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ПРОБАЦІЯ В СИСТЕМІ ПРОФІЛАКТИКИ 
ЗЛОЧИННОСТІ

Розвиток нашої держави, як сучасної європейської держави 
передбачає в собі реформування усіх сфер суспільного життя. Не 
є винятком правоохоронна сфера, а також сфера громадської без-
пеки і публічного порядку.	

Впровадження сучасних та прогресивних європейських стан-
дартів у галузі профілактики злочинів пов’язана, серед іншого, зі 
створенням нової та більш ефективної системи виконання та від-
бування покарань. Ця система є дуже важливою з огляду на оцін-
ку рівня демократичності держави, гуманності кримінального та 
кримінально-виконавчого законодавства, захисту прав різних ка-
тегорій громадян [1]. Важливе місце в галузі профілактики злочи-
нів в Україні займає інститут пробації. 

Наразі діяльність органів пробації відбувається на підставі 
Закону України «Про пробацію», прийнятого у 2015 році [2]. При-
йняття цього закону викликає впровадження особливого напря-
му роботи такого як досудова пробація. Основним завданням якої 
являється збір працівниками органів пробації важливої інформа-
ції з різних органів місцевого самоврядування, закладів охорони 
здоров’я та навчальних закладів про обвинуваченого, а саме здо-
бування докладної характеристики. Що дає змогу суду прийняти 
більш об’єктивне рішення про міру відповідальності обвинува-
ченого. Безпосередньо закон також передбачає залучення само-
го обвинуваченого до збору відомостей, які його характеризують, 
але така участь винного має зводитись до мінімуму. Адже в іншому 
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разі працівники пробації можуть готувати досудову доповідь на 
підставі необ’єктивної інформації, наданої органами та установа-
ми внаслідок зловживань недобросовісних співробітників за від-
повідного незаконного втручання винного.

Також можна зазначити нововведення щодо проведення на-
глядової пробації. Вони безпосередньо впливають на повний пе-
регляд застарілих та неефективних наглядових підходів. Тому 
зараз акцент обґрунтовано здійснюється здебільшого на соціаль-
но-виховній роботі з засудженими особами. Ураховуючи, що лише 
у 2018 році в Україні було звільнено від відбування покарання з 
випробуванням 28 096 осіб, що становить 38, 2 % від загальної 
чисельності засуджених осіб [3], це безпосередньо дає змогу ви-
явити необхідність розширення соціально-виховних заходів із за-
судженими на волі. А в свою чергу вони пов’язуються з участю ви-
нних у різноманітних пробаційних програмах.

Зважаючи на те, що багато злочинців мають наркотичну за-
лежність, а ще більша частина алкогольну залежність, що спри-
яє вчиненню злочинів, в стані наркотичного або алкогольного 
сп’яніння, багато засуджених схильні до агресивних форм пове-
дінки, та здатні проявляти насильницькі дії щодо близьких роди-
чів. Тому такі засуджені повинні брати участь у медичних і пси-
хологічних програмах і проектах. Саме такі програми спрямовані 
на лікування алкогольної та наркотичної залежності, а також на-
вчанням методикам приборкування агресії, розвитку комуніка-
тивних здібностей та інших соціально схвальних форм поведінки. 
Усе це охоплює наглядова пробація.

Пенітенціарна пробація є складнішою по суті, а саме та яка 
застосовується до повторно засуджених осіб за тяжкі та особли-
во тяжкі злочини. Значна частина з цих осіб є рецидивістами, які 
вважаються особливо злісними злочинцями. Виправлення цих 
осіб відбувається значно складніше ніж виправлення осіб, які від-
бувають покарання, не пов’язане з позбавленням або обмеженням 
волі. Виходячи з цього головне завдання пенітенціарної пробації 
полягає передусім в наданні житла, а також у допомозі з працевла-
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штуванням. Така діяльність органів пробації необхідна для ство-
рення сприятливих соціальних й економічних умов, які в свою чер-
гу завадили б повторному вчиненню засудженими злочинів.

Безпосередньо, для того щоб удосконалити систему про-
бації в Україні, а також для урізноманітнення пробаційних про-
ектів можна звернути увагу на досвід США у сфері пробації. 
У  США Національним інститутом правосуддя розробляються 
різноманітні програми профілактики злочинності, включаючи 
програми профілактики рецидиву злочинів. У  США головним 
органом здійснення цих програм являються органи пробації. За 
2019 рік з 40 проектів, 10% визнано ефективними, а 55% визна-
ли перспективними. Найбільш дієвими у США є такі програми 
профілактики повторних злочинів, як: «Функціональна сімейна 
терапія» (штат Вашингтон); «Програма переходу до спільноти 
психічно хворих злочинців» (штат Вашингтон); «Зменшення на-
вантаження на випробування на основі доказів» (штат Айова, 
штат Оклахома) [4].

Важливу роль грає громадськість, бо вона дуже тісно пов’я
зана з органами пробації США, тому в цій країні спостерігаються 
такі стратегії як стратегія участі громадськості у запобіганні зло-
чинів (community policing), та стратегія зменшення можливостей 
учинення злочинів (сrime reducing). Взагалі такі стратегії зумов-
люються залученням значної кількості волонтерів до реалізації 
пробаційних заходів, а також створенням позитивного соціально-
го й інформаційного середовища, яке обмежує можливості для ви-
рішення особами власних потреб у злочинний спосіб.

Дуже важливо для нашої країни, щоб із часом діяльність ор-
ганів пробації не перетворилась на державний формалізм у сфе-
рі виконання покарань. Дотримання органів пробації України до 
найкращих зарубіжних тактик та достатнє фінансування з боку 
держави у вказану галузь, зможе перетворити органи пробації на 
суб’єкти, які здатні здійснювати ефективну профілактику злочин-
ності в Україні. 
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