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Анотація 

ЕКОЛОГІЧНІ ФАКТОРИ, ЩО ВПЛИВАЮТЬ НА УСПІШНІСТЬ 

ВИРОЩУВАННЯ ЩУКИ В РИБОРОЗВЕДЕННІ 

Глуган Н.С., бакалавр кафедри Водних біоресурсів та аквакультури 

 

Щука (Esox lucius) є цінним об’єктом риборозведення, що вирізняється 

високою біологічною та господарською значущістю завдяки своїм темпам 

росту, хижому способу життя та здатності регулювати чисельність інших 

видів риб у водних екосистемах. Успішне вирощування щуки в умовах 

аквакультури значною мірою залежить від комплексу екологічних факторів, 

які впливають на життєві функції цього виду — зокрема, температурного 

режиму, вмісту кисню, кислотності та мінералізації води, наявності кормової 

бази, світлового та гідрологічного режиму. У роботі розглянуто вплив цих 

чинників як у природних, так і в штучних умовах вирощування, включаючи 

рециркуляційні системи водопостачання. 

Мета роботи полягала у вивченні основних екологічних факторів, що 

визначають ефективність вирощування щуки в різних системах 

риборозведення, а також у розробці практичних рекомендацій щодо 

оптимізації умов для отримання високоякісної рибної продукції. 

У рамках дослідження проаналізовано біоекологічні особливості щуки, 

її поведінку та потреби в умовах інтенсивного й екстенсивного вирощування, 

встановлено оптимальні значення параметрів водного середовища, визначено 

роль щуки в полікультурі, а також розглянуто її функцію як біомеліоратора. 

Результати дослідження підтверджують, що підтримання сприятливих 

екологічних умов забезпечує високу виживаність і продуктивність виду, 

сприяє сталому розвитку рибного господарства й збереженню 

біорізноманіття. 

Кваліфікаційна бакалаврська робота виконана на 61 сторінці, містить 6 

рисунків, 10 таблиць та 43 найменування використаних джерел. 

Ключові слова: щука, риборозведення, аквакультура, екологічні 

фактори, температура, кисень, полікультура, біомеліорація, рециркуляційні 

системи, сталий розвиток. 
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ВСТУП 

 

 

У сучасних умовах розвитку аквакультури все більшої уваги набуває 

інтенсифікація вирощування високопродуктивних та економічно вигідних видів 

риб, серед яких щука (Esox lucius) посідає особливе місце. Цей хижий вид має 

високу біологічну й комерційну цінність, що зумовлено не лише його 

харчовими якостями, а й попитом на ринку, швидкими темпами росту та 

можливістю контролю чисельності інших видів у водному біоценозі. Завдяки 

своїй екологічній пластичності щука є перспективним об'єктом для 

вирощування як у природних, так і в штучно створених водоймах [1]. 

Разом з тим ефективність її розведення значною мірою залежить від 

комплексу зовнішніх чинників, які визначають умови існування гідробіонтів. 

Серед таких чинників особливу роль відіграють температурний режим, 

концентрація розчиненого кисню, мінеральний склад води, рівень освітлення, 

гідрологічний режим та антропогенне навантаження на водні екосистеми. 

Кожен із цих факторів може як сприяти, так і обмежувати ріст, розвиток, 

репродуктивну функцію та загальний стан здоров’я риби. У штучних водоймах, 

де екологічна рівновага підтримується за рахунок господарських заходів, навіть 

незначні відхилення від оптимальних параметрів можуть викликати серйозні 

наслідки для популяції [2]. 

Успішне риборозведення потребує комплексного підходу до моніторингу 

та регулювання екологічних умов у водоймах. У цьому контексті особливо 

актуальним є вивчення впливу ключових екологічних факторів на біологічні 

показники щуки, включаючи темпи росту, виживаність, фізіологічний стан і 

продуктивність. Аналіз цих взаємозв’язків дозволяє не лише оптимізувати 

технологію вирощування, а й забезпечити стабільність господарської діяльності 

у сфері аквакультури [3]. 
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Крім того, розвиток галузі аквакультури є важливим напрямом аграрного 

сектора, що сприяє продовольчій безпеці держави, збереженню природних 

популяцій риб та підвищенню економічної ефективності використання водних 

ресурсів. У зв’язку з цим вивчення екологічних аспектів вирощування щуки має 

як теоретичне, так і практичне значення, оскільки створює підґрунтя для 

розробки ефективних біотехнологічних рішень [4]. 

Метою даної кваліфікаційної роботи є дослідження впливу основних 

екологічних факторів на успішність вирощування щуки в риборозведенні, 

зокрема, в умовах як природних водойм, так і аквакультурних систем. 

Визначення взаємозв'язку між змінами в навколишньому середовищі та 

результатами вирощування дозволить розробити практичні рекомендації для 

оптимізації умов утримання щуки. 

Об'єктом дослідження є процеси вирощування щуки в риборозведенні, а 

предметом — екологічні фактори, що впливають на цей процес. У роботі буде 

здійснено аналіз основних екологічних умов, що визначають успішність 

вирощування цього виду риби, а також розглянуто сучасні методи контролю і 

корекції таких умов у риборозведенні. Однією з важливих задач роботи є оцінка 

перспектив розвитку риборозведення щуки в умовах змінюваного клімату та 

екологічної ситуації. 

Актуальність цієї теми зростає в умовах глобальних змін навколишнього 

середовища та потреби в удосконаленні технологій аквакультури для 

забезпечення стабільного виробництва риби в майбутньому. 
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1 ТЕОРЕТИЧНІ АСПЕКТИ ЕКОЛОГІЇ ЩУКИ (ESOX LUCIUS) В 

РИБОРОЗВЕДЕННІ 

 

 

Щука (Esox lucius) є одним із найважливіших хижих видів риб у 

прісноводних екосистемах. Вона відіграє ключову роль у регулюванні 

чисельності інших риб, що робить її важливим об'єктом для риборозведення та 

управління водними біоресурсами. Вивчення екологічних особливостей цього 

виду дозволяє ефективно використовувати його у ставковому господарстві та 

для підтримки біологічної рівноваги у водоймах [5]. 

Щука відрізняється високою пластичністю до умов середовища, що 

дозволяє їй адаптуватися до різних водних екосистем — від стоячих ставків до 

проточних річок і великих озер. Завдяки своїм хижим звичкам вона впливає на 

структуру іхтіофауни, регулюючи чисельність дрібних риб, зокрема малоцінних 

видів, таких як верховодка або карась, і таким чином підтримує екологічну 

рівновагу. 

Проте, в умовах зростаючого антропогенного тиску, зокрема забруднення 

водойм побутовими та промисловими стоками, знищення природних 

нерестовищ та надмірного вилову, популяція щуки може значно скорочуватися. 

Це не лише знижує біологічне різноманіття водойми, але й погіршує її здатність 

до саморегуляції [6]. 

Важливим аспектом дослідження є визначення оптимальних умов для 

розведення щуки в штучних водоймах. Це включає забезпечення належного 

рівня розчиненого кисню, створення структурованого середовища зі сховищами 

для молоді, наявність кормової бази та контроль температурного режиму. 

Ефективне поєднання щуки в полікультурі з коропом, білим амуром або 
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товстолобиком дозволяє уникнути перенаселення водойм дрібною рибою та 

підвищити загальну рибопродуктивність. 

Розвиток сучасних технологій риборозведення, зокрема інкубаційне 

вирощування личинок, використання контрольованих умов для нагулу молоді 

та біотехнічні методи відлову, дозволяє значно підвищити ефективність 

використання цього виду в господарській діяльності. Одночасно це сприяє 

збереженню його популяцій у природному середовищі, що особливо актуально 

у контексті сталого використання водних ресурсів [7] . 

Щука також має велике значення для спортивного рибальства і 

туристичного бізнесу, що додає економічної цінності збереженню її популяцій. 

Тому інтеграція екологічних знань із практичними аспектами її розведення є 

важливою складовою сучасного підходу до управління рибними ресурсами. 

Для забезпечення стабільного існування та ефективного розмноження 

щуки в природних умовах важливо дотримуватись певних екологічних 

параметрів (табл.1.1). Ці умови визначають життєздатність популяцій, темпи 

росту, рівень виживання молоді та здатність до саморегуляції у межах 

екосистеми. Нижче наведено таблицю з основними оптимальними показниками 

середовища, які сприяють повноцінному розвитку щуки у природних водоймах 

 [8]. 

 

Таблиця 1.1 – Оптимальні умови для вирощування щуки у природних 

умовах 

 

Параметр Оптимальні умови 

Тип водойми 
Прісноводні водойми зі стоячою або 

слабопроточною водою (озера, заплави, ставки) 

Температура води Оптимум: 18–22 °C; межі витривалості: 0–28 °C 



7 

 

Параметр Оптимальні умови 

Рівень розчиненого кисню Не менше 5 мг/л, оптимум — 6–8 мг/л 

РН води 
Нейтральна або слабколивається в межах 6,5–

8,0 

Швидкість течії Переважно стояча або слабка течія (до 0,2 м/с) 

Глибина водойми 
Від 0,5 до 3 м для молоді; до 5–7 м для дорослих 

особин 

Тип дна 
Мул, пісок, глина з наявністю водної 

рослинності 

Рослинність 
Рясна водна та прибережна рослинність для 

укриття та нересту 

Кормова база 
Живий корм — дрібна риба, жаби, ракоподібні 

(для молоді — зоопланктон, личинки) 

Нерест 
Температура води 4–7 °C, мілководдя з 

рослинністю; березень–квітень 

Світловий режим 
Відкрита або напівзатінена водойма; денна 

активність 

Солоність води 
Щука — строго прісноводна риба; солоність не 

більше 1‰ 

 

У природних умовах щука нереститься рано — зазвичай одразу після 

танення льоду, при температурі води 4–7 °C. Вона відкладає ікру на мілководді, 

серед водної рослинності, де є доступ до кисню та захист від хижаків. 

Плодючість самок висока — від 17 до 215 тис. ікринок, залежно від віку й 

розміру особини. Проте виживання мальків у природі обмежується численними 

чинниками, серед яких — коливання температури, рівень кисню, наявність 

корму, а також конкуренція та канібалізм [9]. 
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Щука є виразним прикладом так званого K-стратегічного виду, коли 

особини мають велику масу, займають верхні трофічні рівні, але мають низький 

рівень виживання потомства без належних умов. Тому саме контрольоване 

розведення у ставках дозволяє значно підвищити рибопродуктивність 

господарств, особливо коли щуку вирощують з молодого віку у спеціальних 

вирощувальних ставках до досягнення товарної маси або для подальшого 

вселення у виробничі водойми [9]. 

У ставковому господарстві щуку вирощують не тільки як товарний об'єкт, 

але й як біомеліоратора. Її присутність знижує щільність вселених або 

небажаних риб, які швидко розмножуються, але не мають господарського 

значення. Цим самим зменшується конкуренція за корм для основних об'єктів 

— наприклад, коропа чи товстолобика. Результатом є покращення кормової 

бази, кращі темпи росту цінних видів і зменшення витрат на годування. 

Інтеграція щуки у системи біологічної меліорації добре узгоджується з 

концепціями сталого водокористування. Вона дозволяє мінімізувати втручання 

хімічними методами, зменшити навантаження на екосистему й водночас 

підвищити економічну ефективність. Деякі господарства також практикують 

відлов щуки у певні фази розвитку водойми — наприклад, для запобігання 

надмірному хижацтву або задля формування контрольованих кормових 

угруповань. 

З екологічної точки зору, присутність щуки у водоймах стимулює 

розвиток структурованих і стійких угруповань риб. Вона впливає на поведінку 

інших риб, змінює їх просторовий розподіл і навіть може впливати на структуру 

зоопланктону та бентосу через каскадні трофічні ефекти. Такі екосистемні зміни 

є предметом досліджень в екології водних біоценозів та підтверджують роль 

щуки як регулятора трофічної сітки [9]. 
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Крім того, в останні роки зростає інтерес до селекційної роботи з щукою з 

метою підвищення її ростових показників, стійкості до захворювань та адаптації 

до інтенсивних форм вирощування. Проводяться дослідження щодо штучного 

осіменіння, гормональної стимуляції нересту, а також умов зберігання ікри та 

виведення личинок у лабораторних умовах. 

Щука також є цінним об'єктом для екотоксикологічних досліджень, 

оскільки як хижак вона здатна накопичувати токсичні речовини (наприклад, 

важкі метали або пестициди) через харчовий ланцюг. Тому стан популяції щуки 

може слугувати індикатором екологічного стану водойм [10]. 

Щука є широко поширеним видом, що населяє різні типи прісноводних 

водойм: річки, озера, водосховища та ставки. Вона віддає перевагу 

мілководним, добре прогрітим ділянкам із густою водною рослинністю, яка 

забезпечує укриття та сприятливі умови для полювання. Щука може жити у 

водах із різним рівнем мінералізації, проте віддає перевагу чистим водоймам з 

високим вмістом кисню. 

Також вона здатна адаптуватися до змін водного середовища, хоча різке 

зниження якості води або кисневий дефіцит можуть суттєво впливати на її 

життєздатність. У процесі риборозведення важливо створювати екологічно 

збалансовані умови, що включають підтримку оптимальної температури та 

рівня кисню у воді. 

Щука є типовим хижаком, основним компонентом її раціону є риби, 

зокрема молодь коропових, окуневих та інших видів. У ранньому віці щука 

живиться зоопланктоном і безхребетними, а вже на стадії довжини 4–5 см 

переходить на хиже живлення. Вона виконує важливу роль у регуляції 

чисельності інших видів риб, зменшуючи конкуренцію за кормові ресурси та 

попереджаючи перенаселення водойм. 
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Щука володіє унікальною стратегією полювання – вона використовує 

засідковий метод, затаюючись у рослинності та несподівано атакуючи здобич. 

Це робить її ефективним регулятором популяції риб. В умовах риборозведення 

важливо забезпечувати щуці достатню кількість кормової бази для запобігання 

канібалізму серед особин [10]. 

Розмноження щуки відбувається навесні при температурі води 3–6°C. 

Нерест проходить на мілководних ділянках із густою рослинністю, куди самки 

відкладають ікру. Висока плодючість цього виду сприяє швидкому відновленню 

популяції, хоча значна частина молоді стає жертвою хижаків та несприятливих 

умов. 

Для успішного розмноження в штучних умовах необхідно створювати 

сприятливі нерестовища, що імітують природні умови. Контроль за якістю води, 

стабільністю температурного режиму та мінімізація хижих факторів є 

ключовими елементами успішного розведення щуки. 

Чисельність та розповсюдження щуки залежать від різних екологічних 

факторів: якості води, наявності кормової бази, рівня конкуренції з іншими 

видами, антропогенного впливу. Забруднення водойм, знищення природних 

нерестовищ, зміна гідрологічного режиму та надмірний вилов можуть 

негативно впливати на популяцію цього виду. 

У рамках риборозведення необхідно враховувати вплив людської 

діяльності на водойми та вживати заходів щодо їхнього відновлення. 

Використання біотехнологій, створення штучних рифів та контрольоване 

зариблення допомагають підтримувати стабільність екосистеми та збереження 

популяції щуки [10]. 

У ставкових господарствах щуку використовують як ефективний засіб 

біологічної меліорації, оскільки вона допомагає регулювати чисельність дрібної, 

малоцінної риби, зокрема таких видів, як верховодка, карась, йорж. Завдяки 
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хижому способу життя вона обмежує надмірне розмноження цих видів, що, у 

свою чергу, сприяє зменшенню біогенних навантажень на водойму та 

уповільненню процесів евтрофікації. Зменшення кількості смітної риби 

позитивно впливає на збереження прозорості води, розвиток зоопланктону та 

ріст цінних промислових видів. 

Окрім меліоративної функції, щука є перспективним об'єктом для 

штучного розведення та товарного вирощування. У багатьох країнах Європи, 

зокрема у Франції, Польщі, Угорщині, існують успішні практики щучого 

фермерства, де застосовуються сучасні методи відбору плідників, інкубації ікри, 

вирощування личинок та мальків у контрольованих умовах. В Україні також 

активно впроваджуються інноваційні технології, спрямовані на збільшення 

обсягів виробництва щуки як товарної риби [10]. 

Сучасні методи розведення дозволяють отримувати високопродуктивні 

покоління щуки завдяки використанню гормональних ін'єкцій для стимуляції 

нересту, точному контролю температурного режиму під час інкубації ікри та 

оптимальному харчуванню молоді. Це значно підвищує виживаність потомства 

та зменшує втрати у ранні вікові періоди. Успішне розведення також залежить 

від правильного підбору гідробіонтів-сусідів у полікультурі, щоб уникнути 

конкуренції та канібалізму. 

Важливим аспектом є контроль за умовами утримання — рівнем кисню, 

температурою води, структурою дна, наявністю сховищ для молоді, а також 

якістю корму. Щука є чутливою до зміни гідрохімічних параметрів, особливо у 

періоди інтенсивного росту, тому дотримання оптимальних екологічних умов є 

обов’язковим для забезпечення її нормального розвитку. 

Екологічні особливості щуки необхідно враховувати при розробці заходів 

щодо її масового розведення та збереження популяції у природних умовах. У 

зв’язку з деградацією природних нерестовищ у річкових системах, важливим 
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напрямом є створення штучних нерестових майданчиків та сезонна міграція 

плідників до охоронюваних ділянок. Це сприяє підтриманню стабільності 

природних популяцій та запобігає їх виснаженню [11]. 

Щука є не лише важливим об'єктом риборозведення, а й ефективним 

регулятором екосистемних процесів у водоймах. Її присутність у біоценозі 

сприяє формуванню збалансованої трофічної структури, зменшує ризик 

біологічних “вибухів” чисельності окремих груп гідробіонтів і підвищує 

екосистемну стійкість. Щука виконує роль “ключового виду”, здатного 

формувати стабільні та продуктивні іхтіофауни. Раціональне використання 

щуки в рибному господарстві відкриває можливості не лише для підвищення 

продуктивності, а й для збереження біорізноманіття водних екосистем [11]. 

 

 

1.1 Біологічні особливості щуки як об’єкта аквакультури 

 

Щука (Esox lucius) є одним із найпоширеніших хижих видів риб у 

прісноводних водоймах Європи, Азії та Північної Америки. Вона відіграє 

важливу роль у підтримці екологічної рівноваги водних екосистем, регулюючи 

чисельність інших риб. Завдяки своїм біологічним особливостям щука є 

перспективним об’єктом для рибного господарства. Мета даного реферату – 

розглянути основні біологічні особливості щуки, що впливають на її 

життєдіяльність, розмноження та поведінку [12]. 

Щука має значення не лише як природний регулятор екосистеми, але й як 

цінний об'єкт промислового та спортивного рибальства. Її адаптаційні 

можливості дозволяють їй виживати в різних умовах, що робить її досить 

пластичним видом. Водночас антропогенний вплив може мати негативний 

ефект на чисельність цього хижака, що потребує додаткових заходів охорони. 
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Щука має видовжене, торпедоподібне тіло, пристосоване до швидкого 

руху у воді. Голова велика, з витягнутою щелепою, оснащеною численними 

гострими зубами, що дозволяє їй ефективно хапати та утримувати здобич. 

Забарвлення щуки варіюється залежно від середовища існування, найчастіше – 

зеленувато-сіре з жовтуватими або білими плямами, що допомагає їй 

маскуватися у водній рослинності (Рис.1.1) [12]. 

 

 

Рис.1.1 – Зовнішній вигляд Щуки (Esox lucius) 

Різні популяції щуки можуть мати відмінності у формі тіла та забарвленні 

залежно від місця існування. Наприклад, у річкових екосистемах особини 

мають більш обтічну форму, тоді як у стоячих водоймах їхнє тіло може бути 

ширшим. Розвинена бічна лінія допомагає щуці відчувати рухи жертви навіть у 

каламутній воді. 

Щука поширена у стоячих та повільнотекучих водоймах з густою водною 

рослинністю. Вона може жити в озерах, річках, водосховищах і навіть у 

слабосолоних прибережних водах. Віддає перевагу чистій воді з достатньою 

кількістю кисню, хоча може витримувати певні коливання умов навколишнього 

середовища [12]. 

У літній період щука часто ховається в заростях водних рослин або в тіні 

прибережних укриттів, щоб уникнути перегріву. Взимку вона продовжує вести 

активний спосіб життя, проте її метаболізм сповільнюється, що зменшує 
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потребу в живлені. У замулених водоймах чисельність щуки зазвичай нижча 

через нестачу кисню (Рис.1.2). 

Щука – типовий хижак, що полює на різні види риб, земноводних, 

дрібних водоплавних птахів та навіть гризунів, які потрапляють у воду. Молодь 

спочатку живиться зоопланктоном і дрібними безхребетними, а після 

досягнення довжини 4–5 см переходить на хиже живлення. Полює засідковим 

методом, швидко атакуючи здобич завдяки потужному поштовху хвостового 

плавця [12]. 

 

Рис.1.2 Ареал мешкання щуки 

 

Щука має надзвичайно швидку реакцію і блискавичний кидок, що 

дозволяє їй ловити навіть спритну здобич. Її зуби влаштовані так, що 

утримують жертву, не даючи їй можливості вислизнути. У разі нестачі їжі щука 

може вдаватися до канібалізму, поїдаючи дрібніших особин свого виду [13]. 

Нерест щуки відбувається ранньою весною при температурі води 3–6°C. 

Самки відкладають ікру на підводну рослинність у прибережній зоні. 

Плодючість дуже висока – одна особина може відкласти від 20 000 до 1 000 000 

ікринок залежно від віку та розміру. Інкубація триває від кількох днів до 

кількох тижнів, після чого личинки починають активно живитися. 
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Щука досягає статевої зрілості у віці 2–4 років. Молодь швидко зростає і 

вже в перший рік може досягти довжини 15–30 см. В умовах нерестових 

господарств застосовують штучне розведення щуки для збільшення її популяції 

у водоймах господарського значення [13]. 

Щука характеризується швидкими темпами росту, особливо у перші роки 

життя. В сприятливих умовах вона може досягати довжини 50–70 см за 3–5 

років. Максимальна зафіксована довжина щуки – понад 1,5 м, а вага може 

перевищувати 25 кг. У природних умовах тривалість життя зазвичай становить 

10–15 років, хоча відомі випадки, коли особини доживали до 20–25 років. 

Фактори, що впливають на ріст щуки, включають кількість доступного 

корму, температуру води та рівень конкуренції з іншими хижаками. Деякі 

водойми з високим рівнем кормової бази сприяють швидшому зростанню щуки, 

тоді як у бідних екосистемах ріст може бути уповільненим. 

Як головний хижак у своїй екосистемі, щука відіграє важливу роль у 

регуляції чисельності риб, попереджаючи перенаселення водойм. Вона сприяє 

підтриманню здорової популяційної структури, оскільки переважно полює на 

слабких та хворих риб. Проте надмірний вилов та зміни середовища існування 

можуть негативно впливати на її чисельність [14]. 

Вплив щуки на екосистему залежить від її чисельності: при надмірному 

зростанні популяції вона може виснажувати запаси кормових риб, що 

призводить до зниження біорізноманіття. Контроль її чисельності в межах 

водних господарств допомагає підтримувати природний баланс у водоймах 

Щука (Esox lucius) є унікальним представником прісноводних хижаків, 

що має важливе екологічне значення. Завдяки своїм біологічним особливостям 

вона відіграє ключову роль у підтримці балансу водних екосистем. Її здатність 

швидко адаптуватися до різних умов та висока плодючість роблять її 

перспективним об’єктом рибного господарства. 
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Для забезпечення стабільної чисельності популяцій щуки необхідно 

впроваджувати екологічно відповідальні заходи, такі як контроль промислового 

вилову, створення заповідних зон та підтримка оптимальних умов для її 

розмноження у природних та штучних водоймах [14]. 

 

 

1.2 Екологічні потреби щуки в природних умовах існування 

 

Природні потреби до умов середовища формувалися впродовж еволюції, і 

тому оптимальні умови існування щуки тісно пов’язані з біотичними та 

абіотичними факторами водного середовища. Розуміння цих потреб має 

ключове значення для ефективного ведення риборозведення. 

Температурний режим є одним з найважливіших екологічних чинників 

для життєдіяльності щуки. Вона належить до холодолюбних видів риб, і 

найактивніше росте за температури води в межах 18–22 °C. Температури вище 

26–28 °C викликають пригнічення обміну речовин, зниження апетиту та можуть 

спричинити масову загибель, особливо у молоді. Водночас нижчі температури 

(до 4–6 °C) не становлять критичної загрози, але знижують активність і темпи 

росту. Щука віддає перевагу мілководним ділянкам водойм із густою водною 

рослинністю, яка виконує роль укриття під час полювання та нересту. 

Рослинність також сприяє збагаченню води киснем та підтриманню 

сприятливого мікроклімату. У природних умовах щука тяжіє до стоячих або 

слабо проточних вод - озер, заток, заплавних водойм, стариць, проте може 

зустрічатися і в повільних річках [14]. 

Вміст розчиненого кисню у воді має вирішальне значення для виживання 

і росту щуки. Оптимальним вважається рівень понад 5 мг/л, тоді як зниження 

концентрації кисню до 2–3 мг/л викликає гіпоксію, особливо чутливу для 
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молоді. Перевищення норми вмісту аміаку, нітритів, пестицидів або важких 

металів у воді негативно впливає на стан щуки, її репродуктивну здатність і 

виживаність. 

Також важливу роль відіграє наявність кормової бази -дрібної риби, 

мальків, безхребетних. У природі щука є активним хижаком і проявляє 

територіальність. У молодому віці вона живиться зоопланктоном, а вже з 

довжини 3–5 см переходить на хижацьке живлення. Тому успішність розвитку 

популяції в значній мірі залежить від наявності достатньої кількості доступної 

здобичі. Вода, у якій живе щука, повинна мати стабільні фізико-хімічні 

параметри. Різкі коливання рівня води, зміни прозорості, забруднення та 

евтрофікація знижують придатність водойм для щуки. Оптимальним є 

нейтральний або слаболужний рН (6,5–8,0), а також помірна мінералізація води. 

У заболочених ділянках або пересихаючих водоймах щука не витримує 

несприятливих умов і може повністю зникати [15]. 

Температурний режим, насичення води киснем, показники кислотності та 

чистота водойми мають вирішальне значення для нормального росту, розвитку і 

репродукції виду. Інші показники — наявність укриттів, кормова база і тип 

водойми — забезпечують біологічну рівновагу та сприятливі умови для 

формування сталих популяцій (табл 1.2). 

 

Таблиця 1.2 Основні абіотичні фактори для вирощування щуки в 

природних умовах  

 

Параметр 

середовища 

Оптимальні умови 

для щуки 
Примітки 

Температура води 18–22 °C 
Вище 26–28 °C – пригнічення 

росту, ризик загибелі 
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Параметр 

середовища 

Оптимальні умови 

для щуки 
Примітки 

Рівень розчиненого 

кисню 
>5 мг/л 

<3 мг/л – гіпоксія, особливо для 

молоді 

Тип водойм 
Стоячі або 

слабопроточні 
Озера, затоки, заплави, стариці 

Наявність водної 

рослинності 
Висока 

Сприяє укриттю, нересту, 

кисневому обміну 

Кормова база 
Риба, мальки, 

зоопланктон 

Хижацьке живлення з раннього 

віку 

рН води 6,5–8,0 
Оптимально нейтальне або 

слаболужне середовище 

Забруднення води 
Мінімальне або 

відсутнє 

Чутлива до нітритів, аміаку, 

пестицидів 

Мінералізація Помірна 
Непридатна вода з високою 

мінералізацією 

 

Таким чином, щука є чутливою до змін у довкіллі рибою, яка потребує 

певного спектра екологічних умов для нормального розвитку. Знання цих 

потреб у природних умовах є основою для створення сприятливого середовища 

у штучних водоймах з метою підвищення ефективності риборозведення. 

Щука є екологічно вимогливим видом, для якого важливе дотримання 

певних параметрів водного середовища, зокрема температури, кисневого 

режиму, наявності корму та природних укриттів. У природних умовах вона 

мешкає переважно у стоячих або слабопроточних водоймах із багатою 

рослинністю та стабільними фізико-хімічними показниками води. Знання цих 

біоекологічних особливостей є необхідною передумовою для успішного 
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вирощування щуки у штучних умовах риборозведення та дозволяє ефективно 

адаптувати середовище до її природних потреб [13]. 

 

 

1.3 Роль і значення щуки в риборозведенні та сучасній аквакультурі 

 

Щука (Esox lucius) є важливим об’єктом у системі прісноводного 

риборозведення завдяки своїм біологічним та господарським властивостям. Як 

хижий вид, вона відіграє ключову роль у регуляції чисельності інших риб у 

водоймах, особливо представників малоцінної дрібної риби. Це сприяє 

формуванню екологічної рівноваги та зменшенню конкуренції за кормові 

ресурси для більш цінних промислових видів. 

У природних екосистемах щука займає вищий трофічний рівень, і саме її 

присутність значною мірою формує структуру іхтіофауни. Вона активна, 

швидкоросла, полює із засідки, використовуючи як природне укриття водну 

рослинність. Щука здатна значно знижувати щільність популяцій дрібних риб, 

серед яких часто домінують малопродуктивні або конкурентні види. Це робить 

її ефективним біологічним інструментом для підтримання балансу у водоймах. 

У рибницькому господарстві щука цінується за високі темпи росту в 

ранньому віці, скоростиглість та високу якість м’яса. Її м’ясо нежирне, дієтичне, 

багате на білки, мікроелементи та вітаміни, що зумовлює сталий попит серед 

споживачів. Щука особливо популярна у кулінарії завдяки своїй 

універсальності та відносній доступності [14]. 

У багатьох регіонах України щука є традиційним об’єктом як 

комерційного, так і любительського рибальства. Крім того, вона є постійним 

компонентом штучно збагачених ставків та озер у різних природно-кліматичних 

зонах. Її розведення активно впроваджується у полікультурі, зокрема з коропом 
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і білим амуром, з метою оптимізації використання кормової бази та 

попередження перенасичення ставків малопродуктивною іхтіофауною. 

У системі аквакультури щуку вирощують як у монокультурі (на 

малькових та підрощувальних ставках), так і в полікультурі - разом із коропом, 

товстолобиком, білим амуром та іншими видами. Її введення до полікультури 

дозволяє ефективно регулювати щільність зоопланктоїдної або дрібної риби, 

яка пригнічує розвиток основного виду, а також сприяє поліпшенню біологічної 

структури зариблення. Щука також активно використовується для біологічної 

меліорації, зокрема у водоймах, де відсутні природні хижаки. 

Останнім часом зростає інтерес до штучного відтворення щуки, що 

дозволяє частково компенсувати зниження її чисельності в природних умовах. 

Це зниження пов’язане із забрудненням вод, зарегулюванням русел річок, 

втратами нерестових площ та інтенсивним промисловим і любительським 

виловом. Застосування технологій інкубації ікри, вирощування личинок і 

підрощування молоді щуки в контрольованих умовах відкриває нові можливості 

для збереження та відновлення її популяцій [14]. 

У рамках сучасної рибоводної практики застосовуються такі заходи: 

стимуляція нересту в плідників, інкубація ікри у спеціальних апаратах 

(наприклад, апаратах Вейса), підрощування личинок у теплих умовах, 

використання спеціальних нерестових площ або субстратів, які імітують 

природне середовище. Завдяки цим заходам забезпечується висока виживаність 

молоді та стабільне отримання рибопосадкового матеріалу [15]. 

Практичне впровадження технологій вирощування щуки демонструють 

такі господарства: 

Дослідне господарство "Інститут рибного господарства НААН України" 

(Київська область) спеціалізується на відтворенні цінних аборигенних видів 

риб, у тому числі щуки. Тут реалізуються програми штучного нересту, інкубації 
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ікри та вирощування личинок у контрольованих умовах, з подальшим запуском 

у природні водойми або використанням у виробництві. 

ТОВ «Аквафарм» (Черкаська область) — багатопрофільне господарство, 

де щуку вирощують у полікультурі разом із коропом, товстолобиком і білим 

амуром. Завдяки використанню щуки як біологічного регулятора чисельності 

дрібної риби досягається підвищення загальної рибопродуктивності водойм. 

ФГ «Аквабіоресурс» (Одеська область) практикує вирощування щуки у 

ставкових умовах з подальшим запуском підрощеної молоді у природні 

водойми. Така діяльність поєднує комерційні цілі з елементами екологічного 

менеджменту, що сприяє збереженню біорізноманіття. 

ТОВ «Ічнянський рибгосп» (Чернігівська область) використовує щуку як 

регулятор чисельності карася і верховодки. Частина вирощеного малька 

реалізується іншим господарствам для зариблення. Така схема є економічно 

вигідною та водночас екологічно доцільною. 

Наведені приклади демонструють, що щука може вирощуватися як у 

спеціалізованих господарствах для товарного виробництва, так і в межах 

програм екологічного менеджменту. Її використання в аквакультурі є 

перспективним як з господарської, так і з екологічної точки зору. Успішне 

впровадження технологій вирощування щуки сприяє сталому розвитку рибного 

господарства України. Її біологічні особливості, такі як хижий характер, 

скоростиглість, висока якість м’яса та здатність до ефективного використання 

природної кормової бази, роблять її універсальним об’єктом для вирощування 

як у монокультурі, так і в полікультурних системах. Щука відіграє важливу 

роль у збереженні екологічної рівноваги водойм і сприяє підвищенню 

ефективності рибницьких господарств [16]. 

З огляду на зростаючі екологічні виклики та потребу у сталому рибному 

виробництві, подальший розвиток технологій вирощування та штучного 
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відтворення щуки є важливим напрямом у сфері біотехнологій водних 

біоресурсів. Впровадження сучасних методів, таких як контрольована інкубація 

ікри, застосування рециркуляційних систем водопостачання (RAS) та програм 

селекції, дозволяє підвищити ефективність відтворення виду та знизити 

залежність від природних нерестовищ, які часто деградують під впливом 

антропогенних чинників. 

Практичне застосування щуки в господарствах різного профілю 

підтверджує її перспективність як об’єкта рибництва, здатного поєднувати 

економічну доцільність з екологічною відповідальністю. Щуку успішно 

використовують як у полікультурному вирощуванні разом із карпом, білим 

амуром чи товстолобиком, так і у монокультурі, зокрема для виробництва 

малька, посадкового матеріалу або товарної риби. Це розширює можливості 

адаптації технологій до умов конкретного регіону або типу господарства [16]. 

Окрім практичного значення, вирощування щуки має і наукову цінність 

— як модельного об'єкта для вивчення трофічних зв’язків, впливу хижака на 

структуру іхтіофауни та адаптацій до змінених умов довкілля. Її поведінкові, 

морфо-фізіологічні та біохімічні реакції є об’єктами численних досліджень у 

сфері гідробіології, екології, токсикології та навіть генетики. Аналіз реакції 

щуки на зміни параметрів середовища, наявність забруднювальних речовин або 

інвазійних видів дозволяє оцінити стан водної екосистеми загалом. 

Використання щуки у ставковому рибництві дозволяє інтегрувати 

принципи екологічної стабільності у виробничі процеси, забезпечуючи не лише 

отримання якісної продукції, а й збереження біорізноманіття водних екосистем. 

У такому підході поєднується класична рибогосподарська мета — одержання 

товарної риби — з біоекологічними підходами до збереження природних 

ресурсів, що відповідає сучасним міжнародним стандартам сталого розвитку та 

охорони довкілля [16].
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2 ВПЛИВ ЕКОЛОГІЧНИХ УМОВ НА УСПІШНІСТЬ ВИРОЩУВАННЯ 

ЩУКИ В РІЗНИХ СИСТЕМАХ РИБОРОЗВЕДЕННЯ 

 

 

Щука як об’єкт риборозведення вирізняється низкою біологічних 

особливостей, які зумовлюють її чутливість до змін навколишнього середовища. 

У природі цей вид формувався в умовах стабільного водного режиму, 

достатньої кількості корму та добре розвиненої прибережної рослинності, що 

забезпечувала сприятливе середовище для росту, полювання та розмноження. 

Перенесення щуки до умов штучного вирощування вимагає ретельного 

відтворення екологічних характеристик природного середовища або їх 

ефективної адаптації до потреб рибництва [17]. 

Однією з характерних рис щуки є її виражений хижий спосіб життя з 

раннього віку. Уже на першому тижні після вилуплення личинки починають 

споживати зоопланктон, а згодом переходять на дрібну рибу, включаючи 

молодь інших видів і навіть власного. Це створює труднощі в щільному 

утриманні малька, оскільки висока інтенсивність канібалізму може призводити 

до значних втрат. Тому важливою умовою успішного вирощування є 

забезпечення достатньої кількості живого корму, особливо на ранніх етапах 

онтогенезу. 

Щука демонструє чітко виражену добову активність, приурочену до 

світлового режиму: найбільша активність хижака припадає на ранкові та вечірні 

години. Це слід враховувати під час організації годівлі, контролю за поведінкою 

риби та оцінки її фізіологічного стану. Також важливе значення має врахування 

температурних біоритмів: оптимальна температура для росту і розвитку молоді 

щуки становить 18–22 °C, а при зниженні нижче 10 °C або підвищенні вище 

28 °C активність та апетит значно зменшуються [17]. 
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Щука відноситься до ранньонерестуючих риб. Нерест зазвичай 

відбувається навесні, відразу після скресання криги, за температури води 4–

9 °C. Самки відкладають ікру на торішню рослинність у мілководних ділянках 

водойм. Для штучного відтворення необхідно створювати спеціальні нерестові 

площі або використовувати субстрати (наприклад, пучки штучної трави), що 

імітують природні умови (Рис.2.1). Стимулювання нересту можливе за 

допомогою регуляції температурного режиму та освітлення, особливо в умовах 

установок замкненого водопостачання (УЗВ) [18]. 

 

 

Рис.2.1 Створення спеціальних нерестових площ для штучного 

відтворення щуки 

 

Успішність вирощування щуки в аквакультурі безпосередньо залежить від 

комплексу екологічних чинників: температурного режиму, вмісту розчиненого 

кисню, гідрохімічних показників, кормової бази, типу водойми та 

гідрологічного режиму. Навіть незначні відхилення від оптимальних умов 
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можуть викликати порушення у фізіологічних процесах, зниження темпів росту, 

підвищення захворюваності або загибель молоді. 

У рибницьких господарствах України та світу для вирощування щуки 

використовують кілька технологічних підходів, що відрізняються за рівнем 

інтенсивності, цільовим призначенням, витратами та результативністю [19]. 

1.  Ставковий метод. Це найпоширеніший і традиційний спосіб 

вирощування щуки, який передбачає використання мілководних ставків з 

наявною або спеціально створеною рослинністю, що імітує природне 

середовище. Такий тип водойм забезпечує оптимальні умови для нересту, 

захисту личинок та мальків, а також надає можливість природного живлення. 

Ставки поділяють за призначенням на нерестові, вирощувальні, підрощувальні 

та зимувальні. При цьому важливо дотримуватись контролю за гідрохімічним 

режимом, щільністю посадки та станом водної рослинності (Табл.2.1). 

 

Таблиця 2.1 - Характеристика ставкового методу вирощування щуки 

 

Параметр Опис 

Тип водойми 
Мілководні ставки з природною або штучною 

рослинністю 

Призначення ставків 
Нерестові, вирощувальні, підрощувальні, 

зимувальні 

Ключові біоумови 
Добре розвинена рослинність, природна кормова 

база 

Етапи вирощування 
Інкубація → личинка → мальок → підрощування 

→ товарна риба 

Необхідний контроль 
Гідрохімічні показники, щільність посадки, 

чистота води 
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Параметр Опис 

Основні переваги 
Низькі капіталовкладення, екологічність, природне 

харчування 

Обмеження 
Залежність від погодних умов, нестабільність 

кормової бази 

Рівень інтенсивності 
Помірний, залежить від якості середовища та 

догляду 

 

Переваги методу включають низькі витрати на інфраструктуру та 

можливість отримання екологічно чистої продукції. Однак продуктивність 

залежить від погодних умов, якості води та природної кормової бази, що 

обмежує інтенсивність виробництва [20]. 

2. Інтенсивні технології. Інтенсивні методи передбачають вирощування 

щуки в установках замкненого водопостачання (УЗВ) або у спеціалізованих 

рециркуляційних системах. У таких умовах створюється повністю 

контрольоване середовище: регулюються температура, рівень кисню, 

фільтрація, освітлення, швидкість течії води тощо (табл.2.2). Це дозволяє 

отримувати продукцію незалежно від сезону, значно скорочувати цикл 

вирощування та підвищувати біобезпеку. 

 

Таблиця 2.2 - Характеристика інтенсивних технологій вирощування щуки 

(УЗВ) 

Параметр Опис 

Тип системи 
Установки замкненого водопостачання (УЗВ), 

рециркуляційні системи 

Середовище 
Повністю контрольоване: температура, кисень, 

освітлення, фільтрація 
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Параметр Опис 

Цільове призначення 
Інкубація ікри, вирощування личинок, підрощування, 

отримання товарної риби 

Ключові переваги 
Незалежність від сезону, висока біобезпека, швидке 

зростання 

Застосування Племінні господарства, інкубаційні цехи, 

експериментальні проєкти 

Показники 

виживаності 

Високі – завдяки контрольованим умовам та ізоляції 

від зовнішніх впливів 

Основні обмеження Висока вартість обладнання, енергозалежність, 

потреба у кваліфікованому персоналі 

Рівень інтенсивності Високий – з можливістю цілорічного виробництва 

 

УЗВ забезпечують високий рівень виживаності личинок та молоді, що 

особливо важливо при штучному відтворенні. Цей метод широко 

застосовується у племінних та інкубаційних господарствах, де отримують 

рибопосадковий матеріал для подальшого зариблення ставків або природних 

водойм. Основними недоліками є висока вартість обладнання, потреба у 

кваліфікованому персоналі та витрати на енергоносії [20]. 

3.  Полікультура. Щука успішно використовується в системах 

полікультурного рибництва, де вона вирощується разом із видами, що не 

конкурують з нею за кормову базу — наприклад, коропом, білим або строкатим 

товстолобиком, білим амуром. У таких системах щука виконує функцію 

природного хижака, що стримує розвиток дрібної малоцінної риби (наприклад, 

верховодки або карася), яка часто пригнічує ріст основних об’єктів розведення 

через надмірне споживання зоопланктону. 
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Використання щуки в полікультурі дозволяє збалансувати біоценоз 

водойми, зменшити потребу у механічному вилові дрібної риби та підвищити 

загальну рибопродуктивність (Табл.2.3). Такий підхід поєднує економічну 

ефективність із елементами екологічного менеджменту, що відповідає сучасним 

принципам сталого рибного господарства [21]. 

 

Таблиця 2.3 - Характеристика вирощування щуки в полікультурі 

 

Параметр Опис 

Суть методу Спільне вирощування щуки з неконкурентними 

видами риб 

Типові види-компаньйони Короп, білий амур, строкатий і білий 

товстолобик 

Роль щуки у системі Природний хижак – регулятор чисельності 

дрібної риби (верховодка, карась) 

Біоекологічна функція Балансування біоценозу, зменшення тиску 

дрібних фільтраторів на зоопланктон 

Переваги Підвищення рибопродуктивності, зменшення 

витрат на механічний вилов, екологічна 

стабільність 

Вплив на кормову 

конкуренцію 

Зниження міжвидової конкуренції завдяки 

контролю над дрібними видами 

Відповідність концепціям Відповідає принципам сталого рибного 

господарства та екологічного менеджменту 

Рівень інтенсивності Середній – залежить від структури зариблення 

та умов ставка 
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Аналіз впливу кожного з екологічних чинників є необхідним для розробки 

ефективних технологій вирощування щуки. Знання та практичне застосування 

цих особливостей дозволяє не лише підвищити вихід товарної продукції, а й 

забезпечити стабільне функціонування ставкових або інтенсивних рибницьких 

систем. У наступних підрозділах буде розглянуто, як основні екологічні умови 

впливають на життєдіяльність щуки в умовах риборозведення, та які практичні 

заходи сприяють оптимізації цих процесів [21]. 

 

 

2.1 Особливості вирощування щуки у рециркуляційних 

аквакультурних системах 

 

Сучасні технології риборозведення дедалі частіше використовують 

замкнені або рециркуляційні аквакультурні системи (Recirculating Aquaculture 

Systems), які дозволяють створити контрольоване середовище для вирощування 

різних видів риб, включаючи щуку. Такий підхід є перспективним, особливо в 

умовах обмежених водних ресурсів, інтенсивного сільського господарства та 

підвищених вимог до екологічної безпеки продукції [22]. 

Вирощування щуки в закритих системах забезпечує можливість точного 

регулювання основних параметрів водного середовища — температури, вмісту 

кисню, кислотності (pH), концентрації аміаку, нітратів та інших сполук. Завдяки 

цьому створюються оптимальні умови для росту і розвитку риби, що дозволяє 

зменшити ризик хвороб, втрат та коливань у продуктивності. Особливо це 

важливо на ранніх стадіях онтогенезу, коли щука є вразливою до зовнішніх 

чинників. 

Попри певну обмеженість поширення таких технологій в Україні, існуючі 

ініціативи свідчать про зростаючий інтерес до щуки як до високорентабельного 
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та екологічно доцільного об'єкта штучного розведення. На території України 

технологія рециркуляційного вирощування щуки лише починає активно 

впроваджуватись, однак вже є низка господарств, які використовують або 

тестують подібні системи [22]. 

Зокрема, ТОВ «Bester Aqua» (Київська область) має досвід вирощування 

хижих видів, включаючи щуку, у закритих рециркуляційних системах з повним 

контролем за умовами середовища. Господарство спеціалізується на 

високотехнологічному розведенні осетрових і експериментує з новими 

об’єктами для оптимізації біологічного навантаження в RAS. 

Ще одним прикладом є рибне господарство «Аква Сервіс» (Львівська 

область), де в рамках проєкту з інтенсивного риборозведення створено RAS-

комплекси для вирощування різних видів риб, включаючи щуку в монокультурі 

та в системі з використанням живого корму. Тут щука розглядається як 

перспективний об’єкт для реалізації як у живому вигляді, так і для подальшої 

переробки. 

Крім того, в Національному університеті біоресурсів і 

природокористування України (НУБіП) функціонує навчально-науковий центр, 

де проводяться дослідження щодо параметрів вирощування хижих видів риб у 

RAS, у тому числі й щуки. Отримані результати використовуються як у 

навчальному процесі, так і для удосконалення промислових технологій. 

Щука добре адаптується до вирощування в RAS при дотриманні кількох 

умов: температура води повинна підтримуватись у межах 18–22 °C, вміст кисню 

не нижче 6 мг/л, а якість води постійно контролюватися та очищатися через 

механічні та біологічні фільтри. У таких системах можна організувати поетапне 

вирощування — від інкубації ікри до досягнення товарної маси, з мінімальним 

впливом несприятливих зовнішніх факторів. 
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Основними перевагами використання закритих систем для вирощування 

щуки є висока керованість процесом, економія водних ресурсів, зменшення 

ризику зараження патогенами ззовні, а також можливість цілорічного 

вирощування. Крім того, RAS дозволяють проводити селекційні програми та 

забезпечувати якісний контроль за ростом, конверсією корму та здоров’ям 

поголів’я (Рис.2.2). 

Однак є й певні виклики: висока вартість обладнання, енергозалежність, 

потреба у кваліфікованому персоналі та складність підтримання стабільної 

біологічної рівноваги в системі. Також щука як хижий вид вимагає ретельно 

продуманої годівлі — зазвичай використовуються спеціальні білкові корми або 

живий корм на ранніх стадіях вирощування [23]. 

 

 

Рис.2.2 – Вирощування щуки у закритих рециркуляційних системах 

 

Загалом, вирощування щуки у закритих рециркуляційних системах є 

високотехнологічним напрямом, що поєднує екологічні та економічні переваги. 

За умови правильної організації технологічного процесу цей метод має великий 

потенціал як для комерційного виробництва, так і для відтворення природних 

популяцій [23]. 
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2.2 Біоекологічні умови вирощування щуки в природних водоймах 

 

Щука широко використовується для вирощування у природних або 

наближених до природних умовах водоймах: озерах, водосховищах, заплавних 

водоймах, а також у ставках екстенсивного або напівінтенсивного типу. 

Основною перевагою такого вирощування є близькість умов до природного 

середовища, у якому щука формувалась як вид. Це дає змогу мінімізувати 

стресові фактори, а також знизити витрати на штучну аерацію, фільтрацію та 

терморегуляцію. 

Однак ефективність такого вирощування значною мірою залежить від 

гідрологічних умов водойми, які визначають можливості для нересту, розвиток 

кормової бази, темпи росту молоді, а також виживання особин на різних стадіях 

розвитку. Серед основних гідрологічних параметрів, що мають критичне 

значення для щуки, виділяють: рівень води, площу затоплення у весняний 

період, глибину, швидкість течії, температуру води, тривалість весняного 

розливу та стабільність гідрологічного режиму [24]. 

 

Таблиця 2.4 Основні гідрологічні параметри, що впливають на 

вирощування щуки в природних водоймах 

 

Параметр 
Оптимальне значення / 

умови 

Вплив на вирощування 

щуки 

Рівень води 
Стабільний, без різких 

коливань 

Забезпечує доступ до 

нерестовищ, стабільний 

гідробіонт 

Глибина 1,5–3,5 м 
Ідеальна для росту 

молоді; зменшує ризик 
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перегріву 

Температура води 18–22 °C у період росту 

Оптимальна для 

активного живлення та 

росту 

Весняне затоплення 

заплав 
Тривалість 3–4 тижні 

Сприяє успішному 

нересту та розвитку 

малька 

Швидкість течії Слабка або відсутня 

Щука уникає сильних 

течій; краще освоює 

стоячі ділянки 

Затінення, рослинність 

Помірне затінення, 

наявність прибережної 

флори 

Укриття для мальків і 

сприятлива кормова база 

 

Показники, наведені у таблиці 2.4, базуються на спостереженнях за 

природним ареалом існування щуки, а також даних польових досліджень з 

рибницьких господарств. Особливу увагу слід звернути на тривалість весняного 

затоплення заплав, оскільки саме у цей період відбувається нерест щуки, і його 

успішність прямо залежить від стабільності гідрологічного режиму. Також 

помірна рослинність і відсутність сильних течій створюють умови, близькі до 

природних нерестилищ і сприяють високій виживаності молоді [24]. 

У природних умовах щука нереститься рано — ще до повного скресання 

криги, за температури води від 4 до 7 °C. Важливим чинником є наявність 

мілководних ділянок із густою рослинністю, де ікра легко закріплюється, а 

мальки мають укриття від хижаків. У ставкових господарствах подібні умови 

створюються штучно: заливаються окремі нерестові ділянки, або ж 
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організовується відлов ікряної риби з подальшим інкубаційним вирощуванням 

 [25]. 

Успішність відтворення та підрощування щуки у природних або 

напівприродних умовах багато в чому залежить від тривалості весняного 

розливу, який забезпечує необхідне затоплення заплав. За короткої тривалості 

затоплення ікра не встигає повноцінно розвинутися, а мальки можуть загинути 

через нестачу корму або зниження рівня води. Саме тому контроль 

гідрологічного режиму, особливо у водосховищах, є критично важливим для 

регіональних програм відтворення [25]. 

Окрім нересту, гідрологічні умови визначають і кормову базу для щуки. У 

водоймах із достатньою кількістю дрібної риби, ракоподібних і комах 

личинкових стадій щука демонструє добрі показники приросту. Проте у 

водоймах з надлишковою кількістю карася чи верховодки можлива конкуренція 

за корм, або ж зміна характеру живлення, що негативно впливає на ріст. 

Варто зазначити, що у багатьох господарствах щука виконує не лише 

промислову роль, але й важливу біологічну функцію — як природний регулятор 

чисельності малоцінної, дрібної або надлишкової риби, яка в іншому випадку 

може створювати конкурентний тиск на основні об’єкти риборозведення. 

Завдяки своїй хижій природі, щука контролює популяції таких видів, як 

верховодка, карась або молодь основних промислових риб, що у великих 

кількостях можуть призводити до порушення екологічної рівноваги у водоймі 

 [25]. 

У рибоводних ставках щуку часто вводять у складі полікультури разом із 

коропом, білим амуром чи товстолобиком. Така практика дозволяє ефективно 

регулювати видовий склад іхтіофауни та зменшувати потребу у механічному 

або хімічному очищенні водойм. Присутність щуки сприяє біомеліорації — 

природному оздоровленню водойми шляхом зниження біомаси нежеланих 
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гідробіонтів. У результаті цього поліпшуються умови для росту цінних видів 

риб, покращується якість води, а також підвищується загальна продуктивність 

водойми. 

У дослідженні, проведеному в Чернігівській області, зазначено, що щука є 

перспективним об'єктом аквакультури. Вона виконує роль санітара, знижуючи 

чисельність малоцінних та смітних риб, що сприяє підвищенню 

рибопродуктивності ставів. Зокрема, у ставках, де вирощується щука, 

рибопродуктивність і поштучна маса коропа вища на 10–13% порівняно з тими, 

де щука відсутня [26].  

У Немирівському районному об'єднанні Українського товариства 

мисливців та рибалок (УТМР) впровадження полікультури, що включає коропа, 

білого товстолобика та білого амура, дозволило збільшити природну 

рибопродуктивність на 40–50%. Хоча щука не згадується безпосередньо в 

цьому дослідженні, її роль як хижака може бути додатковим фактором у 

контролі чисельності малоцінних видів риб [27].  

Дослідження на Печенізькому водосховищі показали, що систематичне 

зарибнення водойми рослиноїдними видами риб, такими як білий амур і 

товстолобик, сприяє поліпшенню якості води та підвищенню загальної 

рибопродуктивності. Хоча щука не є рослиноїдною рибою, її включення в 

полікультуру може додатково сприяти екологічному балансу, контролюючи 

чисельність інших видів риб [28].  

До того ж, використання щуки в біомеліорації є екологічно безпечним та 

економічно виправданим методом управління водними екосистемами, що 

відповідає сучасним принципам сталого ведення аквакультури. 
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2.3 Застосування моніторингу екологічних параметрів у технологіях 

риборозведення 

 

У сучасному риборозведенні моніторинг екологічних умов є одним із 

ключових факторів, що забезпечують ефективність вирощування риби та 

запобігають загибелі гідробіонтів. Основна мета екологічного моніторингу 

полягає у своєчасному виявленні змін у середовищі існування риби, які можуть 

негативно вплинути на її ріст, розвиток, здоров’я та продуктивність. 

Комплексне спостереження включає оцінку фізико-хімічних параметрів води, 

гідробіологічних показників, а також метеорологічних умов [29]. 

Найбільш критичними параметрами водного середовища, що підлягають 

постійному контролю, є температура, рівень розчиненого кисню, кислотність 

(рН), вміст амонійного та нітритного азоту, а також прозорість води. Зміна 

будь-якого з цих показників може призвести до стресу у риб, зниження темпів 

росту, підвищення захворюваності або навіть масової загибелі. Наприклад, 

зниження концентрації кисню нижче 4 мг/л для більшості прісноводних видів 

риб є критичним, особливо влітку, коли температура води висока. 

Крім того, надзвичайно важливо контролювати вміст токсичних сполук, 

зокрема аміаку (NH₃/NH₄⁺), який утворюється внаслідок розкладу органіки та 

виділень риб. Навіть при помірних концентраціях вільний аміак може 

спричинити ураження зябер, зниження імунітету та загальну інтоксикацію 

організму. Подібний вплив мають також нітрити, які блокують транспорт кисню 

в крові, викликаючи так званий "коричневий синдром". 

До системи моніторингу часто включають також біологічні індикатори — 

види планктону, бентосу та наявність водоростей, які реагують на зміни 

середовища швидше за фізико-хімічні показники. Виявлення переважання 

певних груп організмів (наприклад, синьо-зелених водоростей або певних 
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олігохет) може свідчити про зниження якості води або органічне 

забруднення [29]. 

У виробничих умовах все частіше застосовують автоматизовані системи 

моніторингу з датчиками та онлайн-контролем, що дозволяє оперативно 

реагувати на будь-які відхилення. Такі технології особливо актуальні у 

вирощуванні риби в УЗВ (установках замкнутого водопостачання), де навіть 

незначне порушення балансу параметрів може призвести до втрати цілого 

циклу виробництва. 

Загалом, екологічний моніторинг є невід’ємною частиною сталого та 

безпечного рибного господарства, спрямованого на досягнення високої 

продуктивності при мінімальному екологічному ризику. Його впровадження 

дозволяє не лише зменшити втрати, а й покращити якість рибної продукції, 

забезпечуючи біологічну безпеку як для гідробіонтів, так і для споживача. 

Для зручності оцінки стану водойми наведено узагальнену таблицю 2.5 

оптимальних і граничних значень деяких основних екологічних показників, що 

мають значення в риборозведенні: 

 

Таблиця 2.5 Основні екологічні параметри води для риборозведення 

 

Показник 
Оптимальне 

значення 

Граничне 

допустиме 

значення 

Вплив на риб 

Температура, °C 
18–24 (для 

коропа) 
<10 або >30 

Порушення метаболізму, 

пригнічення росту 

Кисень 

розчинений, мг/л 
>6 <4 

Гіпоксія, зниження 

активності, загибель 

рН 6,5–8,5 <6 або >9 Пошкодження зябер, 
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Показник 
Оптимальне 

значення 

Граничне 

допустиме 

значення 

Вплив на риб 

стрес 

Амоній (NH₄⁺), 

мг/л 
<0,1 >0,5 

Токсичність, ураження 

органів 

Нітрити (NO₂⁻), 

мг/л 
<0,05 >0,2 

Порушення газообміну, 

отруєння 

Прозорість, см 30–60 
<20 або 

>100 

Недостатнє/надмірне 

проникнення світла 

 

Регулярний моніторинг зазначених параметрів дозволяє своєчасно 

виявляти відхилення від норми та вживати відповідних заходів для стабілізації 

умов у водоймі. Застосування сучасних приладів – портативних вимірювачів 

кисню, багатофункціональних аналізаторів якості води – забезпечує точність і 

швидкість отримання даних. Важливим аспектом є також ведення журналу 

спостережень, у якому фіксуються щоденні виміри, погодні умови та поведінка 

риб [29]. 

Окрім фізико-хімічних характеристик, у рибогосподарській практиці 

враховують і біологічні індикатори, зокрема стан зоопланктону, фітопланктону 

та бентосу. Їх кількісний і якісний склад відображає загальний трофічний статус 

водойми, а зміни у структурі біоценозу можуть бути ознакою забруднення або 

евтрофікації. Враховуючи, що щука належить до вищих трофічних рівнів і 

безпосередньо залежить від наявності дрібної риби, яка, у свою чергу, живиться 

планктоном та бентосом, стан цих угруповань є критично важливим для 

забезпечення природної кормової бази [29]. 
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У системах замкненого водопостачання (УЗВ) контроль за екологічними 

параметрами ще більш жорсткий, оскільки відхилення можуть швидко 

спричинити погіршення стану всієї популяції риб. Біологічні показники, 

зокрема мікробіологічна активність, кількість органічного детриту, поява 

умовно-патогенної мікрофлори або зменшення різноманіття водяних організмів, 

можуть свідчити про порушення у фільтраційній або аераційній системі. В 

таких умовах своєчасна діагностика та оперативне коригування параметрів 

(температури, рН, концентрації амонію, нітритів та нітратів) є обов’язковою 

умовою біобезпеки. 

Таким чином, моніторинг екологічних умов у риборозведенні є 

невід’ємною складовою технологічного процесу, що забезпечує біобезпеку, 

стабільність продуктивності та екологічну стійкість аквакультурних систем. 

Комплексний підхід, що включає як фізико-хімічні, так і біологічні індикатори, 

дозволяє своєчасно виявляти загрози для здоров’я гідробіонтів, запобігати 

масовим захворюванням та зниженню продуктивності. У випадку з 

вирощуванням щуки, такий контроль набуває особливої актуальності, оскільки 

навіть незначні порушення екологічної рівноваги можуть мати фатальні 

наслідки для цього виду [29].
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3 ОСНОВНІ ЕКОЛОГІЧНІ ФАКТОРИ, ЩО ВПЛИВАЮТЬ НА 

ВИРОЩУВАННЯ ЩУКИ 

 

 

Щука (Esox lucius) є одним із найпоширеніших хижих видів риб 

прісноводних водойм помірного клімату та відіграє важливу роль у природних 

екосистемах і в риборозведенні. Вирощування щуки в аквакультурі потребує 

врахування широкого спектру екологічних факторів, які мають вирішальний 

вплив на її фізіологічний стан, ріст, виживаність та поведінкові реакції. Основні 

з них – температурний режим, вміст розчиненого кисню, прозорість та хімічний 

склад води, гідрологічні умови, кормова база, а також щільність посадки [30]. 

Температурний фактор є одним із найважливіших у вирощуванні щуки. 

Цей вид є евритермним, тобто здатним витримувати широкий діапазон 

температур, але найоптимальнішим є інтервал 18–22 °C. При температурі нижче 

10 °C щука уповільнює метаболізм, знижується її рухова активність та апетит, а 

при температурах вище 26–28 °C виникає ризик теплового стресу, особливо у 

замкнутих водоймах із низькою проточністю. Крім того, температура 

безпосередньо впливає на інтенсивність споживання корму, засвоєння білка, 

активність ферментів та рівень росту молоді. 

Важливу роль у життєдіяльності щуки відіграє концентрація розчиненого 

кисню у воді. Оптимальне значення для цього виду становить 6–8 мг/л, а при 

зниженні кисню до рівня нижче 4 мг/л починається гіпоксія, яка може 

спричинити зниження темпів росту, зменшення апетиту та навіть масову 

загибель. Особливо критичним є контроль кисневого режиму у водоймах з 

інтенсивною біомасою, у літній період, а також у системах інтенсивного 

вирощування. Оскільки щука веде малорухливий спосіб життя і часто 
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засиджується в заростях, локальні зони дефіциту кисню можуть викликати у неї 

стрес [30]. 

Наступним важливим чинником є хімічний склад води. Щука є відносно 

чутливою до змін кислотно-лужного балансу. Оптимальне значення рН води 

для її вирощування становить 6,8–8,0. У воді з кислотністю нижче 6,0 або вище 

9,0 у щуки можуть спостерігатися порушення функціонування зябер, зниження 

осмотичного балансу, зменшення виживаності молоді. Також слід враховувати 

концентрацію токсичних сполук, зокрема амонію, нітритів та важких металів, 

які навіть у незначних концентраціях мають кумулятивну дію та погіршують 

загальний фізіологічний стан риби. 

Прозорість і освітленість водойми також впливають на поведінкові реакції 

та успішність полювання щуки, оскільки цей вид є візуальним хижаком. 

Оптимальна прозорість води для природного годування молоді – 40–70 см. 

Надмірна мутність води, як і надмірне освітлення, може порушити здатність 

риби орієнтуватися у просторі, що негативно позначається на рівні поїдання 

живого корму або малька [31]. 

Гідрологічні умови, зокрема течія, глибина, наявність мілководних зон, 

укриттів та прибережної рослинності, мають виняткове значення на ранніх 

етапах розвитку щуки. У природі нерест відбувається у прибережних ділянках, 

які добре прогріваються, зі стоячою або слабопроточою водою, що дозволяє 

розвиватися ікрі та личинкам. Для штучного вирощування необхідне створення 

умов, що імітують природні: спокійна вода, відсутність сильних коливань рівня 

та температури, помірна щільність посадки, наявність укриттів для зменшення 

канібалізму. 

Не менш важливим є питання кормової бази. Щука належить до 

облігатних хижаків, і в ранньому віці вона живиться виключно живим кормом – 

зоопланктоном, пізніше – дрібною рибою. У штучних умовах це передбачає 
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необхідність попереднього зариблення водойм кормовими об'єктами або 

використання систем вирощування малька на живому кормі, наприклад, з 

використанням малька коропа, карася чи пуголовків. Неможливість забезпечити 

щуку живим кормом на початкових етапах розвитку часто призводить до втрат 

або зниження темпів росту [32]. 

Також важливо враховувати біотичні фактори, зокрема щільність посадки 

(Рис.3.1). Щука, особливо в молодому віці, проявляє високий рівень агресії та 

канібалізму, що може зменшити чисельність популяції на 30–60% без 

додаткових заходів контролю. Зменшення щільності, забезпечення укриттів, 

сортування за розміром та забезпечення достатньої кількості корму дозволяють 

знизити втрати. Надмірне загущення популяції також сприяє підвищенню 

вмісту азотистих сполук у воді, що створює додаткові токсичні умови. 

 

 

Рис.3.1 Щільність посадки щуки 
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Таким чином, успішне вирощування щуки можливе лише за умов 

комплексного контролю всіх ключових екологічних факторів. Застосування 

регулярного моніторингу, адаптація технологічного процесу до біологічних 

особливостей виду та створення умов, максимально наближених до природних, 

є запорукою досягнення високих показників продуктивності та виживаності при 

штучному розведенні цієї цінної хижої риби [32]. 

 

 

3.1 Вплив температурного режиму на життєві функції щуки  

 

Температура води є одним із найважливіших екологічних чинників, що 

впливає на всі життєві процеси водних організмів, включаючи щуку (Esox 

lucius). Як холоднокровна тварина, щука не здатна самостійно регулювати 

температуру тіла, тому її фізіологічні функції безпосередньо залежать від 

температури навколишнього середовища. Коливання температури води 

впливають на обмін речовин, ріст, активність, розмноження, травлення, 

споживання кисню та поведінкові реакції (Табл.3.1). 

 

Таблиця 3.1 Вплив температури води на фізіологічні процеси щуки (Esox 

lucius) 

Температура, 

°C 

Стан організму / Фізіологічна 

реакція 

Коментарі щодо практичного 

значення 

0–4. 

Летаргія, сповільнення 

метаболізму, відсутність 

живлення 

Зимівля, ріст не відбувається, 

активність мінімальна 

5–9 
Активація нерестової 

поведінки, початок нересту 

Оптимальний діапазон для 

ікрометання 



44 

 

Температура, 

°C 

Стан організму / Фізіологічна 

реакція 

Коментарі щодо практичного 

значення 

10–14 
Розвиток ікри, вихід личинок, 

низький темп росту 

Необхідна стабільність 

температури 

15–17 
Початок активного живлення 

молоді 

Важливий період для 

забезпечення живим кормом 

18–22 

(оптимум) 

Максимальна швидкість росту, 

активне живлення 

Оптимальні умови для 

вирощування у ставках чи 

УЗВ 

23–25 
Помірний стрес, зниження 

апетиту 

Потребує контролю кисню і 

щільності посадки 

26–28 
Ризик теплового стресу, 

гіпоксія 

Рекомендується застосування 

аерації 

>28 
Критичний стан, висока 

смертність 

Небезпечні умови, особливо в 

замкнутих системах 

 

Щука є евритермним видом, який здатний витримувати широкий 

температурний діапазон – від близько 0 до 30 °C. Проте оптимальний 

температурний інтервал для її нормального росту та розвитку становить 18–22 

°C. У межах цих значень забезпечується найвища швидкість обміну речовин, 

активність ферментних систем, інтенсивне засвоєння корму та максимальний 

приріст біомаси [33]. 

Температура безпосередньо впливає на активність риби: у сприятливому 

діапазоні вона демонструє підвищену рухливість, агресивність до кормових 

об’єктів, що є важливим для хижого способу життя. 

При зниженні температури нижче 10 °C метаболічні процеси у щуки 

значно сповільнюються. Її активність знижується, вона припиняє активне 
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живлення, переважно перебуває в стані спокою на дні або в заростях (Рис.3.2). 

У таких умовах ріст припиняється, що є характерним для зимового періоду у 

природних водоймах. Надмірно низькі температури можуть спричинити 

фізіологічний стрес, особливо для молоді або особин, які перебувають у воді з 

недостатньою кількістю кисню [33]. 

 

 

Рис.3.2 – Вплив зниження температури на активність щуки 

 

Температури вище 24–26 °C вважаються для щуки граничними, а при 

досягненні 28–30 °C можливий тепловий стрес, порушення процесів 

терморегуляції, зниження розчинності кисню у воді, що при недостатній аерації 

призводить до гіпоксії. Такі умови негативно впливають на ріст, апетит та 

загальну резистентність до хвороб. Високі температури особливо небезпечні 

для щуки в умовах інтенсивного вирощування у ставках чи замкнутих системах 

(УЗВ), де обмежена можливість терморегуляції. 
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Температура також визначає строки та успішність розмноження щуки. 

Нерест зазвичай відбувається навесні, коли температура води піднімається до 6–

9 °C. Саме в цей період активізується статева функція, самки відкладають ікру 

на затоплену рослинність у прибережній зоні. Ікринки та личинки чутливі до 

різких коливань температури, а також до затримки прогрівання води. 

Підвищення температури води до 14–16 °C прискорює розвиток ембріонів і 

сприяє швидшому виходу личинок. Проте при перегріванні понад 18 °C в період 

інкубації можлива загибель значної частини ікри або поява дефектів розвитку 

[34]. 

На всіх стадіях розвитку температура води визначає потребу щуки в 

кисні. При підвищенні температури метаболізм зростає, а з ним — і споживання 

кисню, тоді як його розчинність у воді зменшується. Це створює ризик 

виникнення критичних умов для гідробіонтів, особливо при високій біомасі в 

літній період. Тому у теплу пору року контроль температури та кисневого 

режиму є ключовим аспектом технології вирощування щуки. 

Таким чином, температурний режим є фактором, що регулює не лише 

швидкість росту і споживання корму, але й визначає фізіологічну стійкість 

щуки до інших чинників навколишнього середовища. Зниження температури 

може уповільнити метаболізм, зменшити активність та пригнітити імунну 

відповідь організму, тоді як перегрів здатен спричинити гіпоксію, порушення в 

роботі серцево-судинної системи та загибель молоді. Щука є особливо 

чутливою до різких температурних змін, які можуть викликати тепловий шок 

або стрес, що негативно впливає на загальну продуктивність [35]. 

Успішне вирощування цього виду можливе лише за умови забезпечення 

оптимального температурного діапазону (18–22 °C для молоді та 16–20 °C для 

дорослих особин), а також мінімізації його коливань шляхом підбору 

відповідного типу водойм, глибини, проточності та використання аераційних і 
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терморегулюючих систем. У ставкових господарствах це досягається за рахунок 

належного планування глибини та експозиції водойм, тоді як у системах 

замкненого водопостачання використовують автоматизовані нагрівачі, 

теплообмінники, біофільтри та охолоджувальні установки. Точний контроль 

температури води особливо важливий у періоди нересту та вирощування 

личинок, коли відхилення можуть призвести до масової загибелі [36]. 

Регуляція температурного режиму в поєднанні з іншими параметрами — 

вмістом кисню, pH, концентрацією азотистих сполук — забезпечує створення 

стабільного середовища, яке сприяє інтенсивному росту, зниженню рівня стресу 

та підвищенню виживаності щуки на всіх етапах її онтогенезу. 

 

 

3.2 Значення кисневого режиму, кислотності та мінералізації водного 

середовища 

 

Водне середовище є життєвим простором для риб, і його фізико-хімічні 

характеристики безпосередньо впливають на біологічні процеси росту, 

розвитку, виживаності та загального стану організму. Основними складовими 

водного режиму, які мають ключове значення у вирощуванні риб, зокрема щуки 

(Esox lucius), є концентрація розчиненого кисню, кислотно-лужний баланс (pH) 

та рівень мінералізації (солоність). Кожен із цих параметрів чинить свій вплив 

на обмін речовин, дихання, поведінку риби, її імунний статус і стійкість до 

захворювань [37]. 

Розчинений кисень є критично важливим чинником, оскільки риби 

отримують необхідний для життєдіяльності кисень безпосередньо з води 

шляхом дифузії через зябра. Оптимальна концентрація розчиненого кисню для 

більшості прісноводних риб, включаючи щуку, становить 6–8 мг/л. При такому 
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рівні забезпечується повноцінне функціонування організму, нормальна 

інтенсивність дихання, активне живлення та ріст. 

Коли вміст кисню знижується до 4–5 мг/л, у риб починає проявлятися 

гіпоксія – стан кисневого голодування. Це супроводжується зниженням апетиту, 

сповільненням метаболізму, підвищеною вразливістю до інфекцій, зменшенням 

приросту маси. У випадку критичного падіння кисню до рівня 2–3 мг/л, 

особливо у літній період при високій температурі, виникає ризик масової 

загибелі, особливо серед молоді. 

Щука — вид, що часто перебуває в малопроточних або стоячих водах, де 

концентрація кисню може знижуватися внаслідок біологічного забруднення, 

розкладу органіки або водної евтрофікації. У ставковому рибництві для 

підтримання оптимального кисневого режиму застосовують аераційні 

установки, водообмін, контроль за щільністю посадки та уникнення 

перегрівання води. Важливо також враховувати добові коливання кисню: вночі, 

за відсутності фотосинтезу, його рівень може суттєво знижуватись (Табл.3.2) 

[37]. 

Показник pH визначає активність іонів водню у воді й відображає 

кислотність або лужність середовища. Риби є чутливими до навіть незначних 

змін цього параметра. Для щуки оптимальний діапазон pH становить 6,8–8,0. 

При таких значеннях забезпечується нормальна робота ферментів, стабільний 

осмотичний обмін, ефективне поглинання кисню через зябра та оптимальна 

іонорегуляція. 

Зниження pH нижче 6,0 (закислення води) призводить до порушення 

функцій зябер, зниження стійкості до захворювань, підвищення проникності 

мембран, що порушує водно-сольовий баланс. У молоді це може викликати 

затримку розвитку та підвищену смертність. Надмірне підвищення pH (>8,5) 
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також несприятливе: у таких умовах аміак, присутній у воді, переходить у 

токсичну форму (NH₃), що є додатковим стресовим фактором для риби. 

Зміни кислотно-лужного балансу можуть бути спричинені надмірним 

розвитком фітопланктону, стоком добрив, гниттям органіки чи недостатнім 

водообміном. Для регуляції pH використовують вапнування (для підвищення) 

або додавання органічних речовин (для зниження), а також дотримуються 

стабільної гідрохімічної рівноваги водойми [38]. 

Щука є типовим прісноводним видом і віддає перевагу воді з низьким 

рівнем мінералізації. Оптимальний рівень солоності для її розвитку становить 

до 1 г/л. Незважаючи на здатність короткочасно адаптуватись до дещо 

підвищеної солоності, постійне перебування в умовах мінералізації понад 2 г/л 

призводить до порушення осморегуляції, збільшення енергетичних витрат на 

підтримання іонного балансу та зниження темпів росту. 

 

Таблиця 3.2 Вплив гідрохімічних параметрів на фізіологічний стан щуки (Esox 

lucius) 

Показник 
Оптимальні 

значення 

Допустимі 

межі 
Вплив при відхиленні від норми 

Кисень (O₂) 6–8 мг/л 4–10 мг/л 
При <4 мг/л – гіпоксія, зниження 

росту, летальність при <2 мг/л 

pH 6,8–8,0 6,0–8,5 
<6 – ацидоз, пригнічення ферментів; 

>8,5 – токсичність аміаку 

Солоність до 1 г/л до 2 г/л 
>2 г/л – порушення осморегуляції, 

зниження апетиту та росту 

 

Солоність води впливає на ефективність газообміну, проникність 

клітинних мембран, роботу нирок і зябер. Молодь є значно чутливішою до змін 
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мінералізації, ніж дорослі особини. Тому у водосховищах і ставках, 

розташованих поблизу морських узбереж або в умовах засолених ґрунтів, 

важливо контролювати рівень солей у воді. Використання артезіанської або 

частково підземної води у вирощувальних системах вимагає попереднього 

аналізу мінерального складу. 

Кисневий режим, кислотно-лужний баланс та солоність (табл.3.2)— це 

взаємопов’язані параметри, які суттєво впливають на життєдіяльність щуки. 

Їхній моніторинг і підтримання в оптимальних межах є критично важливими 

для забезпечення високої продуктивності у риборозведенні. Впровадження 

регулярного аналізу водного середовища, коригувальних заходів та адаптація 

технологічного процесу до гідрохімічних умов є основою успішного ведення 

аквакультури [39]. 

 

 

3.3 Харчові фактори: роль кормів і добавок у формуванні здоров’я та 

продуктивності риби 

 

Живлення є одним із ключових факторів, що визначає рівень 

продуктивності, ріст, розвиток, імунний статус та загальний стан здоров’я щуки 

у штучних умовах вирощування (табл 3.3). Як хижак, щука у природних умовах 

живиться переважно живою рибою, а також іншими водними організмами, 

такими як жаби, ракоподібні та великі комахи. Її трофічна спеціалізація 

передбачає активне полювання та споживання високобілкової їжі. У зв’язку з 

цим, організація годівлі щуки в умовах аквакультури повинна максимально 

відповідати її природним трофічним потребам, забезпечуючи не лише достатню 

енергетичну цінність, а й збалансований склад поживних речовин — білків, 

жирів, амінокислот, мінералів та вітамінів [40]. 
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На ранніх етапах розвитку (личинки та мальки) щуку зазвичай годують 

живими кормовими організмами — дафніями, артемією або дрібною рибкою, 

оскільки це сприяє нормальному розвитку травної системи та зниженню рівня 

смертності. У подальшому її можна поступово переводити на штучні 

високобілкові комбікорми, спеціально розроблені для хижих риб. Успішна 

адаптація до таких кормів дозволяє підвищити ефективність вирощування, 

знизити витрати на живий корм і краще контролювати якість раціону. 

 

Таблиця 3.3 Основні живильні фактори та їх вплив на фізіологічний стан 

щуки (Esox lucius) 

 

Фактор живлення 
Оптимальні 

характеристики 

Можливі наслідки дефіциту 

або порушення 

Білки 
≥ 45% у кормі для молоді 

та підрощеної риби 

Затримка росту, м’язова 

дистрофія, зниження 

життєздатності 

Жири 
15–20%, з домінуванням 

ω-3 жирних кислот 

Зниження 

енергозабезпечення, 

порушення метаболізму 

Вітаміни (A, D, E, 

C) 

Балансоване надходження 

відповідно до фази 

розвитку 

Авітамінози, зниження 

імунітету, патології розвитку 

Мінерали (Ca, P, 

Fe, Zn) 

Збалансоване 

надходження, Ca:P ≈ 1,5:1 

Порушення осифікації 

скелету, анемія, ламкість 

плавників 

Пробіотики 
Bacillus, Lactobacillus, 

інші живі культури 

Дисбактеріоз, зниження 

засвоєння поживних речовин, 
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Фактор живлення 
Оптимальні 

характеристики 

Можливі наслідки дефіциту 

або порушення 

підвищення чутливості до 

інфекцій 

Імуномодулятори 
Бета-глюкани, екстракти 

лікарських рослин 

Ослаблення імунітету, 

зростання захворюваності 

Антиоксиданти 
Вітамін E, селен, 

аскорбінова кислота 

Окислювальний стрес, 

клітинні пошкодження, 

зниження виживаності 

Ферменти 
Амілаза, ліпаза, протеаза 

у складі кормів 

Зниження коефіцієнта 

засвоєння, перевантаження 

печінки 

 

На ранніх етапах розвитку — від личинок до малька — щука потребує 

високоякісного білкового корму. У природних умовах це переважно 

зоопланктон, личинки комах і мальки інших риб. У ставковому рибництві 

використовують стартові комбікорми з високим вмістом тваринного білка або 

організовують підгодівлю живим кормом: дафнією, циклопом, артемією. 

Забезпечення доступу до дрібного живого корму є критичним у період переходу 

на зовнішнє живлення, що настає на 2–3 добу після вилуплення [40]. 

У подальшому щуку поступово переводять на подрібнену рибу або 

спеціалізовані екструдовані корми, призначені для хижих видів. Такі корми 

повинні містити не менше 45% білка, 15–20% жиру, повний набір незамінних 

амінокислот, жирні кислоти омега-3, а також мікроелементи та вітаміни — 

зокрема A, D, E, C, цинк, залізо, кальцій та фосфор. Використання 

повнораціонних кормів дозволяє досягти високих темпів приросту та 

забезпечити стабільне здоров’я риби. 
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Порушення режиму або якості живлення може спричинити цілу низку 

проблем: зниження апетиту, затримку росту, порушення роботи травної 

системи, а в тяжких випадках — ураження печінки та імунного захисту. 

Особливо небезпечним є використання зіпсованих або низькоякісних кормів із 

високим вмістом окислених жирів чи мікотоксинів, що можуть призвести до 

інтоксикації організму та масової загибелі молоді. 

Важливу роль у підтриманні здоров’я щуки відіграють кормові добавки, 

що застосовуються з профілактичною або стимулюючою метою. Пробіотики 

сприяють стабілізації мікрофлори кишечника, покращенню засвоєння корму та 

зниженню патогенного навантаження. Імуномодулятори підвищують природну 

резистентність організму, антиоксиданти запобігають оксидативному стресу, а 

ферменти покращують ефективність живлення за рахунок розщеплення 

поживних компонентів. Використання органічних кислот також підтримує 

здоров’я кишечника, створюючи несприятливе середовище для патогенів [41]. 

Таким чином, раціональне та якісне живлення щуки є основою її 

нормального росту, розвитку та загального біологічного благополуччя, а також 

забезпечує економічну ефективність вирощування в умовах інтенсивного 

риборозведення. Як хижак, щука потребує кормів з високим вмістом білка (не 

менше 50–60 % у стартових раціонах), які легко засвоюються та відповідають її 

фізіологічним потребам на різних етапах онтогенезу. 

На ранніх стадіях розвитку особливу увагу приділяють живому корму — 

дафнії, артемії, зоопланктону, а згодом — дрібній рибі або спеціальним 

високобілковим гранульованим кормам. У промислових умовах для зменшення 

залежності від природної кормової бази дедалі частіше використовують 

комбікорми екструзійного типу, які забезпечують повноцінне харчування та 

знижують рівень канібалізму серед молоді [42]. 
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Важливо також дотримуватися режиму годівлі: кількість, частота та 

тривалість залежить від температури води, віку риби, її фізіологічного стану та 

умов утримання. Недогодівля, як і перегодовування, негативно позначаються на 

прирості маси, конверсії корму та загальному здоров’ї популяції. У системах 

УЗВ можливе застосування автоматизованих годівниць, які забезпечують точне 

дозування корму та мінімізують його втрати у водному середовищі. 

Отже, оптимізація годівлі — один із ключових факторів, що визначає не 

лише темпи росту щуки, але й якість кінцевої продукції, рентабельність 

господарства та екологічну рівновагу у вирощувальних системах [43]. 
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ВИСНОВКИ 

 

 

У процесі виконання кваліфікаційної роботи бакалавра було встановлено, 

що щука (Esox lucius) є цінним і перспективним об’єктом аквакультури завдяки 

своїм біологічним, екологічним і господарським характеристикам. Цей хижий 

вид має високу темпи росту, добре адаптується до умов штучного утримання й 

водночас відіграє важливу роль у регуляції чисельності інших видів риб, що 

сприяє підтриманню екологічної рівноваги у водоймах. 

Одним з головних чинників, що обумовлюють успішність вирощування 

щуки в умовах риборозведення, є вплив комплексу екологічних параметрів 

водного середовища. До них належать температурний режим, вміст розчиненого 

кисню, кислотно-лужний баланс, солоність води, наявність кормової бази, 

характер гідрологічного режиму, рівень забруднення та антропогенне 

навантаження. Усі ці фактори прямо або опосередковано впливають на 

фізіологічний стан, ріст, розмноження та виживаність щуки. Дослідження 

довели, що навіть незначні коливання температури або кисневого режиму 

можуть викликати стрес, пригнічення апетиту, порушення метаболізму і, в 

кінцевому результаті, масову загибель молоді. 

Особливу увагу приділено температурному фактору як одному з 

найвпливовіших. Оптимальними для росту та розвитку щуки вважаються 

значення в межах 18–22 °C. При підвищенні температури вище 26–28 °C 

виникає ризик теплового стресу, а при зниженні нижче 10 °C сповільнюються 

обмінні процеси. У період нересту, який відбувається ранньою весною, 

критично важливим є дотримання температурного режиму в межах 4–9 °C. 

Саме ці умови забезпечують успішне ікрометання та розвиток личинок. 

Дослідження також показали, що концентрація розчиненого кисню 

повинна становити не менше 6 мг/л. При зниженні цього показника до 
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критичних значень (<4 мг/л) спостерігається гіпоксія, яка особливо згубна для 

молоді щуки. Надзвичайно важливим є й кислотно-лужний баланс води: рН має 

бути в межах 6,8–8,0. Відхилення від цього діапазону негативно впливають на 

осморегуляцію, діяльність ферментних систем і загальну резистентність 

організму. 

Окремо проаналізовано ефективність різних систем вирощування щуки. 

Переваги рециркуляційних аквакультурних систем (УЗВ) полягають у 

можливості створення стабільного середовища, незалежного від сезонних змін. 

Закриті системи дозволяють оптимізувати технологію вирощування, зменшити 

ризики зараження хворобами, автоматизувати контроль температури, аерації, 

годівлі. Однак їхнє впровадження пов'язане з високими витратами на 

енергозабезпечення, обслуговування та спеціалізоване обладнання. Водночас 

вирощування в природних водоймах є економічно доступнішим, але залежить 

від погодних і гідрологічних умов, які часто змінюються. 

Практичні приклади з українських господарств засвідчили реальні 

переваги вирощування щуки в полікультурі. Введення цього виду до ставкових 

систем із коропом чи товстолобиком дозволяє ефективно регулювати 

чисельність дрібної риби, що запобігає евтрофікації водойм і покращує 

загальний рибогосподарський стан. Такий підхід поєднує біологічну доцільність 

із господарською вигодою. 

Визначено, що канібалізм є одним із головних обмежувальних факторів 

при щільному утриманні малька щуки. Для його зниження доцільно 

застосовувати розмірне сортування, забезпечення достатньої кількості живого 

корму на ранніх етапах розвитку, створення укриттів у водоймах та зниження 

щільності посадки. Успішність росту молоді безпосередньо залежить від 

своєчасної адаптації умов вирощування до біологічних потреб виду. 



57 

 

Моніторинг водного середовища, що включає регулярний контроль за 

фізико-хімічними параметрами, є обов’язковою умовою сталого 

функціонування рибогосподарських систем. Визначено, що точне дотримання 

параметрів води та запровадження профілактичних заходів дозволяють значно 

підвищити ефективність вирощування щуки, забезпечити високу виживаність і 

досягти оптимальних показників приросту біомаси. 

Отже, вирощування щуки в умовах аквакультури є складним, проте 

перспективним напрямом рибного господарства, який вимагає інтегрованого 

підходу до управління екологічними факторами. Забезпечення відповідності 

між біологічними потребами виду та умовами утримання є ключовою умовою 

успіху. У подальшому важливим завданням має стати розширення 

використання інтенсивних і напівінтенсивних технологій, удосконалення 

методів контролю середовища та впровадження енергоефективних систем. Все 

це сприятиме сталому розвитку галузі, збереженню популяції щуки у природі та 

підвищенню продовольчої безпеки країни. 
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