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Актуальність дослідження. На теперішній час в Україні відбувається прискорення темпів соціального розвитку та інтенсифікація процесу навчання, збільшення інформаційного потоку в житті дитини, які вимагають більш ефективного психолого-педагогічного підходу, гаранта в отриманні якісної освіти. Введення змін систему навчання не може не зачіпати систему дошкільної освіти. У даному випадку, особливо увагунеобхідно пріділяти вступу дітей у школу, оскількі дитина входить в світ знань, нових прав і обов'язків, складних і різноманітних відносин з дорослими і однолітками. У семирічної дитини готовність до школи в цілому сформована, а у шестирічок її остаточне завершення здійснюється в перший рік шкільного навчання.
Наявність сформованості психологічної готовності дітей до школи полегшує процес адаптації дитини до нових умов життя, а її моніторинг дозволяє педагогу вчасно скоригувати розвиток її окремих психологічних характеристик, забезпечуючи успішне навчання в початковій школі.
Психологічна готовність до школи у дітей старшого дошкільного віку формується саме в умовах системи дошкільної освіти. У свою чергу, аспекти психологічної готовності до школи представлені в теоретичних і прикладних дослідженнях М.М. Безруких, Л.И. Божович, Н.Є. Веракси, Н.Ф. Виноградової, JI.C. Виготського, В.А. Губіна, Н.І. Гуткіной, О.М. Дьяченко, Е.С. Єрмакової, О.Є. Кравцової, Я.Л. Коломенського, О.М. Леонтьєва, A.A. Люблінської, B.C. Мухіної, Є.О. Панько, Н.В. Нижегородцева, Р.В. Овчарової,Л.А. Ясюкова, У.В. Ульєнкова, B.C. Цеханської, Д.Б. Ельконіна і інших.
У світлі модернізації системи освіти, яка є важливим етапом оволодіння культурно-історичними цінностями, не дивлячись на вікову історію дослідження даної проблеми, розгляд особливостей психологічної готовності до школи залишається актуальним.
     Мета дослідження:теоретичне обґрунтуваннята емпіричне дослідження особливостей психологічної готовності дітей до школи.
     Згідно мети дослідження були поставлені напступні завдання :
    1. На основі аналізу теоретико-методологічних робіт визначити основні підходи до проблеми психологічної готовності дітей до школи.
     2. Розглянути поняття "психологічна готовність до школи" .
     3. Виявити особливості психологічної готовності дітей до школи.
Об'єкт дослідження: діти старшого дошкільного віку.
Предмет дослідження:особливості психологічної готовності дітей до школи.
Методи дослідження:для досягнення мети дослідження, вирішення поставлених завдань було використано комплекс наукових методів: теоретичний аналіз психологічної літератури з проблеми дослідження, констатуючий експеремент тадля обробки отриманих результатів були використані математико-статистичні методи.
 Практична значімість дослідження:отримані дані про структурні компоненти психологічної готовності дітей старшого дошкільного віку до школи можуть бути використані в курсах вікової та педагогічної психології, для оформлення програми навчального тренінгу для батьків для покращення виховного процесу,  для вихователів дитячих садків з метою більш ефективної підготовки дітей до школи.
 База дослідження: дослідження проводилися на базідитячого садка-яслів №264. Спостерігалися діти старшого дошкільного віку - 60 осіб.
Структура дослідження: дипломна робота складається зі вступу, двох розділів, 13графіків, 5таблиць, висновків та списку використаної літератури. Загальний об'єм роботи - 62 сторінки, з них основного тексту - 58 сторінка . Список використаної літератури містить - 45джерел. 



ВИСНОВКИ
             1. На основі аналізу теоретико-методологічних робіт визначені основні підходи до проблеми психологічної готовності дітей до школи. Теоретичну основу дослідженнясклалинаукові положення й факти  у вітчизняній психології (О.М.Леонтьєв, Л. І. Божович, О.Р.Лурія, О.В.Запорожец, Д. Б. Ельконін, Л.О.Венгер, В.С.Мухіна, У.В.Ульєнкова, О.Є.Кравцова, М.М.Костікова, Т.О.Нежнова, Н.І.Гуткіна і ін.), так  в зарубіжній психології (Я.Йірасек, J.S.Bruner, J.Gutke, F.Hering, F. Liig, L.B.Ames, F.Kem, G. Witzlack і ін.), праці українських та зарубіжних учених, присвячених проблемам дошкілля (Л. Артемова, А. Богуш, Н. Гавриш, О. Кононко, С. Кулачківська, Г. Леушина, Г. Люблінська, Т. Піроженко, З. Плохій, Т. Поніманська, О. Проскура, О. Усова та ін. Значна різноманітність підходів до розуміння сутності і закономірностей готовності дітей до навчання в школі обумовлена якісною своєрідністю, багатоплановістю феноменів шкільної готовності і, в кінцевому підсумку, складністю внутрішньої організації і механізмів функціонування предмета дослідження.
       2. Розглянуте поняття "психологічна готовність до школи":  практично всі автори, які досліджували психологічну готовність до школи, визнають, що ефективним шкільне навчання буде тільки в тому випадку, якщо першокласник володіє необхідними і достатніми для початкового етапу навчання якостями, які потім в навчальному процесі розвиваються і удосконалюються. Виходячи з цього положення, можна сформулювати визначення психологічної готовності до школи. Під психологічною готовністю до шкільного навчання розуміється необхідний і достатній рівень психічного розвитку дитини для освоєння шкільної навчальної програми в умовах навчання в колективі однолітків. В свою чергу, психологи виділяють декілька компонентів в стуктурі психологічної готовності до школи, а саме: особистісну, вольову, мотиваційну і інтелектуальну готовність.
     3. Виявлені особливості психологічної готовності дітей до школи. У ході дослідження вольової та особистісної готовності  до школи  було виявлено, що більшість дівчаток демонструє необхідний рівень шкільної зрілості з прогнозом на хорошу шкільну успішність, добре розвинену тонку рухову координацію,  вміють свідомо виконувати правила або вимоги, виявляти наполегливість в досягненні поставленої мети, виконувати до кінця потрібну роботу, всупереч привабливій, але відволікаючій від неї мети. В той час, як хлопці мають високий рівень розвитку тонкої моторики руки,  координації зору і рухів руки - ці вміння необхідні в школі для оволодіння письмовою мовою;  добре контролюють себе, керуючи своєю поведінкою.
      Процесі дослідження самооцінки респондентів, як важливого компоненту особистісної готовності до школи було виявлено, що дівчатка більше схильні переоцінювати себе і із іншого боку недооцінювати свої можливості, що може бути пов'язане з особливостями розвитку емоційної сфери дівчаток дошкільного віку. На самооцінку у дівчаток впливає позитивне ставлення, особливості міжособистісних відносин зі значимими дорослими та однолітками. В той час, як у вибірці хлопчиків більшість також має дуже високу самооцінку, але на їх рівень самооцінки впливає ситуація успіху і досягнення. 
          У ході дослідження мотиваційної готовності до шкільного навчання було виявлено, що дівчатка загалом добре ставляться до школи і прагнуть вчитися, прагнуть до усвідомлення себе з позиції учня, схильні правильно керувати своєю поведінкою, в них сформована ієрархія мотивів з високо розвинутою навчальною мотивацією. Необхідно зазначити, що серед дівчат спостерігаються респонденти з дуже високим рівнем мотиваційної готовності до школи, що свідчить о фіксації дівчат на формах поведінки, які відповідають соціальним нормам, соціальному заказу батьків або суспільства загалом. З іншого боку, у хлопців мотиваційна готовність залежить від  інтересу до нової ситуації і нової соціальної ролі, при цьому дитину приваблює чисто зовнішня атрибутика шкільного життя. Для хлопців дуже важливе схвалення вчителя;  наполягливість вчителя на тому, щоб дитина вчилась. 
     При дослідженні пам'яті, як одного із основних компонентів інтелектуальної готовності  було виявлено, що для респондентів важливо бути на одному рівні. Хлопці і дівчата загалом можуть одночасно утримувати не більше ніж 5-6 елементів різних цифр, що характерно дітям дошкільного віку. Із вище зазначеного слідує, що  у респондентів середній рівень розвитку короткострокової пам'яті, завдяки якому  діти можуть утримувати невелику кількість інформації протягом короткого часу.  Дані особливості свідчать про необхідний рівень розвинення  у респондентів пам'яті, як інтелектуального компоненту психологічної готовності к школі.  Дослідження рівня розвитку уваги дошкільника, як необхідного компоненту інтелектуальної готовності показало, що загалом у респондентів рівень розвитку уваги забезпечує необхідний рівень сенсорної, інтелектуальної та рухової активності для майбутнього навчання у школі. Необхідно зазначити, що хлопцям тяжче переключатись з одного об'єкту на іншій, тому що вони маючи високий рівень концентрації, можуть захоплюватись якоюсь справою. Із-за того, що ця справа  їх поглинає, вони не можуть виконувати декілька дій одночасно. Іншого боку дівчатка більше сконцентровані на тільки необхідному обсязі роботи, що потребує середнього рівня розвитку таких властивостей уваги, як стійкість та концентрація, але високого рівня переключення уваги та розподілу.   У ході дослідження особливостей рівня розвитку мислення, як необхідного компоненту інтелектуальної готовності було виявлено, що дівчатка  мають необхідні психологічні якості, що визначають уміння адаптуватися до різних ситуацій і використовувати наявні знання (навички) на практиці. В той час, як хлопці мають такі розумові здібності, які дозволяють швидко сприймати та  засвоювати нову інформації та навички. Хлопці, на відмінно від дівчат здатні  тверезо оцінити ситуацію і прийняти об'єктивне рішення, що також впливає на розумові здібності. 
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