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Реферат 

 

Дипломна робота виконана на кафедрі фармакології та технології ліків 

факультету хімії та фармації Одеського національного університету імені І.І. 

Мечникова і присвячена дослідженню хімічного складу екстракту з 

кореневища Acorus calamus та створення косметичного засобу на його основі. 

Основна мета роботи полягала у детальному вивченні поліфенольного 

складу рослинної сировини методом високоефективної рідинної 

хроматографії. Оскільки, саме біологічно активні речовини фенольної 

природи забезпечують екстракт Acorus calamus антиоксидантними, 

протизапальними та репаративними властивостями.  

За результатами проведеного дослідження було встановлено сумарний 

вміст поліфенольних сполук та проведена ідентифікація окремих 

представників фенольних груп, що входять до складу аїру звичайного. 

Методом in vivo показано, що екстракт Acorus calamus по параметрам 

токсичної дії (ТД50) при трансдермальному нанесенні відноситься до V класу 

сполук – малотоксичні сполуки. 

Експериментально доведено, що екстракт Acorus calamus володіє 

вираженою антиоксидантною дією, репаративними властивостями та сприяє 

інтенсивному дозріванню епітеліальної тканини і пришвидшує процес 

регенерації шкіри. 

Кваліфікаційна робота викладена на 51 сторінках друкованого тексту 

та містить: 12 таблиць; 4 рисунків; використано 44 літературних джерел. 
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ВСТУП 

 

В останні роки стрімко зростає попит на косметичні продукти, що 

містять у своєму складі компоненти натурального походження (екстракти 

рослин, смоли фруктових дерев, продукти бджолярства (віск, мед); протеїни 

та кератин зі стриженої шерсті та ін.). При цьому косметичні вироби повинні 

не тільки мати моментальний ефект (пом'якшення, зволоження, надання 

певного кольору,тону), але й мати привабливий зовнішній вигляд, а також 

містити в своєму складі речовини, що мають різні функціональні властивості 

(антиоксидантну,репаративну, протизапальну активність, скорочення 

зморшок, стимуляція синтезу колагену і т.д.). 

Особлива увага на сьогоднішній день приділяється косметичним 

засобам, які містять у своєму складі антиоксиданти, що сприяють захисту 

клітин шкіри від окислювального стресу, негативного впливу УФ-

випромінювання, отже, і від передчасного старіння. 

Одним із найперспективніших джерел природних антиоксидантів є 

Acorus calamus, що містить кілька класів сполук поліфенольної природи: 

антоціани, фенолокислоти, флавоноли, флавони, флаваноїди, катехіни та їх 

олігомери, проантоціанідіни, звані танінами[1 - 5].  

Інтерес до фенольних сполук рослинного походження не випадковий і 

пов'язаний з широким спектром їхньої біологічної активності та низькою 

токсичністю (за винятком самого фенолу). Поліфенольні речовини,будучи 

природними синергістами аскорбінової кислоти, підвищують міцність 

капілярів, зменшують їхню проникність, послаблюють дію гормонів 

щитовидної залози при її гіперфункції, стимулюють протизапальні та 

регенеративні властивості шкіри [6 – 8]. 

Тому застосування екстракту Acorus calamus як біологічно активної 

добавки при виробництві косметичних виробів, вивчення його властивостей 

та фізіологічного впливу на шкіру актуальне та перспективне. 



Метою дипломної роботи було фітохімічне і фармакологічне 

дослідження екстракту Acorus calamus та розробка косметичного засобу на 

його основі. 

Для досягнення поставленої мети були встановленні наступні завдання: 

1. Провести аналіз поліфенольних сполук в водно-етанольному 

екстракті Acorus calamus методом високоефективної рідинної хроматографії 

(ВЕРХ). 

2. Дослідити токсичну дію (ТД50) екстракту Acorus calamus за умов 

однократного та тривалого нанесення. 

3. Встановити антиоксидантну активність екстракту Acorus calamus 

4. Розробка рецептури жирного косметичного крему для рук із 

використанням екстракту Acorus calamus. 

5. Визначити ранозагоювальну активність косметичного крему для 

рук з екстрактом Acorus calamus 

Об’єкт дослідження – водно-етанольний екстракт з кореневища Acorus 

calamus. 

Предмет дослідження– аналіз ВЕРХ екстракту Acorus calamus,  підбір 

рецептури жирного косметичного крему для рук, фармакологічне 

дослідження крему з екстрактом Acorus calamus. 

Методи дослідження: спектрофотометричні, фармакологічні, 

статистичні. 
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ВИСНОВКИ 

 

1. Аналіз високоефективної рідинної хроматографії спиртового 

екстракту Acorus calamus, показав, присутність в зразках рослинного 

матеріалу такі поліфенольні сполуки як: фенольні кислоти (466 мкг/мл), 

катехіноподібні речовини (266,17 мкг/мл) катехіни (643,26 мкг/мл), 

флаваноїди (2184,5 мкг/мл) та флавони (34,31 мкг/мл). 

2. Методом in vivo встановлено, що по параметрам токсичної дії при 

трансдермальному нанесенні щурам екстракту Acorus calamus відноситься до 

V класу сполук(малотоксичні сполуки), ТД50 = 385 мг/ см2. 

3. Показано, що екстракт аїру звичайного володіє вираженою 

антиоксидантною активністю та в реакції аутоокиснення адреналіну сприяє 

зниженню швидкості реакції на 24 %, а показник інгібування реакції по 

відношенню до контролю складав 76,67. 

4. Розроблена та підібрана основа для крему до складу якої входять: 

віск бджолиний, спермацет, ланолін безводний, вазелін, церезин, лляна, 

кукурудзяна олії та олія з виноградної кісточки в різних співвідношеннях. 

5. Встановлено, що крем для рук з екстрактом Acorus calamus володіє 

вираженими репаративними властивостями та сприяє інтенсивному 

дозріванню епітеліальної тканини і пришвидшує процес регенерації шкіри 
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