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ВСТУП
Актуальність дослідження. Одним з найважливіших завдань психологічної науки на сучасному етапі розвитку є вирішення проблеми формування творчої особистості, адже розвиток у людей творчого способу мислення давно перетворилося у соціальну необхідність, оскільки прогрес суспільства - це шлях постійної творчості, долання стереотипів і вироблення нових, нестандартних, часто несподіваних ідей, оригінальних підходів і шляхів до їх втілення. Нові умови і перспективи розвитку суспільства, загальні тенденції науково-технічного й економічного прогресу висувають все нові й нові вимоги до підготовки підростaючого покоління, здатного акумулювати і творчо переосмислювати набутий досвід, здобувати нові досягнення в науці, культурі, мистецтві, розвивати технології, що стане в майбутньому запорукою успішного існування людської спільноти.
Проблема розвитку творчості і творчих здібностей учнів хвилювала в різні часи не тільки відомих педагогів, але й дослідників, мислителів, філософів, науковців. Якщо говорити про творчість дитини, слід наголосити, що учні найчастіше не створюють щось зовсім нове, але створення, відкриття суб’єктивно нового для дитини вже є проявом творчості. Робота не за шаблоном, не за зразком є також показником розвинутих творчих здібностей. Творчість є одним із засобів підвищення емоційного тонусу особистості, закріплення комплексу емоційно-вольової регуляції, а головне — актуалізації позитивної гами переживань, яка супроводжує ефективну працю, переживання радості від зробленого, досягнутого, почуття впевненості у своїх силах, у своєму творчому потенціалі й творчих здібностях.
Але між розумінням проблеми і практичним втіленням у навчальному процесі спеціалізованих програм з розвитку творчих здібностей виникають труднощі, пов’язані насамперед з недостатньою визначеністю теоретичних питань, що врешті викликає значну кількість практичних ускладнень.
Питання про розвиток творчих здібностей дітей дошкільного й молодшого шкільного віку досить широко розроблялось у психолого-педагогічній літературі (Ю.З. Гільбух, В.М. Дружинін, А. Леві, В.О. Моляко, О.М. Матюшкин, Л.Ф. Обухова, Н.В. Хазратова та багато ін.), однак формуванню творчих здібностей у більш старшому шкільному віці належна увага не приділялась.
На думку С. Л. Рубінштейна, творчість – діяльність людини, яка створює нові матеріальні і духовні цінності, які, в свою чергу, мають суспільну значимість. Безумовно, продукти творчої діяльності школярів не мають суспільної значимості, вони відзначаються лише певними елементами новизни і носять скоріше за все суб’єктивний характер. Звичайно, елементи новизни, які школяр вносить у свою діяльність, мають досить відносний характер, проте вони є передумовою динамічності тих знань, якими володіє дитина. З розширенням цих знань з’являється можливість більш високого рівня прояву новизни, оригінальності [49, с. 150].
Старший шкільний вік у певному розумінні є унікальним, адже багато складових психіки підлітка знаходяться в стадії активного формування. Підлітків відрізняє підвищена пізнавальна активність, розширення обсягу знань, поява нових мотивів навчання, що дозволяє займатися самостійною творчою працею. Але головним є те, що саме в цьому віці відбувається інтенсивний розвиток логічного мислення, що визначальним чином впливає на всі інші пізнавальні процеси та інтелект у цілому. Суттєві зрушення відбуваються і в розвитку самосвідомості, відбувається активне становлення особистості. Усе це в комплексі є гарною базою для розвитку творчого потенціалу. Адже здатність до творчості - це те, що завжди було визначальним у самому феномені людини. 
Мета дослідження: виявлення творчого потенціалу особистості  учнів старшого шкільного віку та застосувати методики для визначення рівня творчого потенціалу.
Завдання дослідження:
1. Проаналізувати наукові праці з досліджуваної проблеми і узагальнити теоретичні засади;
2.  Визначити психологічні чинники, особливості та умови ефективного розвитку творчого потенціалу учнів старшого шкільного віку;
3. Розробити психодіагностичний комплекс для дослідження творчих здібностей особистості та провести дослідження на виявлення творчого потенціалу особистості учнів старшого шкільного віку.  
Об’єкт дослідження – особливості творчого потенціалу особистості учнів старшого шкільного віку.
Предмет дослідження – зміст, структура та методи психодіагностування творчого потенціалу особистості.
Методи дослідження. Для розв’язання поставлених завдань було використано комплекс загальнонаукових теоретичних та емпіричних методів (спостереження, опитування, інтерв’ювання, експертне оцінювання), було застосовано такі методики: діагностика невербальної креативності (Методика Е.Торренса, адаптована А.Н.Вороніним, 1994), діагностика вербальної креативності (Методика С.Медніка, адаптована А.Н.Вороніним, 1994), оцінка рівня творчого потенціалу особистості та самооцінка творчого потенціалу особистості  за допомогою яких було зібрано дані для аналізу результатів дослідження і зроблено відповідні висновки.   
Опис вибірки - Дослідження проводилось в три етапи й охопило 40 осіб, а саме 11 дівчат та 6 хлопців 11 класу, 6 дівчат та 5 хлопців 10 класу, 4 дівчинки та 8 хлопців 9 класу зазначеної школи. 
База проведення дослідження – Кам’янська загальноосвітня школа I-III ступенів, Очаківського району, Миколаївської області.
Структура роботи. Робота складається зі вступу, двох розділів, висновків, списку використаних джерел, який налічує 50 найменувань, шести таблиць.
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Відповідно до поставлених нами завдань ми можемо зробити такі висновки:
1. Проаналізовано наукові праці з досліджуваної проблеми і узагальнено теоретичні засади.
Теоретично обґрунтовано зміст поняття «творчий потенціал особистості» та «творчі здібності» шляхом аналізу теоретично-довідкової літератури й дано визначення цього поняття з урахування різнопланових аспектів та поглядів педагогів, психологів, соціологів. Творчі здібності-це індивідуально-психологічні особливості людини, що дають змогу за сприятливих умов успішно розкривати творчий потенціал, розвивати його, знаходити розв'язання нестандартних ситуацій та прагнути до відкриття нового.
2. Визначено психологічні чинники, особливості та умови ефективного розвитку творчого потенціалу особистості.
Ми проаналізували особливості розвитку дітей старшого шкільного віку, звертаючи основну увагу на проблему формування творчих здібностей у навчально-виховному процесі. Творчість для учня у навчальному процесі передбачає наявність у нього здібностей, мотивів, знань і умінь, завдяки яким створюється продукт, що відрізняється новизною, оригінальністю, унікальністю. Вивчення цих властивостей особистості виявило важливу роль уяви, інтуїції, неусвідомлюваних компонентів розумової активності, а також потреби особистості в самоактуалізації, в розкритті і розширенні своїх творчих можливостей.
Успішний розвиток творчих здібностей можливий лише за створення певних умов, сприяючих їх формуванню. Такими умовами є:
1. Фізичний та інтелектуальний розвиток дитини.
2. Створення ситуацій випереджуючого розвитку дитини.
3. Самостійне вирішення дитиною завдань, які потребують максимальної напруги сил, коли дитина дістається «стелі» своїх можливостей.
4. Надання дитині свободи у виборі діяльності, чергуванні справ, тривалості занять однією справою і т.д.
5. Розумна, доброзичлива допомога (а не підказка) дорослих.
6. Комфортна психологічна обстановка, заохочення дорослими прагнення дитини до творчості.
3. Розробити психодіагностичний комплекс для дослідження творчих здібностей особистості та провести дослідження на виявлення творчого потенціалу особистості учнів старшого шкільного віку.  
Дослідження творчого потенціалу особистості учнів старшого шкільного віку проводилось в три етапи й охопило 40 осіб, а саме 22 дівчинки та 18 хлопців 11, 10 та 9 класу Кам’янської ЗОШ I-III ступенів. 
На першому етапі було проаналізовано літературу з проблеми дослідження, визначено структурні компоненти творчого потенціалу та фактори які впливають на його розвиток, розроблена процедура емпіричного дослідження, підібрані методики дослідження та створено комплекс психодіагностичних методик, релевантних меті дослідження. 
На другому етапі було проведено діагностику особливостей розвитку творчого потенціалу у школярів старшого шкільного віку.
Третій етап включає розробку кількісного та якісного аналізу результатів дослідження за допомогою математичної статистики.
Завдяки обраним методикам вдалося виявити та визначити рівень творчого потенціалу особистості учнів старшого шкільного віку. Результати наступні:
 Учні 11 класу. За результатами першої методики дослідження, стало відомо, що у 16 учнів цілком нормальний творчий потенціал середнього рівня. А у одного учня високий рівень та всі вони володіють тими якостями, які дозволяють їм творити, але у них є і проблеми, які гальмують процес творчості. 
За результатами другої методики, стало відомо, що у чотирьох учнів високий рівень творчого потенціалу, ще у чотирьох учнів рівень творчого потенціалу вище середнього і у дев’яти учнів рівень творчого потенціалу трохи вище середнього.
Учні 10 класу. За результатами першої методики дослідження, стало відомо, що у всіх 11 учнів цілком нормальний творчий потенціал середнього рівня. Всі вони володіють тими якостями, які дозволяють їм творити, але у них є і проблеми, які гальмують процес творчості. У всякому разі, потенціал учнів дозволить їм проявити себе, якщо вони, звичайно, цього побажають. 
За результатами другої методики, стало відомо, що у одного учня дуже високий рівень творчого потенціалу, ще у п’яти учнів рівень творчого потенціалу вище середнього, у трьох учнів рівень творчого потенціалу трохи вище середнього і у двох учнів середній рівень творчого потенціалу особистості.
Учні 9 класу. За результатами першої методики дослідження, стало відомо, що у всіх 12 учнів цілком нормальний творчий потенціал середнього рівня. Всі вони володіють тими якостями, які дозволяють їм творити, але у них є і проблеми, які гальмують процес творчості. У всякому разі, потенціал учнів дозволить їм проявити себе, якщо вони, звичайно, цього побажають. 
За результатами другої методики, стало відомо, що у одного учня дуже високий рівень творчого потенціалу, ще у чотирьох учнів рівень творчого потенціалу вище середнього, у шести учнів рівень творчого потенціалу трохи вище середнього і у одного учня середній рівень творчого потенціалу особистості.
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