
2 
 

Одеський національний університет імені І. І. Мечникова 
(повне найменування вищого навчального закладу) 

Факультет психології та соціальної роботи 
(повне найменування інституту/факультету) 

Кафедра соціальних теорій 
(повна назва кафедри) 

 
 
 
 

Д и п л о м н а  р о б о т а  
 на здобуття ступеня вищої освіти «бакалавр» 

на тему: «Шлюбні та дітородні орієнтації студентської молоді» 

 
«Marital and childbirth orientations for student youth» 

 
  
 

Виконала: студентка денної  форми навчання  
Спеціальності 231 соціальна робота                                                 
Бурлачук Віроніка Анатоліївна 
Керівник: ст. викл. Кастромицька Є.В.  
Рецензент: к. філософ. наук,  доц.  Коваленко О.П. 

 
 
 
 
 
 

Рекомендовано до захисту: 
Протокол засідання кафедри 
№ 4 від 29.11.2018 р.  
Завідувач кафедри 
               Хлівнюк Т.П. 
 (підпис)  

Захищено на засіданні ЕК № 2 
протокол № __ від ___.12.2018 р.  
Оцінка______________/______/_____ 

(за національною шкалою/шкалою ЕСТS/ бали) 
Голова ЕК 
                Чернецька Ю.І. 
 (підпис)  

  
 
 
 
 

Одеса – 2018 



3 
 

ЗМІСТ 

ВСТУП 3 

РОЗДІЛ І. ВПЛИВ ШЛЮБНО-СІМЕЙНИХ ОРІЄНТАЦІЙ НА 

СОЦІАЛЬНО-ДЕМОГРАФІЧНУ СИТУАЦІЮ   

1.1Трансформація поняття «шлюб» та «сім’я» 6 

1.2 Взаємозалежність соціальної  картини та демографічної ситуації  15 

Висновки до першого розділу 24 

РОЗДІЛ ІІ. ДОСЛІДЖЕННЯ ШЛЮБНИХ ТА ДІТОРОДНИХ 

ОРІЄНТАЦІЙ СУЧАСНОЇ СТУДЕНТСЬКОЇ МОЛОДІ  

2.1 Аналіз досліджень ціннісних орієнтацій серед молоді України 26 

2.2 Дослідження шлюбно-сімейних орієнтацій серед студентської 

молоді м. Одеси та інтерпретація результатів дослідження 29 

2.3Рекомендації щодо роботи зі студентською молоддю 39 

Висновки до другого розділу 43 

ВИСНОВКИ 45 

СПИСОК ВИКОРИСТАНОЇ ЛІТЕРАТУРИ 48 

ДОДАТКИ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



4 
 

ВСТУП 

 

Головною причиною загострення демографічної кризи в Україні є 

зниження до критичного рівня народжуваності. Сучасний демографічний 

стан свідчить про те, що забезпечується лише половина потрібного для 

відтворення населення. Сьогодні Україна вже перетнула межу зниження 

народжуваності, за якою відбувається незворотне руйнування 

демографічного потенціалу країни, що призводить до втрати умов для 

відновлення чисельності населення. Процес зниження народжуваності у 

сучасних умовах має глобальний характер і зумовлений низкою економічних, 

соціальних, біологічних, культурних причин та трансформацій моральних 

устоїв.  

Тенденція зниження народжуваності посилилася в Україні ще у 90-х 

роках минулого століття у зв’язку з економічною кризою, різким зниженням 

рівня життя, доходів широких верств населення, невпевненістю у 

майбутньому. Аналіз сучасної демографічної ситуації, свідчить про 

поглиблення демографічної кризи, більш інертної та практично некерованої, 

негативні наслідки якої для подальшого розвитку країни важко передбачити.  

Сучасна ситуація в Україні характеризується умовами  військового 

конфлікту та складним періодом у політичній сфері, який Україна переживає 

вже з 2014 року, як ніколи, важливо сформувати у молоді громадянсько-

активні, соціально-значущі якості, які вона зможе проявити в усіх видах 

діяльності, і, перш за все, пов’язаних із захистом державних інтересів. А на 

сам перед, вони складаються з таких аспектів: демографія, економіка, 

культура, освіта, соціальна політика та громадянська позиція кожної молодої 

людини.  Те, на  що ми очікуємо від сучасної молоді можливо лише при 

умовах комплексного втручання на момент становлення громадянської 

позиції кожного. Для  ефективної роботи з молоддю необхідно розробити 

комплексну стратегію. Якщо вчасно не відреагувати на зміни в молодіжному 

середовищі, можна втратити контроль над дуже важливимипроблеми: 
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рівнемнароджуваності, збільшенням темпів смертності(і тут мова іде не 

тільки про літніх людей, нажаль). На сьогодні існує декілька форм «шлюбу», 

все менше молоді офіційно оформлюють свої відносини, все більше малюків 

народжується поза шлюбом (а це в свою чергу додаткове навантаження на 

фонди соціальних виплат). Тож обрана тема є найактуальнішою. Для 

розробки механізмів регулювання відтворення населення в умовах 

військового конфлікту – нагальним питанням виступає дослідження 

ціннісних  орієнтацій щодо сім’ї, шлюбу та дітей сучасної української 

молоді.  

За вище зазначених причин, логічно вивести актуальність даного 

дослідження. Це оцінка та вивчення шлюбно-сімейних установок сучасної 

студентської молоді, спрогнозувати розвиток дітородної спроможності.  

Шлюбні та сімейні орієнтації, репродуктивні установкинаселення 

досліджують спеціалісти різних галузей, серед яких Аксьонова С.Ю., 

Дарський Л.Є., Кравець В.П., Антонов А.І., Ващенко Г.Г., Медков В.М., 

Курило І.О., Слюсар Л.І., Грішнова О.А. Бялковська В.Г., Виговська С.В., 

Кружаліна Ю.В., Кон И. С., Савченко С.В.  

Створення родини – це велика відповідальність. Це щоденна кропітка 

робота з налагодження взаєморозуміння, взаємоповаги, вирішення 

виникаючих проблем у спілкуванні, побудови взаємовідносин між чоловіком 

та дружиною. Дуже важливим компонентом сім’ї, ми вважаємо, 

відповідальність між подружжям. Планування майбутнього сімейного життя, 

народження дітей, виконання функцій, які покладено на родину. 

Але сучасні реалії шлюбно-сімейних установок та репродуктивної 

мотивації сучасної студентської молоді заслуговують на дослідження, з 

метою оперативного реагування міністерств та відомств в разі виявлення 

негативного прояву, що може вплинути на соціально-демографічну, 

політико-правову та економічну сферу нашої країни. Сімейна політика 

більшості європейських держав носить не стабільний характер, а навпаки – 

динамічний, яка реагує та формується з урахуванням трансформаційних 
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процесів в економічній, політичній, соціальній, демографічній та культурній  

сферах життя суспільства.  

В останні роки гострою проблемою нашого суспільства постає 

демографічне питання. За даними державної служби статистики України за 

2017 рік  природний приріст (скорочення) населення досягло відмітки -

210136 осіб. Тобто, щоб вийти хоч би на «0», потрібно щоб кожна родина в 

Україні мала не менше трьох, а краще чотирьох дітей[16]. 

Об’єктом  нашого дослідження виступає студентська молодь м. Одеси. 

Предметом нашого дослідження виступають дітородні орієнтації, 

ставлення до шлюбу та  уявлення про ідеальну кількість дітей у сім’їсучасної 

студентської молоді.  

Метацієї роботи полягає у визначенні та проведенні аналізу дітородних 

орієнтаційстудентської молоді, ставлення до шлюбу та їх уявлення про 

ідеальну кількість дітей у сім’ї. 

Поставлена мета обумовила виконання таких завдань:  

1. Проаналізувати трансформацію поняття «шлюб» та «сім’я». 

2. Виявити взаємозалежність соціальної  політики та демографічної 

ситуації.  

3. Дослідити  шлюбно-сімейні орієнтації  серед студентської молоді  

4.  Презентувати  результати дослідження. 

5. Розробити рекомендації щодо зменшення шкоди наслідків. 
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ВИСНОВКИ 

 

Сучасне молодіжне суспільство характеризується як цілеспрямоване на 

отримання достатнього рівня життя. На перше місце стають такі цінності як, 

матеріальні становище, соціальний статус, мотивуючи тим, що потрібно 

«стати на ноги» перед укладанням шлюбу. Але ж традиційні поняття «сім’ї»: 

в радості та в печалі, в здравії та хворобі… Сучасні віяння західної культури, 

їх нравів, системи цінностей приносять дуже значимі зміни  у систему 

цінностей української молоді, які на думку багатьох дослідників становлять 

під загрозу існування такого інституту як «сім’я». Це обумовлено реформами 

в економічному, медичному, правовому та соціальному середовищі країни.  

Ми дослідили шлюбно-сімейні та дітородні орієнтації представників 

сучасної студентської молоді. 

Метою  роботи було визначення та проведення аналізу  дітородних 

орієнтацій студентської молоді, ставлення до шлюбу та їх уявлення про 

ідеальну кількість дітей у сім’ї. 

Під час роботи над дослідженням ми проаналізували трансформацію 

поняття «шлюб» та «сім’я». Для багатьох ці поняття є тотожними. Дехто їх 

чітко розділяє. Наприклад, є думка, що шлюб – це подружжя, а родиною 

вони стають лише за наявності дітей. Суттєво змінилися уяви про виконання 

сімейних обов’язків між подружжям. 

Виявили взаємозалежність соціальної  політики та демографічної 

ситуації. Дослідивши статистичні дані наведені на сайті Державної служби 

статистики зроблено не дуже позитивний висновок. Життя українців, яке 

залежить від багатьох факторів, як от політичних, економічних, культурних, 

соціальних та інших, які регулюються державою, не дає змогу підтримувати 

рівень народжуваності в належному стані. Скорочення чисельності 

працездатного населення призводить до зниження соціально-економічного 

розвитку країни та є загрозою економічної безпеки держави. Економічні та 

демографічні фактори є взаємозалежні, вони суттєво залежать від 
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психологічних реакцій людей, їх цінностей та поведінкових установок. У 

розвинутих країнах наразі в результаті змін правил і норм сімейної поведінки 

спостерігається ріст кількості розлучень, пізніх шлюбів, незареєстрованих 

шлюбних союзів, позашлюбних дітей, що свідчить про руйнування інститут 

шлюбу і як наслідок посилення соціально-економічних проблем суспільства. 

Дослідили  та проаналізували шлюбно-сімейні орієнтації  серед 

студентської молоді. Найгострішими проблемами для студентських сімей є 

низький матеріальний рівень, дефіцит вільного часу, труднощі з житлом. 

Тоді, як для сімей з дітьми найгострішим є питання догляду та виховання 

дитини. 

Спробували розробити рекомендації щодо зменшення шкоди наслідків 

трансформацій в культурній, економічній, політичній та інших сферах життя 

молодого студента/студентки. На основі проведеного дослідження були 

виявлені основні проблеми з питань сімейних цінностей та дітородних 

орієнтацій.  

В суспільній свідомості здобули схвалення та фактично вкоренилися 

нові форми шлюбно-сімейних відносин; змінилися акценти у виконанні 

родиною соціальних і індивідуально-особистісних функцій; відчутно зріс вік 

вступу до шлюбу та знизилася індивідуальна потреба в дітях. 

Припускаємо, що ціннісні орієнтації щодо створення роди, та 

народження дітей також залежать від віку, статі, рівня освіти (та можливо, 

навіть, напряму освіти), місця проживання та соціального статусу. 

Ми впевнені, що з зростанням рівня життя кожного українця – зросте і 

народжуваність в нашій країні, що позитивно скажеться на економічному 

розвитку нашої країни. 

Пошук відповідей на ці питання і є предметом нашої подальшої роботи 

над проблемою. 
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