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ОСОБЛИВОСТІ МЕТОДИКИ ОПИСУ РОСЛИН У КУРСІ НАВЧАЛЬНОЇ 

ПРАКТИКИ З ФАРМАЦЕВТИЧНОЇ БОТАНІКИ 

 

Анотація. Представлено схему біоморфологічного та фармацевтичного 

опису рослин, яку збирають здобувачі другого (магістерського) рівня вищої 

освіти за освітньо-професійною програмою «Фармація» спеціальністю 226 

«Фармація, промислова фармація» в ОНУ, виконуючи самостійне завдання 

протягом навчальної практики з фармацевтичної ботаніки. Зазначено джерела 

інформації для виконання цього опису. 

Ключові слова: біоморфологічний опис, фармацевтичний опис, лікарські 

рослини, лікарська рослина сировина 

Abstract. The scheme of biomorphological and pharmaceutical description of 

plants collected by applicants of the second (master’s) level of higher education in the 

educational and professional program "Pharmacy" specialty 226 "Pharmacy, 

industrial pharmacy" at ONU, performing an independent task during the educational 

practice in pharmaceutical botany. The sources of information for performing this 

description are given. 

Keywords: biomorphological description, pharmaceutical description, 

medicinal plants, medicinal plant raw materials 

 

Навчальна практика з фармацевтичної ботаніки входить до складу 

обов’язкових дисциплін для здобувачів другого (магістерського) рівня вищої 

освіти за освітньо-професійною програмою «Фармація» спеціальністю 

226 «Фармація, промислова фармація». Метою вивчення цієї дисципліни є 

закріплення, розширення, поглиблення, використання та доповнення 

теоретичних знань і навичок з морфології, систематики, екології, ценології і 

географії рослин завдяки навчально-пізнавальному, емоційно мотивованому 

контакту з природою. В Одеському національному університеті вона 

виконується в обсязі 3 кредитів (90 годин), з яких 40 годин припадає на практичні 

роботи, а 50 годин – на самостійну роботу [15]. 

Найважливішою складовою самостійної роботи є повний опис, 

гербаризація та визначення 10 видів рослин. Рослини збираються здобувачами 

самостійно, особливо у сучасних умовах дистанційного навчання. Опис виду 

складається з двох частин, біоморфологічної та фармацевтичної. 
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Біоморфологічний опис рослин проводиться за більш-менш традиційною 

схемою, прийнятою у курсах навчальних практик з ботаніки [7; 8; 10; 17; 20 та 

ін.] та фармацетичної ботаніки [11, 12 та ін.]. Наш варіант біоморфологічного 

опису рослин включає наступні пункти. 

1. Географічний пункт збору рослини. 2. Місце зростання. 3. Рельєф 

місцевості.  

4. Ґрунт. 5. Життєва форма. 

6. Корінь (тип кореневої системи; глибина залягання; метаморфози, 

якщо є). 

7. Підземні метаморфози стебла (якщо є): кореневище – напрямок 

зростання, ступінь галуження, довжина, товщина; бульба – величина, форма; 

цибулина – одиночна чи кілька, форма; величина, характер та фарбування лусок; 

бульбоцибулина – форма, величина, колір лусок). 

8. Стебло: а) положення відносно земної поверхні; б) форма на 

поперечному перерізі; в) висота; г) тип галуження; д) колір, опушення; для дерев 

та чагарників – характер кірки; е) бруньки, їх розташування та будова; 

ж) надземні метаморфози стебла. 

9. Листок: а) листкорозміщення; б) характер прикріплення листка до 

стебла; в) розмір черешка; г) тип листка; якщо складний, то його тип; д) листкова 

пластинка (її форма, форма верхівки, форма основи, характер краю, жилкування, 

розсіченість, характер верхньої та нижньої поверхонь – колір, наявність 

волосків); е) прилистки: кількість, величина, форма; ж) піхва листка: величина, 

характер, наявність язичка (у злаків), вушок; з) метаморфози листка, якщо є; 

і) низове, серединне та верхове листя, їх форма та розмір (якщо вони помітні); 

к) наявність гетерофілії. 

10. Квітка: а) наявність статей у квітці; домність – для рослин із 

роздільностатевими квітами); б) симетрія квітки; в) оцвітина; кількість 

чашолистків, пелюсток, їх форма, величина, забарвлення; г) андроцей; 

д) гінецей: (тип залежно від ступеня та характеру зростання, числа плодолистків, 

положення зав’язі, особливості стовпчика та рильця; е) спосіб запилення; ж) 

формула та діаграма квітки. 11. Суцвіття (тип, схема). 

12. Плід і насіння: а) тип плода, його розмір, форма, кількість насінин; 

б) насіння: форма, величина, колір; в) способи поширення плодів та насіння [14].  

На основі даного біоморфологічного опису здобувач проводить 

визначення рослини за допомогою визначника. Тільки після цього, знаючи 

наукову (латинську) назву, він здійснює фармацевтичний опис. Деякі пункти 

цього опису ми не зустрічали у відповідних методичних матеріалах, тобто вони 

запропоновані нами вперше. 
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Як відомо, основним об’єктом вивчення фармацевтичної ботаніки є 

офіцинальні лікарські рослини (далі – ЛР), але під час самостійної роботи 

(особливо в умовах дистанційного навчання) здобувачі збирають не лише їх. 

Тому після визначення виду слід встановити його статус за використанням з 

лікувальною метою. Ми пропонуємо розрізняти: 

 фармакопейні ЛР – види, включені до чинного другого видання 

Державної фармакопеї України; 

 офіцинальні ЛР – види, які дозволені до застосування в якості лікарських 

уповноваженими державними органами; 

 неофіцинальні ЛР – рослини, які використовуються лише у народній або 

традиційний медицині; 

 нелікарські рослини – види, для яких дані про лікарські властивості 

відсутні; 

 рослини-домішки – види, зовні схожі з лікарськими, які або не є такими 

взагалі, або вони мають лікарські властивості, відмінні від основної ЛР.  

Інформацію про те, чи є вид фармакопейною ЛР, можна отримати, 

переглянувши 3-й том ДФУ-2 та додатки 1-6 [2]. Нажаль, друковані примірники 

ДФУ-2 та додатків у бібліотеках відсутні, немає ДФУ-2 і в мережі Інтернет. 

Доступним є лише Кумулятивний зміст всіх випусків ДФУ-2 [5], але він є 

недостатньо інформативним, оскільки містить тільки назви монографій, які 

включають лише українські назви рослинної сировини (при цьому джерелом 

сировини може бути не один вид, а два-три або більше.) Тобто інформацію про 

латинські назви фармакопейних ЛР можна отримати лише з малодоступних 

друкованих примірників ДФУ-2. На основі аналізу ДФУ-2 та додатків 1-6 ми 

склали перелік видів рослин, які зростають на території України спонтанно або 

культивуються у відкритому ґрунті, тобто таких рослин, які здобувач потенційно 

може зібрати у період практики в Україні [14, додаток 1]. Дані про те, чи є 

рослина офіцинальною, можна отримати, перевіривши наявність препаратів, до 

складу яких вона входить, у Державному реєстрі лікарських засобів України [3]. 

Слід зазначити, що коефіцієнт подібності Жаккара чинних списків 

фармакопейних та офіцинальних рослин становить 0,293, що свідчить про їх 

значну різницю. Інформацію про використання рослини у традиційній та/або 

народній медицині можна отримати з різноманітних джерел Інтернет та 

друкованої літератури (наприклад, [1]). Список можливих домішок наведений у 

практикумі з ідентифікації лікарської рослиної сировини (далі – ЛРС) [16] та з 

деякими змінами – у [14; додаток 2]. 

Подальший фармацевтичний опис лікарських рослин здійснюється за 

усіма пунктами, що наведені нижче. (Для нелікарських видів актуальні 13, 14 та 

23 пункт. Нелікарських може бути не більше двох зразків.) 



Науково-методичний альманах: Ідеї. Практики. Перспективи сучасної освіти.   ЧАСТИНА 2 

 

~ 144 ~ 

13. Розповсюдження рослини у природних умовах України. 14. Інформація 

про культивування в Україні. 15. ЛРС. 16. Запаси ЛРС виду та їх локалізація в 

Україні. 17. Фенологічна фаза збору ЛРС. 18. Особливості збору, сушки та 

зберігання ЛРС. 19. Хімічний склад ЛРС. 20. Дія ЛРС на організм людини. 

21. Застосування ЛРС у медицині. 22. Застереження використання ЛРС, якщо 

такі є. 23. Інше господарське використання даної рослини. 

Приналежність рослини до природної флори та її ареал в Україні, можна 

встановити за допомогою Визначників та спеціальної літератури (наприклад, 

[9]). Види, що культивуються, зазначені у Державному реєстрі сортів [4] та 

посібниках [6; 13; 18; 19]. Види сировини та її запаси характеризуються у [9; 19]. 

Фенологічна фаза, особливості збору, сушки та зберігання ЛРС встановлюються 

за відповідними ДСТУ. Хімічний склад, дія ЛРС на організм людини, її 

застосування у медицині  встановлюється за літературними даними [18, 19 та ін.]. 

Застереження використання ЛРС у фармації найчастіше пов’язані з тим чи іншим 

ступенем отруйності рослин, перелік таких рослин наданий у [14, додаток 5; 18]. 

Перед збором рослин для опису здобувачі вивчають перелік рослин з 

Червоної книги України та Червоного списку Одеської області, які можуть 

зустріти у регіоні збору, щоб запобігти випадковому порушенню чинного 

законодавства України. 

У результаті виконання даного завдання здобувач вищої освіти реалізує 

більше половини знань та вмінь, зазначених у робочій програмі дисципліни [15]. 
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