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Экспериментальные методы в лингвистике
Экспериментальная фонетика в настоящее время развивается как наука, интегрирующая и 

переосмысливающая в соответствии со своими задачами знания и методы из ряда смежных об­
ластей: акустики, психоакустики, информатики, когнитивной психологии, распознавания об­
разов, искусственного интеллекта. Это связано с особенной природой фонетики, которая изу- 
част рсчсныс сигналы, имеющие двойную природу, ментальную и физическую.

Поэтому фонетика как экспериментальная наука изучает вопросы ментальных единиц и их 
соотнесения с физическими характеристиками речевых сигналов.

Этим обусловлены значительные трудности в планировании и проведении экспериментов в 
лингвистике. Здесь важно не только зарегистрировать те или иные физические параметры речи, 
но и определить их значимость с точки зрения категориальной фонетической интерпретации. 
Для проведения лингвистических экспериментов требуется тщательный отбор речевого мате­
риала, определение условий проведения эксперимента, способ фиксации результатов, а также 
принцип их научной интерпретации. Центральным фактором любого лингвистического экспе­
римента является стремление к максимальной объективности и точности результатов исследо­
вания, что обеспечивается возрастающим применением количественных и экспериментальных 
(инструментальных) методов, а также проникновением в лингвистику математического мыш­
ления [1, 2, 4].

Следует подчеркнуть, что раскрытие теории, лишенной убедительного эмпирического обо­
снования, как правило, объединяется обилием умозрительных построений, далеко не всегда 
поддающихся даже простой проверке, а нередко и внутренне противоречивых. Методология 
языковедческих исследований настоятельно требует создания надежной экспериментальной 
методики для изучения непосредственно не наблюдаемых лингвистических объектов и связей.

Невыполнение этого требования на практике приводит многих языковедов к обнаружению 
глубокой антиномии, противопоставляющей фундаментальные лингвистические теории и их 
приложения к языковому материалу. Не располагая средствами оперативной проверки языко­
вой действительности, они вынуждены использовать одновременно несколько взаимоисклю­
чающих друг друга гипотез.

Мощным средством оперативной проверки теоретических гипотез является спланирован­
ный и теоретически обоснованный эксперимент. Важнейшей задачей языкознания является раз­
витие теории и практическая ее проверка методами лингвистического эксперимента. Экспери­
мент является основой для теоретических выкладок и дает возможность науке преодолеть барь­
еры, отделяющие ее теорию от языкового материала [3, 5, 7, 10].

Для эксперимента классического типа характерно, прежде всего, наличие четко сформули­
рованной гипотезы и объекта, допускающего количественные измерения зависимых и незави­
симых переменных в строго определенных условиях. Вариативность речевого сигнала и много­
факторность условий при их реализации предполагают переход от отдельных принципов варь­
ирования значений экспериментальных переменных к комплексному изучению последних. В 
подобных случаях надо применять многомерные или многофакторные эксперименты с анали­
зом данных, используя при этом методы многомерного шкалирования и многомерной матема­
тической статистики [4, 6, 9,11].

Не все научные вопросы поддаются прямому экспериментальному решению. Как правило, 
вопросы самые абстрактные и общие не поддаются прямой экспериментальной проверке. Их 
следует разложить на более конкретные проблемы, прямо переводимые в экспериментальные 
процедуры. Таким образом, в ходе планирования экспериментальной проверки некоего обще­
го положения или при обратной процедуре построения теории из экспериментальных данных 
имеются две качественно различные операции. Одна из них заключается в движении вверх или 
вниз по шкале абстрактности, вторая требует перевода абстракции в экспериментальную про­
цедуру или обратно.

Заключительным и довольно трудоемким этапом экспериментального исследования явля­
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ется обработка полученных данных (измерительной информации). В современных условиях, 
когда важным становится не только результат, но и наиболее рациональные пути его получе­
ния, оптимизация обработки и надежность экспериментальных данных приобретает решающее 
решение [4,9,10].

На основании вышеизложенных положений об организации лингвистического эксперимента 
и методики проведении экспериментально-фонетических исследований в лаборатории ЛЭФ ОНУ 
автор в данной статье предлагает комплексный метод спланированного лингвистического экс­
перимента (Рис.1).

Рис. 1 Процесс получения знания методами лингвистического эксперимента

В методе предусмотрены основные этапы проведения эксперимента, обязательные при выполнении 
лингвистического исследования. Комплексный метод включает такие основные пункты исследования:

— постановка задачи и выбор объекта исследования;
— лингвистический анализ литературных источников и отбор речевого и текстового мате­

риала, реализуемого в практике изучаемого языка по проблеме исследования;
— высококачественная запись речевых фрагментов в реализации носителей языка в есте­

ственных и студийных условиях;
— многоэтапный аудитивный анализ, включающий три этапа: слуховой, аудиторский с инфор­

мантами -  носителями изучаемого языка, аудиторский со специалистами-фонетистами;
— функциональный анализ, включающий проведение интонографического и спектрально­

го анализа речевых фрагментов и обработку количественных значений методами многомерной 
математической статистики;

— обобщение, описание и установление взаимосвязей между количественными и качественны­
ми показателями результатов эксперимента с проверкой их статистической надежности;

— лингвистическая интерпретация результатов аудиторского, электроакустического ана­
лиза и установление общих и различительных признаков описания объекта исследования;

— построение модели на основании полученных данных и проверка предполагаемой гипо­
тезы методами анализ-синтез-анализ;

— основные выводы и описание теоретических положений новой гипотезы.
Любой эксперимент в лингвистике неизменно сопровождается операциями измерения, ме­

тодологию которых составляют перцептивные и инструментальные измерения. Инструменталь­
ные измерения значительно уточняют данные, полученные при чувственных измерениях, и дают 
исследователю возможность провести многосторонний анализа объекта своего исследования. 
Теория измерения помогает исследователю понять, каким образом количественная информация 
соотносится с материальными отношениями объектов измерения и какие качественные различия 
лежат в основе выявленных количественных характеристик [8,9,10].

Основными критериями процедуры измерения являются воспроизводимость, адекватность
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и трудоемкость. Необходимость сравнения различных результатов измерения выдвигает тре­
бование воспроизводимости измерения.

Адекватность измерения в значительной мере определяется выбором измеряемого свойства 
объекта, т.е. тем, насколько данное измеряемое свойство отражает существенные характерис­
тики объекта в рамках поставленной задачи. Выбор измеряемого свойства объекта и процеду­
ры определения соответствующего ему числового значения осуществляется в ходе качественно­
го анализа, непосредственно предшествующего измерению. После того как измерение произве­
дено, исследователь вновь прибегает к качественному анализу, который позволяет оценить сте­
пень соответствия, или адекватности, результатов измерения. Повышение адекватности изме­
рения при фиксированном уровне воспроизводимости обычно связано с увеличением трудоем­
кости измерения. Использование более совершенных методов и средств измерения, в частно­
сти, компьютерной технологии способствует уменьшению трудоемкости измерения.

Поскольку любое измерение есть приписывание чисел объектам по определенным прави­
лам, то для того чтобы осуществить операцию измерения, следует знать, во-первых, правила 
приписйвания чисел объектам, т.е.правила шкалирования, и, во-вторых, математические опе­
рации, разрешенные над приписанными числами.

В соответствии с этим в теории измерений выделяется четыре типа шкал, или четыре уровня 
измерений, к которым относятся:

1. Шкала наименований (номинативная шкала).
2. Шкала порядка (ординальная шкала).
3. Шкала интервалов.
4. Шкала отношений (пропорциональная шкала).
При осуществлении измерений на уровне шкалы наименований указывается лишь то, что

ся от ряда других объектов. Числа в данном случае выступают в ролил ц л и ь

некоторых обозначений и поэтому в случае необходимости их можно заменить буквами или 
словами. Построение и использование шкалы наименований предполагает классификацию дан­
ных, т.е. их распределение по определенному числу классов [11].

Шкала порядка не только различает объекты, но п упорядочивает их по рангам в опреде­
ленном отношении, т.е. выстраивает объекты в ряд относительно измеряемого свойства. Это 
означает, что для любых двух объектов можно указать, какой из них в большей (меньшей) сте­
пени обладает данным свойством. Шкала интервалов характеризуется тем, что она не только 
упорядочивает объекты, но и соотносит их с точки зрения измеряемого свойства с некоторым 
числом, определяемым с точностью до какого-то интервала. Иначе говоря, данная шкала по­
зволяет установить, каково различие или расстояние между двумя объектами в каком-либо от­
ношении.

Шкала отношений — это шкала высшего порядка, которая, помимо того, что упорядочи­
вает объекты, еще и совершенно точно соотносит каждый из них с некоторым числом. Эта шка­
ла показывает, что отношение между двумя рассматриваемыми объектами равно отношению 
между двумя другими объектами, как и равны числовые значения, приписываемые объектам,
обладающим этими свойствами.

К шкалам интервалов и отношений применимы многие виды статистической обработки.
Очень важно фонетисту-экспериментатору знать основные понятия методологии, с кото­

рыми чаще всего он будет сталкиваться. Сюда в первую очередь относятся:
1) объекты, события: 6) частное измеряемое свойство;
2) фрагмент реальности; 7) эталон;
3) компаратор; 8) измеряемая величина;
4) общее измеряемое свойство; 9) масштаб измерения.
5) физическое соединение объектов или сигналов;
При проведении фонетических экспериментов очень часто наблюдается большой разброс 

результатов измерений. Этот разброс может быть вызван не только ошибками измерений (сис­
тематические, случайные, грубые) но и самой природой фонетических объектов и процессов 
лингвистических явлений. Это объясняется тем, что речевой сигнал отличается значительной 
вариативностью. Поэтому от лингвиста требуется особая тщательность при отборе речевого 
материала, высокое качество экспериментальных записей и очень строгая обработка результа­
тов измерений, основанная на принципах системности. Как известно, эффективность любых
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научных исследований в конечном счете определяется совокупностью методов и средств для 
получения достоверной количественной информации. Поэтому лингвист-экспериментатор дол­
жен уделять особое внимание тому, что надо измерять, где надо измерять, как надо измерять, 
при помощи чего надо измерять, какие характеристики следует учитывать при интерпретации 
результатов измерений. Наличие определенного произвола в выборе методов, средств и единиц 
измерения звуковой материи языка, которая сейчас существует в научных работах, часто при­
водит к путанице, недоразумениям и противоречиям, что затрудняет обобщение и сопоставле­
ние результатов, полученных в различных исследованиях.

Описание основных приемов и способов измерений параметров речевого сигнала и мето­
дик проведения лингвистических исследованиях можно найти в работах [4, 5, 6, 10].

При проведении измерительного эксперимента в лингвистике необходимо постоянно иметь 
в виду, что количественное изучение материальной стороны языка — это не самоцель, а лишь 
средство для выявления внутренних закономерностей, присущих звучащей речи. Измеритель­
ный эксперимент должен непременно сопровождаться лингвистической интерпретацией полу­
ченных результатов. Необходимость в такого рода интерпретации обусловлена тем, что линг­
вистическая реальность не выводится непосредственно из измеряемых параметров речевого 
сигнала. Численные характеристики не дают прямого представления об исследуемых фонети­
ческих манифестациях. Поэтому на этапе обработки экспериментальных данных знание основ 
теории измерений позволяет исследователю определить, каким образом полученные числен­
ные характеристики отражают структуру качественных отношений фонетических объектов, 
сигналов, событий, а также оценить, насколько выявленные качественные фонетические разли­
чия существенны для реализации фонологических свойств звуковой материи языка.

Таким образом, творческое изменение основных положений метрологии и теории измере-
кий в области лингвистики способствуют повышению степени достоверности, т л п и л г ' т и  м  ц а _

дежности получаемых результатов. Это делает возможным развитие теоретических основ метро­
логического обеспечения в области лингвистики, разработку общих принципов оптимизации
постановки и пол/тттег.тиггеишт измепительного экспеоимента.

----------J  ------’ -------------------------------------------------- Х ------- --- г.

Последний представляет собой метод исследования, основанный на серии научно постав­
ленных опытов по выявлению количественной оценки, характеризующей деятельность и свой­
ства человеческого голосового и слухового аппаратов. В условиях, когда речь идет о получе­
нии наиболее достоверных результатов перцептивных и инструментальных измерений, научно 
обоснованный выбор методики и соответствующих способов и средств измерений, анализ сте­
пени их оптимальности приобретает особую актуальность.
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