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Вплив змін клімату в Україні на різні галузі економіки зростає. Тривалі 

посушливі періоди, що змінюються умовами надмірного зволоження за 

неоднорідного температурного фону мають вкрай негативні наслідки для 

сільського господарства.  

Огляд проблем посушливості в Україні виокремлює антропогенний 

фактор зміни клімату і пропонує пошук науково обґрунтованих заходів з 

адаптації аграрного виробництва до нових кліматичних умов. Це накопичення і 

збереження вологи шляхом постійного застосування сучасних 

енергоресурсовологозбережувальних технологій вирощування 

сільськогосподарських культур, мінімізація обробітку ґрунту, скорочення 

строків проведення весняних польових робіт тощо[1]. 

Останні десятиріччя свідчать про зростання числа екстремальних посух, 

особливо у південному регіоні. Підвищення температури повітря та дефіцит 

опадів роблять Південь дедалі менш придатним для вирощування деяких 

культур, при цьому існують побоювання щодо низького ступеня готовності до 

таких змін.  

Дослідження атмосферної посухи потребує вивчення стану сучасної 

атмосферної циркуляції та її змін. У режимі великомасштабної циркуляції 

атмосфери простежується переважання меридіональної складової. Типовою 

синоптичною ситуацією формування екстремальних теплових хвиль є 

блокувальні процеси, які мають тенденцію до збільшення повторюваності. 

Умови посушливості за період 2002–2011 рр. вказують на тенденцію до 

збільшення частки посушливих місяців як у теплий (40-55%), так і у холодний 

періоди року (22-56%). Проте відмічалися і аномально вологі роки за окремими 

станціями [2]. Дослідження свідчать про існування різких змін режиму 
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зволоження в межах окремих теплих періодів, коли за аномально сухим слідує 

аномально вологий місяць. 

У літній період 2006-2020 рр. у більшості регіонів виділявся дефіцит 

опадів, в результаті частота посух зросла [3]. Початок осіннього сезону за 

останні 15 років відзначався зниженням місячних сум опадів із суттєвим їх 

дефіцитом і переважним підвищенням температури повітря. Тим самим 

подовжується режим літньої погоди, що завдає значних збитків сільському 

господарству. 

Різкі кліматичні зміни відбуваються на Півночі України – значні додатні 

аномалії температури повітря, зростає повторюваність та тривалість періодів 

літньої спеки, посух. Зокрема, за період 1991-2020 рр. на Чернігівщині 

відмічалося суттєве підвищення температури повітря за різними показниками, 

при цьому кожне наступне десятиліття було теплішим [4]. Часом підвищений 

температурний фон супроводжується періодами перезволоження, але і за таких 

умов простежується низький рівень залягання ґрунтових вод. А отже, існує 

комплекс впливових факторів на зміни зволоження ґрунтів.  

Дослідження режиму зволоження у теплий період 2016-2020 рр. за даними 

обласних центрів України (23) посвідчує продовження тенденції до зростання 

посушливості практично у всіх регіонах та агрокліматичних зонах країни (по 7 

у Поліссі та Степу і 9 у Лісостепу). 

Найвища посушливість (< 80 мм опадів відносно кліматологічної норми 

1961-1990 рр.) відмічалася 2018 року для станцій всіх агрокліматичних зон 

(68%). На половині метеостанцій спостерігався дефіцит опадів у 2017 і 2019 рр., 

також у ці роки була близькою повторюваність вологих місяців (> 120 мм опадів 

відносно кліматологічної норми) та зволоження в межах норми (80-120 мм 

опадів відносно кліматологічної норми). Повторюваність сум опадів, близьких 

до кліматичної норми, з року в рік коливалася незначно (19-25%). Вологі місяці 

переважали 2016 року (38%) – збитково вологий квітень-травень і, особливо, 

жовтень при виході південних циклонів.  
Загальний місячний розподіл зволоження показує в середньому за період, 

за винятком травня та жовтня, найвищу частку посушливих місяців (рис. 1). 

Найбільший дефіцит опадів спостерігається у серпні (77%) для станцій за всіма 

агрокліматичними зонами, зі зростанням у Лісостепу. Позначається відхилення 

від стандартного розподілу і на другому місяці за посушливістю – квітень (60%), 

при чому дефіцит опадів перевищує показники червня-липня, і знову 

найбільший недобір опадів у Лісостепу. Це збігається з висновками щодо 

сучасної тенденції змін клімату при міграції агрокліматичних зон до Півночі за 

співвідношенням кількості опадів до кількості накопиченого тепла. Для 

половини станцій сухим також був липень і вересень (52-53%).  

Найчастіше перезволоження відмічалося на станціях у жовтні (52%) для 

всіх агрокліматичних зон. Також травень досліджуваного п’ятиріччя був досить 

вологим (43%). 
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Рис. Розподіл посушливих (П), вологих (В) і місяців з вологістю, близькою до 

норми (Н), за агрокліматичними зонами у теплому періоді 2016-2020 рр. 

У теперішній час виділяється збільшення небезпечних та стихійних сум 

опадів для усіх регіонів, коли на загальному фоні посушливості за добу (півдоби) 

випадає місячна і більше сума опадів. У досліджуваний період в 13 випадках 

місячна сума опадів перевищувала 100 мм. Аналіз максимальних сум опадів 

виділяє екстремальні опади у жовтні 2016 р. – МС Одеса 180 мм, це 692% норми 

і МС Кропивницький 141 мм, 523%.  

Для чіткої тенденції змін режиму зволоження необхідний великий часовий 

ряд, щоб уникнути циклічності коливань посушливих та вологих періодів. 

Суттєві зміни у режимі зволоження на Півночі, Сході і Півдні країни 

значно підсилені впливом військових дій – збільшення парникового ефекту 

mindovkillia, штучний вплив на водні об’єкти з боку агресора рф тощо.  

З іншого боку, поза кліматичних змін, постає нагальне питання деградації 

ґрунтів – військові дії на території України спричинили масштабну деградацію 

ґрунтів, зокрема чорноземів, які зазнали найсерйозніших пошкоджень. Певну 

роль також відіграють такі фактори, як забруднення пестицидами та важкими 

металами. Негативні екологічні наслідки, накладені на тенденцію змін клімату, 

погіршують ведення сільського господарства вже нині.  
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