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ВСТУП 

 

Сучасний етап розвитку психологічної науки характеризується 

посиленням інтересу до дослідження різних особливостей і різновидів дитячого 

становлення. Дитяча гра постійно оцінювалася і приймається в взаємозв'язку зі 

ставленням суспільства до дитинства, до дитини. 

Сенсорний розвиток дитини – це розвиток його сприйняття і формування 

уявлень про зовнішні властивості предметів: їх форму, колір, величину, 

положення в просторі, а також запаху, смаку і т.п. Значення сенсорного 

розвитку в ранньому та дошкільному дитинстві важко переоцінити. Саме цей 

вік найбільш сприятливий для вдосконалення діяльності органів чуття, 

нагромадження уявлень про навколишній світ. Видатні зарубіжні вчені в 

області дошкільної педагогіки (Ф. Фребель, М. Монтессорі, О. Декролі), а 

також відомі представники вітчизняної дошкільної педагогіки і психології (Є. 

Тихеева, А.В. Запорожець, А. П. Усова, Н І.П.. Сакулина і ін.) справедливо 

вважали, що сенсорне виховання, спрямоване на забезпечення повноцінного 

сенсорного розвитку, є однією з основних сторін дошкільного виховання. 

У дитячому садку дитина навчається малюванню, ліпленню, 

конструюванню, знайомиться з явищами природи, починає освоювати основи 

математики і грамоти. Оволодіння знаннями і вміннями у всіх цих областях 

вимагає постійної уваги до зовнішніх властивостей предметів, їх обліку та 

використання. Так, для того щоб отримати в малюнку подібність з 

зображуваним предметом, дитина повинна досить точно вловити особливості 

його форми, кольору. Конструювання вимагає дослідження форми предмета 

(зразка), його будови. Дитина з'ясовує взаємовідносини частин в просторі і 

співвідносить властивості зразка з властивостями наявного матеріалу. Без 

постійного орієнтування в зовнішніх властивостях предметів неможливо 

отримати чіткі уявлення про явища живої і неживої природи, зокрема про їх 

сезонні зміни. Формування елементарних математичних уявлень передбачає 

знайомство з геометричними формами і їх різновидами, порівняння об'єктів за 
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величиною. При засвоєнні грамоти величезну роль грає фонематичний слух – 

точне диференціювання мовних звуків – і зорове сприйняття зображення букв.  

Дошкільний вік – це вік, коли складаються і розвиваються сенсорні 

процеси. Тому сенсорне виховання в цей період займає найважливіше місце. 

Значення сенсорного розвитку дитини для його майбутнього життя 

висуває перед теорією і практикою дошкільного виховання завдання розробки і 

використання найбільш ефективних засобів і методів сенсорного виховання в 

дитячому садку. 

Відомо, що в молодшому дошкільному віці засвоєння нових знань в грі 

відбувається значно успішніше, ніж на навчальних заняттях. У сенсорному 

вихованні дітей раннього та дошкільного віку дидактичні ігри та іграшки є, по 

суті, провідними засобами навчання. 

Дійсно, дидактична гра представляє дуже вдало знайдену форму 

навчання, коли дитина навчається граючи. Більшість дидактичних ігор має 

сенсорний зміст, так як педагогіка помітила потреби самої дитячої природи в 

слові, звукові, фарбі, кольорі. 

Об'єктом цієї роботи виступає ігрова діяльність старших дошкільників. 

Предметом даної роботи є вплив ігрової діяльності старших дошкільників 

на розвиток їх сенсорних (інтелектуальних і конструктивних) здібностей. 

Мета роботи полягає у: 

- вивченні особливостей ігрової діяльності дітей старшого дошкільного 

віку; 

- розкритті ролі ігрової діяльності дітей дошкільного віку в розвитку їх 

сенсорних (інтелектуальних і конструктивних) здібностей. 

Завдання цієї роботи: 

1. Розкрити значення дидактичних ігор у розвитку психічних процесів 

дошкільнят. 

2. Провести діагностику інтелекту дошкільнят. 

3. Оцінити ефективність використання дидактичних ігор у розвитку 

інтелектуальних здібностей дошкільнят. 
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Теоретичними і експериментальними дослідженнями, що 

використовувалися при створенні даної наукової роботи були роботи 

Є.А.Аркіна, Л.С.Виготського, А.Н.Леонтьєва, Д.Б. Ельконіна, С.Л.Рубінштейна, 

і багатьох інших, а також зарубіжних педагогів і психологів: М. Кордуелл, 

Ф.Фребель, К. Гросса, М. Монтессорі, О. Декролі. 
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ВИСНОВКИ 

 

Дидактичні ігри представляють велику цінність в розвитку 

інтелектуальних здібностей дошкільнят. Інтелектуальні здібності дитини 

формуються в активній діяльності, і перш за все в тій, яка є на даному віковому 

етапі є провідною, визначає його інтереси, ставлення до дійсності, особливості 

взаємин з оточуючими людьми. У дошкільному віці такий провідною 

діяльністю є гра. У грі складаються сприятливі умови для розвитку інтелекту 

дитини. 

В результаті нашого дослідження нам вдалося показати ефективність 

цілеспрямованого застосування дидактичних ігор для розвитку інтелектуальних 

здібностей дошкільнят, тобто мета нашого дослідження була досягнута. 

В ході роботи було проаналізовано психолого-педагогічна література 

поданої проблеми, було розкрито значення дидактичних ігор у розвитку 

психічних процесів дітей, була проведена діагностика інтелекту дошкільнят і 

оцінена ефективність використання дидактичних ігор у розвитку інтелекту 

дітей, тобто всі завдання, які були поставлені перед нами, були вирішені. 

В результаті проведеного дослідження гіпотеза про те, що, якщо 

цілеспрямовано і систематично використовувати дидактичні ігри, то можна 

підвищити рівень інтелектуальних здібностей дошкільнят, знайшла своє 

підтвердження. 

Також слід зазначити, що розвиток інтелекту в дошкільному віці 

починається незалежно від застосування освітніх чи розвиваючих програм. 

Використання ігрового матеріалу в процесі навчання веде до інтенсивного 

розвитку інтелектуальних здібностей дошкільнят; побудова освітнього процесу 

на основі ігрового матеріалу, дозволяє розвивати його інтелект. 
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ДОДАТКИ 

Додаток 1 

Результати виконання тестових завдань дітей контрольної групи в 

констатуючим експерименті і після формуючого експерименту 

№ 
п/п 

Логічна класифікація Прогресивні цвітні матриці 
До після до після 

1 2 3 18 19 
2 2 3 19 21 
3 1 1 24 27 
4 2 4 22 25 
5 3 4 13 14 
6 2 2 20 21 
7 4 3 24 26 
8 2 2 24 27 
9 3 4 19 21 

10 2 3 19 22 
11 1 3 22 25 
12 2 2 21 25 
13 2 3 28 30 
14 1 2 22 26 
15 1 1 14 15 
16 1 2 17 17 
17 2 2 21 22 
18 2 3 17 21 
19 1 1 22 25 
20 2 2 18 24 
21 1 2 16 19 
22 2 3 19 21 
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Додаток 2 

Результати виконання тестових завдань дітьми експериментальної групи 

в констатуючим експерименті і після формуючого експерименту 

№ 
п/п 

Логічна класифікація Прогресивні цвітні матриці 
До після до після 

1 1 3 21 24 
2 2 4 14 15 
3 2 3 15 16 
4 2 4 18 19 
5 2 3 21 25 
6 2 3 24 26 
7 1 3 22 25 
8 2 3 18 20 
9 3 4 19 22 

10 2 3 24 28 
11 4 5 22 25 
12 2 3 13 16 
13 3 4 20 23 
14 2 3 24 26 
15 1 4 24 29 
16 2 2 19 22 
17 2 3 19 24 
18 1 2 22 26 
19 1 2 21 25 
20 1 3 22 27 
21 2 3 14 26 
22 2 3 17 29 
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