
30

Â³ñíèê ÎÍÓ Òîì 10, âèïóñê 10, 2005

ÓÄÊ: 159. 937.53.

Ñ. Ì. Áîíäàðåâè÷, çäîáóâà÷
Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. ². ². Ìå÷íèêîâà,
êàôåäðà äèôåðåíö³àëüíî¿ ³ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿

²ÍÄÈÂ²ÄÓÀËÜÍÎ-ÒÈÏÎËÎÃ²×Í² ÂËÀÑÒÈÂÎÑÒ² ÕÂÎÐÈÕ

ÓÐÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ ÏÐÎÔ²ËÞ

Ó ñòàòò³ ðîçãëÿäàþòüñÿ îçíàêè îñíîâíèõ ³íäèâ³äóàëüíî-òèïîëîã³÷íèõ âëà-
ñòèâîñòåé õâîðèõ, ÿê³ ñòðàæäàþòü óðîëîã³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè. Ïðîâå-
äåíèé äîêëàäíèé àíàë³ç ïñèõ³êè ñóá'ºêò³â. Ïðèâîäèòüñÿ ìåòîäè÷íèé ³íñòðó-
ìåíòàð³é, ÿêèé äîçâîëÿº ñòðîãî ëîêàë³çóâàòè ¿õ ó çîí³ "ð³âíîâàæíîãî òèïó"
òåìïåðàìåíòó.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: "óðîëîã³÷íèé ïðîô³ëü", "ð³âíîâàæíèé" òèï òåìïåðàìåíòó,
ïåðåâàæàþ÷à õâîðîáà.

Âèêîðèñòîâóþ÷è ïîíÿòòÿ "ïñèõ³÷íå" ³ "ñîìàòè÷íå", íå ìîæíà íå
òîðêíóòèñÿ ïðîáëåìè äóø³ ³ ò³ëà, ðîçä³ëÿþ÷è ¿õ, ìè âèä³ëÿºìî ð³çí³
ïëîùèíè ðîçóì³ííÿ ôåíîìåíó ëþäèíè. Á³îëîã³÷íà (ñîìàòè÷íà), ïñèõ³-
÷íà, ñîö³àëüíà, åêîëîã³÷íà ïëîùèíè ïåðåòèíàþòüñÿ îäíà ç îäíîþ (ïñè-
õîô³ç³îëîã³ÿ, ïñèõîñîìàòèêà ³ òà ³í.). Êîæåí ðîçëàä (õâîðîáà) â ïëàí³
åò³îëîã³¿ (àíàë³ç óìîâ âèíèêíåííÿ) ³ â ïëàí³ òåðàï³¿ (ïðîô³ëàêòèêè),
ìîæíà ðîçòàøóâàòè â ð³çíèõ ïëîùèíàõ: ñîìàòè÷í³ çàõâîðþâàííÿ â
ïñèõ³÷í³é ïëîùèí³, à ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè � â ñîìàòè÷í³é. Çâîäèòè ò³ òà
³íø³ çàõâîðþâàííÿ ò³ëüêè äî á³îëîã³÷íî¿ àáî ò³ëüêè äî ïñèõ³÷íî¿
ïëîùèí íå ìîæíà, äàíèé ï³äðîçä³ë ñòðàæäàº äîâ³ëüí³ñòþ [9].

Çà íàóêîâèìè äàíèìè � ïðîñòàòèò º íå ò³ëüêè ìåäè÷íîþ, àëå ³
ñîö³àëüíîþ ïðîáëåìîþ. ×àñòîòà ïðîñòàòèòó çà äàíèìè íàóêîâî¿ ë³òå-
ðàòóðè ó îñ³á äî 30 ðîê³â äîñÿãàº 40,4%. Öå íàéá³ëüø ïðàöåçäàòíèé
³ àêòèâíèé â ñîö³àëüíîìó ïëàí³ â³ê.

Äîñâ³ä ë³êàð³â, ùî íàêîïè÷óºòüñÿ ³ óäîñêîíàëþºòüñÿ, âèñóâàº íåîá-
õ³äí³ñòü ï³çíàííÿ ðîë³ ïñèõ³êè â åò³îëîã³¿ ðîçâèòêó ð³çíèõ çàõâîðþ-
âàíü.

Åò³îëîã³ÿ ÿê ïîíÿòòÿ (ãðåö. aitia � ïðè÷èíà ³ .ëîã³ÿ) � öå âèâ÷åí-
íÿ ³ ïîÿñíåííÿ ïðè÷èí ïàòîëîã³÷íî¿ ïîâåä³íêè [8].

Ïàö³ºíòè, ÿê³ ñòðàæäàþòü çàõâîðþâàííÿìè ñå÷îâî¿ ñèñòåìè ³ ñå÷î-
ñòàòåâî¿ ñèñòåìè, ìîæóòü áóòè âèä³ëåí³ â îêðåìó ãðóïó, îñê³ëüêè âîíè
ìàþòü ñâ³é "óðîëîã³÷íèé ïîðòðåò".

Ïðîáëåìà õðîí³÷íèõ íå³íôåêö³éíèõ óðîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü çàëè-
øèëàñÿ â ñòîðîí³ â³ä âèâ÷åííÿ ôàõ³âöÿìè. Íåîáõ³äí³ñòü ¿¿ ðîçãëÿíóòè
äåòàëüí³øå, âèçíà÷èòè îñíîâí³ ³íäèâ³äóàëüíî-òèïîëîã³÷í³ ïàðàìåòðè
ö³º¿ ãðóïè ïàö³ºíò³â ïîâ'ÿçàíà ç âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ îñ³á, ñõèëüíèõ äî
äàíî¿ ïàòîëîã³¿.

Îñíîâíèé ï³äõ³ä ó ïñèõîëîã³¿ � ïîøóê "ïåâíîãî ïðîô³ëþ" ñóá'ºê-
òà. Íàé÷àñò³øå ôàõ³âöÿìè ïðîâîäèòüñÿ ä³àãíîñòèêà ç âèêîðèñòàííÿì
áàãàòîñòóï³í÷àòî¿ áàòàðå¿ òåñò³â, àëå âñ³ âîíè çàñíîâàí³ íà àíàë³ç³,
â îñíîâíîìó, õàðàêòåðó ³ ïîâåä³íêè îñîáèñòîñò³ (áàãàòîôàêòîðíèé àíà-
ë³ç â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³, òðèâèì³ðíà ñèñòåìà â ïåäàãîã³ö³) [2, 3, 5, 9].
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Ùî òàêå õâîðèé ³ç çàõâîðþâàííÿì ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè àáî "õâî-
ðèé ç ïðîñòàòèòîì"? ×àñòî öå âèêëèêàº íåîäíîçíà÷íó â³äïîâ³äü. ª
ïàö³ºíòè, ó ÿêèõ ïîçèòèâíèé åôåêò â³ä òåðàï³¿ ç'ÿâëÿºòüñÿ ç ïåðøèõ
äí³â ë³êóâàííÿ, º, íàâïàêè, ïàö³ºíòè, ÿê³ íå ìàþòü ïîçèòèâíèé åôåêò
â³ä ïðèçíà÷åíî¿ ¿ì òåðàï³¿, õî÷à äîêëàäåí³ çóñèëëÿ â ïîäîëàíí³ õâî-
ðîáè áóëè ð³âíîçíà÷í³. Éìîâ³ðíî, òóò ³ ïðèõîâàíà òà â³äì³íí³ñòü, ÿêà
¿õ ðîçä³ëÿº, ³, â³äïîâ³äíî, îá'ºäíóº â îäíó çàãàëüíó ãðóïó.

Ìàþ÷è íà óâàç³ âñå âèùå äîâåäåíå, ãîëîâíà ìåòà íàøî¿ ïðàö³ � öå
âèçíà÷èòè îñíîâí³ ïñèõîëîã³÷í³ ïàðàìåòðè â åò³îëîã³¿ ³ ïàòîãåíåç³
õâîðèõ óðîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ.

Ïðè àíàë³ç³ ïàö³ºíò³â, ÿê³ ñòðàæäàþòü õðîí³÷íèìè íå³íôåêö³éíèìè
çàõâîðþâàííÿìè óðîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ, áóëî çðîáëåíå ñïîñòåðåæåííÿ,
ùî õðîí³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè ñå÷îâî¿ ³ ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåì ñòðàæ-
äàþòü ³íäèâ³äè, ùî íàëåæàòü äî ïåâíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî òèïó. Öå
âð³âíîâàæåíèé òèï òåìïåðàìåíòó.

Ó ðîáîò³ Öóêàíîâà Á. ². ïðî ïîõîäæåííÿ âèä³â ð³çíèõ ïñèõîëîã³÷-
íèõ òèï³â ëþäñüêî¿ ïîïóëÿö³¿ âèçíà÷åíî ñï³ââ³äíîøåííÿ òèï³â òåìïå-
ðàìåíòó, çã³äíî òîìó, ÿê â³äáóâàëèñÿ ôîðìóâàííÿ ³ ðîçâèòîê âíóòð³-
øí³õ îðãàí³â ó ïðîöåñ³ åâîëþö³¿ òâàðèííîãî ñâ³òó [7].

Öóêàíîâ Á. ². äîâ³â åêñïåðèìåíòàëüíî, ùî êîæåí îêðåìèé ³íäèâ³ä
ìàº ñâîþ âëàñíó îäèíèöþ ÷àñó. Íîñ³é âëàñíî¿ îäèíèö³ ÷àñó � ³íäèâ³ä,
äëÿ çðó÷íîñò³ íàçâàíèé "ô-òèïîì".

"Âëàñíà îäèíèöÿ ÷àñó º ïðèðîäæåíîþ, æîðñòêîþ êîíñòàíòîþ ³ çà-
ëèøàºòüñÿ íåçì³ííîþ ïðîòÿãîì âñüîãî æèòòÿ ³íäèâ³äà. Âëàñíà îäèíè-
öÿ ÷àñó ÿê ïðèðîäæåíà õàðàêòåðèñòèêà ³íäèâ³äóàëüíîãî ìîçêó ïîâ'ÿ-
çàíà ç äèíàì³êîþ çáóäæåííÿ ³ ãàëüìóâàííÿ íåðâîâèõ ïðîöåñ³â, ÿê³
âèçíà÷àþòü îñîáëèâîñò³ òåìïåðàìåíòó. Â³äîìî òàêîæ, ùî ö³ ïðîöåñè â
ïåâíèõ ìîçêîâèõ ñòðóêòóðàõ ôóíêö³îíàëüíî âèçíà÷àþòü ñòóï³íü âèðà-
çíîñò³ òàêèõ îñîáëèâîñòåé òåìïåðàìåíòó, ÿê ðåàêòèâí³ñòü, åêñòðà-
³íòðîâåðñ³ÿ, ñòàá³ëüí³ñòü-òðèâîæí³ñòü ³ ò. ä." [7].

Ïðîöåíòíå ñï³ââ³äíîøåííÿ ³íäèâ³ä³â ëþäñüê³é ïîïóëÿö³¿ â ðîçïîä³-
ë³ òèïîëîã³÷íèõ ãðóï íà âåëèê³é âèá³ðö³ äîâåäåíî ìåòîäîì íàé-
ìåíøèõ êâàäðàò³â [6]. Ñåðåä íèõ âèÿâèâñÿ ï'ÿòèé, ñåðåäí³é òèï òåì-
ïåðàìåíòó � "âð³âíîâàæåíèé".

Â³í ðîçòàøîâóºòüñÿ ì³æ ñàíãâ³íî¿äíîþ ãðóïîþ òåìïåðàìåíòó (ô�
0,8 ñ) ³ ìåëàíõîëî¿äíîþ ãðóïîþ òåìïåðàìåíòó (ô�1,0 ñ) � "ð³âíîâàæ-
íèé" òèï òåìïåðàìåíòó (ô�0,9 ñ) [6].

"Ð³âíîâàæíèé" òèï òåìïåðàìåíòó âèêîíóº ðîëü ìåæ³ ì³æ ñàíãâ³íî-
¿äíîþ ³ ìåëàíõîëî¿äíîþ ãðóïàìè, òîìó ³ îá'ºäíóº îêðåì³ ðèñè ç îáîõ
ïîâåä³íêîâèõ ãðóï" [7].

Äàíèé òèï òåìïåðàìåíòó ö³êàâèòü íàñ íàéá³ëüøå, îñê³ëüêè ñàìå
öåé òèï íàéá³ëüø óñüîãî ñõèëüíèé äî õðîí³÷íèõ íå³íôåêö³éíèõ çà-
õâîðþâàíü ñå÷îâî¿ ³ ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè.

Âèêîðèñòîâóþ÷è ïîêàçíèê õðîí³÷íèõ íå³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü
íà âåëèê³é âèá³ðö³, Öóêàíîâ Á. ². âèä³ëèâ, ùî ñàìå ó ð³âíîâàæíîãî
òèïó òåìïåðàìåíòó íàéá³ëüø âñüîãî ñõèëüíà äî çàõâîðþâàíü ñå÷îñòà-
òåâà ñèñòåìà. Äëÿ ³íäèâ³ä³â ð³âíîâàæíîãî òèïà òåìïåðàìåíòó (ô�0,9 ñ)
íàéá³ëüø ñëàáêèì ì³ñöåì º íèðêè ³ ïîâ'ÿçàíî öå ç åâîëþö³éíèì
îðãàíîãåíåçîì [7].

²íäèâ³äóàëüíî-òèïîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ õâîðèõ óðîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ
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Ðèñ. 1. Ë³í³éíå ðîçòàøóâàííÿ òèï³â òåìïåðàìåíòó ³ ¿õ ïðîöåíòíå ñï³ââ³äíîøåííÿ
çà Öóêàíîâèì Á. É. (6)

Äëÿ àíàë³çó ïñèõîëîã³÷íèõ ³ ïàòîïñèõîëîã³÷íèõ ³íäèâ³äóàëüíèõ
ïàðàìåòð³â, ÿê³ º õàðàêòåðíèìè ïðè çàõâîðþâàííÿõ óðîëîã³÷íîãî ïðî-
ô³ëþ, áóâ âèêîðèñòàíèé ìåòîä ôàêòîðíîãî àíàë³çó Ã. Àéçåíêà ïðî
åêñòðàâåðñ³þ-³íòðîâåðñ³þ ³ íåéðîòèçì-ñòàá³ëüí³ñòü. Âîíè ÿêíàéïîâí³-
øå â³äïîâ³äàþòü íà ïîñòàâëåíå çàâäàííÿ ³ äîçâîëÿþòü ïðîâåñòè àíàë³ç
³íäèâ³äóàëüíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü â³ä-
ì³ííîñò³ â íîçîëîã³¿ çàõâîðþâàíü "óðîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ".

Íà ï³äñòàâ³ âñüîãî âèùåñêàçàíîãî áóëî ïðîâåäåíå âèçíà÷åííÿ îñíî-
âíèõ ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ïàðàìåòð³â óðîëîã³÷íèõ õâîðèõ ç
âèä³ëåííÿì ¿õ ïî îêðåìèõ íîçîëîã³ÿõ (âèêîðèñòîâóâàëîñÿ ïîíÿòòÿ
õðîí³÷íèõ íå³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü), à òàêîæ ïðîâåäåíà ñòðîãà
äèôåðåíö³àö³ÿ, ùî äîçâîëÿº ëîêàë³çóâàòè íà ë³í³éí³é øêàë³ ïñèõîëîã³-
÷íèõ òèï³â "ð³âíîâàæíèé" òèï, äî ÿêîãî íàëåæàòü ïàö³ºíòè, ÿê³ ñòðà-
æäàþòü óðîëîã³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè.

Ó äîñë³äæåíí³ áðàëè ó÷àñòü ïàö³ºíòè ç õðîí³÷íèìè çàõâîðþâàííÿ-
ìè ñå÷îâî¿ ³ ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåì ó ê³ëüêîñò³ 30 ÷îëîâ³ê.

Ïñèõîëîã³÷íà ä³àãíîñòèêà ïðîâîäèëàñÿ ç âèêîðèñòàííÿì òåñòó
Ã. Àéçåíêà. Öå äîçâîëèëî äèôåðåíö³þâàòè ïàö³ºíò³â çà øêàëàìè åê-
ñòðàâåðñ³¿-³íòðîâåðñ³¿ ³ íåéðîòèçì-ñòàá³ëüí³ñòü. Îö³íêà ïðîâîäèëàñÿ â
áàëàõ â³ä 0 äî 12 ³ â³ä 12 äî 24 ïî îáîõ øêàëàõ. Äàí³ ðåçóëüòàò³â
îáñòåæåííÿ äîçâîëèëè ñòðîãî äèôåðåíö³þâàòè ³ äîñòàòíüî ÷³òêî âèä³-
ëèòè ³ ëîêàë³çóâàòè ïàö³ºíò³â, ùî â³äíîñÿòüñÿ äî "ð³âíîâàæíîãî" òèïó
òåìïåðàìåíòó.

Äîñòàòíüî ïîêàçîâèì â êë³í³÷íîìó ïðîÿâ³ çàõâîðþâàíü ïðè âèçíà-
÷åíí³ ïî îñÿõ åêñòðàâåðñ³ÿ-³íòðîâåðñ³ÿ, íåéðîòèçì-ñòàá³ëüí³ñòü º íàÿâ-
í³ñòü ñóá'ºêòèâíèõ ³ îá'ºêòèâíèõ ïðîÿâ³â ïîðóøåíü ôóíêö³é ð³çíèõ
îðãàí³â (ëîêàë³çàö³ÿ ³ òå÷³ÿ) îñíîâíî¿ ïàòîëîã³¿-óðîëîã³÷í³ õâîðîáè, ÿê
ïàòîëîã³¿ "ïåðåâàæàþ÷³ õâîðîáè".

Äëÿ ïîâí³øî¿ êàðòèíè ç³ñòàâëåííÿ ðåçóëüòàò³â ïñèõîëîã³÷íîãî îá-
ñòåæåííÿ ³ àíàë³çó êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â â ïðîöåñ³ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäè-
ëîñÿ:

âèâ÷åííÿ àíàìíåçó çàõâîðþâàííÿ, êë³í³÷í³ ïðîÿâè çàõâîðþâàííÿ,
äèíàì³êà òå÷³¿, ñóïóòíÿ ïàòîëîã³ÿ, îö³íþâàëàñÿ ðåçóëüòàòèâí³ñòü ä³¿
(ñóá'ºêòèâí³ ³ îá'ºêòèâí³ äàí³ � ëàáîðàòîðí³ äîñë³äæåííÿ, äàí³
óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ òà ³í.).

Äàí³ ïîäàí³ â òàáëèö³ 1.

Ñ. Ì. Áîíäàðåâè÷
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Òàáëèöÿ 1
Âèðàçí³ñòü åêñòðàâåðñ³¿-³íòðîâåðñ³¿ ³ íåéðîòèçìó-ñòàá³ëüíîñò³ â áàëàõ

ó ñóá'ºêò³â ç êë³í³÷íèì ïðîÿâîì çàõâîðþâàíü

²íäèâ³äóàëüíî-òèïîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ õâîðèõ óðîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ



34

Ïðîäîâæåííÿ òàáëèö³ 1
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Ïðîäîâæåííÿ òàáëèö³ 1

²íäèâ³äóàëüíî-òèïîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ õâîðèõ óðîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ
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Ïðîäîâæåííÿ òàáëèö³ 1

Ñ. Ì. Áîíäàðåâè÷
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Ïðîäîâæåííÿ òàáëèö³ 1
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Ïðè âèçíà÷åíí³ ñåðåäíüîãî àðèôìåòè÷íîãî ïîêàçíèêà øêàëè
åêñòðàâåðñ³¿-³íòðîâåðñ³¿ ãðóïè ïàö³ºíò³â � ð³âíèé � 12,2.

Ñåðåäíüîàðèôìåòè÷íèé ïîêàçíèê çà øêàëîþ íåéðîòèçì-ñòàá³ëü-
í³ñòü � ð³âíèé � 12,13.

Ïðè âèçíà÷åíí³ ñåðåäíüîãî êâàäðàòè÷íîãî â³äõèëåííÿ ó âèá³ðö³ çà
øêàëàìè:

åêñòðàâåðñ³¿-³íòðîâåðñ³¿ � ð³âíå 1,41;
íåéðîòèçì-ñòàá³ëüí³ñòü � ð³âíå 1,41.
E = 12,2 ± 1,4
N = 12,1 ± 1,4
Ïðè ðîçãëÿä³ ïîêàçíèê³â åêñòðàâåðñ³ÿ-³íòðîâåðñ³ÿ ³ íåéðîòèçì-ñòà-

á³ëüí³ñòü âèä³ëÿºòüñÿ îñíîâíà çîíà (12 ± 1) � çîíà "ð³âíîâàæíîãî"
òèïó òåìïåðàìåíòó ç ïîêàçíèêàìè åêñòðàâåðñ³¿-³íòðîâåðñ³¿ � 12 (±1)
³ íåéðîòèçìó-ñòàá³ëüíîñò³ (12 ± 1) � â ê³ëüêîñò³ � 19 ÷îëîâ³ê
(63,33%).

Çàê³í÷åííÿ òàáëèö³ 1

Ñ. Ì. Áîíäàðåâè÷
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Ãðóïà ïàö³ºíò³â, ùî ìàº â³äõèëåííÿ çà øêàëîþ åêñòðàâåðñ³¿-³íòðîâå-
ðñ³¿ � ïîêàçíèê â³äïîâ³äàº � 10, ñêëàäàº � 3 îñîáè (10%); à ïîêà-
çíèê ð³âíèé � 14, ìàº ì³ñöå ó 4 îñ³á (13,33 %), çà øêàëîþ íåéðîòè-
çìó � ïîêàçíèê ð³âíèé � 14, âèä³ëåíèé ó 5 îñ³á (16,66 %), íåéðî-
òèçì, äå º ïîêàçíèêè � 10, âèçíà÷åí³ ³ âèä³ëåí³ � 4 îñ³á (13,33%).

Ç öüîãî ìîæíà âèçíà÷èòè, ùî ìàêñèìàëüíèé ï³ê ïàö³ºíò³â ç õðîí³-
÷íèìè íå³íôåêö³éíèìè çàõâîðþâàííÿìè óðîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ äîâî-
äèòèñÿ ñàìå íà "ð³âíîâàæíèé" òèï òåìïåðàìåíòó � 12 (±1).

Íàìè áóëè ïðîàíàë³çîâàí³ òàêîæ â³êîâ³ ïðîÿâè çàõâîðþâàíü ñå÷î-
ñòàòåâî¿ ñèñòåìè ó ÷îëîâ³ê³â:

ïàö³ºíòè â³ä 18 ðîê³â äî 25 ðîê³â ñêëàäàþòü � 3 (10%) îñîáè;
ïàö³ºíòè â³ä 25 ðîê³â äî 30 ðîê³â ñêëàäàþòü 12 (40%) îñ³á;
ïàö³ºíòè â³ä 31 ðîêó äî 40 ðîê³â ñêëàäàþòü 8 (26,6%) îñ³á;
ïàö³ºíòè â³ä 41 ðîêó äî 50 ðîê³â ñêëàäàþòü 3 (10%) îñîáè;
ïàö³ºíòè â³ä 51 ðîêó ³ âèùå ñêëàäàþòü 4 (13,33%) îñîáè.
Â³êîâèé êðèòåð³é â³ä 25 äî 35 ðîê³â âêëþ÷àº íàéá³ëüøå ïàö³ºíò³â,

ùî çâåðíóëèñÿ, â ê³ëüêîñò³ 17 (56,66%) îñ³á. Ï³ê òèõ, ùî çâåðíóëèñÿ
íà ïðèéîì ³ç çàãîñòðåííÿì õðîí³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ íèðîê ³ ñå÷îñòàòåâî¿
ñèñòåìè ïðèïàäàº íà â³ê 30 (±2) ðîê³â � öå 8 (26,66%) îñ³á.

Àíàë³ç êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ äîçâîëÿº âèä³ëèòè
³ äèôåðåíö³þâàòè ëîêàë³çàö³þ ³ððàä³àö³¿ áîëüîâîãî ïðîÿâó ïîðóøåíü
íà ïîâåðõí³ ò³ëà ïàö³ºíòà çà òàêèìè ãðóïàìè:

1. ×³òê³ ð³âíîâàæí³ òèïè ìàþòü ëîêàë³çàö³þ áîë³â ÿê ó îáëàñò³
íèðîê, òàê ³ ó îáëàñò³ ñå÷îñòàòåâèõ îðãàí³â (ïðîì³æí³ñòü, çàäí³é ïðî-
õ³ä, êîð³íü ìîøîíêè ³ ñòàòåâîãî ÷ëåíà, äèçóð³ÿ), òðèâàë³ñòü çàõâîðþ-
âàííÿ â³ä 1-ãî ðîêó äî 5�20 ðîê³â (çàëåæèòü â³ä â³êó ïàö³ºíòà), ïðè-
÷îìó óðîëîã³÷íà ïàòîëîã³ÿ íîñèòü îñíîâíèé õàðàêòåð çàõâîðþâàííÿ;

2. Çà øêàëîþ åêñòðàâåðñ³¿-³íòðîâåðñ³¿ Å < 12 � 1 ëîêàë³çàö³ÿ áîë³â ³
ïðîÿâ ïàòîëîã³¿ ñå÷îâî¿ ñèñòåìè á³ëüøå ç áîêó ñå÷îâîãî ì³õóðà ³
ïðîñòàòè (ëîêàë³çàö³ÿ áîë³ â ïðîåêö³¿ íèæíüîãî ïîâåðõó ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè, à òàêîæ ñòàòåâèõ îðãàí³â), ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíèæåííÿ ñòà-
òåâî¿ ôóíêö³¿ ïî òèïó çàãàëüíîãî çíèæåííÿ ë³á³äî (ìëÿâà åðåêö³ÿ,
óòðóäíåíå ñ³ì'ÿâèïîðñêóâàííÿ, ñòåðò³ñòü îðãàçìó);

3. Çà øêàëîþ åêñòðàâåðñ³¿-³íòðîâåðñ³¿ Å > 12 + 1 ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïå-
ðåâàæàííÿ ïðîÿâ³â çàõâîðþâàííÿ ç áîêó íèðîê (ëîêàë³çàö³ÿ îá'ºêòè-
âíèõ ³ ñóá'ºêòèâíèõ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â çàõâîðþâàííÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
ç ïåðåâàæàííÿì ó âåðõíüîìó ïîâåðñ³ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè), çì³íà ñòà-
òåâî¿ ôóíêö³¿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïðèñêîðåííÿì ñòàòåâîãî àêòó (øâèä-
êå ñ³ì'ÿâèïîðñêóâàííÿ ïðè íîðìàëüí³é åðåêö³¿).

4. Çà øêàëîþ íåéðîòèçìó N < 12 � 1 ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðîöåñ õðîí³-
÷íîãî çàïàëüíîãî óðàæåííÿ íèðîê ³ ñòàòåâèõ îðãàí³â ïî òèïó êàòàðà-
ëüíîãî ïðîöåñó (íàáðÿêë³ñòü, ïàñòîçí³ñòü ñòðóêòóðè òêàíèí îðãàí³â ç
ïîäàëüøèì óòâîðåííÿì äð³áíèõ êàëüöèíàò³â, à òàêîæ ðóáöåâîþ äåôî-
ðìóþ÷îþ çì³íîþ îðãàí³â);

5. Çà øêàëîþ íåéðîòèçìó N > 12 + 1 á³ëüøå ïåðåâàæàº ïðîöåñ êàìå-
íåóòâîðåííÿ (êàëüöèíàòè) ó îáëàñò³ íèðîê ³ ñå÷îñòàòåâèõ îðãàí³â ïðè
ìàë³é êë³í³÷í³é âèðàçíîñò³ ïðîÿâó ïðîöåñó.

Ïðè àíàë³ç³ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü (ï³äòâåðäæåííÿ ïðè óëüòðàçâóêî-
âîìó äîñë³äæåíí³ âíóòð³øí³õ îðãàí³â) íàãîëîøóºòüñÿ õàðàêòåðíèé ïðî-
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ÿâ çàõâîðþâàíü, âëàñòèâèõ òèì òèïàì òåìïåðàìåíòó, çàëåæíî â³ä òîãî, â
ÿêó ñòîðîíó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â³äõèëåííÿ çà øêàëàìè åêñòðàâåðñ³¿-³íòðî-
âåðñ³¿ àáî íåéðîòèçìó (ïðîÿâ ïðèíöèïó çàõâîðþâàíü, ùî "â³ääàþòüñÿ"
ïåðåâàç³, àáî "òî÷êè íàéìåíøîãî îïîðó � locus minoris resistencia").

Çà øêàëîþ Å > 12 + 1 óïðàâî, ñïîñòåð³ãàþòüñÿ çàõâîðþâàííÿ ç ïåðå-
âàæíèì óðàæåííÿì íèðîê (ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ÷³òêèé âèðàçíèé ïðîöåñ
êàìåíåóòâîðåííÿ, íàâ³òü ñåðåä ìîëîäèõ ïàö³ºíò³â).

Çà øêàëîþ E < 12 � 1 âë³âî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïåðåâàæíå óðàæåííÿ
íèæí³õ â³ää³ë³â ñå÷îâèõ øëÿõ³â. Ïðè÷îìó êë³í³÷í³ ïðîÿâè çàõâîðþ-
âàííÿ ñòðîãî äîçâîëÿþòü äèôåðåíö³þâàòè äàíó ïàòîëîã³þ îðãàí³â.

Ïðè ïîêàçíèêàõ Å � 10 ³ N � 14 � ó ÷îëîâ³ê³â ñïîñòåð³ãàþòüñÿ
êë³í³÷í³ ïðîÿâè (äàí³ îáñòåæåííÿ ï³äòâåðäæóþòü) âèðàçíîãî çàïàëüíî-
ãî õàðàêòåðó ÿê íèðîê, òàê ³ ïðîñòàòè, ïðè÷îìó íåð³äêî â ïðîöåñ
çàëó÷åíèé ³ ñå÷îâèé ì³õóð. Ç ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ
òàê³ çàõâîðþâàííÿ ÿê óðàæåííÿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, öóêðîâèé ä³à-
áåò, êîë³ò. Ñòàòåâà ôóíêö³ÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ çàãàëüíèì çíèæåííÿì
ë³á³äî.

Ïðè ïîêàçíèêàõ Å � 14 ³ N � 10 � ó ÷îëîâ³ê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðî-
ÿâ êàìåíåóòâîðåííÿ ñå÷îâî¿ ñèñòåìè íà òë³ çàïàëüíîãî õàðàêòåðó
ïðîöåñó. Ñàìà ñòàòåâà ôóíêö³ÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïðèñêîðåííÿì ñòàòå-
âîãî àêòó (øâèäêå ñ³ì'ÿâèïîðñêóâàííÿ). Ç ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ ó àíà-
ìíåç³ ìàº ïåðåíåñåíèé ³íôàðêò ì³îêàðäó àáî ï³äâèùåíèé àðòåð³àëüíèé
òèñê ñåðåä öèõ ïàö³ºíò³â.

Ïðè ïîêàçíèêàõ Å > 13 ³ N > 13 � ó ÷îëîâ³ê³â ìàº ïåðåâàæàííÿ
óðàæåííÿ íèðîê, êàìåíåóòâîðåííÿ ç ïðîâ³äíèì ä³àãíîçîì (äèçóð³ÿ
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ óíàñë³äîê ñå÷îâîãî ä³àòåçó ç â³ää³ëåííÿì ñîëåé). Óðà-
æåííÿ ïðîñòàòè â³äð³çíÿº íàÿâí³ñòü äð³áíèõ êàëüöèíàò³â, çàïàëüíèé
ïðîöåñ ìëÿâèé, îñîáëèâî íå òóðáóº ïàö³ºíòà. Ç ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ ìàº
çàõâîðþâàííÿ æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â, ïðè îáñòåæåíí³ óëüòðàçâóêîâî¿
ä³àãíîñòèêè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íàÿâí³ñòü õîëåöèñòèòó, àáî àíîìàë³¿ ðîçâè-
òêó æîâ÷íîãî ì³õóðà (ïåðåãèíè, äåôîðìàö³ÿ). Òàêîæ ç ñóïóòíüî¿ ïàòî-
ëîã³¿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ óðàæåííÿ ëåãåí³â, íîñîãëîòêè, ùèòîâèäíî¿ çàëîçè.

Ïðè ïîêàçíèêàõ Å < 11 ³ N > 10 � ó ÷îëîâ³ê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
óðàæåííÿ ïðîñòàòè íà òë³ çàñò³éíîãî õàðàêòåðó, ó äàíî¿ ãðóïè ïàö³º-
íò³â ÿê ñóïóòíÿ ïàòîëîã³ÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ óðàæåííÿ òîâñòîãî êèøå÷-
íèêà, äèñáàêòåð³îçè, âàðèêîçíå ðîçøèðåííÿ ñóäèí, ãåìîðîé.
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INDIVID-TIPOLOGICAL PROPERTIES OF PATIENTS OF UROLOGY
TYPE

Summary
In the article a problem opens up on determination of basic individ-typological

properties of patients suffering by the urologies diseases. The detailed analysis of
psyche of subjects is conducted. A methodical instrument over, allowing strictly to
localize them in the area of "ravnovesny type" of temperament, is brought.
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