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ÊÀÐÏÀÒÑÊÀß ÔÈÇÈÊÎ-ÃÅÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÀß ÌÀÐØÐÓÒÍÀß 
ÏÐÀÊÒÈÊÀ 

Ïðîâîäèìàÿ ïðàêòèêà ÿâëÿåòñÿ ïðîèçâîäñòâåííîé äëÿ ñòóäåíòîâ ôèçèêî-
ãåîãðàôîâ. Öåëü ïðàêòèêè — èçó÷èòü âåðòèêàëüíóþ ïîÿñíîñòü â óñëîâèÿõ 
ñðåäíåãîðíîé ìåñòíîñòè. Ñòóäåíòû äîëæíû ïðèîáðåñòè íàâûêè äèàãíîñòè-
êè ðàçëè÷íûõ ýëåìåíòîâ ïðèðîäíûõ ãåîñèñòåì (ðåëüåôà, ãèäðîãðàôè÷åñêîé 
ñåòè, ïî÷âåííî-ðàñòèòåëüíîãî ïîêðîâà). Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ èçó-
÷åíèþ ðåñóðñîâ äàííîãî êðàÿ. 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êàðïàòû, ïðàêòèêà, ãîðû, ðåêè, ïî÷âû, ïðèðîäà, ãåîñèñ-
òåìà. 

Ââåäåíèå 

“Óçíàòü, èçâåäàòü, óâèäåòü êàê ìîæíî áîëüøå ïðåêðàñíîãî — â ýòîì 
ìîæåò áûòü è êðîåòñÿ âåñü òàéíûé ñìûñë íàøåé æèçíè”, — òàê îõàðàêòå-
ðèçîâàë ñóùíîñòü áûòèÿ îäèí èç äðåâíåéøèõ ôèëîñîôîâ. À äëÿ íàñ (ãåî-
ãðàôîâ) ýòî åù¸ è ïðîôåññèÿ, êîòîðàÿ ïðèçâàíà çàùèòèòü ÷àðóþùóþ êðà-
ñîòó ïðèðîäû: âñå ìíîãîîáðàçèå ôîðì è ñóùíîñòåé, óíèêàëüíûå ïåéçàæè 
è íåèññÿêàåìóþ ýíåðãèþ Çåìëè, îáóñëàâëèâàþùèõ âî âçàèìîñâÿçè ìíî-
ãîîáðàçèå ïðèðîäíî-ðåñóðñíîãî ïîòåíöèàëà è õàðàêòåð ïðèðîäîïîëüçîâà-
íèÿ, êîòîðîå ïðîÿâëÿåòñÿ íà ðåãèîíàëüíûõ óðîâíÿõ. Òàêîå ïîçíàíèå ïðå-
äîñòàâëÿåòñÿ ñòóäåíòàì-ãåîãðàôàì êàê çàïëàíèðîâàííûé ñëó÷àé äîñòè÷ü 
ïðîôåññèîíàëüíîãî óðîâíÿ, ñòàòü ñïåöèàëèñòîì, õðàíèòåëåì òåõ çíàíèé è 
óìåíèé, êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò íîðìàëüíîå ñîñòîÿíèå ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ 
è ïåðåäàþòñÿ ïîñëåäóþùèì ïîêîëåíèÿì. Â ýòîé ñâÿçè òåìà ñòàòüè ÿâëÿåò-
ñÿ àêòóàëüíîé. 

Öåëü è çàäà÷è ïðàêòèêè — îáîçðåòü, îçíàêîìèòüñÿ è èçó÷èòü îñîáåííîñ-
òè ñòðóêòóðû, ôîðìèðîâàíèÿ è âçàèìîäåéñòâèÿ ïðèðîäíî-òåððèòîðèàëü-
íûõ êîìïëåêñîâ íà ïðèìåðå Êàðïàòñêîãî ðåãèîíà è ïðèëåãàþùèõ òåððè-
òîðèé. Îñíîâíûìè çàäà÷àìè ÿâëÿþòñÿ: à) îòðàáîòàòü è çàêðåïèòü çíàíèÿ 
î ãîðíîé òåððèòîðèè, ðàñïîëîæåííîé â óñëîâèÿõ èçáûòî÷íîãî óâëàæíå-
íèÿ; á) èçó÷èòü îñîáåííîñòè òåððèòîðèàëüíîé è âûñîòíîé äèôôåðåíöèàöèè 
Êàðïàòñêîãî ðåãèîíà; â) îçíàêîìèòüñÿ ñ èñòîðèåé, äóõîâíî-êóëüòóðíûì 
íàñëåäèåì, ýòíîñîì è õîçÿéñòâîì äàííîãî ðåãèîíà; ã) çàêðåïèòü íàâûêè 
äèàãíîñòèðîâàíèÿ ôîðì ðåëüåôà, ãîðíûõ ïîðîä, ïî÷â, ðàñòèòåëüíîñòè, âîä-
íûõ îáúåêòîâ. Òàêèì îáðàçîì, îáúåêòîì ïðàêòèêè ÿâëÿåòñÿ òåððèòîðèÿ 
çàïàäíîé ÷àñòè Óêðàèíû, à ïðåäìåòîì — îñâîåíèå íàâûêîâ êîìïëåêñíî 
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“÷èòàòü ïðèðîäó” äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ïðîåêòíîé, íàó÷íîé, ïðîñâåòèòåëü-
ñêîé, ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. 

Äëÿ ðåøåíèÿ ýòèõ çàäà÷ ìàðøðóò ïðàêòèêè âêëþ÷àë ïðàêòè÷åñêè âñå 
ôèçèêî-ãåîãðàôè÷åñêèå îáëàñòè (ïîäîáëàñòè, ðàéîíû è ïîäðàéîíû) èñ-
ñëåäóåìîãî ðåãèîíà. Ïðè ýòîì âûäåëÿëèñü êëþ÷åâûå (áàçîâûå) ïóíêòû: 
Îäåññà — Òåðíîïîëü — Êðåìåíåö — Áåðåñòå÷êî — Ëüâîâ — Òðóñêàâåö — 
Ñêîëå — ßðåì÷à — Âîðîõòà — ×åðíîãîðñêèé ñòàöèîíàð — ßñèíÿ — Ðà-
õîâ — Êóòû — ×åðíîâöû — Îäåññà (ðèñ. 1). 

Ïðèðîäíûå îñîáåííîñòè òåððèòîðèè 

Ïåðâîé îñîáåííîñòüþ ýòîãî ðåãèîíà ìîæíî ñ÷èòàòü íàëè÷èå çäåñü çîíû 
øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ, êîòîðóþ ó÷åíûå âûäåëèëè â ïîñëåäíèå ãîäû íà 
îñíîâå ïàëåîãåîãðàôè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé [2, 4]. Îíà ïðèóðî÷åíà ê ðàéî-
íàì Ðîñòî÷üÿ, Îïîëüÿ, Õîòèíñêîé âîçâûøåííîñòè. Íà òåððèòîðèè äîìè-
íèðóþò áóðîçåìíûå, ñåðûå ëåñíûå è òåìíî-ñåðûìè ïî÷âàìè ïîä äóáîâî-
ãðàáîâûìè, ãðàáîâûìè è áóêîâûìè (“áóêà÷àìè”) ëåñíûìè ìàññèâàìè, ñ 
ñîîòâåòñòâóþùèì ïîäëåñêîì. Ìíîãèå èç ýòèõ ìàññèâîâ îòíåñåíû ê çàïî-
âåäíûì è ïðåäñòàâëÿþò îñîáóþ öåííîñòü è èíòåðåñ â êà÷åñòâå îáúåêòà ñî-
õðàíåíèÿ áèîëîãè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ. Òàê, â ïðåäåëàõ Òåðíîïîëüñêîé 
îáëàñòè âîçëå ïîñ. Çåëåíûé Ãàé íà ëåâîì áåðåãó ð. Äíåñòðà ðàñïîëîæåí 
åäèíñòâåííûé â Ïîäîëüå ëåñ èç ñêàëèñòîãî äóáà [4, 9]. Çäåñü æå ðàñòåò 
òàâîëãà ïîëüñêàÿ, ò. å. îïðåäåëåííûì îáðàçîì îáúåäèíåíû áîðåàëüíûå, 
ñòåïíûå è ñðåäèçåìíîìîðñêèå âèäû ðàñòåíèé. Ãåðìàêîâñêèé äåíäðîïàðê 
ñîäåðæèò îêîëî 1500 âèäîâ è ôîðì äåðåâüåâ, çäåñü æå íàõîäèòñÿ ïðèðîä-
íûé íàöèîíàëüíûé ïàðê “Ïîäîëüñêèå òîëòðû” è äð. 

Íå ìåíüøèì ðàçíîîáðàçèåì õàðàêòåðèçóþòñÿ ôîðìû ðåëüåôà, ðàçëè÷-
íûå íà ðàçíûõ îòðåçêàõ ìàðøðóòà [1, 6]. Òàê, â âîñòî÷íîé ÷àñòè Òåðíî-
ïîëüñêîé îáëàñòè âûäåëÿþòñÿ ñêàëèñòûå ðàñ÷ëåí¸ííûå îñòàíöû áàðüåð-
íûõ ðèôîâ è àòîëëîâ íåîãåíîâûõ ìîðåé — Òîëòðîâûå êðÿæè, ñîñòîÿâøèå 
èç áèîõåìîãåííûõ èçâåñòíÿêîâ [3, 8]. Îíè ïðîñòèðàþòñÿ ñ ñåâåðî-çàïàäà ïî 
þãî-âîñòîê íà 200 êì, âîçâûøàÿñü íà 50–60 ì íà ìåñòíîñòè. Ýòè ôîðìû 
ðåëüåôà ñòóäåíòû èçó÷àëè â ðàéîíå Êàìåíåö-Ïîäîëüñêîãî. Âåñü òîëòðî-
âûé êðÿæ ðàçäåëÿåòñÿ íà îòäåëüíûå êîñû, ïîêðûòûå äóáîâî-ãðàáîâûìè 
ëåñíûìè ìàññèâàìè. Ýòó èíôîðìàöèþ ñòóäåíòû îñâàèâàëè äëÿ äàëüíåé-
øåãî ïðèìåíåíèÿ âî âðåìÿ ïåäàãîãè÷åñêèõ ïðàêòèê è ïðîôåññèîíàëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè. 

Ñëåäóþùåé îñîáåííîñòüþ ýòîãî êðàÿ ÿâëÿåòñÿ îáèëèå óíèêàëüíûõ ïî-
âåðõíîñòíûõ è ïîäçåìíûõ êàðñòîâûõ îáðàçîâàíèé (âîðîíîê, ïåùåð). Îäíè 
èç òàêèõ ïåùåð (Õðóñòàëüíóþ — íà ìåæäóðå÷üå ðåê Ñåðåò è Çáðó÷) ñòó-
äåíòû ïîñåòèëè è íà ïðàêòèêå ñàìîñòîÿòåëüíî ðàññìîòðåëè ïðîöåññ êàðñ-
òîîáðàçîâàíèÿ. Ïðîòÿæåííîñòü Õðóñòàëüíîé ïîä çåìëåé ñîñòàâëÿåò 2,5 êì. 
Ýòî ïîäçåìíîå öàðñòâî ñòàëàêòèòîâûõ ãèïñîíîñíûõ îòëîæåíèé íåîãåíà. 
Ïðè÷óäëèâûå èõ ôîðìû, òùàòåëüíî îòïîëèðîâàííûå ïîâåðõíîñòè, ñ óäè-
âèòåëüíûìè óçîðàìè ñòåíû è ïîòîëêè, èñêóññòâåííî ñîçäàííûå ôèãóðû, 
ïîòîêè ÷èñòåéøåé âîäû, íåîáû÷íàÿ ôëîðà è ôàóíà ïîäçåìåëüÿ — âñå ýòî 
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ïîðàæàåò âîîáðàæåíèå ãåîãðàôà, âûçûâàåò èñòèííîå ïðîôåññèîíàëüíîå íà-
ñëàæäåíèå, à åùå ïëþñ óäèâèòåëüíûå èñòîðèè è çàãàäî÷íûå ëåãåíäû, ñâÿ-
çàííûå ñ ýòîé ïåùåðîé. 

Ýòè óíèêàëüíûå ðåêðåàöèîííûå ðåñóðñû ÿâëÿþòñÿ îñíîâîé òóðèñòè÷åñ-
êîãî áèçíåñà. Êàðñò Ïîäîëüÿ îòëè÷àåòñÿ îò êàðñòà Êðûìà, ÷òî ïîçâîëÿåò 
ñòóäåíòàì îöåíèòü ðàçëè÷íûå ìåõàíèçìû, âàæíûå â âîïðîñàõ îõðàíû ïðè-
ðîäû è ñîõðàíåíèÿ óíèêàëüíûõ ÏÒÊ. 

Îáçîð êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèõ îáúåêòîâ 

Ðàçíîîáðàçèå ðåëüåôà òàêæå ñâÿçàíî ñ îòðîãàìè ñêàëèñòûõ êðÿæåé 
Ïîäîëüñêîé âîçâûøåííîñòè, êîòîðûå èçäàâíà ñëóæèëè ïðèðîäíûìè ðó-
áåæàìè è ìåñòàìè ñîîðóæåíèÿ êðåïîñòåé, çàìêîâ. Ïðèìåðîì òåñíîé çàâè-
ñèìîñòè ðàñïîëîæåíèÿ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ, äðåâíèõ êðåïîñòåé, çàìêîâ, 
ñòîÿíîê, ñ îäíîé ñòîðîíû, è ðåëüåôà ìåñòíîñòè, ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñëóæèò 
Êðåìåíåöêèé êðÿæ, ñ åãî óñòóïàìè, èñòîðèåé, ëåãåíäàìè. Ñ âûñîòû êðóòî-
ãî îáðûâà è îñòàòêîâ êðåïîñòíûõ ñòåí Êðåìåíöà ïåðåä íàìè îòêðûâàåòñÿ 
ãåîãðàôè÷åñêèé ëàíäøàôò íèçìåííîãî Ìàëîãî Ïîëåñüÿ. Åãî ìîíîòîííîñòü 
ïðîñëåæèâàåòñÿ ïî ïóòè ñëåäîâàíèÿ ê ïîñ. Áåðåñòå÷êî, êóäà íàïðàâëÿåòñÿ 
ìàðøðóò ïðàêòèêè. Òàì ñòóäåíòû çíàêîìÿòñÿ ñ èñòîðèåé êðàÿ, ñ äðåâíåé 
èñòîðè÷åñêîé êðåïîñòüþ, åå äóõîâíîé ñîêðîâèùíèöåé è ïàìÿòíèêîì Áîã-
äàíó Õìåëüíèöêîìó íà ïîëå áîÿ. 

Âáëèçè ã. Êðåìåíöà êàê î÷åíü äðåâíåãî èñòîðè÷åñêîãî ïîñåëåíèÿ ñ ìíî-
æåñòâîì êîñòåëîâ, õðàìîâ, ñîáîðîâ, öåðêâåé ðàñïîëîæåí åùå îäèí öåí-
íåéøèé è äðåâíåéøèé ïàìÿòíèê äóõîâíîé êóëüòóðû, çîä÷åñòâà è ðåëè-
ãèè — Ïî÷àåâñêàÿ ëàâðà. Åå ïîñåùåíèå ïîêàçàëî, ÷òî ñ äàâíèõ âðåìåí îíà 
áûëà îïëîòîì ïðàâîñëàâèÿ, õðàíèëèùåì çíàíèé, öåíòðîì îáúåäèíåíèÿ 
óêðàèíñêîãî íàðîäà è ñîõðàíåíèÿ óêðàèíñêîé è â öåëîì ñëàâÿíñêîé êóëü-
òóðû. Òàêèõ êðóïíûõ è ôóíäàìåíòàëüíûõ öåíòðîâ êóëüòóðû — ñ÷èòàííîå 
êîëè÷åñòâî íà Óêðàèíå, è ïîòîìó ëàâðà ïðèâëåêàåò ñòóäåíòîâ êàê öåííåé-
øèé îáúåêò. 

Èíòåðåñíîé â ãåîãðàôè÷åñêîì è êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîì ïëàíå áûëà 
ýêñêóðñèÿ ïî Òåðíîïîëþ, çíàêîìñòâî ñ Òåðíîïîëüñêèì íàöèîíàëüíûì 
ïåäàãîãè÷åñêèì óíèâåðñèòåòîì, ãåîëîãè÷åñêèì ìóçååì. Ñ íèì ñòóäåí-
òîâ çíàêîìèë çàâåäóþùèé êàôåäðîé ôèçè÷åñêîé ãåîãðàôèè, ïðîôåññîð 
É. Ì. Ñâûíêî. Óâëå÷åííûé ñâîåé ïðîôåññèåé, îí ðàçâèë íàøè íàâûêè, 
äîïîëíèë íàøè âïå÷àòëåíèÿ è ïîçíàíèÿ îá ýòîì çàìå÷àòåëüíîì Òåðíî-
ïîëüñêîì êðàå. 

Äàëåå ìàðøðóò ïðàêòèêè ñëåäîâàë ê îäíîìó èç îáëàñòíûõ öåíòðîâ Óê-
ðàèíû — â íàïðàâëåíèè Ëüâîâà, äðåâíåãî ãîðîäà ñ áîãàòîé èñòîðèåé, î÷àãà 
êóëüòóðû, èñêóññòâà, íàóêè, ïðîìûøëåííîñòè. Ïî ïóòè ìàðøðóò ïðàê-
òèêè ïåðåñåêàåò ðàéîí Ðîñòî÷üÿ ñåâåðî-çàïàäíåå Ëüâîâà. Çäåñü ïðîõîäèò 
÷àñòü Ãëàâíîãî Åâðîïåéñêîãî âîäîðàçäåëà, ñ êîòîðîãî ðåêè ðàñòåêàþòñÿ â 
ðàçíûõ íàïðàâëåíèÿõ, ê áàññåéíàì ðàçíûõ ìîðåé [2]. Ñåâåðíåå ðå÷êè âïà-
äàþò â ð. Çàïàäíûé Áóã è äàëåå íàïðàâëÿþòñÿ ê Áàëòèéñêîìó ìîðþ, à ê 
þãó ðåêè òåêóò â ð. Äíåñòð è äàëåå â ×åðíîå ìîðå. 
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Âûäåëÿåòñÿ Ëüâîâñêàÿ ãðÿäà ñ ñàìèìè âûñîêèìè õîëìàìè â ïðåäåëàõ 
ã. Ëüâîâà — Âûñîêèé çàìîê (409 ì), Êíÿæåñêàÿ ãîðà (408 ì), ×åðíàÿ ñêàëà 
è äð. Ìåæäó õîëìàìè ðàñïîëàãàþòñÿ ïåðåóâëàæíåííûå äîëèíû ñ îñîêîâî-
ñôàãíîâûìè áîëîòàìè ñðåäè áóêîâî-äóáîâûõ ëåñîâ, ñîñòàâëÿþùèõ ðåêðåà-
öèîííóþ çåëåíóþ çîíó Ëüâîâà. Ïîäú¸ì ñòóäåíòîâ íà ãîðó Âûñîêèé Çàìîê 
êàê ñàìóþ âûñîêóþ òî÷êó öåíòðàëüíîãî åâðîïåéñêîãî âîäîðàçäåëà ìîæíî 
ñ÷èòàòü çàìå÷àòåëüíûì ìîìåíòîì â îñâîåíèè ôèçèêî-ãåîãðàôè÷åñêèõ îñ-
íîâ, ê êîòîðûì îíè ïðèîáùèëèñü. 

Öåíòð Ëüâîâà ïðèóðî÷åí ê Ïîëòâèíñêîé âïàäèíå ñ ñàìîé íèçêîé îòìåò-
êîé ó îïåðíîãî òåàòðà. Äàëåå ê þãî-âîñòîêó ïîäíèìàåòñÿ Ëüâîâñêîå ïëàòî ñ 
ìåëîâûìè îòëîæåíèÿìè (ìîùíîñòü äî 1000 ì). Ñâåðõó îíè ïåðåêðûâàþòñÿ 
ãëèíàìè (ìîùíîñòü ñëîÿ äî 10–30 ì) è ëåññîâèäíûìè ñóãëèíêàìè (ìîù-
íîñòü äî 10–15 ì), êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ êàê ñòðîèòåëüíûå ìàòåðèàëû. 
Ïðîäîëæåíèåì Ëüâîâñêîé ãðÿäû â þãî-âîñòî÷íîì íàïðàâëåíèè ÿâëÿåòñÿ 
Âèííèêîâñêàÿ ãðÿäà (ñ Âèííèêîâñêèì ëåñîì), êîòîðàÿ êðóòûì óñòóïîì 
âîçâûøàåòñÿ íàä Ãðÿäîâûì Ïîáóæüåì. Çäåñü ñòóäåíòû îñâàèâàþò íàâû-
êè âèçóàëüíîãî îïðåäåëåíèÿ õîëìèñòîãî ðåëüåôà, îïèñàíèÿ ãåîëîãè÷åñêèõ 
ðàçðåçîâ è ïî÷â. 

Ñàì Ëüâîâ, ñ åãî õîëìèñòûì ðåëüåôîì, óçêèìè, ðàäèàëüíî ðàñïîëîæåí-
íûìè óëèöàìè, ãîòè÷åñêèì ñòèëåì ïîñòðîåê, ìíîæåñòâîì èñòîðè÷åñêèõ è 
êóëüòóðíûõ ïàìÿòíèêîâ (áîëåå 2000), âåñüìà æèâîïèñåí. Àðõèòåêòóðíûé 
îáëèê ãîðîäà ñîñòàâëÿåò âñåìèðíîå íàñëåäèå, à ìíîãèå çäàíèÿ îõðàíÿþòñÿ 
ãîñóäàðñòâîì. Â îòëè÷èå îò Îäåññû, çàñòðîåííîé äîìàìè ãëàâíûì îáðàçîì 
“þæíîãî òèïà”, àíàëîãàìè èòàëüÿíñêèõ, ôðàíöóçñêèõ, èñïàíñêèõ, ãðå÷åñ-
êèõ ïîñòðîåê, âî Ëüâîâå äîìèíèðóåò ãîòèêà, ïî àíàëîãèè ñ Ãåðìàíèåé, 
Âåíãðèåé, Àâñòðèåé, ×åõèåé. Âî Ëüâîâå ñòóäåíòû ïîñåòèëè Ëüâîâñêèé íà-
öèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò èì. È. Ôðàíêî, ïîçíàêîìèëèñü ñ åãî èñòîðèåé, 
âåäóùèìè ó÷åíûìè-ãåîãðàôàìè. Â ÷åñòü 150-ëåòèÿ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ, âîç-
ëîæèëè öâåòû ó ïàìÿòíèêà âûäàþùåìóñÿ àâñòðèéñêîìó è óêðàèíñêîìó 
ó÷åíîìó, ïèñàòåëþ è ïîýòó È. ß. Ôðàíêî ïåðåä óíèâåðñèòåòîì è íà Ëû-
÷àêîâñêîì ìåìîðèàëüíîì êëàäáèùå. Äà è ñàìî êëàäáèùå ÿâëÿåòñÿ óäèâè-
òåëüíûì ïàìÿòíèêîì çîä÷åñòâà, ñâîåîáðàçíûì àðõèòåêòóðíî-õóäîæåñòâåí-
íûì ìóçååì, ãäå ïîõîðîíåíû ìíîãèå âûäàþùèåñÿ ëè÷íîñòè. 

Áîëüøîé èíòåðåñ ó ñòóäåíòîâ âûçâàë ìóçåé ïîä îòêðûòûì íåáîì — 
“Øåâ÷åíêîâñêèé ãàé”, ãäå ïðåäñòàâëåíû ýòíîñ è áûò ðàçíûõ íàðîäíîñòåé 
çàïàäíîãî ðåãèîíà. Ïîáûâàëè â çíàìåíèòîì ñîáîðå Ñâÿòîãî Þðà, âî ìíîãèõ 
äðóãèõ õðàìàõ è ñîáîðàõ, êîòîðûõ çäåñü î÷åíü ìíîãî. Âûïîëíèëè îïèñà-
íèå äðåâíèõ ïëîùàäåé, ïàðêîâ, õîëìîâ â èñòîðè÷åñêîé ÷àñòè ãîðîäà, âñåãî 
òîãî, ÷òî ñîñòàâëÿåò íåîòúåìëåìîå áîãàòñòâî, êóëüòóðíóþ, èñòîðè÷åñêóþ, 
äóõîâíóþ è ïðèðîäíóþ ñîñòàâëÿþùóþ ðåêðåàöèîííûõ ðåñóðñîâ, òóðèñòè-
÷åñêèõ äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòåé, êðàåâåä÷åñêèõ îáúåêòîâ. 

Ê þãó îò Ëüâîâà ðàñïîëîæåí ðàéîí Îïîëüÿ ñ ãëóáîêèì ýðîçèîííûì ðàñ-
÷ëåíåíèåì ðåëüåôà âáëèçè ð. Äíåñòð, ãðàáîâûìè è áóêîâûìè ëåñàìè. Ïî 
ðåëüåôó ýòîò æèâîïèñíûé ðàéîí íàïîìèíàåò ìàëåíüêóþ Øâåéöàðèþ, è 
÷åðåç íåãî ïóòü ïðàêòèêè ëåæèò ê öåíòðó Óêðàèíñêèõ Êàðïàò. 
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Â öåíòðå Óêðàèíñêèõ Êàðïàò 

Äàëåå ìàðøðóò ïðàêòèêè ñëåäóåò â þæíîì íàïðàâëåíèè, â öåíòðàëü-
íóþ ÷àñòü Óêðàèíñêèõ Êàðïàò. Ïî ïóòè î÷åíü ÷åòêî ïðîñëåæèâàåòñÿ âçà-
èìîñâÿçü ïðèðîäíûõ óñëîâèé ñ ïðèðîäíûìè ðåñóðñàìè è õàðàêòåðîì èõ 
èñïîëüçîâàíèÿ [5, 7]. Òàì, ãäå ïðîñëåæèâàþòñÿ ìîùíûå òîëùè ïåñ÷àíûõ 
îòëîæåíèé, ìåðãåëåé, ãëèíû — ïîñòðîåíû öåìåíòíûå è êèðïè÷íûå çàâîäû 
(ã. Íèêîëàåâ). Âîäíûå ðåñóðñû âåðõíåãî Äíåñòðà èñïîëüçóþòñÿ â ðàéîíå ã. 
Ñòðûÿ äëÿ âîäîñíàáæåíèÿ ã. Ëüâîâà. Íà ïîâåðõíîñòÿõ Îïîëüÿ, ñ ÷åðíîçå-
ìàìè îïîäçîëåííûìè è ðåãðàäèðîâàííûìè íà ëåññàõ, ïðåîáëàäàþò ñâîåîá-
ðàçíûå ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå ïðîäóêòèâíûå çåìëè. 

Þæíåå ã. Íèêîëàåâà ìû ïåðåìåùàåìñÿ íà òåððèòîðèþ Ïðåäêàðïàòüÿ. 
Ê íåé ïðèóðî÷åí Ïðåäêàðïàòñêèé òåêòîíè÷åñêèé ïðîãèá, ñ òîëùåé íèæíå- 
è âåðõíå-ìèîöåíîâûõ îòëîæåíèé. Ñ íèìè ñâÿçàí öåëûé êîìïëåêñ ïîëåç-
íûõ èñêîïàåìûõ, òàêèõ, êàê êàìåííàÿ è êàëèéíàÿ ñîëü (Êàëóø), îçîêåðèò 
(Áîðèñëàâ), íåôòü (Äðîãîáû÷), ãàç (Äàøàâà) è ðÿä äðóãèõ. Îá èñïîëüçîâà-
íèè èõ ñâèäåòåëüñòâóþò íåôòÿíûå âûøêè, çàâîäñêèå òðóáû, ïîäúåçäíûå 
ïóòè. À ìèíåðàëüíûå âîäû Òðóñêàâöà è Ìîðøèíà èìåþò ìèðîâóþ ñëàâó, 
áëàãîäàðÿ îçäîðîâèòåëüíûì öåëåáíûì ñâîéñòâàì. ßðêèì ïðèìåðîì ìîæåò 
ñëóæèòü êóðîðòíàÿ çäðàâíèöà Òðóñêàâåö, ãäå óñòðîåíû áþâåòû ñ ìèíå-
ðàëüíîé âîäîé “Íàôòóñÿ”. Îçäîðîâèòåëüíûìè ñâîéñòâàìè õàðàêòåðèçóåòñÿ 
òàêæå è ðåêðåàöèîííûé ïàðê êóðîðòà, ñ çàðîñëÿìè ìîãó÷èõ ãðàáîâ è äó-
áîâ. À ìíîãî÷èñëåííûå òóðèñòñêèå ïîëåâûå ìàðøðóòû è ãåîãðàôè÷åñêèå 
òðîïû íå òîëüêî çíàêîìÿò ñ ðîäíûì êðàåì, íî è ñëóæàò äëÿ óêðåïëåíèÿ 
çäîðîâüÿ. 

Îò ìåñòà ê ìåñòó íàøè ñòóäåíòû-ïðàêòèêàíòû ïåðåäâèãàëèñü íà àâòî-
áóñå, ÷òî ñóùåñòâåííî ýêîíîìèëî âðåìÿ, ðàñøèðÿëî âîçìîæíîñòè, ñïî-
ñîáñòâîâàëî çíàêîìñòâó ñ áóëüøèì êîëè÷åñòâîì îáúåêòîâ. Áëàãîäàðÿ àâ-
òîáóñíîìó ïåðåäâèæåíèþ, ñòóäåíòàì ïðåäñòàâèëàñü âîçìîæíîñòü ïåðåñå÷ü 
Ïðåäêàðïàòüå ñ ñåâåðà-çàïàäà íà þãî-âîñòîê â ïîëíîì îáúåìå. Îíè îïèñàëè 
ìàðøðóò âäîëü âíåøíåé àíòèêëèíàëè Êàðïàò, ïî ïóòè íàáëþäàëè ñíà÷àëà 
íèçêîãîðíûå ëåñíûå âåðøèíû Ñêîëåâñêèõ Áåñêèä ñ ìîðåííî-ãëÿöèàëüíûì 
ðåëüåôîì [2, 4, 5]. Ëþáîâàëèñü è âåëè ôîòîñúåìêó îäíîé èç ðîìàíòè÷íûõ 
ãîðíûõ âåðøèí — ãîðû Ïàðàøêà. Â ã. Ñêîëå ïîñåòèëè Ñêîëåâñêèé íàöè-
îíàëüíûé ïàðê ñ âîäîïàäîì “Êàì’ÿíêà” íà ð. Ïðóò è æèâîïèñíûì çàïî-
âåäíûì ëåñíûì ìàññèâîì èç äóáà è ãðàáà. Â ñðåäíåé ÷àñòè Ïîäêàðïàòüÿ, 
ê þãî-âîñòîêó âîçâûøàëèñü ñðåäíåãîðíûå õðåáòû “Ñêèáîâûå Ãîðãàíû”, à 
íà þãî-âîñòîêå — Ïîêóòñêî-Áóêîâèíñêîå Ïðåäêàðïàòüå â Ïðóò-Ñåðåòñêîì 
ìåæäóðå÷üå. 

Ïîñëå ã. Íàäâîðíîé ìàðøðóò âûøåë â îáëàñòü âíåøíèõ Êàðïàò — Ñêè-
áîâûõ Ãîðãàí. Çäåñü ñòóäåíòû èçó÷àëè è îïèñûâàëè âíåøíèé îáëèê ðåëü-
åôà, ôëèøåâûå îáíàæåíèÿ íà ñêëîíàõ, ñëîèñòîñòü ïîðîä, ïðèçíàêè âû-
âåòðèâàíèÿ. Â ßðåì÷å ð. Ïðóò ñîçäàë æèâîïèñíûé âîäîïàä ñðåäè ãîðíûõ 
óùåëèé è êàìåíèñòûõ ãëûá, êîòîðûé îïèñàëè è çàïå÷àòëåëè íà ôîòî âñå 
ñòóäåíòû. Áûëî äèàãíîñòèðîâàíî è ñäåëàíî îïèñàíèå òåêòîíè÷åñêèõ ïîä-
âèæåê ðàéîíà. Îïðåäåëåí õàðàêòåð ôîðìèðîâàíèÿ ðå÷íûõ äîëèí. 

Êàðïàòñêàÿ ôèçèêî-ãåîãðàôè÷åñêàÿ ìàðøðóòíàÿ ïðàêòèêà
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Îò Ñêèáîâûõ Ãîðãàí ñòóäåíòû íàïðàâëÿþòñÿ â þãî-âîñòî÷íóþ ÷àñòü Óê-
ðàèíñêèõ Êàðïàò, â ñàìîå èõ “ñåðäöå”, ãäå ðàñïîëîæåíû âûñîêîãîðíûå 
ìàññèâû ×åðíîãîðû, ñ øåñòüþ “äâóõòûñÿ÷íèêàìè”. Ýòî êîíå÷íàÿ öåëü íà-
øåé çîíàëüíîé ïðàêòèêè. Îòñþäà ëó÷øå âñåãî ïîäíèìàòüñÿ íà ñàìóþ âû-
ñîêóþ âåðøèíó Êàðïàò — ãîðó Ãîâåðëà (2061 ì). Ïîêîðèòü Ãîâåðëó — ýòî 
ìå÷òà êàæäîãî ñòóäåíòà-ãåîãðàôà (ðèñ. 2). Áûòü ìîæåò, ýòî ïåðâàÿ ïîáåäà 
â èõ æèçíè. À êàê ãåîãðàôû, îíè îáÿçàíû èçó÷èòü âåðòèêàëüíóþ òåðìè-
÷åñêóþ ïîÿñíîñòü ïðè ïîäúåìå, îùóòèòü è óâèäåòü ñìåíó ðàñòèòåëüíîñòè, 
ðåëüåôà, òåìïåðàòóðíûõ óñëîâèé. Óñòàíîâèòü ðåàëüíûå ãðàíèöû ïîÿñîâ, 
äèàãíîñòèðîâàòü èõ ñòðóêòóðó, îñîáåííîñòè ñìåíû ïîÿñîâ, ïðèçíàêè âëèÿ-
íèÿ àíòðîïîãåííîãî ôàêòîðà, ò. å. çàïå÷àòëåòü â ñâîåé ïàìÿòè ýòè óíèêàëü-
íûå ëàíäøàôòû äðåâíåëåäíèêîâûõ âûñîêîïîëîíèíñêèõ ôëèøåâûõ Êàðïàò 
è ãîðíûõ ñêàë, êîòîðûå ñîçäàþò âåðòèêàëüíóþ òåðìè÷åñêóþ ïîÿñíîñòü. 
Îäíîâðåìåííî íà îáðàòíîì ïóòè ñòóäåíòû îáñëåäîâàëè ãîðíûå ìàññèâû íà-
ó÷íîé ãèäðîìåòåîðîëîãè÷åñêîé ñòàíöèè Ïîæåæåâñêîãî, îïðåäåëèëè ãîð-
íûå ïîðîäû, ðàñòåíèÿ, ïî÷âåííûé ïîêðîâ, çàïå÷àòëåëè èõ ôîòîñúåìêîé. 

Ðèñ. 2. Ñòóäåíòû íà âåðøèíå Ãîâåðëû, âûñî÷àéøåé â Óêðàèíå
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Èçó÷åíèå ïðèðîäíûõ óñëîâèé ãîðíûõ ëàíäøàôòîâ â ñòàöèîíàðíûõ óñëî-
âèÿõ ðàéîíà ðàñïîëîæåíèÿ ó÷åáíîé áàçû Ëüâîâñêîãî íàöèîíàëüíîãî óíè-
âåðñèòåòà â ×åðíîãîðå ïîä ðóêîâîäñòâîì ä. ã. í. ïðîô. À. Â. Ìåëüíèêà èìååò 
îãðîìíîå çíà÷åíèå [3, 7, 9]. Ðàçíîîáðàçèå ðåëüåôà, ïî÷â, ðàñòèòåëüíîñòè, 
êëèìàòè÷åñêèå ôàêòîðû, õàðàêòåð ïîäçåìíûõ è ïîâåðõíîñòíûõ âîä è äðó-
ãîå, — âñå ýòî ïðèâëåêàåò äëÿ ðàáîòû ó÷åíûõ-ãåîãðàôîâ ðàçíûõ íàó÷íûõ 
íàïðàâëåíèé. Íà ó÷åáíîì ñòàöèîíàðå ïðåäñòàâëåí ìàòåðèàë èññëåäîâàíèé 
è ó÷åáíûå ïîñîáèÿ â âèäå ñòåíäîâ, ÷òî ïîçâîëÿåò ñòóäåíòàì áîëåå ãëóáîêî 
ïðîíèêíóòü â ñóùíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ ãîðíûõ ëàíäøàôòîâ, óñëûøàòü êâà-
ëèôèöèðîâàííóþ èíôîðìàöèþ ó÷åíûõ-èññëåäîâàòåëåé. Â âèäå ðàäèàëüíî-
ãî âûåçäà, ñòóäåíòû îçíàêîìèëèñü ñî ñìåæíûìè òåêòîíè÷åñêèìè ãîðíûìè 
ñòðóêòóðàìè — ìåæãîðíûìè êîòëîâèíàìè, ñïóñòèâøèñü ÷åðåç ßáëîíèö-
êèé ïåðåâàë â ßñèíèíñêóþ êîòëîâèíó. Ïîáûâàëè â òî÷êå ñ ãåîäåçè÷åñêîé 
îòìåòêîé “çíàê-öåíòð Åâðîïû” âáëèçè Ðàõîâà. Îïèñàëè äîëèíû Áåëîé è 
×åðíîé Òèñû, à òàêæå ìåñòî èõ ñëèÿíèÿ, èçìåðèëè ðàñõîäû âîäû. 

Ïî ïóòè ñëåäîâàíèÿ ñòóäåíòû îçíàêîìèëèñü ïðàêòè÷åñêè ñî âñåìè ãîð-
íûìè ðåêàìè Êàðïàò, äîïîëíèâ èõ íà ýòîì ó÷àñòêå ×åðíîé Òèñîé, Òèñîé 
è ×åðíûì ×åðåìîøåì. Ñâîèìè ãëàçàìè îöåíèëè èõ ïðîìûøëåííî-ýíåðãå-
òè÷åñêóþ öåííîñòü, êðèñòàëüíóþ ÷èñòîòó ãîðíîé âîäû è îùóòèëè åå âêóñ. 
Íàáëþäàëè òå÷åíèå âî âðåìÿ âûïàäåíèÿ äîæäåé. 

Íà îáðàòíîì ïóòè ÷åðåç Âîðîõòó ñòóäåíòû äåëàëè ôîòîñúåìêó óäèâè-
òåëüíîé êðàñîòû ëàíäøàôòîâ — ïåéçàæåé Êàðïàòñêèõ ãîð ñ âûñîòû ãîð-
íûõ ïîäú¸ìíèêîâ. Íàáëþäàëè ãîðíûå âåðøèíû, ïîëîíèíû è âåðõîâèíû. 
Â êà÷åñòâå çàêðåïëåíèÿ ñâåäåíèé î ãîðíûõ ëàíäøàôòàõ ïûòàëèñü îáúÿñ-
íèòü âçàèìîñâÿçü êëèìàòà, ðàñòèòåëüíîñòè, ïî÷â êàê åäèíîãî ìåõàíèçìà è 
åäèíîé ñòðóêòóðû, îöåíèòü âëèÿíèå àíòðîïîãåííîãî ôàêòîðà. 

Ïîñëåäíèì ýòàïîì íàøåé ïðàêòèêè áûë äðåâíèé ãîðîä ×åðíîâöû, ãäå íàñ 
ðàäóøíî âñòðå÷àë ó æèâîïèñíûõ ñòåí óíèâåðñèòåòà, íåñìîòðÿ íà âîñêðåñ-
íûé óíèêàëüíûé âå÷åð, çàìåñòèòåëü äåêàíà ãåîãðàôè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà 
äîöåíò Ì. Ä. Çàÿ÷óê. Íåèçãëàäèìîå âïå÷àòëåíèå îñòàâèëè çäàíèÿ óíèâåð-
ñèòåòà (ðèñ. 3). Íåçàáûâàåìàÿ ýêñêóðñèÿ ïî àêòîâûì çàëàì óíèâåðñèòåòà 
ñ íåîáû÷íûì àðõèòåêòóðíûì ñòèëåì, â ñîïðîâîæäåíèè ýêñêóðñîâîäà. Ïî-
ñåùåíèå óíèâåðñèòåòñêîãî Áîòàíè÷åñêîãî ñàäà, ñ ðåäêîñòíûìè ðàñòåíèÿìè 
(êðàñíûé áóê, ðåäêîñòíûå âèäû ãðàáà è äð.) äàëî âîçìîæíîñòü èçó÷èòü 
ãåîáîòàíè÷åñêóþ ó÷åáíóþ áàçó ãåîãðàôîâ, îçíàêîìèòüñÿ ñ ìåòîäè÷åñêèìè 
óêàçàíèÿìè, ëèòåðàòóðîé, ïðåïàðàòàìè. Âñå ñòóäåíòû çàìåòèëè áîãàòóþ 
îñíàùåííîñòü êàôåäð è êàáèíåòîâ ×åðíîâèöêîãî óíèâåðñèòåòà, êîëëåêöèè 
êàðò, àòëàñîâ, íî îñîáîå âïå÷àòëåíèå ïðîèçâåëè ìíîãî÷èñëåííûå è ðàçíî-
îáðàçíûå ïðèáîðû, îáîðóäîâàíèå, ìàêåòû, êîìïüþòåðíàÿ òåõíèêà. 

Â îòëè÷èå îò ìíîãèõ äðóãèõ óíèâåðñèòåòîâ Óêðàèíû, ×åðíîâèöêèé ìî-
æåò ïîõâàñòàòüñÿ óíèâåðñèòåòñêîé öåðêîâüþ äëÿ ïðåïîäàâàòåëåé, ñòóäåí-
òîâ, ëàáîðàíòîâ è âñåõ îñòàëüíûõ ñîòðóäíèêîâ. Â íåé ïðàâèòñÿ ñëóæáà, îò-
ìå÷àþòñÿ ðåëèãèîçíûå ïðàçäíèêè, ñòóäåíòû è ïðåïîäàâàòåëè âåí÷àþòñÿ, 
ïðîèçâîäèòñÿ êðåùåíèå ìëàäåíöåâ. Ýòî òðàäèöèÿ, êîòîðàÿ ïîääåðæèâàåò-
ñÿ, íåñìîòðÿ íà âñå ïåðèïåòèè îáùåñòâåííîé ñâåòñêîé æèçíè. Â äàëüíåé-
øåì ñòóäåíòû íà÷àëè îñâàèâàòü ðàçíîîáðàçíûé ãåîãðàôè÷åñêèé ìàòåðèàë. 
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Ðèñ. 3. Ñòóäåíòû ãåîãðàôû èç Îäåññû — ãîñòè ×åðíîâèöêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíè-
âåðñèòåòà, çíàêîìÿòñÿ ñ Áóêîâèíñêèì êðàåì

Äîöåíò êàôåäðû ôèçè÷åñêîé ãåîãðàôèè Ì. Ì. Ïðîñêóïíÿê ïîçíàêîìèë 
íàøèõ ñòóäåíòîâ ñ ôèçèêî-ãåîãðàôè÷åñêèìè äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòÿìè 
×åðíîâèöêîé îáëàñòè. Â ïîåçäêàõ ñòóäåíòû ïîáûâàëè íà Äíåñòðîâñêèõ êà-
íüîíàõ è Êàñïèðîâñêîì âîäîõðàíèëèùå. Ýòî çàïîâåäíûå ðåêðåàöèîííûå 
òåððèòîðèè ñ ïåéçàæàìè áîëüøîé ñëîæíîñòè è óäèâèòåëüíîé êðàñîòû, 
êîòîðûå íóæäàþòñÿ â íàøåé çàùèòå. Ïîñåòèëè èñòîðè÷åñêóþ Õîòèíñêóþ 
êðåïîñòü, ñîçäàííóþ Àëåêñàíäðîì Íåâñêèì, êîòîðàÿ ðàñïîëîæåíà íà Õî-
òèíñêîé âîçâûøåííîñòè. Ìíîãî âíèìàíèÿ óäåëèëè òåñíîé ñâÿçè ðå÷íîé 
ñåòè ñ ôîðìèðîâàíèåì òåêòîíè÷åñêè îñëàáëåííûõ ëèíèé, ïî êîòîðûì çà-
ëîæèëèñü òðàññû ðàçâèòèÿ âîäíîé ýðîçèè, êîòîðûå òðàíñôîðìèðîâàëèñü â 
ðå÷íûå äîëèíû. Â Áóêîâèíñêîì ðåãèîíå î÷åíü ÷åòêî ïðîñëåæèâàåòñÿ ãåíå-
òè÷åñêàÿ ñâÿçü ãåîäèíàìè÷åñêèõ, êëèìàòè÷åñêèõ, ïî÷âîîáðàçóþùèõ ïðî-
öåññîâ ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì ðàñòèòåëüíîñòè, ëàíäøàôòîâ â öåëîì. 

Â çàêëþ÷åíèå íàäî îòìåòèòü óñëîâèÿ òîãî, ÷òîáû ïðàêòèêà ñòóäåíòîâ 
çàêîí÷èëàñü óñïåøíî. Äëÿ ýòîãî ñëåäóåò ïðåäâàðèòåëüíî ïðîéòè ñåðüåçíóþ 
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ïðåäâàðèòåëüíóþ ïîäãîòîâêó, êîòîðàÿ âêëþ÷àëà áû òùàòåëüíîå èçó÷åíèå 
íåîáõîäèìîé ëèòåðàòóðû, ïðîðàáîòêó êàðòîãðàôè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ, áàí-
êà ôîòîãðàôè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ, îïûò ïðîâåäåíèÿ ïðàêòèêè ïðîøëûõ ëåò. 
Âàæíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïîäãîòîâêà åæåãîäíûõ ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäà-
öèé ïî ïðîãðàììå ïðàêòèêè. 

Âûâîäû 

Îáçîð ìàðøðóòíîé ïðàêòèêè ïî Êàðïàòñêîìó ðåãèîíó è ïðèëåãàþùèì 
òåððèòîðèÿì ïîçâîëèë ñäåëàòü òàêèå âûâîäû. 

1. Ïðîâîäèìàÿ ïðàêòèêà îáîãàùàåò ñòóäåíòîâ íîâûìè âïå÷àòëåíèÿìè, 
ïðàêòè÷åñêèìè íàâûêàìè èññëåäîâàíèÿ ãîðíûõ ëàíäøàôòîâ, ñîãëàñíî 
ïðîãðàììå, êàëåíäàðíîìó ïëàíó è ñòåïåíè ïîäãîòîâëåííîñòè. 

2. Ïðàêòèêà ïîçâîëÿåò íàãëÿäíî óáåäèòüñÿ â ñóùåñòâîâàíèè âåðòèêàëü-
íîé òåðìè÷åñêîé ïîÿñíîñòè, çàïå÷àòëåòü åå â ñâîåé ïàìÿòè, âû÷ëåíèòü îñ-
íîâíûå ýëåìåíòû ó îòäåëüíûõ âûñîòíûõ ïîÿñîâ, íàó÷èòüñÿ èõ äèàãíîñòè-
ðîâàòü. 

3. Ïî èòîãàì ïðàêòèêè ñëåäóåò ÷åòêî óÿñíèòü ãåîãðàôè÷åñêóþ îñíî-
âó ôîðìèðîâàíèÿ ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ â óñëîâèÿõ ñðåäíåãîðíîãî ðåëüå-
ôà è èçáûòî÷íîãî óâëàæíåíèÿ íà òåððèòîðèè Óêðàèíû, ãåîãðàôè÷åñêîãî 
ðàñïðåäåëåíèÿ ìèíåðàëüíûõ, ïî÷âåííûõ, çåìåëüíûõ, ëåñíûõ, âîäíûõ è 
äðóãèõ ðåñóðñîâ, ýñòåòè÷åñêîå áîãàòñòâî îêðóæàþùåé ïðèðîäû. Ñòóäåíòû 
èçó÷àþò òåõíîëîãèè ïðèðîäîîõðàííûõ ìåðîïðèÿòèé, îïûò ñîõðàíåíèÿ ïî-
ëåçíûõ ñâîéñòâ îêðóæàþùåé ïðèðîäû, ïóòè çàùèòû ïðèðîäíûõ ñèñòåì îò 
çàïðåäåëüíûõ àíòðîïîãåííûõ íàãðóçîê, ïðèíöèïû ãàðìîíèçàöèè ïðèðîäû 
è àíòðîïîãåííîé äåÿòåëüíîñòè â óñëîâèÿõ ðåãèîíà ïðàêòèêè. 

4. Âî âðåìÿ ïðàêòèêè ñòóäåíòû èçó÷àþò êðàåâåä÷åñêèå è êóëüòóðíî-
èñòîðè÷åñêèå àñïåêòû Êàðïàòñêîãî ðåãèîíà, ñ åãî òðàäèöèÿìè, è ïîäîáíûå 
çíàíèÿ ÿâëÿþòñÿ íåîáõîäèìûìè âî âðåìÿ ðàáîòû â øêîëå è äðóãèõ ó÷åá-
íûõ çàâåäåíèÿõ. 

Áëàãîäàðíîñòè 

Â êîíöå ýòîãî ñîîáùåíèÿ íàì õî÷åòñÿ îñîáî ïîáëàãîäàðèòü âñåõ, êòî ïðè-
íèìàë ó÷àñòèå â îðãàíèçàöèè íàøåé ïðàêòèêè, ó÷åíûõ èç ðàçíûõ  ÂÓÇîâ, 
êîòîðûå áûëè êîíñóëüòàíòàìè è ýêñêóðñîâîäàìè íà ðàçíûõ ýòàïàõ íàøåãî 
ìàðøðóòà, à èìåííî: 

 ! äåêàíà ãåîãðàôè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà Òåðíîïîëüñêîãî íàöèîíàëüíîãî 
ïåäàãîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà Ë. Ï. Öàðèêà è çàâåäóþùåãî êàôåäðîé ôè-
çè÷åñêîé ãåîãðàôèè ïðîô. È. Ì. Ñâûíêî; 

 !äåêàíà ãåîãðàôè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà Ëüâîâñêîãî íàöèîíàëüíîãî óíè-
âåðñèòåòà ß. Á. Ôîìèíà è åãî çàìåñòèòåëÿ Ñ. Ñ. Êðàâ÷èêà, çàâåäóþùåãî 
êàôåäðîé ôèçè÷åñêîé ãåîãðàôèè ïðîô. À. Â. Ìåëüíèêà; 

 !çàìåñòèòåëÿ äåêàíà ãåîãðàôè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ×åðíîâèöêîãî íàöèî-
íàëüíîãî óíèâåðñèòåòà Ì. Ä. Çàÿ÷óêà è äîöåíòà êàôåäðû ôèçè÷åñêîé ãåî-
ãðàôèè Ì. Ì. Ïðîñêóïíÿêà. 
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Èìåííî áëàãîäàðÿ èõ ïîìîùè è íåïîñðåäñòâåííîãî ó÷àñòèÿ â ïðîâåäå-
íèè ïðàêòèêè, íàøè ñòóäåíòû ïîëó÷èëè ãëóáîêèå çíàíèÿ, íîâûå íàâûêè 
è âïå÷àòëåíèÿ. Îíè èñêðåííå ïîëþáèëè ýòîò çàìå÷àòåëüíûé êðàé, íåîòú-
åìëåìóþ ÷àñòü íàøåé ñòðàíû, ñðåäîòî÷èå ãîðíûõ ëàíäøàôòîâ è êðàé ïðî-
çðà÷íûõ ðåê è ìîãó÷èõ ëåñîâ. 
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Ðåçþìå 
Ïðàêòèêà, ùî âèêîíóºòüñÿ, º âèðîáíè÷îþ äëÿ ñòóäåíò³â ô³çèêî-ãåîãðàô³â. Ìåòà 

ïðàêòèêè — âèâ÷èòè âåðòèêàëüíó ãåîãðàô³÷íó ïîÿñí³ñòü â óìîâàõ ñåðåäíüîã³ð’ÿ. 
Ñòóäåíòè ìàþòü íàáóòè íàâè÷êè ä³àãíîñòèêè ð³çíîìàí³òíèõ åëåìåíò³â ïðèðîäíèõ 
ãåîñèñòåì (ðåëüºôó, ð³÷êîâî¿ ìåðåæ³, ãðóíòîâî-ðîñëèííîãî ïîêðèâó, ã³ðñüêèõ ïî-
ð³ä, äæåðåë òîùî). Âåëèêà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ âèâ÷åííþ ïðèðîäíèõ, òóðèñòè÷íèõ 
òà ðåêðåàö³éíèõ ðåñóðñ³â. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Êàðïàòè, ïðàêòèêà, ãîðè, ð³÷êè, ´ðóíòè, ïðèðîäà, ãåîñèñòåìà. 
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CARPATIAN ROUTE PHISICAL-GEOGRAPHICAL PRACTICE 

Summary 
The carried out practice is productive for students-geographers. The aim of the 

field practice is research of vertical zones distribution in condition of middle high 
mountains (up to 2061 m). Our students have obtain skill in diagnosis of different ele-
ments of a natural geosystems (relief, geology structure, rivers and lakes, soil, vegeta-
tion, etc.). Deep attention was devoted to natural resources of the Carpatian Region. 

Key words: Carpaty, practice, mountain, river, soil, nature, geosystem. 
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