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ВВЕДЕНИЕ

Актуальность исследования. Межэтнические отношения являются 

одной из самых важных сфер жизни общества. Проблемы межэтнических 

взаимодействий и развитие этнической идентичности в настоящее время 

приобретают особую значимость в сфере гуманитарных и общественных 

наук. Ими чрезвычайно сложно управлять и очень трудно прогнозировать их 

формирование и развитие. Со второй половины XX века во всем мире 

наблюдается бурный рост этнического самосознания.

Эти события не обошли стороной многонациональную Украину, для 

которой конец XX столетия ознаменовался всплеском: этнического 

самосознания народов, проживающих на ее территории, что, наряду с 

радикальными социально-экономическими трансформациями, привело к 

довольно резким изменениям межнациональных отношений во всех регионах 

страны. Тяжелыми последствиями этих изменений явились массовые 

миграции по территории страны, приводящие к конфликтам и 

столкновениям. Какова психологическая природа связи между ростом 

этнического самосознания и толерантностью межкультурного

взаимодействия? Можно ли на основе характеристик этнической 

идентичности диагностировать и прогнозировать характер межкультурного 

взаимодействия? Принимая во внимание то, что на территории нашего 

государства проживают представители многих народов и народностей, 

исследование взаимосвязей этнической идентичности и особенностей 

межэтнического взаимодействия приобретает особую актуальность для 

такого сложного поликультурного общества, как современная Украина.

Хотя вопрос о межэтнических отношениях изучаются различными 

областями научного знания, тем не менее, можно констатировать, что эта 

проблема исследована недостаточно, и в области наших знаний об этом,
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наиболее сложном из всех видов взаимоотношений людей, скорее больше 

пробелов и неясностей, чем определенности.
В отечественной психологии социально-психологические исследования 

межэтнических отношений, этнической идентичности и этнической 

толерантности стали проводиться сравнительно недавно, но психологами уже 

сделан немалый вклад в изучение данных проблем. Особо в этой связи 

можно выделить работы: Н.М. Лебедевой, Т.Г. Стефаненко, В.Н. Павленко, 

Г.У. Солдатовой, В.Ю Хотинец и др. Исследования этих авторов сделали 

возможным построение теоретических оснований данной работы.

Исследования психологических стратегий межэтнического 

взаимодействия проводились преимущественно в рамках психологии 

этнокультурной адаптации и аккультурации. Материал, накопленный 

специалистами в данной области позволил, опираясь на исследования Н.М. 

Лебедевой (2002, 2003), построить типологию психологических стратегий 

межкультурного взаимодействия. В основу различных типологий 

психологических стратегий межкультурного взаимодействия разными 

авторами, как правило, закладывается комплекс установок представителей 

этнических групп по отношению к своей и доминирующей этническим 

общностям. Таким образом, психологическая стратегия рассматривается как 

установочное образование — комплекс ингрупповых и аут-групповых 

установок, преддиспозиций к определенным видам поведения. Это комплекс 

установок по отношению к своей и иным этно-контактным группам, которые 

при определенных условиях могут быть реализованы в поведении 

большинства представителей этнической группы.

Цель исследования -...выявить взаимосвязь характеристик этнической

идентичности с межгрупповыми установками и психологическими 

стратегиями межкультурного взаимодействия представителей разных 

этнических групп.
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Объект исследования — представители трех этнических групп 

Южного региона Украины. Общее количество респондентов 64 человека.

Предмет исследования — взаимосвязь межгрупповых установок с 

характеристиками этнической идентичности и психологическими 

стратегиями межкультурного взаимодействия.

Зада ч и исследован ия:
1. Провести теоретический анализ отечественных и зарубежных 

подходов к изучению этнической идентичности, межгрупповых установок и 

психологических стратегий межкультурного взаимодействия.

2. Разработать инструментарий для исследования характеристик 

этнической идентичности и взаимных установок различных этнических 

групп в поликультурном регионе.
3. Провести эмпирическое исследование этнической идентичности 

и межгрупповых установок у представителей различных этнических групп г. 

Одесса.

4. Осуществить построение типологии психологических стратегий 

межкультурного взаимодействия есследуемых этнических групп.

Изходя из цели и задач исследования, нами были допущены 

следующие предположения:

1. Предполагаем, что одинаковые' психологические стратегии 

межкультурного взаимодействия представителей разных этнических групп 

взаимосвязаны со сходными характеристиками их этнической идентичности 

и уровнем воспринимаемой дискриминации.

2. Допускаем, что позитивная этническая идентичность 

взаимосвязана с толерантными межгрупповыми установками, негативная 

этническая идентичность (прежде всего негативные чувства, связанные с 

этничностью) взаимосвязана с интолерантными установками.
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3. Толерантные и интолерантные межгрупповые установки связаны 

с такой характеристикой этнической идентичности, как степень ее 

определенности.
4. Этнические и субкультурные группы, обладающие сходной 

комбинацией характеристик идентичности (валентности и определенности) 

демонстрируют одинаковые межгрупповые установки, которые могут быть 

сгруппированы в психологические стратегии межкультурного

взаимодействия.

Выборка исследования: В исследовании приняли участие 64 

респондента, из которых 23 человека - инокультурные мигранты 

(азербайджанцы, китайцы и арабы), студенты Одесского медицинского 

института и Одесского педагогического университета им. Ушинского, 20 

человек - украинской национальности и 21 человек - русской 

национальности.

Методики исследования: Для проведения исследования и проверки

выдвинутых гипотез был применен метод тестирования, в рамках которого 

были использованы следующие методики: опросник Д. Берри (Berry, 1997), 

разработанный для изучения установок представителей доминирующей 

этнической группы по отношению к мигрантам и их взглядов на стратегии 

аккультурации, переведенный на русский язык и адаптированный Лебедевой 

и Татарко, 2006., методика диагностики уровня социальной дистанции Е. 

Богардуса, методика диагностики выраженности этнической и гражданской 

идентичности, разработана Дж.Берри в адаптации Н.М.Лебедевой и 

А.Н.Татарко, методика для измерения толерантности/интолерантности 

этнических установок респондента, и шкала воспринимаемой 

дискриминации Н.М. Лебедевой.
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ.

Межэтнические отношения являются одной из самых важных сфер 

жизни общества. Проблемы межэтнических взаимодействий и развитие 

этнической идентичности в настоящее время приобретают особую 

значимость в сфере гуманитарных и общественных наук.

Психологические стратегии межкультурного взаимодействия 

представляют собой комплекс установок по отношению к своей и иным 

этноконтактным группам, которые при определенных условиях могут быть 

реализованы в поведении большинства представителей этнической группы. 

Хотя вопрос о межэтнических отношениях изучаются различными областями 

научного знания, гем не менее, можно констатировать, что эта проблема 

исследована недостаточно. Особенный интерес представляет изучение 

проблемы связи стратегий межличностного взаимодействия с 

выраженностью этнической идентичности личности.

Изходя из вышеизложенного, целью данной работы стало изучение 

взаимосвязи характеристик этнической идентичности (валентности и 

определенности) с межгрупповыми установками и психологическими 

стратегиями межкультурного взаимодействия представителей разных 

этнических групп.

Согласно задачам исследования нами бЬш реализован теоретический 

анализ отечественных и зарубежных подходов к изучению этнической 

идентичности, межгрупповых установок и психологических стратегий 

межкультурного взаимодействия. Был разработан инструментарий для 

исследования характеристик этнической идентичности и взаимных установок 

различных этнических групп в поликультурном регионе. Проведено 

эмпирическое исследование этнической идентичности и межгрупповых 

установок у представителей различных этнических групп г. Одесса. 

Результаты исследования в целом подтвердили допущенные предположения.
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Исследование показало, что в межкультурном взаимодействии 

наиболее приемлемой является стратегия групп, обладающих позитивной 

этнической идентичностью. Этнические группы, представители которых в 

своем большинстве обладают такой идентичностью, согласно данным нашего 

исследования, склонны к позитивному восприятию большинства 

этноконтактных групп, не стремятся к выстраиванию большой социальной 

дистанции, разделению по этническому признаку, проявляют общую 

этническую толерантность.

Межэтнические установки представителей групп, у которых 

преобладает негативность этнической идентичности отличаются большей 

интолерантностью.

Отсюда вытекает очень важное в практическом плане следствие — 

путем повышения позитивности и определенности этнической идентичности 

можно повысить этническую толерантность. С этой целью можно, например, 

разработать тренинг межкультурного взаимодействия, который был бы 

направлен на изменение характеристик этнической идентичности его 

участников.

Межгрупповые установки представителей различных этнических групп 

зависят от характеристик их групповой (этнической) идентичности и уровня 

воспринимаемой дискриминации. Представители групп, характеризующиеся 

одинаковым состоянием этнической идентичности демонстрируют сходные 

межгрупповые установки и вырабатывают одинаковые стратегии 

межкультурного взаимодействия.

Высокая воспринимаемая дискриминация преимущественно связана с 

интолерантными межгрупповыми установками.

Данное исследование позволило сделать шаг в направлении понимания 

социально-психологических причин этнической толерантности и 

психологических стратегий межкультурного взаимодействия этнических 
групп.
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ПРИЛОЖЕНИЕ

АНКЕТА.

Дорогой друг!
Вы принимаете участие в международном исследовании, посвященном миграции и 
межэтническим отношениям в России. Пожалуйста, внимательно читайте инструкции к 
вопросам и отвечайте искренне и полно, не пропуская ни одного вопроса. Нам очень 
важно Ваше мнение по каждому вопросу. Пытайтесь отвечать более стихийно, не задумываясь. 
Нет правильных или ошибочных ответов. Опросник является АНОНИМНЫМ.

1. Сколько Вам лет?____ 2. Ваш пол? [ ] Женский [ ] Мужской
2. Какую религию Вы исповедуете?
[ ] Не исповедую никакой религии
[ ] Иудаизм
[ ] Протестантизм
[ ] Ислам
[ ] Католичество
[ ] Буддизм
[ ] Православие
[ ] Индуизм
[ ] Язычество, анимизм
[ ] Другая религия____________________
[ ] Григорианство
3. Ваша национальность? [ ] [Украинец/ ка] [ ] [Русский/ ая]
[ ] Другая_________________________

Оцените степень своего согласия со следующими утверждениями:
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1. Я считаю, что другие этнические группы или 
иностранцы, живущие в Украине, должны сохранять 
свои культурные традиции и не усваивать 
украинские
2. Для меня не важно владеть в совершенстве ни 
родным, ни украинским языками
3. Я не хочу участвовать в деятельности как своих 
этнических групп, так и украинских обществ
4. Я предпочитаю участвовать в таких меро­
приятиях, в которые включены только люди моей 
этнической группы
5. Для меня важно владеть в совершенстве и родным, 
и украинским языками
6. Я предпочитаю виды деятельности, в которые 
включены только украинцы
7. Я считаю, что для иностранцев не важна как
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поддержка собственных культурных традиции, так и 
усваивание украинских
8. Для меня важнее владеть в совершенстве родным 
языком, чем украинским
9. Я считаю, что иностранцы, живущие в Украине, 
должны как сохранять свои культурные традиции, 
так и осваивать украинские
10. Я считаю, что иностранцы, живущие в Украине, 
должны усваивать украинские культурные традиции 
и не поддерживать собственные традиции
11. Я предпочитаю иметь только украинских друзей
12. Владеть в совершенстве украинским языком для 
меня важнее, чем родным
13. Я предпочитаю не иметь ни украинских друзей, 
ни друзей моей национальности
14. Я предпочитаю иметь в качестве друзей только 
людей своей национальности
15. Я предпочитаю участвовать в мероприятиях, в 
которые включены и украинцы, и представители 
моей этнической группы
16. Я предпочитаю иметь друзей как среди своих, так 
и среди украинцев

Инструкция: Перед Вами список национальных групп. Ваша задача, напротив 
каждой каждой

■ . . . .  ' . -ш ...редложенных.ниже кі игш вев з . е гайте до принт
"Для м еня лично  возмож но и ж елат ельно принят ь представителя данной  национальной

Приходилось ли Вам сталкиваться в повседневной жизни с такими формами 
поведения в отношении людей Вашей национальности:

а) никогда не сталкивался с негативным отношением к себе на национальной 
основе;
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б) внешних признаков нет, но чувствую недоброжелательность ;
в) были затруднения в личном общении ;
г) были затруднения на бытовом уровне ;
д) испытывал(-а) ограничения в получении работы;
е) другое (укажите, что именно)_________________________________________

Люди могут осознавать себя по-разному. Например, они могут чувствовать себя 
представителями определенной этнической группы (например, татарами) и, 
одновременно, представителями своей страны, государства (например, россиянами). 
Следующие вопросы относятся к тому, как Вы себя ощущаете в этом смысле.
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Я считаю себя русским
Я считаю себя гражданином Украины
Я считаю себя представителем другой этнической 
группы (какой? )

Я ощущаю себя частью украинской культуры
Я горжусь тем, что я украинец
Я счастлив быть украинцем
Я чувствую себя частью украинской культуры.
Я горд быть украинцем
Я счастлив быть украинцем
Принадлежать к украинской культуре 
обременительно для меня
То, что я -  украинец, причиняет мне неудобства
Принадлежать к украинской культуре -  счастье для 
меня
Мне приятно быть украинцем


