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Реферат


Дипломна робота виконана на кафедрі фармакології та технології ліків факультету хімії та фармації Одеського національного університету імені І.І. Мечникова і присвячена дослідженню біологічно активних речовин поліфенольної природи в екстракті з кореневища Acorus calamus L. та встановлення седативного впливу екстракту на функціональний стан центральної нервової системи у щурів.
Метою роботи було проведення ідентифікації поліфенольних сполук та ефірних олій в екстракті аїру звичайного з встановленням їх сумарного вмісту в сировині. Дослідження впливу екстракту Acorus calamus L. на рівень тривожності та рухової активності в тесті «відкрите поле» та «чорно біла камера», на роботу короткочасної та довготривалої пам’яті в тесті «Водний лабіринт Морріса» та вплив на депресивний стан в тесті «Порсолт».
Проведенні дослідження свідчать про виразний седативний ефект екстракту Acorus calamus L., ефективність якого зростає із збільшенням дози введеного екстракту (в діапазоні від 500 мг/кг до 2000 мг/кг маси тіла тварин). Доведено, що високі дози екстракту Acorus calamus L. (1500 та 2000 мг/кг) здатні негативно впливати на функціонування короткочасної та довготривалої пам’яті, тоді як пероральне введення невеликих доз (500 та 1000 мг/кг) екстракту не чинить жодних впливів на роботу пам’яті.
Кваліфікаційна робота викладена на 48 сторінках друкованого тексту та містить: 8 таблиць; 4 рисунків; використано 51 літературних джерела.
13



ЗМІСТ

ВСТУП	5
РОЗДІЛ 1. ОГЛЯД ЛІТЕРАТУРИ	7
Седативні засоби рослинного походження на фармацевтичному ринку України	7
Ботанічна опис та ареал зростання Acorus calamus L	9
Біологічно активні речовини Acorus calamus L. та їх фармакологічні властивості	10
Поведінкові	тестові	методи	для дослідження седативного впливу дослідних зразків рослинного екстракту…	13
РОЗДІЛ 2. МАТЕРІАЛИ ТА МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ.	19
Об’єкт дослідження	19
Методики проведення експерименту	19
Аналіз рослинного екстракту методом високоефективної рідинної хроматографії	19
Дослідження гострої токсичності екстракту Acorus calamus L	21
Тест «Відкрите поле»	21
Тест «Темно-світла камера»	23
Тест «Водний лабіринт Морріса»	25
Тест «Порсолт»	26
Статистична обробка результатів експерименту	26
РОЗДІЛ 3. РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛІДЖЕННЯ ТА ЇХ АНАЛІЗ	29
Ідентифікація поліфенольних сполук методом високоефективної рідинної хроматографії в екстракті Acorus calamus L	29
Встановлення токсикологічної дії екстракту Acorus calamus за умов перорального введення	32
Дослідження впливу екстракту Acorus calamus L. на рівень тривожності та рухової активності в тесті «відкрите поле»	34
Дослідження впливу екстракту Acorus calamus L. на рівень тривожності та рухової активності в «чорно-біла камера»	36
Дослідження впливу екстракту Acorus calamus L. на роботу короткочасної та довготривалої пам’яті в тесті «Водний лабіринт Морріса»	38
Дослідження	седативної	дії	екстракту	Acorus	calamus	L.	в	тесті
«Порсолт»	40
ВИСНОВКИ	42
ДЖЕРЕЛА ВИКОРИСТАНОЇ ЛІТЕРАТУРИ	43

[bookmark: _TOC_250012]ВСТУП


Стресові ситуації, тривале нервове навантаження, «емоційне вигорання», тривале дистанціювання та самоізоляція в період COVID-19, воєнне положення в Україні призводять до постійних стресових ситуацій, хронічної втоми, порушення сну та стають причинами для захворювань нервової системи. Стрес порушує поведінку та дезорганізовує діяльність людини, часто повторювані та довготривалі стреси негативно впливають на психологічний стан та фізичне здоров’я людини. Особливо чітко це питання загострилось в період з 2022 по 2024 рр., в ході воєнних дій на території нашої країни збільшилась кількість людей зі стресами, панічними атаками та депресивними станами, які в подальшому призводять до серйозних психологічних порушень та відхилень.
На фармацевтичному ринку України є багатий асортимент седативних та антидепресивних засобів, однак більшість із них саме засоби синтетичного походження, які викликають звикання та мають ряд побічних проявів та протипоказань, що обмежує їх застосування серед людей похилого віку, вагітних жінок та при різних хронічних захворюваннях.
Пошук, поглиблене дослідження та розробка нових седативних засобів на основі лікарських рослин, які зростають не території нашої країни та є екологічно чистими і економічно доступними для населення, мають велику цінність та актуальність для дослідників та фармацевтичних виробництв.
Одним із найперспективніших джерел біологічно активних речовин, на нашу думку, який тривалий час використовувався в народній медицині Європи в якості заспокійливого засобу є Acorus calamus L. [1-5].
Вважається, що екстракти та відвари з кореневища та листя Acorus calamus L. виявляють антидепресивні, нейропротекторні, анксіолітичні, траквілізуючі властивості, які можуть бути конкурентами сучасних синтетичних засобів з мінімальними проявами побічних дій та негативних впливів [4-8].


Тому, метою магістерської роботи було дослідження біологічно активних речовин, що входять до складу екстракту Acorus calamus L. та встановлення його седативного впливу на стан центральної нервової системи у щурів.
Для досягнення поставленої мети були встановленні наступні завдання:
1. Провести аналіз поліфенольних сполук та ефірних олій в екстракті
Acorus calamus методом високоефективної рідинної хроматографії (ВЕРХ).
2. Дослідити гостру токсичність (ЛД50) екстракту Acorus calamus L.
за умов однократного та тривалого перорального введення.
3. Дослідити вплив екстракту Acorus calamus L. на рівень тривожності та рухової активності в тесті «відкрите поле» та «чорно біла камера».
4. Встановити вплив екстракту Acorus calamus L. на роботу короткочасної та довготривалої пам’яті в тесті «Водний лабіринт Морріса».
5. Визначити вплив дослідного зразку екстракту Acorus calamus L. на депресивний стан тварин в тесті «Порсолт».
Об’єкт дослідження –екстракт з кореневища Acorus calamus L. Предмет дослідження – аналіз ВЕРХ екстракту Acorus calamus L.,
фармакологічне дослідження седативних властивостей екстракту Acorus calamus L.
Методи дослідження: спектрофотометричні, фармакологічні, статистичні.
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1. Аналіз високоефективної рідинної хроматографії спиртового екстракту Acorus calamus L. показав, що сумарний вміст поліфенольних сполук становив 5227,11 мкг/мл, а вміст ефірних олій – 1132,71 мкг/мл.
2. Дослідження гострої токсичності екстракту з кореневища Acorus calamus L. показало, що однократне введення екстракту не призводило до гибелі експериментальних тварин, проте тривале застосування екстракту (протягом 30 діб) в великих дозах спричиняло летальні наслідки серед тварин ЛД50 = 3990 мг/кг маси тіла тварин.
3. Показано, що пероральне введення екстракту Acorus calamus L. в дозі 1500 та 2000 мг/кг здатний знижувати рівень тривожності та рухової активності тварин в тесті «відкрите поле» та «чорно біла камера».
4. Встановлено, що великі концентрації екстракту (1500 та 2000 мг/кг) негативно впливають на роботу короткочасної та довготривалої пам’яті. Однак низькі концентрації (500 та 100 мг/кг) мали виражений седативний ефект та стимулювали роботу короткочасної та довготривалої пам’яті в тесті
«Водний лабіринт Морріса».
5. Дослідження зразку екстракту Acorus calamus L. в умовах гострого стресу в тесті «Парсолт» свідчив про зниження стресового стану у щурів при введенні концентрацій в дозі 1500 та 2000 мг/кг.
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