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Анотація 

Частота виявлення антитіл до вірусу простого герпесу І та ІІ типів у сироватках, отриманних від мешканців Одеської області впродовж 2017-2020 рр., коливалась у межах від 85 % до 96 % від загальної кількості обстежених за відповідні роки. Впродовж цього періоду у ВПГ-позитивних мешканців Одеської області діагностувались наступні форми герпетичної інфекції: первинна; стійка ремісія після перенесеного захворювання; реактивація латентної фази; реінфекція або суперінфекція. Більший рівень виявленних анти-ВПГ1/2-IgG, отриманих у ВПГ-позитивних осіб Одеської області, відповідав низько авидній формі  впродовж 2017-2018 рр. та високо авидній – минулого року. 
Застосування ПЛР-аналізу дозволило визначити якісний склад вірусів простого герпесу, що було виділено від мешканців Одеської області за 2017-2019 рр.: рівень інфікування ВПГ-1 досягав 67 %, ВПГ-2 ˗ до 15 % від загальної кількості герпеспозитивних результатів. Кількість (ВПГ-1 + ВПГ-2)-позитивних осіб становила від 18 % до 31% за досліджуваний період.

Роботу викладено на 51 сторінку, вона містить таблицю та 5 рисунків. Наведено посилання на 52 джерела літератури кирилицею.
Ключові слова: вірус простого герпесу І та ІІ типів, частота захворюваності, форма захворювання, анти-ВПГ-Ig, ПЛР аналіз
The frequency of Herpes simplex virus types I and II antibody detection in sera obtained from the Odessa region residents during 2017-2020 ranged from 85% to 96 % of the total examined number. During this period, the following forms of herpetic infection were diagnosed in HSV-positive Odessa region residents: primary; stable remission after the disease; reactivation of the latent phase; reinfection or superinfection. A higher level of the detected anti-HSV1/2-IgG that was obtained from HSV-positive individuals in the Odessa region was consistent with a low avidity form during 2017-2018 and a high avidity – last year.
The use of PCR analysis allowed determining the qualitative composition of herpes simplex viruses, which was isolated from Odessa region residents during 2017-2019: the level of HSV-1 infection reached 67 %, HSV-2 ˗ up to 15 % of the total herpes-positive results. The amount of (HSV-1 + HSV-2)-positive individuals ranged from 18 % to 31 % during the study period.
Diploma thesis is expounded on 51 pages, it contains a table and 5 figures. It provides links to 52 cyrillic references.

Key words: herpes simplex virus type 1 and 2, incidence, disease form, anti-HSV-Ig, PCR-analysis
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Список скорочень

ВООЗ – всесвітня організація охорони здоров'я
ВПГ – вірус простого герпесу
ВЕБ – вірус Епштейн Барр 

ГВЛ – герпес вірус людини

ГЕ – герпетичний енцефаліт

ДНК – дезоксирибонуклеїнова кислота

ІФА – імуноферментний аналіз
ПЛР – полімеразна ланцюгова реакція

ЦМВ – цитомегаловірус

ВСТУП
Герпесвіруси – родина оболонкових ДНК-вірусів, що викликають різноманітні інфекції. За даними ВООЗ захворювання, викликані вірусами герпесу, займають друге місце за поширеністю серед вірусних інфекцій. В даний час відзначають чітку тенденцію до збільшення захворюваності різними формами герпетичної інфекції .
Сімейство Herpesviridae включає три підродини, що відрізняються за структурою геному, тканинному тропізму, цитопатологією і локалізацією латентної інфекції Найчастіше люди звертаються з проблемами зі здоров’ям, коли вірус вже довгі роки живе в організмі, і про цю хворобу дізнаються випадково .

Таким чином, герпесвірусні інфекції широко поширені в світі і мають тенденцію до неухильного зростання. Особливістю герпесвірусних інфекцій є можливість залучення до інфекційного процесу декілька органів і систем, чим і обумовлено різноманіття клінічних форм захворювань, що варіюють від шкірно-слизових до генералізованих. Важлива властивість герпесвірусів - здатність після первинного інфікування довічно персистувати в організмі і реактивовуватися під впливом різних екзо- і ендогенних провокуючих факторів. Терапія герпесвірусних інфекцій повинна бути досить агресивною і тривалою. Необхідно враховувати відмінності в чутливості різних видів вірусів до тих чи інших препаратів, а також особливості імунного статусу пацієнта. Кінцевою метою лікування має бути не просто пригнічення репродукції вірусу, а встановлення належного контролю над патогеном з боку імунної системи організму хворого, тому імунотерапія поряд з ациклічними аналогами нуклеозидів є важливою складовою сучасних терапевтичних втручань.

Мета даної роботи полягала у визначенні частоти захворюваності на вірус простого герпесу різного типу, а також встановлення форми відповідної інфекції, у мешканців Одеської області впродовж 2017–2020 рр.

Для досягнення цієї мети було необхідним вирішити наступні завдання:

1. Встановити частоту виявлення антитіл до вірусу простого герпесу І та ІІ типів у мешканців Одеської області впродовж 2017-2020 рр.

2. Охарактеризувати випадки герпетичної інфекції за формою захворювання у мешканців Одеської області впродовж відповідного терміну.

3. Встановити рівень авидності IgG, отриманих у ВПГ-позитивних осіб Одеської області.

4. Порівняти частоту виявлення окремих форм герпетичної інфекції у мешканців Одеської області за 2017-2020 рр.
5. Встановити з використанням ПЛР-аналізу якісний склад вірусів простого герпесу, які було виділено від мешканців Одеської області за 2017-2019 рр.
Об’єкт дослідження – розповсюдження вірусу простого герпесу серед людей.

Предмет дослідження – частота виділення, рівень захворюваності та серологічні маркери до вірусу простого герпесу різних типів у мешканців Одеської області. 
ВИСНОВКИ

1. Частота виявлення антитіл до вірусу простого герпесу І та ІІ типів у сироватках, отриманних від мешканців Одеської області впродовж 2017-2020 рр., коливалась у межах від 85 % до 96 % від загальної кількості обстежених за відповідні роки.
2. Впродовж 2017-2020 рр. у ВПГ-позитивних мешканців Одеської області діагностувались наступні форми герпетичної інфекції: первинна; стійка ремісія після перенесеного захворювання; реактивація латентної фази; реінфекція або суперінфекція.

3. Більший рівень виявленних анти-ВПГ1/2-IgG, отриманих у ВПГ-позитивних осіб Одеської області, відповідав низько авидній формі  впродовж 2017-2020 рр. та високо авидній – минулого року.
4. За частотою виявлення у мешканців Одеської області за 2017-2020 рр. окремі форми герпетичної інфекції можна розташувати наступним чином: стійка ремісія ˃ реактивація латентного захворювання ˃ ре- або суперінфекція ˃˃ первинна форма, де найбільший показник дорівнював 75 % від загальної кількості ВПГ-інфікованих осіб. 
5. Застосування ПЛР-аналізу дозволило визначити якісний склад вірусів простого герпесу, що було виділено від мешканців Одеської області за 2017-2019 рр.: рівень інфікування ВПГ-1 досягав 67 %, ВПГ-2 ˗ до 15 % від загальної кількості герпеспозитивних результатів. Кількість (ВПГ-1 + ВПГ-2)-позитивних осіб становила від 18 % до 31% за досліджуваний період.
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