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ÂÌ²ÑÒ ÄÅßÊÈÕ ÌÅÒÀÁÎË²Ò²Â Í²ÊÎÒÈÍÀÒÓ Â ÒÊÀÍÈÍÀÕ ÙÓÐ²Â 
ÇÀ ÓÌÎÂ ÎÄÍÎÐÀÇÎÂÎÃÎ ÐÅÍÒÃÅÍ²ÂÑÜÊÎÃÎ ÎÏÐÎÌ²ÍÅÍÍß

Çà äîïîìîãîþ ðàä³îõðîìàòîãðàô³÷íîãî ìåòîäó âèâ÷àëè âì³ñò í³êîòèíàòó, ÍÀÄ + 
ÍÀÄÔ,  ÍÀÄÍ + ÍÀÄÔÍ òà í³êîòèíóðîâî¿ êèñëîòè â òêàíèíàõ ùóð³â çà óìîâ 
îïðîì³íåííÿ â äîç³, ùî âèêëèêàº ïðîìåíåâó õâîðîáó  ²²² ñòóïåíÿ âàæêîñò³. Îï-
ðîì³íåííÿ  ùóð³â (ïîãëèíåíà äîçà 6 Ãð) ïðèçâîäèòü äî çá³ëüøåííÿ âì³ñòó í³êî-
òèíàì³äíèõ êîôåðìåíò³â, îñîáëèâî ¿õ îêèñíåíèõ ôîðì. Ïàðåíòåðàëüíå ââåäåííÿ 
åêçîãåííîãî í³êîòèíàòó äî îïðîì³íåííÿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ â³äíîñíèì çá³ëüøåííÿì 
âì³ñòó â òêàíèíàõ ÍÀÄÍ + ÍÀÄÔÍ, ùî äîçâîëÿº ðåêîìåíäóâàòè â³òàì³í ÐÐ ÿê 
ðàä³îïðîòåêòîðíèé çàñ³á.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: í³êîòèíîâà êèñëîòà, í³êîòèíàì³äí³ êîôåðìåíòè, í³êîòèíóðîâà êèñ-
ëîòà, ðåíòãåí³âñüêå îïðîì³íåííÿ, ùóð³.

Âàæëèâèì íàïðÿìîì ñó÷àñíî¿ á³îõ³ì³¿ º âèâ÷åííÿ âïëèâó ð³çíèõ õ³ì³÷íèõ òà 
ô³çè÷íèõ ÷èííèê³â, ó òîìó ÷èñë³ ðàä³àö³¿, íà îáì³í ðå÷îâèí â êë³òèíàõ ³ ìåõàí³ç-
ìè éîãî ðåãóëÿö³¿, ÿê³ ìàþòü îñîáëèâå çíà÷åííÿ äëÿ ï³äòðèìêè ãîìåîñòàçó á³î-
ëîã³÷íèõ ñèñòåì [1–3].

Àíàë³ç ³íäóêîâàíèõ îïðîì³íåííÿì ïðîöåñ³â ñâ³ä÷èòü, ùî íà ïåðøîìó åòàï³ 
ðîçâèòêó ïðîìåíåâî¿ ïàòîëîã³¿ â³äáóâàþòüñÿ ñóòòºâ³ á³îõ³ì³÷í³ çì³íè â êë³òèíàõ, 
óòâîðþþòüñÿ â³ëüí³ ðàäèêàëè, ÿê³ ó ïîäàëüøîìó óøêîäæóþòü íóêëåîô³ëüí³ êîì-
ïîíåíòè á³îìåìáðàí, ôåðìåíò³â, íóêëå¿íîâèõ êèñëîò òîùî.

Ð³âåíü â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ êîíòðîëþºòüñÿ á³îàíòèîêñèäàíòíîþ 
ñèñòåìîþ çàõèñòó, ÿêà ì³ñòèòü ó ÿêîñò³ îäíîãî ç îñíîâíèõ êîìïîíåíò³â ÍÀÄÔÍ. 
Ñàìå òîìó âñòàíîâëåííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ âì³ñòîì í³êîòèíàì³äíèõ êîôåðìåí-
ò³â ó òêàíèíàõ òâàðèí òà ä³ºþ ³îí³çóþ÷î¿ ðàä³àö³¿ ìîæå íàäàòè ³íôîðìàö³þ äëÿ 
ïðîãíîçóâàííÿ íàñë³äê³â îïðîì³íåííÿ, à òàêîæ âèêîðèñòàííÿ í³êîòèíàòó òà 
éîãî êîôåðìåíòíèõ ôîðì ç ïðîô³ëàêòè÷íîþ ÷è òåðàïåâòè÷íîþ ìåòîþ çà óìîâ 
³îí³çóþ÷îãî îïðîì³íåííÿ [4–8].

Ìåòîþ íàøèõ äîñë³äæåíü áóëî âèâ÷åííÿ âì³ñòó í³êîòèíàòó, ÍÀÄ + ÍÀÄÔ, 
ÍÀÄÍ + ÍÀÄÔÍ òà îäíîãî ç ê³íöåâèõ ïðîäóêò³â êàòàáîë³çìó í³êîòèíàòó – í³êî-
òèíóðîâî¿ êèñëîòè – ó òêàíèíàõ ùóð³â çà óìîâ ¿õ îäíîðàçîâîãî ðåíòãåí³âñüêîãî 
îïðîì³íåííÿ äîçîþ, ùî âèêëèêàº ïðîìåíåâó õâîðîáó ²²² ñòóïåíÿ âàæêîñò³.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè

Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà 24 ùóðàõ ë³í³¿ Â³ñòàð ñåðåäíüîþ ìàñîþ 200 ã. 
Òâàðèíè áóëè ïîä³ëåí³ íà ÷îòèðè ãðóïè. Òâàðèíàì ïåðøî¿ ãðóïè (êîíòðîëü) 
âíóòð³øíüîì’ÿçîâî ââîäèëè ³çîòîí³÷íèé ðîç÷èí õëîðèäó íàòð³þ. Òâàðèíàì äðó-
ãî¿ ãðóïè (ÍÊ) âíóòð³øíüîì’ÿçîâî ââîäèëè í³êîòèíîâó êèñëîòó â òåðàïåâòè÷-
í³é äîç³ (10 ìã/êã). Ùóð³â òðåòüî¿ ãðóïè (ÐÎ) ï³ñëÿ ââåäåíÿ ³çîòîí³÷íîãî ðîç÷èíó 
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ìè òàê, ùîá ïîãëèíåíà äîçà ñòàíîâèëà 6 Ãð. Òâàðèíàì ÷åòâåðòî¿ ãðóïè (ÐÎ + 
ÍÊ) âíóòð³øíüîì’ÿçîâî ââîäèëè í³êîòèíîâó êèñëîòó (10 ìã/êã) ³ îïðîì³íþâà-
ëè çà òèõ æå óìîâ ³ ò³ºþ æ äîçîþ. Îäðàçó ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ òâàðèíàì óñ³õ ãðóï 
âíóòðèøíüîì’ÿçîâî ââîäèëè  ì³÷åíó ïî âóãëåöþ í³êîòèíîâó êèñëîòó (1 ìêã íà 
ùóðà), àëå ç  äîñòàòíüî âèñîêîþ ïèòîìîþ ðàä³îàêòèâí³ñòþ (4,2 ÃÁê/ììîëü). Íå-
çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ââåäåíî¿ ì³÷åíî¿ ñïîëóêè äîçâîëÿëà íå âðàõîâóâàòè á³îëîã³÷í³ 
åôåêòè äîäàíîãî ì³÷åíîãî â³òàì³íó, àëå íàäàâàëà ìîæëèâ³ñòü âèçíà÷àòè â³äïîâ³ä-
í³ ìåòàáîë³òè í³êîòèíàòó ç âèêîðèñòàííÿì ðàä³î³íäèêàö³éíîãî ìåòîäó.

×åðåç 6 ãîäèí ï³ñëÿ ââåäåííÿ ì³÷åíîãî í³êîòèíàòó îòðèìóâàëè ïðåïàðàòè 
êðîâ³, ãîëîâíîãî ìîçêó, ïå÷³íêè, íèðîê, òîíêîãî êèøå÷íèêà äîñë³äæóâàíèõ òâà-
ðèí. Ãîìîãåí³çàö³þ îðãàí³â ³ òêàíèí ïðîâàäèëè â 0,9% NaCl ó ñï³ââ³äíîøåíí³ 
1 : 20 (ìàñà : îá’ºì). Ãîìîãåíàòè âèòðèìóâàëè ïðîòÿãîì 6 ãîäèí íà õîëîä³ ïðè 
ïîñò³éíîìó ïåðåì³øóâàíí³ ç ìåòîþ á³ëüø ïîâíî¿ åêñòðàêö³¿ í³êîòèíàòó òà éîãî 
ïîõ³äíèõ ³ öåíòðèôóãóâàëè ïðè 20000 g ïðîòÿãîì 20 õâèëèí. Îñàä ïåðåâ³ðÿëè 
íà çàëèøêîâó ðàä³îàêòèâí³ñòü, à ñóïåðíàòàíò íàíîñèëè íà ñìóæêè õðîìàòî-
ãðàô³÷íîãî ïàïåðó 50 × 1 ñì.

Õðîìîòîðãàô³þ çä³éñíþâàëè ç âèêîðèñòàííÿì ñóì³ø³ n-áóòàíîë – îöòîâà êè-
ñëîòà – âîäà ó ñï³ââ³äíîøåíí³ 1 : 1 : 1. Ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ ïðîöåäóðè õðîìàòîãðà-
ìè âèñóøóâàëè. Çîíè, ÿê³ ì³ñòèëè í³êîòèíóðîâó êèñëîòó, à òàêîæ êîôåðìåíòí³ 
ôîðìè í³êîòèíàòó, ÿêèõ ³äåíòèô³êóâàëè çà äîïîìîãîþ ñòàíäàðòíèõ çðàçê³â öèõ 
ñïîëóê,  ðîçð³çàëè íà ôðàãìåíòè ðîçì³ðîì 1 õ 0,5 ñì ³ âèçíà÷àëè ¿õ ðàä³îàê-
òèâí³ñòü. Âì³ñò í³êîòèíàòó, ÍÀÄ + ÍÀÄÔ, ÍÀÄÍ + ÍÀÄÔÍ ³ í³êîòèíóðîâî¿ 
êèñëîòè âèçíà÷àëè â ìêã íà ã òêàíèíè.

Ðåçóëüòàòè îáðîáëÿëè ç âèêîðèñòàííÿì äèôåðåíö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ³ íåïàðà-
ìåòðè÷íîãî ìåòîäó Ìàííà-Ó³òí³ çà äîïîìîãîþ êîìï’þòåðíî¿ ïðîãðàìè «Statis-
tika 5.5» [9].

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ

Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü âñòàíîâëåíî, ùî âì³ñò í³êîòèíîâî¿ 
êèñëîòè â äîñë³äæåíèõ òêàíèíàõ òâàðèí óñ³õ ï³ääîñë³äíèõ ãðóï íå çì³íþâàâñÿ 
(òàáë. 1).

Òàáëèöÿ 1
Âì³ñò í³êîòèíîâî¿ êèñëîòè (ìêã/ã òêàíèíè) â êðîâ³ ³ òêàíèíàõ ùóð³â ï³ñëÿ ââåäåííÿ 

14Ñ-í³êîòèíîâî¿ êèñëîòè çà ð³çíèõ óìîâ åêñïåðèìåíòó (n = 6)

Äîñë³äæóâ. 
òêàíèíè

Ñòàò.
ïîêàç.

Óìîâè åêñïåðèìåíòó

Êîíòðîëü ÐÎ ÍÊ ÐÎ + ÍÊ

Êðîâ

M
m
 

ð
ð

1

0,17
0,03
0,08

–
–

0,12
0,02
0,04

>0,05
–

0,13
0,02
0,05

>0,05
–

0,12
0,02
0,04

>0,05
>0,05

Ïå÷³íêà

M
m
 

ð
ð

1

2,42
0,10
0,25

–
–

2,10
0,11
0,26

>0,05
–

2,38
0,13
0,32

>0,05
–

2,23
0,12
0,29

>0,05
>0,05
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Äîñë³äæóâ. 
òêàíèíè

Ñòàò.
ïîêàç.

Óìîâè åêñïåðèìåíòó

Êîíòðîëü ÐÎ ÍÊ ÐÎ + ÍÊ

Òîíêèé êèøå÷íèê

M
m
 

ð
ð

1

1,67
0,10
0,24

–
–

1,72
0,08
0,19

>0,05
–

1,50
1,10
0,25

>0,05
–

1,57
0,10
0,23

>0,05
>0,05

Íèðêè

M
m
 

ð
ð

1

1,53
0,6

0,14
–
–

1,48
0,09
0,23

>0,05
–

1,55
0,10
0,24

>0,05
–

1,33
0,08
0,20

>0,05
>0,05

Ìîçîê

M
m
 

ð
ð

1

0,68
0,08
0,19

–
–

0,63
0,07
0,16

>0,05
–

0,65
0,08
0,19

>0,05
–

0,68
0,07
0,17

>0,05
>0,05

Ï ð è ì ³ ò ê à: òóò ³ äàë³ ð– ð³âåíü â³ðîã³äíîñò³ ïî â³äíîøåííþ äî êîíòðîëþ; ð
1
 – ð³âåíü 

â³ðîã³äíîñò³ ïðè ïîð³âíÿíí³ ãðóïè “ÍÊ” ç ãðóïîþ òâàðèí “ÐÎ + ÍÊ”. 

Âì³ñò îêèñíåíèõ ôîðì í³êîòèíàì³äíèõ êîôåðìåíò³â ï³ñëÿ ðåíòãåí³âñüêîãî 
îïðîì³íåííÿ òâàðèí ñóòòºâî çá³ëüøóâàâñÿ – íà 49, 38, 30 òà 19% â³äïîâ³äíî â 
òêàíèíàõ ãîëîâíîãî ìîçêó, ïå÷³íêè, òîíêîãî êèøå÷íèêà òà íèðîê. Â êðîâ³, íà-
âïàêè, âì³ñò ÍÀÄ + ÍÀÄÔ áóâ ìàéæå âäâ³÷³ ìåíøèì, í³æ ó êîíòðîëüíèõ òâà-
ðèí (òàáë. 2). Çá³ëüøåííÿ âì³ñòó îêèñíåíèõ ôîðì í³êîòèíàì³äíèõ êîôåðìåíò³â ó 
òêàíèíàõ ï³ääîñë³äíèõ ùóð³â ìîæå áóòè ðåçóëüòàòîì êîìïåíñàòîðíèõ ïðîöåñ³â, 
ÿê³ ðåàë³çóþòüñÿ â îðãàí³çì³ ùóð³â ó â³äïîâ³äü íà ä³þ ô³çè÷íîãî ôàêòîðó.

Òàáëèöÿ 2
Âì³ñò ñóìè ÍÀÄ+ÍÀÄÔ (ìêã/ã òêàíèíè) â êðîâ³ ³ òêàíèíàõ ùóð³â ï³ñëÿ ââåäåííÿ 

14Ñ-í³êîòèíîâî¿ êèñëîòè çà ð³çíèõ óìîâ åêñïåðèìåíòó (n = 6)

Äîñë³äæóâ. 
òêàíèíè

Ñòàò.
ïîêàç.

Óìîâè åêñïåðèìåíòó

Êîíòðîëü ÐÎ ÍÊ ÐÎ + ÍÊ

Êðîâ

M
m
 

ð
ð

1

0,25
0,03
0,08

–
–

0,13
0,02
0,05

0,025
–

0,23
0,02
0,05

>0,05
–

0,15
0,02
0,06

>0,05
>0,05

Ïå÷³íêà

M
m
 

ð
ð

1

8,03
0,17
0,43

–
–

11,05
0,26
0,64

0,004
–

12,77
0,36
0,92

0,004
–

12,78
0,38
0,92

0,004
>0,05

Òîíêèé êèøå÷íèê

M
m
 

ð
ð

1

6,52
0,14
0,33

–
–

8,45
0,21
0,52

0,004
–

9,52
0,24
0,59

0,004
–

9,30
0,18
0,44

0,004
0,020

Çàê³í÷åííÿ òàáëèö³ 1
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Ìåòàáîë³òè í³êîòèíàòó â çà ðåíòãåí³âñüêîãî îïðîì³íåííÿ

Äîñë³äæóâ. 
òêàíèíè

Ñòàò.
ïîêàç.

Óìîâè åêñïåðèìåíòó

Êîíòðîëü ÐÎ ÍÊ ÐÎ + ÍÊ

Íèðêè

M
m
 

ð
ð

1

5,53
0,15
0,36

–
–

6,57
0,12
0,29

0,004
–

7,22
0,16
0,40

0,004
–

7,63
0,10
0,25

0,004
0,004

Ìîçîê

M
m
 

ð
ð

1

3,00
0,13
0,32

–
–

4,48
0,12
0,30

0,004
–

5,40
0,14
0,35

0,004
–

6,12
0,18
0,44

0,004
0,004

Âíóòð³øíüîì’ÿçîâ³ ³í’ºêö³¿ í³êîòèíîâî¿ êèñëîòè ïðèçâîäèëè äî ùå á³ëüø 
çíà÷íîãî çðîñòàííÿ âì³ñòó îêèñíåíèõ ôîðì í³êîòèíàì³äíèõ êîôåðìåíò³â ó òêà-
íèíàõ ùóð³â ÿê ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì, òàê ³ ç îïðîì³íåíèìè òâàðèíàìè.

Îïðîì³íåííÿ òâàðèí ï³ñëÿ ââåäåííÿ ¿ì í³êîòèíîâî¿ êèñëîòè òàêîæ ñóïðîâîä-
æóâàëîñÿ äîñòîâ³ðíèì ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì çá³ëüøåííÿì âì³ñòó êîôåðìåí-
ò³â, îñîáëèâî â òêàíèíàõ ãîëîâíîãî ìîçêó.

Òàáëèöÿ 3
Âì³ñò ñóìè ÍÀÄÍ + ÍÀÄÔÍ (ìêã/ã òêàíèíè) â êðîâ³ ³ òêàíèíàõ ùóð³â ï³ñëÿ ââåäåííÿ 

14Ñ-í³êîòèíîâî¿ êèñëîòè çà ð³çíèõ óìîâ åêñïåðèìåíòó (n = 6)

Äîñë³äæóâ.
òêàíèíè

Ñòàò.
ïîêàç.

Óìîâè åêñïåðèìåíòó

Êîíòðîëü ÐÎ ÍÊ ÐÎ + ÍÊ

Êðîâ

M
m
 

ð
ð

1

0,13
0,02
0,05

–
–

0,15
0,02
0,06

>0,05
–

0,12
0,02
0,04

>0,05
-

0,12
0,02
0,04

>0,05
>0,05

Ïå÷³íêà

M
m
 

ð
ð

1

6,03
0,19
0,47

–
–

8,57
0,12
0,29

0,004
–

6,13
0,12
0,30

>0,05
–

10,27
0,23
0,57

0,004
0,004

Òîíêèé êèøå÷íèê

M
m
 

ð
ð

1

4,23
0,12
0,29

–
–

6,48
0,13
0,32

0,004
–

4,28
0,13
0,32

>0,05

10,03
0,20
0,50

0,004
0,004

Íèðêè

M
m
 

ð
ð

1

3,43
0,14
0,33

–
–

5,35
0,12
0,30

0,004
>0,05

3,42
0,12
0,29

>0,05
–

5,80
0,28
0,68

0,004
>0,05
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Äîñë³äæóâ.
òêàíèíè

Ñòàò.
ïîêàç.

Óìîâè åêñïåðèìåíòó

Êîíòðîëü ÐÎ ÍÊ ÐÎ + ÍÊ

Ìîçîê

M
m
 

ð
ð

1

1,95
0,08
0,19

–
–

3,50
0,15
0,36

0,004
–

2,17
0,16
0,39

>0,05
–

6,13
0,24
0,59

0,004
0,004

Îïðîì³íåííÿ òâàðèí òàêîæ ïðèçâîäèëî äî çðîñòàííÿ âì³ñòó â³äíîâëåíèõ 
ôîðì í³êîòèíàì³äíèõ êîôåðìåíò³â ó òêàíèíàõ ãîëîâíîãî ìîçêó, íèðîê, òîíêîãî 
êèøå÷íèêà òà ïå÷³íêè â³äïîâ³äíî íà 80, 56, 53 òà 42%. Çá³ëüøåííÿ âì³ñòó â³äíîâ-
ëåíèõ ôîðì í³êîòèíàì³äíèõ êîôåðìåíò³â ó òêàíèíàõ ï³ääîñë³äíèõ ùóð³â ìîæå 
áóòè íàñë³äêîì íå ò³ëüêè ïðîöåñ³â á³îñèíòåçó êîôåðìåíòíèõ ôîðì, àëå é â³ä-
áèòêîì ïðîöåñ³â, ó ÿêèõ ÍÀÄÔÍ ãðàº ðîëü â³äíîâëþâàëüíîãî åêâ³âàëåíòà äëÿ 
çíåøêîäæåííÿ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â ³ ïðîäóêò³â â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ, 
ùî íàêîïè÷óþòüñÿ çà ä³¿ ðàä³àö³¿ (òàáë. 3). Ùå á³ëüø âèðàçíå çðîñòàííÿ âì³ñòó 
ÍÀÄÍ + ÍÀÄÔÍ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çà óìîâè îïðîì³íåííÿ ï³ñëÿ ââåäåííÿ í³êî-
òèíàòó: â òêàíèíàõ ãîëîâíîãî ìîçêó – íà 200%, òîíêîãî êèøå÷íèêà – íà 150%, 
íèðîê òà ïå÷³íêè – íà 70%.

Ââåäåííÿ ñàìîãî í³êîòèíàòó áåç ïîäàëüøîãî îïðîì³íåííÿ íå ïðèçâîäèëî äî 
ñóòòºâèõ çì³í âì³ñòó â³äíîâëåíèõ êîôåðìåíò³â ó äîñë³äæóâàíèõ òêàíèíàõ.

Òàáëèöÿ 4
Âì³ñò í³êîòèíóðîâî¿ êèñëîòè (ìêã/ã òêàíèíè) â êðîâ³ ³ òêàíèíàõ ùóð³â ï³ñëÿ ââåäåííÿ 

14Ñ-í³êîòèíîâî¿ êèñëîòè ïðè ð³çíèõ óìîâàõ åêñïåðèìåíòó (n = 6)

Äîñë³äæ.
òêàíèíè

Ñòàò.
ïîêàç.

Óìîâè åêñïåðèìåíòó

Êîíòðîëü ÐÎ ÍÊ ÐÎ+ÍÊ

Êðîâ

M
m
 

ð
ð

1

0,13
0,02
0,05

–
–

0,13
0,02
0,05

>0,05
–

0,77
0,03
0,08

0,004
–

0,12
0,02
0,04

>0,05
>0,05

Ïå÷³íêà

M
m
 

ð
ð

1

0,97
0,06
0,14

–
–

0,72
0,06
0,15

0,016
–

2,52
0,14
0,34

0,004
–

0,72
0,05
0,13

0,013
>0,05

Òîíêèé êèøå÷íèê

M
m
 

ð
ð

1

0,57
0,04
0,10

–
–

0,50
0,04
0,09

>0,05
–

2,38
0,12
0,30

0,004
–

0,47
0,03
0,08

>0,05
>0,05
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Ìåòàáîë³òè í³êîòèíàòó â çà ðåíòãåí³âñüêîãî îïðîì³íåííÿ

Äîñë³äæ.
òêàíèíè

Ñòàò.
ïîêàç.

Óìîâè åêñïåðèìåíòó

Êîíòðîëü ÐÎ ÍÊ ÐÎ+ÍÊ

Íèðêè

M
m
 

ð
ð

1

0,50
0,05
0,13

–
–

0,43
0,05
0,12

>0,05
–

3,43
0,12
0,29

0,004
–

0,33
0,05
0,12

>0,05
>0,05

Ìîçîê

M
m
 

ð
ð

1

0,20
0,03
0,06

–
–

0,27
0,04
0,10

>0,05
–

2,10
0,11
0,26

0,004
–

0,22
0,03
0,08

>0,05
>0,05

ßê âèäíî ç òàáëèö³ 4, âì³ñò í³êîòèíóðîâî¿ êèñëîòè ï³ä âïëèâîì ðàä³àö³¿, à òà-
êîæ ðàä³àö³¿ ï³ñëÿ ââåäåííÿ í³êîòèíàòó ñóòòºâî çìåíøóâàâñÿ ò³ëüêè â òêàíèíàõ 
ïå÷³íêè ùóð³â íà 20% ó ïîð³âíÿíí³ ç òâàðèíàìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. 

Ó òâàðèí, ÿêèì ââîäèëè í³êîòèíàò ³ â ïîäàëüøîìó íå ïðîâîäèëè îïðîì³íåí-
íÿ, âì³ñò í³êîòèíóðîâî¿ êèñëîòè â óñ³õ òêàíèíàõ â 3–10 ðàç³â ïåðåâèùóâàâ ïîêàç-
íèêè òâàðèí êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

Òàêèì ÷èíîì, ä³ÿ ðàä³àö³¿ çà óìîâ íàøîãî åêñïåðèìåíòó íå ñóïðîâîäæóºòüñÿ 
çì³íàìè âì³ñòó í³êîòèíàòó òà í³êîòèíóðîâî¿ êèñëîòè â òêàíèíàõ, ùî äîñë³äæóâà-
ëèñÿ. Âîäíî÷àñ îïðîì³íåííÿ òâàðèí ñóïðîâîäæóºòüñÿ çðîñòàííÿì âì³ñòó â òêà-
íèíàõ â³äíîâëåíèõ ³, îñîáëèâî, îêèñíåíèõ ôîðì í³êîòèíàì³äíèõ êîôåðìåíò³â. 
Íà íàøó äóìêó, òàê³ çì³íè, ç îäíîãî áîêó, º â³äáèòêîì ñóêóïíîñò³ êîìïåíñàòîð-
íèõ ðåàêö³é îðãàí³çìó, ñïðÿìîâàíèõ íà óòâîðåííÿ ç â³äïîâ³äíèõ ïîïåðåäíèê³â 
ÍÀÄÔÍ, ùî áåçïîñåðåäíüî áåðå ó÷àñòü ó ðåàêö³ÿõ íåéòðàë³çàö³¿ â³ëüíîðàäèêàëü-
íîãî îêèñíåííÿ. Ç ³íøîãî áîêó, ÍÀÄÔÍ äóæå øâèäêî âèêîðèñòîâóºòüñÿ â ãëó-
òàò³îíðåäóêòàçí³é òà ³íøèõ ðåàêö³ÿõ àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè çàõèñòó òêàíèí, 
çàâäÿêè ÷îìó âì³ñò â³äíîâëåíèõ ôîðì í³êîòèíàì³äíèõ êîôåðìåíò³â íèæ÷èé çà 
âì³ñò îêèñíåíèõ ôîðì.

Âèñíîâêè

1. Ðåíòãåí³âñüêå îïðîì³íåííÿ ùóð³â â äîç³ 6 Ãð íå âèêëèêàº ñóòòºâèõ çì³í 
âì³ñòó â äîñë³äæóâàíèõ òêàíèíàõ í³êîòèíàòó òà éîãî êàòàáîë³òó – í³êîòèíóðîâî¿ 
êèñëîòè.

2. Ä³ÿ ðàä³àö³¿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ çðîñòàííÿì âì³ñòó â òêàíèíàõ îêèñíåíèõ ³ 
îñîáëèâî â³äíîâëåíèõ í³êîòèíàì³äíèõ êîôåðìåíò³â, ùî â³äîáðàæàº êîìïåíñà-
òîðí³ ðåàêö³¿ êë³òèí íà ïîøêîäæóþ÷èé ÷èííèê.

3. Ââåäåííÿ í³êîòèíîâî¿ êèñëîòè ñóïðîâîäæóºòüñÿ çíà÷íèì çðîñòàííÿì âì³ñ-
òó ÍÀÄÍ + ÍÀÄÔÍ â òêàíèíàõ ùóð³â çà óìîâè ïîäàëüøîãî ¿õ îïðîì³íåííÿ, ùî 
äîçâîëÿº ðåêîìåíäóâàòè ¿¿ ó ÿêîñò³ ðàä³îïðîòåêòîðíîãî çàñîáó.
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Ðåçþìå
Ïðè ïîìîùè ðàäèîõðîìàòîãðàôè÷åñêîãî ìåòîäà èçó÷àëè ñîäåðæàíèå íèêîòèíàòà, ÍÀÄ 
+ ÍÀÄÔ, ÍÀÄÍ + ÍÀÄÔÍ è íèêîòèíóðîâîé êèñëîòû â òêàíÿõ êðûñ â óñëîâèÿõ ðåí-
òãåíîâñêîãî îáëó÷åíèÿ â äîçå, êîòîðàÿ âûçûâàåò ëó÷åâóþ áîëåçíü III ñòåïåíè òÿæåñòè. 
Îáëó÷åíèå êðûñ (ïîãëîùåííàÿ äîçà 6 ãð) ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ ñîäåðæàíèÿ íèêî-
òèíàìèäíûõ êîôåðìåíòîâ, îñîáåííî èõ îêèñëåííûõ ôîðì. Ïàðåíòåðàëüíîå ââåäåíèå 
åêçîãåííîãî íèêîòèíàòà äî îáëó÷åíèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ îòíîñèòåëüíûì ïîâûøåíèåì 
òêàíåâîãî ñîäåðæàíèÿ ÍÀÄÍ + ÍÀÄÔÍ, ÷òî ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäîâàòü âèòàìèí ÐÐ êàê 
ðàäèîïðîòåêòîðíîå ñðåäñòâî.
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CONTENT  SOME OF METABOLITS OF NICOTINIC ACID IN THE TISSUES OF 
RATS WITH SINGLE RADIATION EXPOSURE

Summary
We studied  nicotinic acid, NAD + NADP, NADH + NADPH and nicotinuric acid content 
by radiochromatography method in the tissues of rats with X-ray radiation in the dose causes 
radiation sickness of the III degree. Irradiation of rats (absorbed dose 6 gr) causes increasing 
of nicotinamide coenzymes content, especially their oxidized forms. Parenterally introduction 
of eczogenic nicotinic acid before irradiation accompanied the relative increase tissue content 
NADH + NADPH, that allows to recommend the vitamin PP as radioprotector substance. 

Key words: nicotinic acid, nicotinamide coenzymes, nicotinuric acid, X- ray, rats.
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