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АНОТАЦІЯ 

 

Дана робота присвячена розробці «Моделі адаптивної рекомендаційної 

системи освітньої платформи». 

Адаптивне електронне навчання розглядається як стимул для підтримки 

навчання та покращення залучення студентів, тому розробка відповідних 

програмних засобів сприяє персоналізації і посилення результатів навчання. 

Метою роботи є побудова моделі адаптивної рекомендаційної системи, 

що є ефективною для освітньої платформи. 

Користувачами платформи є студенти і викладачі університетів. 

В результаті роботи проведено порівняльний аналіз і сформульовані 

вимоги до проектування і реалізації моделі адаптивної рекомендаційної 

освітньої системи, досліджено моделі навчання та розглянуто  різновиди 

адаптивних систем. Процес навчання значно покращується завдяки 

використанню стилів навчання на освітніх електронних платформах.  

У роботі формалізовано та розроблено модель адаптивної 

рекомендаційної системи. Описано використовуваний набір даних, виявлено 

спосіб виконання експериментальної оцінки ефективності моделі. 

  



ABSTRACT 

 

In this qualification work, the topic "Model of the adaptive recommendation 

system of the educational platform" is developed. 

Adaptive e-learning is considered as an incentive to support learning and 

improve student engagement, therefore, the development of appropriate software 

aids in personalization and strengthening of learning outcomes. 

The purpose of the work is to build a model of an adaptive recommender 

system that is effective for an educational platform. 

Users of the platform are university students and teachers. 

As a result of the work, a comparative analysis was carried out and the 

requirements for the design and implementation of the model of the adaptive 

recommendation educational system were formulated, the training models were 

investigated and the varieties of adaptive systems were considered. The learning 

process is greatly improved through the use of learning styles on educational 

electronic platforms. 

The work formalized and developed a model of an adaptive recommender 

system. The data set used is described, the method of experimental evaluation of the 

model's effectiveness is revealed.  
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ПЕРЕЛІК СКОРОЧЕНЬ, УМОВНИХ ПОЗНАЧЕНЬ І ТЕРМІНІВ 

 

Скорочення 

VARK – Visual, Aural, Read/Write, Kinesthetic (Зоровий, Звуковий, 

Читання/Запис, Кінестетичний) 

IEEE – Institute of Electrical and Electronics Engineers (Інститут 

інженерів з електротехніки та електроніки) 

LMS – Learning Management System (Система управління навчанням) 

LTSA – Learning Technology Systems Architecture (Архітектура систем 

технологій навчання) 

АОС – Адаптивна освітня система 
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ВСТУП 

 

В інформаційну епоху навчальний процес може покладатися на 

персональний комп'ютер та підключення до Інтернету. Електронні системи 

навчання використовуються в багатьох навчальних закладах. Загальною 

характеристикою такої системи електронного навчання є однаковий інтерфейс 

для всіх користувачів. Крім того, матеріал представлений також з подібним 

змістом. В такому підході є деякі обмеження, бо кожен учень має свій темп 

навчання та поведінку. В електронному навчанні до студентів слід ставитися 

як до індивідів, а не як до однорідної групи. Щоб вирішити цю проблему, 

необхідно розглянути систему, яка може враховувати різні уподобання 

студентів. Адаптивне електронне навчання допомагає учням навчатися 

відповідно до їх стилю навчання та рівня знань. Воно відображатиме та 

переміщуватиме матеріал відповідно до цього. 

Концепція саме адаптивного навчання виникла кілька десятиліть тому, 

але більшість теоретичних висновків так і не були реалізовані на практиці, а 

програмні рішення не мали значного охоплення протягом тривалого часу 

через недостатній розвиток та поширення технологій електронного навчання. 

Сучасні підходи до створення систем електронного навчання призначені 

для подолання попередніх обмежень традиційних систем, уникнення 

перевантаження інформацією, допомоги студентам у виборі навчального 

матеріалу та підтримки інтересу. 

Метою даного проекту є розробка і побудова моделі адаптивної 

рекомендаційної системи, що є ефективною для освітньої платформи. 

Об’єкт дослідження: модель адаптивної рекомендаційної системи, 

орієнтованої на використання в освітній платформі. 

Предмет дослідження: методи і засоби побудови моделі адаптивної 

рекомендаційної системи для освітньої платформи. 
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Для досягнення зазначеної мети в роботі необхідно вирішити наступні 

завдання: 

1) дослідити і формалізувати типи адаптивності; 

2) виконати порівняльний аналіз існуючих освітніх рішень; 

3) дослідити моделі стилів навчання; 

4) провести оцінювання алгоритмів для розробки адаптивних 

рекомендаційних систем; 

5) сформувати вимоги до розробки адаптивної рекомендаційної 

моделі навчання; 

6) обрати засоби програмної реалізації; 

7) розробити і формалізувати модель адаптивної рекомендаційної 

системи; 

8) реалізувати програмні засоби підтримки розробленої моделі і 

провести її тестування; 

9) проаналізувати ефективність розробленої моделі. 
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ВИСНОВКИ 

 

В ході виконання кваліфікаційної роботи досліджено і формалізовано 

поняття адаптивної рекомендаційної системи та типи адаптивності, а також 

розглянуто моделі типів навчання і виявлено можливості, які вони 

представляють для організації ефективного адаптивного навчання. Проведено 

огляд різновидів адаптивних систем, виявлено їх переваги та недоліки. 

Проведені дослідження та аналіз існуючих адаптивних освітніх рішень 

допомогли сформувати вимоги до розробки адаптивної рекомендаційної 

моделі. 

В формалізованій моделі адаптивної рекомендаційної системи 

використано модель стилю навчання VARK. Розроблено модель на основі 

концептуальної моделі від IEEE, яка є рівнем 3 повної моделі LTSA. Вона 

складається з трьох модулів, а саме: модуль учня, модуль адаптації та модуль 

викладача. 

Для реалізації програмних засобів підтримки обрано мову 

програмування Python, а також обрано і описано набір даних. Реалізація 

виконана за допомогою поєднання таких методів, як фільтрація на основі 

вмісту та спільна фільтрація. 

На основі розробленої і формалізованої в роботі моделі адаптивної 

рекомендаційної системи реалізовано деякі програмні засоби підтримки 

розробленої моделі.  

Досліджено метод аналізу ефективності адаптивної моделі, за 

допомогою якого можна оцінити розроблену адаптивну рекомендаційну 

модель. 

Подальша робота може включати повну реалізації моделі та реалізація її 

підтримки у вигляді модуля мікросервісної архітектури. 

За результатами даної роботи опубліковано тези на всеукраїнській 

конференції [23].  
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