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Актуальність теми дослідження. У сучасному суспільстві важливим питанням є розвиток особистості. У більшості освітніх систем майже не існувало жодного критерію, який задовольняє розвиток особистості, тому була проведена освітня реформа. Сучасні вищі навчальні заклади забезпечують організацію самостійної діяльності студентів, яка передбачає залучення кожного студента до активної пізнавальної діяльності.
Одним зі способів організації такої самостійної роботи студентів вишу є навчання у співпраці за допомогою проектних методів. В останні роки особистісно орієнтірованни підхід завойовує зміни в освіті в Україні. На це існують певні причини. По-перше, формування у людині яскравого, індивідуального потребує розвиток сучасного українського суспільства. По-друге, нинішнім студентам властиві прагматичність думок та дій, розкутість та незалежність. Усе це потребує нових підходів та методів взаємодії зі здобувачами освіти. По-третє, сучасна освіта потребує системи заходів, направленних на пріоритетний розвиток загальнокультурних компонентів  змісту освіти та технологій навчання. 
Завдяки переходу до інформаційного суспільства зараз людина володіє різною інформацією та володіє різноманітними навичками. Потужний потік інформації, реклами, застосування комп’ютерних технологій має великий вплив на розвиток особистості та сприйняття навколишнього світу. Але, як користуватися  цією інформацією, адже усе, що є у голові студента містить тільки довідковий теоретичний характер. Нинішньому суспільству не вистачає так званої наочності та практики.
У результаті дефіциту практичної діяльності  почали використовуватися методи проекту, які є яскравим прикладом, що забезпечують активізацію пізнавальної діяльності. Але, для поліпшення його використання, метод почали поєднувати із самостійною діяльністю. 
Активізація пізнавальної діяльності методом проектної діяльності при вивченні іноземної мови передбачає поглиблене використання навчального спілкування, співпраці та активної діяльності студентів під час навчання. Таким чином, проектна методика реалізує особистісний підхід до студентів, що вимагає, ставлення до учасника проекту як до особистості з її потребами, можливостями та цілями.
У зв’язку з цим  виникає проблема активізації самостійної діяльності здобувачів освіти у вищих навчальних закладах при вивченні іноземної мови за допомогою методу проекту, що зумовило вибір теми кваліфікаційної роботи: «Метод проекту під час навчання іноземної мови як засобу активізації самостійної діяльності на 1-3 курсах вищого навчального закладу».
Мета дослідження – обґрунтувати та дослідити застосування методу проектів для активізації самостійної діяльності студентів вищого навчального закладу.
Для досягнення мети необхідне виконання наступних завдань:
1. Розкрити сутність  поняття «метод проекту».
2. Проаналізувати специфіку та функції методу проекту при викладанні іноземної мови у ВНЗ.
3. Охарактеризувати психолого-педагогічну сутність поняття «самостійна діяльність студентів». 
4. Визначити компоненти самостійної діяльності студентів та засоби організації самостійної діяльності студентів. 
5. Дослідити активізацію самостійної роботи студентів засобами методу проекту.
Об’єкт дослідження – студенти 1-3 курсів вищого навчального закладу.
Предмет дослідження – активізація самостійної діяльності студентів при вивченні іноземної мови із застосуванням методу проектів.
Для досягнення мети та завдань дослідження використано такі методи: теоретичні – вивчення та аналіз науково-методичної літератури з досліджуваної теми; емпіричні – застосування педагогічних спостережень, бесід, порівняння; статистичні – якісний і кількісний аналіз даних дослідно-експериментальної роботи.
Теоретичне значення дослідження полягає у науковому обґрунтуванні застосування методу проектів для активізації самостійної діяльності студентів вищого навчального закладу.
Практичне значення полягає у створенні проекту, що сприяє  активізації самостійної діяльності студентів при вивченні іноземної мови. 
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Аналіз основних методологічних та теоретичних підходів до дослідження можливих способів застосування методу проектів як ефективного засобу формування комунікативної компетенції показав, що метод проектів у процесі вивчення іноземної мови дозволяє інтегрувати різні види іншомовного мовного спілкування для вирішення певних інформаційних, дослідницьких проблемних задач. Проектна діяльність ставить студента у ситуацію реального використання мови, що вивчається, дає можливість перемістити акцент з лінгвістичного компонента на змістовний та зосередити їх увагу не на мові, а на проблемі, сприяючи усвідомленню цілей та можливостей вивчення іноземної мови, включаючи процес освоєння іноземної мови у продуктивній творчій діяльності. Навчальний процес при цьому будується не з точки зору пріоритетів навчального матеріалу, а з точки зору розвитку особистості учня, виходячи з її інтересів, здібностей, можливостей.
Проект при вивченні іноземної мови у вищому навчальному закладі має конкретну мету, яка передбачає використання іноземної мови у контексті майбутньої професійної діяльності студентів, забезпечує вихід за рамки аудиторного навчання. Проектна методика передбачає самостійний пошук іншомовної інформації, здійснюваний засобами іноземної мови, що сприяє більш міцному засвоєнню знань студентами у ВНЗ. Оформлення та презентація готового проекту вимагають активного використання іноземної мови, що призводить до значного розширення словникового запасу. Проект дозволяє студентам усвідомити практичну значущість володіння іноземною мовою і отримати досвід спілкування, який може бути застосований у майбутній професійній діяльності.
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Самостійна робота – це форма навчання, коли студент засвоює необхідні знання, опановує вміннями і навичками, навчається планомірно, систематично працювати, мислити, формує свій стиль розумової діяльності. Відмінність її від інших форм навчання в тому, що вона передбачає здатність студента самому організувати свою діяльність відповідно до поставленого чи виниклого завдання.
Аналіз психолого-педагогічної літератури дозволив уточнити поняття «самостійна діяльність», яке розглядається нами, як спеціально організована навчально-творча діяльність викладача та студентів, спрямована на самоорганізацію, самоосвіту та самоконтроль.
Самостійна діяльність студента особливо виділена у державному освітньому стандарті з метою розвитку його активної особистісної позиції, ініціативи, формування відповідальності, компетентностей та умінь самостійно добувати та аналізувати інформацію, усвідомлено приймати рішення, самостійно діяти у нестандартних ситуаціях, вибудовувати конструктивну взаємодію з іншими людьми.
Слід зазначити, що мета самостійної діяльності студентів на молодших курсах – це розширення та закріплення знань, які набувають студенти на традиційних формах занять, а на старших курсах – розвиток творчого потенціалу студентів.
Основне завдання для створення самостійної діяльності студентів полягає у створенні психолого-педагогічних умов розвитку інтелектуальної ініціативи та мислення на заняттях.
Самостійна діяльність студентів складається з трьох рівнів: репродуктивний, реконструктивний та творчий. Форми самостійної діяльності повинні відрізнятись для студентів, які навчаються на різних курсах.
У практиці викладання іноземної мови успішно використовуються сучасні особистісно орієнтовані засоби навчання, що забезпечують формування мовної та професійної компетентності, готовності до самоосвіти. До них слід віднести: проблемно – пошукові, ігрові, ділова гра, кейс-аналіз, проектна технологія. 
Активізація самостійної роботи студентів розглядається як цілеспрямована спільна діяльність викладачів та студентів, яка передбачає вдосконалення змісту, форм, методів, прийомів пізнавальної діяльності з метою формування позитивної навчальної мотивації. 
Засобом активізації самостійної роботи студетнів 1-3 курсів ВНЗ під час вивчення іноземної мови, стала проектна діяльність.
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Сучасна ситуація у галузі політики та інших сфер життя на міжнародному рівні вимагають вільного володіння іноземною мовою. Науково-технічна революція принесла із собою величезний потік інформації, висунула нові вимоги до характеру володіння іноземною мовою. У зв’язку з цим проблема викладання іноземної мови у вищих навчальних закладах нині стала особливо актуальною. Зміни, що відбулися у характері освіти, орієнтують на розвиток творчих здібностей, ініціативу, конкурентоспроможність. Проблема підвищення якості знань студентів, розвиток їх творчих здібностей залежить від формування позитивної мотивації учнів, активізації самостійної діяльності. 
Традиційні методи не можуть дозволити повністю освоїти щоденно зростаючий обсяг знань, часті зміни навчального матеріалу не наздоганяють інформаційний потік. Тому ефективним способом вирішення проблеми навчання іноземних мов як засобу міжкультурної комунікації є метод проектів. Цей метод створює мовне середовище та потребу використовувати мову на практиці.
Метою дослідження кваліфікаційної роботи стало теоретичне обґрунтування та експериментальне дослідження застосування методу проектів для активізації самостійної діяльності студентів вищого навчального закладу. Для досягнення мети було виконано наступні завдання:
1. Розкрито сутність  поняття «метод проекту». Проект – це форма організації навчання, за якої студенти набувають знання, навички та вміння у процесі планування й виконання практичних завдань, що поступово ускладнюються – проектів, розроблених спільно з викладачем та студентами у процесі навчання, з урахуванням навколишньої реальності та інтересів здобувачів освіти.
Проект є психолого-педагогічною технологією, що передбачає певну сукупність дослідницьких, пошукових, проблемних методів, творчих за своєю суттю, що дозволяють вирішити те чи інше завдання у результаті самостійних дій студентів з обов’язковою презентацією цих результатів. За своєю суттю метод проектів, що передбачає необхідність диференціації навчання, орієнтацію на особистість учня як суб’єкта освітнього процесу, його потреби та можливості, ґрунтується на принципах співробітництва та включення студентів до активних видів діяльності, впливаючи на їх мотиваційну сферу. За характером домінуючої у проекті діяльності виділяються: пошуковий, дослідницький, творчий, рольовий, ігровий, практико-орієнтований (прикладний), ознайомлювально-орієнтовний проекти.
2. Проаналізували специфіку та функції методу проекту при викладанні іноземної мови у ВНЗ. Проект при вивченні іноземної мови у вищому навчальному закладі має конкретну мету, яка передбачає використання іноземної мови у контексті майбутньої професійної діяльності студентів, забезпечує вихід за рамки аудиторного навчання. Проектна методика передбачає самостійний пошук іншомовної інформації, здійснюваний засобами іноземної мови, що сприяє більш міцному засвоєнню знань студентами у ВНЗ. Оформлення та презентація готового проекту вимагають активного використання іноземної мови, що призводить до значного розширення словникового запасу. Проект дозволяє студентам усвідомити практичну значущість володіння іноземною мовою і отримати досвід спілкування, який може бути застосований у майбутній професійній діяльності.
3. Охарактеризували психолого-педагогічну сутність поняття «самостійна діяльність студентів». Самостійна робота студента особливо виділена у державному освітньому стандарті з метою розвитку його активної особистісної позиції, ініціативи, формування відповідальності, компетентностей та умінь самостійно добувати та аналізувати інформацію, усвідомлено приймати рішення, самостійно діяти у нестандартних ситуаціях, вибудовувати конструктивну взаємодію з іншими людьми. Визначаючи самостійну роботу як вищу форму діяльності, вона являє собою оволодіння узагальненими способами навчальних дій та саморозвиток у процесі вирішення за допомогою навчальних дій спеціально поставлених навчальних завдань на основі зовнішнього контролю та оцінки, що переходять у самоконтроль та самооцінку самого студента.
4. Визначили компоненти самостійної діяльності студентів та засоби організації самостійної діяльності студентів. У практиці викладання іноземної мови успішно використовуються сучасні особистісно орієнтовані засоби навчання, що забезпечують формування мовної та професійної компетентності, готовності до самоосвіти. До них слід віднести: проблемно – пошукові, ігрові, ділова гра, кейс-аналіз, проектна технологія. 
5. Дослідили активізацію самостійної роботи студентів засобами методу проекту. Як говорилося раніше, системна самостійна робота, організована викладачем при підготовці до засвоєння нових знань, для студентів має дуже важливе значення під час вивчення іноземних мов. Тому з метою практичної активізації самостійної діяльності студентів проведено експериментальне дослідження. У дослідженні брали участь 45 студентів 1-3 курсів ВНЗ.
Експеримент проходив у 3 етапи:
‒ констатувальний етап (виявлення рівня самостійної діяльності студентів);
‒ формувальний етап (формування та вдосконалення навичок самостійної діяльності з допомогою методу проектів);
‒ контрольний етап (перевірка результатів ефективності використання методу проектів у самостійній роботі студентів підчас вивчення іноземної мови).
Під час проведення експериментального навчання з використанням методу проектів створюються умови для формування справжньої потреби використовувати іноземну мову як засіб спілкування і, відповідно, формується стійка мотивація та активізація самостійної діяльності до вивчення іноземних мов. Проведене експериментальне дослідження роказало позитивні результати – значно збільшилась кількість студентів із позитивним ставленням до цього методу.
Таким чином, ми бачимо, що метод проектів може стати одним із ефективних способів формування та розвитку особистості здобувачів вищої освіти, який допомагає їм орієнтуватися у величезному потоці інформації, здатності приймати нестандартні рішення, впливає на розкриття їх інтелектуального, духовного та творчого потенціалу, підвищення мотивації до навчально-пізнавальної діяльності. Зрозуміло, ми не розглядаємо метод проектів як основний, що визначає стратегію навчання іноземної мови, що не  претендує на те, щоб витіснити інші методи та види навчальної діяльності. Система навчання визначається загальною концепцією навчання та включає цілий комплекс компонентів – цілі, зміст, методи, організаційні форми, засоби навчання. Усі компоненти цієї системи взаємопов’язані. Метод проектів – це лише один із її компонентів, який може бути ефективно використаний на різних етапах навчання, доповнюючи будь-які інші методи в умовах варіативності навчання іноземної мови та дозволяє оптимізувати процес вивчення іноземної мови.
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