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Метою роботи було дослідження формування кольорореагування на емоц
ійно значимі ситуації у чоловіків різних вікових груп за допомогою мно
жинного регресійного аналізу та теорії графов.
Встановлено, що у чоловіків двох різних вікових груп спостерігалося різно
манітне кольорореагування на емоційнозначимі ситуації. З використан
ням регресійного аналізу вивчені відношення між формами кольорорегу- 
вання. З використанням графів зконструйовані форми міжмотиваційного 
котролю.
Ключові слова: кольорореагування, міжмотиваційний контроль, множин
ний регресійний аналіз, теорія графів.

Кольорове реагування, в формі кольорових асоціацій, згідно з дослі
дж енням М. Лю ш ера, О. М. Леонтьєва, В. В. Драгунского, Рудольфа 
Ш тайнера і багатьох інш их дослідників , відбиває стани психіки , а 
одже, є високочуттєвим психофізіологічним засобом тестування моти
вів поточної психічної діяльності.

Кольорове реагуван ня , певно, є системним феноменом психічної 
діяльності, що відбиває переж иття особистістю емоції, що, як  відомо, 
складає ядро мотиваційної структури людини [1].

Основні задач і системного підходу — розробка засобів анал ізу  і 
синтезу об’єктів, опис їхніх  цілісних характеристик, що конструю ють
ся з об’єктів, що дослідж ую ться, як  цілеспрямовані системи. Систем
ний підхід  заснований на вивченні властивостей цілого я к  цілого. 
М ож ливим ш ляхом  виріш ення задач і ан ал ізу  об’єктів  м нож инного 
дослідж ення є використання класичних засобів математичної статис
тики: множинного регресійного і кореляціоного аналізу  [2]. М ож ли
вим ш ляхом  р іш ення задач і синтезу об’єктів  багатом ірного дослі
дж ення є геометрична інтерпретац ія  р івнянь багаторазової л ін ійної 
регресії з допомогою графів [3] — математичною мовою для ф ормалі
зованої позначки, — зв ’язаних з аналізом  і синтезом структур сис
тем і процесів — з метою їхнього наступного структурного аналізу.

Тому мету наш ої роботи складало вивчення формування кольороре
агування на емоційно значим і ситуац ії у чоловік ів  р ізн их  вікових 
груп з допомогою множ инної л ін ійної регресії і графів.

Матеріал і засоби досліджень. Д ослідж ення проводилися методом 
анкетування — дослідж увалася респонденська поведінка у чоловіків
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двох вікових груп. П ерш а група респондентів — студенти-правознавці 
Одеського держ авного морського університету у віці від 18 до 22 ро
ків (середній вік  19.530 ± 0 ,3 2  року) — 15 осіб. Д руга група респон
дентів — чоловіки  у віковому інтервалі від 45 до 75 років (середній 
вік 52.942 ±  2 ,66  року) — 16 осіб.

Використовувалася анкета, складена з 22 питань. Базовим блоком 
є питання, в я к и х  респондентам  пропонувалося позн ачити  певним  
кольором конкретн і емоційно-значимі ситуац ії. Були подані так і си 
туації:

1. А втомобільна аварія  з лю дськими ж ертвам и.
2. Н ародж ення дитини.
3. Стан щ астя.
4. Успіх в справі.
5. Бенкет з співробітникам и.
6. Зрадництво друга.
7. Вулична б ійка
8. Глибокий сон.
Пропонувалося також  відповісти на ряд питань, що відображ аю ть 

реакцію респондентов на соціальнозначим і ситуації:
1. Вік.
2. Кому з батьків віддаєте перевагу більш е?
3. Що б ви зробили з 1 000 000 доларів?
4. Я кі вимоги ставите до друж ини?
5. З як и м  з кольорів у вас асоцію ю ться пори року?
К ольорореагування респондентів вивчалося з ви кори стан н ям  час

тотного аналізу  і визначилося у відсотках. П ом илка обчислю валася за 
формулою т  = ((Р* (100-Р )}/п )° • 5

Для вериф ікац ії взаєм ин, що орієнтувалися впливом м еж , що до
сліджувалися формами респонденції, був застосований спосіб м нож ин
ного регресійного і кореляційнного аналізу  [2, 3].

Отриману безліч ф ормореакцій розглядали  я к  безліч, окрем і елеме
нти якої є ф ункцією  інш их елементів безлічі (формореакції).

Д ля ф ормування м атем атичних моделей кож н ий  з показн иків  без
лічі, обраних до ан ал ізу  п ок азн и к ів , розгляд ався  в якості ц ільової 
ознаки (У-ів), а інш і показники  розглядалися в якості, що впливаю ть 
на зм інні (м нож ини Х-ів) і засобом м нож инної л ін ійної регрессії ви 
значали, що підпадали під вплив. Бо вимірності показників , що дослі
дж увалися, істотно розр ізнялися, застосовували норм алізацію  згідно з 
сигмальним відхиленням . В результаті процедури, що використалася, 
одержували р івн ян н я  м нож инної л ін ійної регресії вигляду:

У ’ = аО + Ь ІХ І + Ь2Х2... + ...ЬпХп+е.

Де аО — вільний член, коефіцієнти Ь1, Ь2...Ьп — показники регресії, 
що відбиваю ть м іру впливу, що аналізує п оказн и к  інш их елементів 
безлічі, х і ,  х2 ...хп  п ок азн и к ів . Р івн і статистичної значим ості були 
прийняті в м еж ах Р < 0, 0,5 і Р < 0 ,1 .  Геометричні р івняння м нож ин
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ної л ін ій н о ї регресії ін терп ретували ся  за допомогою  п о л іц и к л іч н и х  
м ультиграф ів [4].

Н а ем оційно зн ачи м у  ситуац ію  "автом обільна а в ар ія "  (табл. 1.) 
чоловіки  вікових груп кольорореагували здебільш ого червоним і чор
ним кольорам и 75 ± 1 1 ,1 8 %  і 60 ± 12,65 % відповідно. Слід в ід зн а
чити , що чоловіки  перш ої групи кольорореагували  червоним  кольо
ром втричі частіш е, а чоловіки  другої групи — вдвічі частіш е, н іж  
чорним  кольором .

Я к відомо, червоний колір стримує нестриману активність, що стри
м ується спонтанним и, ім пульсивним и або агресивним и реакц іям и  [5]. 
В свою чергу, чорний колір  має в собі дві складові, що складаю ть 
відчуття ж иттєвого туп іка , безвихідності або протестну активн ість . В 
поєднанні з червоним кольором він означає агресивні протестні р еак 
ції.

В иходячи з викладеного м ож на припустити, що більш  частіш е к о 
льорореагували  червоним  кольором  чолов іки  молодш ого в ік у , у по
р івнянн і з чоловікам и старш ого віку , на емоційно значим у ситуацію  
автоаварії, відбиває більш  високий рівень стеничности, що в свою чер
гу базується на більш  високому рівні спромож ності до поведінкового 
реагування.

Н а ем оційно зн ачи м у  ситуац ію  "н ар о д ж ен н я  ди ти н и " ч олов іки  
перш ої групи кольорореагувал и  ч аст іш е б ілим  кольором  
45 ± 1 2 , 8 5 % ,  а другої — блакитним  — 60 ± 1 2 , 6 5 % .  М ож ливо п ри 
пустити , що кольорореагування на дану емоційно значим у ситуацію  
зумовлене віковим и відм інностям и.

Н а ем оційно зн ачи м у  ситуац ію  "бенкет" ч о л о в ік и  перш ої групи  
частіш е кольорореагували також , я к  і на емоційно значим у ситуацію  
"н ар о д ж ен н я  д и ти н и " , — білим  кольором  — 45 ± 12 ,85  і рож евим  
кольором — ЗО ± 1 1 , 8 3 % ,  а чоловіки  другої групи — зеленим , сірим  
і червоним — 45 ± 1 2 , 8 5 % ,  30 + 11,83 % і 2 5 + 1 1 , 1 8 %  відповідно.

Рож евий колір  — це колір , ані до чого не зобов’язую чий , кр ім  сек- 
суальн істі, і зумовлю є його обрання чоловікам и  молодш ого в іку , коли  
сексуальне реагування підвищ ене, однак ще не оформлене соціальним и 
обм еж енням и. Ч олов іки  старш ої в ікової груп и , що обирали зелений  
колір , частіш е в дан ій  ситуац ії демонстрували соціальний взаєм озв’я 
зок ситуац ії бенкету і таким и  характери сти кам и  зеленого кольору, як  
системність, стабільність, тривалість і потреба в досягненні успіху . Це 
свідчить про зм іну соц іальних орієнтирів у з в ’я зк у  з віком .

Н а емоційно значим у ситуацію  "щ астя" у чоловік ів  перш ої групи 
не було виявлено більш  прийнятного кольорового реагування, а чоло
в ік и  другої групи кольорореагувал и  здеб ільш  червоним  кольором : 
75 ± 1 1 , 1 8 % .  Це мож е свідчити про прагнення старш ої вікової групи 
чоловіків реал ізувати  свою стенічність і про прагнення до психологіч 
ного захисту від в ікових  обмеж ень спонтанності.

Н а емоційно значим у ситуацію  "зрадництво  друга" чоловіки  п ер 
ш ої групи  кольорореагувал и  здеб ільш ого  сірим  кольором  — 
65 ± 12,32 % , а другої групи — червоним  в 60 ± 12,65 % .
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Сірий колір  — це колір відмеж еності і форма психологічного зах и 
сту через звуж ен н я  сфери к о н так т ів . К ольорореагуванн я червоним  
кольором на цю ситуацію  ч о ло в ік ам и  старш ої в іково ї групи  м ож е 
свідчити про стенічне, активне і агресивне реагування.

На емоційно значим у ситуац ію  "гли боки й  сон" ч олов іки  перш ої 
групи кольорореагували блакитним  кольором в ЗО ± 1 1 , 8 3 % ,  другої 
групи синім  в 60 ± 1 2 , 6 5 % .

Дані кольори є близьким и до рангового вим іру і відбиваю ть стан 
відпочинку, р ел аксац ії. Т ак і ф орм ореакц іі свідчать про ан алогічн е  
відношення в означеній ситуац ії чоловікам и різних вікових  груп.

На емоційно значим у ситуацію  "успіх  в справі" чоловіки  перш ої 
групи кольорореагували  частіш е син ім  кольором  в 45 ± 1 2 , 8 5 % ,  а 
чоловіки другої групи переваж ного кольорореагуван ня не ви яви л и . 
Отже наслідком  успіху для чоловіків молодих груп є стан релаксац ії, 
відпочинку.

Респонденти перш ої і другої груп кольорореагували на пору року 
(табл. 2.) "зим а" здебільш ого б ілим  кольором  — перш ої групи в 
75 ± 1 1 , 1 8 %  а другої в ± 1 0 0 ,0 %  ви падків . Н а пору року "весна" к о 
льорореагування респондентів було здебільш ого зеленим  кольором  в 
70 ± 1 1 , 8 3 % ,  я к  в перш ій, так  і в другій  групі. На пору року "літо" 
респонденти перш ої групи в 40 ± 1 2 , 6 5 %  випадків кольорореагували 
жовтим, а другої групи в 50 ± 1 2 , 9 1 %  зеленим . Ж овтий колір  — це 
колір очікування і прагнення до нового ріш ення проблеми, що повин
но принести  полегш ення і створити  умови д л я  р о зк р и ття  хисту . 
Люди, що віддають перевагу зеленому кольору, демонструю ть самовпе
вненість і певність в визнанні з боку навколиш ніх . Ц ілком  природно, 
що молоді респонденти к ольорореагували  ж овтим , а респонденти 
більш старш ої віковой групи — зеленим .

Пора року "осінь" у респондентів перш ої групи переваж ного к о 
льорореагування не виявила, а респонденти другої групи частіш е к о 
льорореагували рож евим  кольором  — в 55 ± 12 ,85  % ви п ад к ах . 
Отримані результати  свідчать про те, що респонденти молодого в іку  
байдуже реагували на цю пору року, а респонденти старш ої вікової 
групи — розглядаю ть пору року "осін ь” я к  стресорогенний ч ин ник .

У віднош енні до грош ей у молодих чоловіків (рис. 1, а) на стати 
стичні значення впливали два ч и н н и ки  — віднош ення до емоційного, 
що означаю ть ситуац ії "Успіх в справі" і "Глибокий сон", а у чоло
віків старш ої вікової групи (рис. 1 , 6 )  на статистичні значення вп л и 
вало 6 чин ників  — віднош ення до батьків і віднош ення до ем оційно
го, що означаю ть ситуації "А втомобільна авар ія" , "Стан щ астя", "Ус
піх в справ і", "Б ен кет з сп івроб ітн и кам и ", "В іднош ення до весни". 
Слід відзначити, що в обох вікових групах, що аналізую ться, на відно
ш ення до грош ей вплив на статистичні значення не ви явл яв  відно
шення до емоційно значимої ситуац ії "Успіх в справі", що було по
в’язане з реалізацією  ділового успіху.
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д е
Рис. 1. М атематичні моделі відображення впливу різноманітних факторов

респондентської поведінки.

Означення: 1. Вік досліджуваних. 2. Відношення до батьків. 3. Відношення до 
грошей. 4. Відношення до дружини. 5. Кольорореагування на змоційнозначиму 

ситуацію "Автомобільна аварія". 6. Кольорореагування на змоційнозначиму 
ситуацію "Народження дитини". 7. Кольорореагування на змоційнозначиму 
ситуацію "Стан щ астя". 8. Кольорореагування на змоційнозначиму ситуацію 

"Успіх у справі". 9. Кольорореагування на змоційнозначиму ситуацію "Бенкет з 
співробітниками". 10. Кольорореагування на змоційнозначиму ситуацію "Зрад
ництво друга". 11. Кольорореагування на змоційнозначиму ситуацію "Вулична 
бійка". 12. Кольорореагування на змоційнозначиму ситуацію "Глибокий сон"
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Т абл и ц я  1
К ольорореагування чоловіків досл ідж еннях груп на зм оційнозначим і ситуації

К о л ір
р е а г у в а н н я

З м о ц ій н о з н а ч и м а  си т у а ц ія
А в т о м о б іл ь н а  

ав ар ія  з  л ю д с ь к и м и  
ж е р тв а м и

Н а р о д ж е н н я  д и т и н и С т ан  щ астя У с п іх  у  с п р а в і

п е р ш а д р у г а п е р ш а д р у г а п ер ш а д р у г а п е р ш а д р у г а

Б іл и й 4 5 ± 1 2 ,8 5 15 ,0 0 ± 9 ,2 2 3 0 ± 1 1,83 15+ 9 ,22

Ж о в т и й

Р о ж е в и й 3 5 ± 1 2 ,3 2 2 5 + 1 1 ,1 8

О р а н ж е в и й 2 5 + 1 1 ,1 8 10+ 7 ,75 10± 7 ,7 5 2 5 + 1 1 ,1 8

К о р и ч н е в и й

Ч ер в о н и й 7 5 ± 1 1,18 6 0 ±  12,65 2 0 + 1 0 ,3 3 7 5 + 1 1 ,1 8 15+ 9 ,22 3 5 + 1 2 ,3 2

С и н ій 4 5 + 1 2 ,8 5 3 0 + 1 1 ,8 3

З е л е н и й 5 ± 5 ,6 3 2 5 ± 1 1,18 2 5 + 1 1 ,1 8 10+ 7 ,75

Б л а к и т н и й 15± 9 ,22 6 0 ±  12,65

Ф іо л е т о в и й

С ір и й Ю ± 7,75 5 ± 5 ,6 3

Ч о р н и й 2 5 ± 1 1,18 3 0 ± 1 1,83

>1сл
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Закінчення табл. 1

К о л ір
р е а г у в а н н я

З м о ц ій н о з н а ч и м а  с и т у а ц ія

Б е н к е т  з
с п ів р о б іт н и к а м и

З р а д н и ц т в о
д р у г а Б ій к а Г л и б о к и й  со н

п ер ш а д р у г а п е р ш а д р у г а п е р ш а д р у г а п е р ш а д р у г а

Б іл и й 4 5 + 1 2 ,8 5 10± 7 ,7 5 10+ 7 ,75 10 10± 7 ,75

Ж о в т ь ій

Р о ж е в и й 3 0 + 1 1 ,8 3 1 0 ± 7 ,7 5 10+ 7 ,75

О р а н ж е в и й

К о р и ч н е в и й

Ч е р в о н и й 1 0 + 7 ,7 5 2 5 + 1 1 ,1 8 10+ 7 ,75 6 0 ±  12,65

С и н ій 2 0 + 1 0 ,3 3 6 0 + 1 2 ,6 5 2 0 + 1 0 ,3 3 6 0 ±  12,65

З е л е н и й 1 0 + 7 ,7 5 4 5 + 1 2 ,8 5 15+ 9 ,22 1 5 + 9 ,2 2 15+ 9 ,22 1 5 + 9 ,2 2

Б л а к и т н и й 3 0 + 1 1 ,8 3 5 + 5 ,6 3 3 0 + 1 1 ,8 3 5 + 5 ,6 3

Ф іо л е т о в и й

С ір и й 5 + 6 ,6 3 3 0 + 1 1 ,8 3 6 5 ±  12 ,32 1 5 ± 9 ,2 2 15+ 9 ,22 10+ 7 ,75 15+ 9 ,22 10+ 7 ,75

Ч о р н и й 2 5 ± 1 1,18 2 5 + 1 1 ,1 8 Б. А. Л
обасю

к, Ю
. В. Семенова



Кольорореагування чоловіків досліджуємих груп щодо пори року
Таблица 2

КОЛІР
РЕАГУВАННЯ

Зима Весна Літо Осінь
перша друга перша друга перша друга перша друга

Білий 75±11,18 100±0 5±5,63
Жовтий 20± 10,33 20± 10,33 40± 12,65 20± 10,33 35± 12,32 10±7,75
Рожевий 5±5,53
Оранжевий 20± 10,33 55± 12,85
Коричневий 25±11,18
Червоний 15±9,22 10±7,75 5±6,63
Синій 5±5,63 5±6,63 10±7,75
Зелений 70± 11,83 70± 11,83 30±11,83 50± 12,91
Блакитний 10±7,75 10±7,75 10±7,75
Фіолетовий 10±7,75 15±9,22 35± 12,32
Сірий 10±7,75
Чорний
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Б. А. Лобасюк, Ю. В. Семенова

Особливо слід підкреслити, що на відношення до грошей у молод
ш их чоловіків впливали два чинники, а у чоловіків старшої вікової 
групи — ш ість. Це може свідчити про розш ирення з віком відш ко
дованих соціальних програм.

До емоційнозначимої ситуації ’’Б ійка" у чоловіків молодшого віку 
(рис. 1 ,в)  відокремлено від інш их чинників респондентної поведінки 
не виявлено. У чоловіків старшого віку на віднош ення до емоційно- 
значимої ситуації "Б ійка" (рис. 1, г )  впливали віднош ення до батьків 
і грошей, ділового успіху і станів релаксации.

Група молодших чоловіків, я к і приймали участь у респонтденсько- 
му аналізі, складалася з студентів-правознавців, для яких  соціальна 
ситуація бійки розуміється у вигляді фізичного еквівалента і тому є 
відвернутою. Це знайш ло відображення у відсутності зв ’язк ів  з чин
никами респондентного аналізу. В групі чоловіків старшого віку фі
зичний еквівалент соціального поняття б ійки  є вторинним . В цій 
групі дефініція "бійка" сприймалася у вигляді форми самоутвержден- 
ня. Можливо припустити, що означена обставина і виявилася базовою 
в формуванні відношень до чинників респондентської поведінки дефі
ніц іям и, що означає віднош ення до батьків, грош ей, ділового успіху і 
стану релаксації.

На мотивацію віднош ення молодих чоловіків до емоційнозначимої 
ситуації "Зрадництво друга" (рис. 1, д)  вплив виявляли  такі чинни
ки: віднош ення до батьків , друж ини, ситуац ії "А втоаварія", "Стан 
щ астя", "Успіх в справі", "Бенкет з співробітниками", "Глибокий сон". 
На формування мотивації до емоційнозначимої ситуації "Зрадництво 
друга" у чоловіків другої групи (рис. 19е) статистичні дані свідчать 
про те, що вплив чинників, що дослідж увалися, не виявлено.

Означені відмінності відбивають актуальність ситуації зрадництва 
в молодшому віці і соціальну дезактуалізацію  у респондентів старшої 
вікової групи. Це пов’язано з формуванням механізмів психологічно
го і соціального захисту у зв ’язку  з віком.

В цілому проведені дослідж ення свідчать про формування в проце
сі ж иття особистості вікової залежності м іжмотиваційного контролю, 
що в свою чергу відображає феномен процесуальності психічної д іяль
ності.

У зв ’язку  з цим можливо висловити припущ ення, що поточна д і
яльність зумовлена не наявним мотивом діяльності, а наявною архі
тектурою системного міжмотиваційного контролю.

1. Встановлено, що у чоловіків двох різних вікових груп спостері
галося різне кольорореагування на емоційнозначимі ситуації, що свід
чить про зміну з віком соціальних орієнтирів і схильності до пове- 
дінкового реагування.

2. Виявлено, що при кольорореагуванні на пори року реакція чоло
віків 18—22 років і 45—75 років на зиму і весну співпадала, а на 
літо і осінь відрізнялася, що може свідчити про різноманітне сприй
мання почуття пори року.

78



Використання регресійного аналізу для виявлення між мотиваційноі взаємодії

Література
1. Изард К. Є. Психологія емоцій: Пер. з англ. — СПб.: Питер, 2000. — 464 с.
2. Мангейм Дж. Б., Рич Р. К . Політологія. Засоби дослідження: Пер. з англ. / Передмова 

А. К. Соколова. — М.: Весь світ, 1997. — 54 с.
3. Елісєєва /. Рукавиш ников В. О. Логіка прикладного статистичного аналізу. — М.: 

Фінанси і статистика, 1982. — 192 с.
4. Евстігнєєв В. А., Касьянов В. Н. Теорія графів. Алгоритми обробки дерева рішень. — 

Новосибірськ: Наука, 1994. — 360 с.
5. Лобасюк Б. А . Аналіз нейрофізіологічних механізмів купірування багатоочагової корко

вої фокальної епілепсії: Дис... канд. наук. — Одеса, 1988. — 202 с.
6. Собчак Л. Н . Засоби психологічної діагностики. Засіб кольорових виборів. Що модифіку

вався кольоровий тест Люшера. — М., 1990. — 88 с.
7. Леонтьев А. Н. До психології образу//Вісник МГУ. — Сер. 14. Психологія. —1986. —С. 75.
8. Леонтьев А. Н. Проблеми розвитку психіки. — М.:, 1981.
9. Леонтьев А. Н . Психологія образу //В існик МГУ. сер. 14. Психологія. — 1979.
10. Телегина Є. Д., Волкова Т. Г. Цілеутворення і мотиваційно-емоційна регуляція д іяль

ності. С. 21 —110 /  Психологічні механізми цілеутвореня. — М.: Наука, 1977. — 258 с.

Б. А. Лобасюк, Ю. В. Семенова
Одесский национальный университет им. И. И. Мечникова,
кафедра дифференциальной и экспериментальной психологии

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ МНОЖЕСТВЕННОГО РЕГРЕССИОННОГО
АНАЛИЗА ДЛЯ ВЫЯВЛЕНИЯ МЕЖМОТИВАЦИОННОГО
ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ

Резюме
Целью работы было исследование формирования цветореагирования на эмоци

ональнозначимые ситуации у мужчин различных возрастных групп с использова
нием множественного регрессионного анлиза и теории графов. Установлено, что у 
мужчин двух различных возрастных групп наблюдалось различное цветореагиро- 
вание на эмоциональнозначимые ситуации. Использованием регрессионного ана
лиза изучены отношения между формами цветореагирования. С использованием 
графов сконструированы формы межмотивационного контроля.

Ключевые слова: цветореагирование, межмотивационный контроль, множествен
ный регрессионный анализ, теория графов.

B. A. Lobasjuk, J. V. Semenova
The Odessa national university

Sum m ary
The purpose of our work was the studying of form ation color-reaction on emotionally 

significant situa tions a t various age groups w ith the help of plural linear regress and 
polycyclic m ultigraphs. It is established th a t a t the men of two various age groups 
observed various colour reactions (colour reflection) on em otional — sig n ifican t 
situations, w itnessing of the changing w ith the years of the social reference points and 
ability to behavioral reaction. By using the regression analysis we testify  the relationship  
between form s of colour reaction.

Keywords: colour reaction, inter-motivational control, multi-regression analysis, graph 
theory.
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