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ВСТУП
Актуальність дослідження. Концепція картини світу є важливим поняттям філософії, історії, антропології, християнства та психології. Залежно від тематики предметів, воно має безліч визначень, і немає єдиного що була погоджена з усіма науками. З філософської точки зору, це просто загальний погляд на світ. Тому кожна людина має свою власну картину світу. В соціально-поведінкових науках картина світу це погляд про фізичну і соціальну реальність, що впливає на пізнання і поведінку. У найширшому сенсі картина світу - це інтерпретаційна лінза, яку людина використовує за для розуміння реальності та свого існування у ній (Miller, West). Фахівці у різних галузях психології відзначають, що світогляд відіграє центральну роль таких областях, як психологія розвитку (Overton), екологічна психологія (Altman, Rogoff,), психологія спорту (Kontos, Breland-Noble), загальному консультуванні і психотерапії (Ibrahim; Jackson, Meadows) та у мультикультурному консультуванні та психотерапії (Fischer, Jome, Atkinson; Ibrahim; Ibrahim, Roysircar-Sodowsky, Ohnishi).
	Картина світу складається із спостережень людини та інших людей щодо себе, часу та простору, природного та надприродного, священного. У дитинстві людина набуває світогляду про повсякденне життя через соціалізацію у своїй культурі (Dundes; Furset and Repstad; Koltko-Riviera). Переконання про світ не живуть у свідомості людини у хаотичному безладді; скоріше вони утворюють латентну систему. Проте світогляд не можна розглядати як добре організовану мережу когнітивних моделей чи статичну колекцію цінностей; натомість його слід розглядати як продукт процесу, сформованого історичними, культурними та соціальними перспективами та контекстами.
		Картина світу кожної людини, що відбиває її власні уявлення про навколишній світ є частиною її культури, формується під дією безлічі чинників. Так, ідеологія, раса, етнічна приналежність, мова, стать, вік, релігія, історія, політика, соціальний клас та економічний статус впливають на те, як людина сприймає світ. Картина світу є продуктом суб'єктивного конструювання, зумовленого індивідуальними особливостями сприймання, пізнання, мислення, діяльності, що робить її унікальною й відмінною від картини світу інших суб'єктів. Картина світу – “суб’єктивний образ об’єктивної реальності”, інтерпретація людиною дійсності, що дозволяє їй орієнтуватися в навколишньому світі (О.  Леонтьєв).
З’ясуванню природи і статусу картини (образу) світу в науковому пізнанні присвятили свої праці Г.Герц і М.Планк, які вперше використали сам термін. Істотний внесок в осмислення змісту цієї категорії зробили такі відомі вчені, як А.Айнштайн, Н.Бор, В.Вернадський, В.Гайзенберг, Р.Дірак, Б.Раушенбах, А.Фрідман і багато інших. 
Водночас у некласичній картині світу спостерігається тенденція до реабілітації суб’єктивно-людського чинника.
На початку 20 сторіччя теорія відносності, квантова механіка змусили відмовитися від ілюзії цілковитої незалежності природних процесів і від процесу спостереження, і від самого спостерігача. Сучасна картина світу набуває свого істинного вигляду лише в контексті цілісних, духовно-екзистенційних уявлень і переживань особистості, що намагається не тільки пізнати світ, а й жити в гармонії з оточенням. Сьогодні світоглядна проблематика набуває нових ознак актуальності. Це пов’язано з тим, що не тільки швидкозмінні процеси в світі потребують не просто шаблонного уявлення про наукову картину світу, а і війна, що відбувається в Україні впливає на зміни картини світу. В процесі осягнення «військового світу» українській народ змінює картину світу, що відбивається у мові. Відомо, що всяка мова, позначаючи окремі предмети, формує для народу, який є її носієм, картину світу (В. Гумбольдт). Враховуючи вищзазначене вважаємо, що вивчення особливостей картини світу у осіб під час війни є актуальним.
Мета дослідження - теоретико-емпіричним шляхом встановити особливості особливості світогляду у осіб під час війни. 
Завдання дослідження: 
1. Проаналізувати теоретичні погляди щодо феномену картини світу  у філософських і психологічних джерелах. 
2. Дослідити особливості картини світу у осіб під час війни
3. Порівняти особливості картини світу під час війни в залежності від віку.  
4. Надати поради, щодо адаптації під час війни
Об’єкт дослідження – картина світу як інтегральний психологічний феномен 
Предмет дослідження – особливості картини світу у осіб під час війни. 
[bookmark: _Hlk117703340] Методи дослідження: теоретичні (аналіз, синтез, порівняння, абстрагування, узагальнення, систематизація наукової літератури); емпіричні: анкетування; математичної статистики: відсотковий аналіз, кореляційний аналіз, факторний аналіз (для мінімізації кількості змінних та концентрації інформації у формі невеликого масиву даних). Математично-статистична обробка даних здійснювалась за допомогою Microsoft Office World (2007) та комп’ютерного забезпечення SPSS для Windows (версія 13.0.). 
Репрезентативну вибірку склала 268 осіб у віці юнацтва, ранньої та середньої дорослості. 	 
[bookmark: _Hlk117703438]Практична значущість дослідження. Результати дослідження можуть застосовуватися психологами соціально-психологічних служб у діагностичній і психокорекційній роботі з особами, що важко адаптуються до сучасних умов життєдіяльності. Узагальнені теоретико-емпіричні результати роботи можуть бути використаними в процесі викладання навчальних курсів «Загальна психологія», «Вікова психологія» та «Прикладна психолінгвістика».
[bookmark: _Hlk119335939]Апробація дослідження. Основні результати дослідження обговорювалися на науково-практичному семінарі для аспірантів, та співробітників «Використання особистісних ресурсів під час війни» (листопад 2022). 
Структура роботи складається зі вступу, трьох розділів, висновків та списку використаних джерел (70 найменувань, з них  – 29 іноземними мовами). Загальний обсяг роботи складає 76 сторінок. Робота містить 10 таблиць і 4 рисунки. 


ВИСНОВКИ

1. Проаналізовано теоретичні погляди щодо феномену картини світу  у філософських і психологічних джерелах. Продемонстровано, що «картина світу» спочатку розглядувалася як  система уявлень про світ та місце в ньому людини. Визначено, що картина світу розглядається як сукупність переживань суб’єкта про навколишній світ, як внутрішня модель реальності. Розроблено питання для анкетування відповідно до теоретичного аналізу літератури, зокрема до моделі світоглядної конструкції  Флоренса Роквуда Клакхона та Walsh and Middleton
2. Досліджено особливості картини світу у осіб під час війни. Картина світу як сукупність переживань суб’єкта про навколишній світ, як внутрішню модель реальності складається з  життя в сьогоденні і майбутньому. В сьогоденні людина переживає самотність і компенсує те, що не може подолати (тривогу) та до чого не може адаптуватися (війни). В людині є цінності (життя, мир і свобода ). Але головніше, що є в її картині світу – це її ресурси (віра, оптимізм, життєстійкість, інформаційний ресурс). Майбутнє в картині світу  є цікавим та гармонічним. Отже відбулася трансформація картини світу на рівні цінностей, часової орієнтації, і частково в ресурсах -безпека і інформаційний ресурс набули більшого значення. 
3. Вивчено особливості картини світу в залежності від віку. У респондентів 17-25 років картина світу складається з сукупності переживань в теперішньому, в якому вони відчувають відстороненість, емоційний холод, переживають тривогу але є стійкими, найважливішою цінністью є життя, вони застосовують механізм компенсації в процесі адаптації до теперішнього і намагаються бути активними, застосовують віру, як ресурс  і бажають бути в безпеці проектують оптимістичне майбутнє. У досліджуваних 26-40 років картина світу, як внутрішня реальність складається з сукупності переживань в теперішньому, в якому вони відчувають самотність, негативне ставлення до життя, попри те, що головною цінністю і є життя, респонденти є стійкими, але застосовують механізм компенсації в процесі адаптації до теперішнього та в якості ресурсів намагаються бути оптимістичними та реконструюють спогади минулого. Чим більша віра в цінність життя тим вище їх адаптованість, чим оптимістичнішим є колір теперішнього тим більше використовують копінг для адаптації – намагаються бути активними. Проектують оптимістичне майбутнє. У досліджуваних 41 - 55 років картина світу, що є внутрішньою реальністю складається з сукупності переживань в теперішньому, в якому вони відчувають емоційну не готовність до спілкування, переживають тривогу, найважливішою цінністю є життя, вони застосовують механізм компенсації в процесі адаптації до теперішнього, використовують віру та соціальну підтримку, як ресурс та проектують спокій, вдачу та оновлення життя в майбутньому. Чим старшими за віком є респонденти тим частіши вони відчувають тривогу,  часова орієнтація на теперішнє є механізмом психологічного захисту, що пов’язанf з ресурсами віри та соціальною підтримкою як копінг стратегією.
4. Надано поради, щодо адаптації під час війни.
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