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Актуальність теми. Пластикові пакети складають половину всіх пластикових відходів у світі. За підрахунками ООН, більшість пластмас потрапляє на сміттєзвалища і лише 10% переробляють. Якщо людство продовжить використовувати мішки з тією ж швидкістю, до 2050 року на полігонах опиняться 12 мільярдів тонн пластикових відходів.
Щороку в світі виробляється понад 400 мільйонів тонн пластику, з яких левова частка — 36% — використовується для виготовлення упаковки, яка в основному є одноразовою, 16% — для будівельної галузі, 14% — для текстильної промисловості.
Сьогодні Україна накопичила близько 54 мільйонів кубометрів відходів. У той же час, лише 6% усіх побутових відходів переробляється. Решта — на сміттєзвалищах, більшість з яких давно переповнені. У нашій державі побутові відходи на душу населення за останні 10 років виросли майже на 50% і становлять в середньому 300-400 кг на рік. Тому проблема заміни пластику є сьогодні дуже актуальною.
Мета роботи: написання серії інтерв’ю про явище екошоперства, впровадження його як частини екокультури українців, здійснення моніторингу сучасних українських та зарубіжних ЗМІ на предмет поширення екосумок як способу боротьби із пластиком. 
Завдання роботи: 
· дослідити проблему забруднення навколишнього середовища пластиковими пакетами в Україні;
· розглянути екошопер як альтернативу пластиковим пакетам;
· розробити рекомендації щодо стимулювання використання екосумок;
· здійснити моніторинг ЗМІ щодо висвітлення екошоперства;
· висвітлити проблему екошоперства в жанрі інтерв’ю.
Об’єкт дослідження: явище екошоперства в Україні в сучасних реаліях, його висвітлення у ЗМІ.
Предмет дослідження: ефективність екошоперства як способу боротьби з пластиком, зміна свідомості сучасних громадян України та і людей в цілому щодо забруднення пластиком планетарного масштабу в реакціях користувачів, представлена в серії інтерв’ю. 
Методи дослідження: Для написання дипломної роботи були використані такі методи дослідження: аналіз, синтез, порівняння, спостереження.
Проблеми забруднення екології, зокрема поліетиленовими пакетами, висвітлені в працях вітчизняних та закордонних вчених: Зіновчук Н.В., Ращенко А.В., Гринін А.С., Садченко Е.В., Кожушко Л.Ф., Мельниченко С.В., Похвощев В.А., Вичевич А.М., Отман Дж.А., Грант Дж., Гредел Т.Е.
Структура роботи: дана робота складається з трьох розділів, в кожному є підрозділи, вступу, висновків, списку використаної літератури та додатків.
В першому розділі показана історія появи екосумок, а також визначені плюси та мінуси використання екосумок.
В другому розділі розказано про заборону пластикових пакетів в Україні, впровадження екосумок в роздрібній торгівлі, та аналізується екошоперство в житті українців. 
В третьому розділі описані результатіи моніторингу світових ЗМІ, українських ЗМІ (матеріалів в інтернет-виданнях та сюжетів на телебаченні).
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На початку роботи була поставлена ​​мета проаналізувати проблему забруднення від пластикових пакетів та визначити роль екомішків як альтернативи цим поліетиленовому пакуванню.
Для досягнення цієї мети завдання були вирішені.
Дійсно, сьогодні в Україні не існує дієвих заходів щодо боротьби з шкідливими для навколишнього середовища пластиковими відходами. Успішні алгоритми зараз використовуються в 40 країнах світу для подолання "пластичної чуми".
Нещодавно наша країна посіла 9 місце у списку країн з найбільшою кількістю сміття на душу населення, згідно з дослідженням американського агентства 24/7 Wall Street.
І майже 90% з 474 мільйонів тонн відходів, що утворюються в нашій країні, вважаються небезпечними. "Жодна із 105 країн, для яких є дані про небезпечні відходи, не створює більше таких відходів", — йдеться у дослідженні.
При цьому використовується щонайменше половина цих відходів із пластикових виробів. За даними Міністерства регіонального розвитку, лише 6% цих відходів переробляються або утилізуються шляхом спалювання.
12 листопада 2019 року Верховна Рада України ухвалила в першому читанні законопроект, який забороняє з 1 січня 2022 року в магазинах та ресторанах продавати тонкі пластикові пакети (товщиною до 50 мкм). [1]
Цей закон регулює правовідносини, що виникають внаслідок розповсюдження пластикових пакетів кінцевим споживачам у торгових та ресторанних закладах.
Переваги сумки:
● Зручна — можна носити на руках, плечах або передпліччях.
● Простора — розміщує предмети різної форми.
● Міцна — не рветься при перенесенні важких продуктів чи інших предметів.
● Практична — легко мити та чистити.
● Універсальна — використовується для різних цілей і підходить для всіх дітей та дорослих.
● Компактна — згортається в невеликий рулон і займає мало місця.
● Не забруднює навколишнє середовище.
Єдиними недоліками є те, що вона набагато дорожча, ніж поліетиленовий пакет; сумку потрібно носити з собою весь час, а іноді і кілька за один раз; її потрібно регулярно мити, тоді як пакет можна просто викинути.
Більшість великих компаній, таких як "Епіцентр", "Алло", "Приватбанк", "Єва", "Доставка", WDS та інші, вже використовують екомішок як рекламний засіб для свого бренду. [55]
Основні рекомендації щодо заохочення використання екомішків:
● Популяризація екомішків відомими дизайнерами;
● надавати інформацію про її користь для суспільства різними способами: телебачення, газети, журнали, Інтернет тощо;
● акції, бонусні пропозиції в супермаркетах та гіпермаркетах за покупку або використання еко-мішків;
● заборона пластикових пакетів;
● доступність ціни.
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