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BCTVYII

Metoauuni peKoOMeH/1alii MpU3HAYEHI In:| CTYJICHTIB
HETICUXOJIOTIYHUX  CheliadbHOocTe.  Mera  JaHMX  METOJUYHHUX
pEKOMEH/Ialliil — TOTMOMOTITH CTyJIeHTaM | Ta 2 KypciB J€HHOI Ta 3a04YHOI
dbopMH HaBYaHHA HETNCUXOJOTIYHMX CIEMIAIbHOCTEN Mpu oOpraxizaiii
iXHbOi caMoOcCTiiHOi pobotu 3a aucuuiUiiHoo «llcuxonorisy. VY
PEKOMEH/IAIISAX, MICTIATBCSA 3alUTaHHA, SIKI BUHOCATHCS HA CEMIHAPCHKO-
MPAKTUYHI 3aHATTA, 3aBJAHHS JIJI1 CAMOCTIHHOTO BUKOHAHHS CTYJEHTAMH,
TEMH 1HAUBIyaJIbHUX POOIT 1 pEKOMEHJI0BaHA JIiTepaTypa Jjsi BUBUCHHS
Kypcy.

MetoauuHi peKOMEH 1allll HalpaBjeHl Ha T€, 00 CTYAEHTH 3MOIJIM:

- chopMyBaTH TEOPETUYHI YSBICHHS MPO MCUXOJOTIIO K HAYKY,
il ICTOP1I0, METO/IM, OCHOBH1 KOHIIEMIIIi;

- 3’sICYBaTH CTaH Ta CTPYKTYPY Cy4acHOI MCUXOJIOT1I;

- PO3KPUTH MPOIIEC EBOJIIOLIMHOTO CTAHOBJICHHS TICHUXIKHU
JIIO/TUHU,

- BUSIBUTH TICUXOJIOT14HI OCOOJIMBOCTI JIFOJIMHU, SIKI CIIPUSIIOTH il
YCHIIIHIN AISITBHOCTI;

- M1JBUIIUTH PIBEHb CBOEI IICUXOJIOTIYHOI KYJIbTYPH;

KommnereHTHOCTI Ta MpOrpaMHi pe3yibTATH HABYAHHA:

[Iporiec BUBYEHHS JUCHMIUIIHM CHPSMOBaHUM Ha (OpMyBaHHS
€JIEMEHTIB HaCTYITHUX KOMIIETEHTHOCTEM.

a) 3acanvrux (3K):

3K2. 3HaHHS Ta PO3yMIHHS MPEAMETHOI O0JacTi Ta PO3yMIHHSA
npodeciiiHOl AisITBHOCTI.

3K4. 31aTHICTh BUUTHUCS 1 OBOJIOIIBATH CYYaCHUMHU 3HAHHSIMH.

3K.12. 3gaTHiCTh aHANI3yBaTH BJIACHY JISJIBHICTH Ta 3aCTOCOBYBATH
METOJIM KOTHITHBHOI Ta €MOIINWHOI peryssiii BJIacHOI JisJIBHOCTI,
(13MYHOTO Ta MCUXIYHOTO CTaHY.

0) paxosux komnemenmruocmei cneyiarorocmi (CK):

CK1. 3patHicTh omepyBaTH KaTeroplajibHO-MIOHATIMHUM amnapaToM
TICUXOJIOT.

CK2. 3pmatHicTh 10 PETPOCHEKTHBHOTO aHaji3y BITUU3HSIHOTO Ta

3apyO1’KHOTO JTIOCBIy PO3YMIHHS IPUPOJM BUHUKHEHHS, PYHKIIIOHYBaHHS
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Ta PO3BUTKY IMCUXIYHUX SBUIII.

CK7. 3paTHICTh aHami3yBaTH Ta CHUCTEMaTHU3yBaTH OJIEpKaH1
pe3ynbTatH, GOPMYJIIOBaTH apryMEHTOBAaH1 BUCHOBKH Ta PEKOMEHIalII].

CK12. 3patHicTh 10  OCOOMCTICHOIO Ta  mpodeciiiHoro
CaMOBJIOCKOHAJICHHSI, HABUAHHS Ta CAMOPO3BUTKY.

IIporpamHi pe3yJibTaTH HABYAHHS:

[1P1. AHanizyBaTu Ta MOSICHIOBATH MCUX14YHI SIBUIIA, 1IEHTU(]IKYBaTH
MICUXOJIOT14H1 TPOOJIEeMH Ta MPOMOHYBATH IIJIAXU 1X PO3B’I3aHHS.

[1P2. Po3ymiTH 3aKOHOMIPHOCTI Ta OCOOJMBOCTI PO3BUTKY 1
(GYHKIIIOHYBaHHS MCUXIYHUX SIBUII] B KOHTEKCT1 PO eCiiiHUX 3aBaHb.

[1P3. 3niiicHioBaTH MOIIYK 1H(OpMAIl 3 Pi3HUX HKEpeN, y T. 4. 3
BUKOPUCTAHHAM  1H(POPMAIIHHO-KOMYHIKAIIMHUX  TEXHOJOTINA, IS
BUpIIEHHS MPOodeCciiiHuX 3aB/IaHb.

[IP10. ®opmymntoBaTH IyMKYy JIOTIYHO, JOCTYIHO, JUCKYTYBaTH,
oOCTOOBaTH  BJIACHY  TMO3UIII0, MOAU(]IKyBaTH  BHUCJIOBIIIOBAHHS
BIJIMIOBIJTHO J0 KYJIBTYPHUX OCOOJMBOCTEMN CITIBPO3MOBHHKA.

[1P13. B3aemopiat, BCTymaTu y KOMYHIKalil0, OyTH 3pO3yMLUINM,
TOJIEPAHTHO CTABUTHUCS J0 OCIO0, 10 MAaIOTh 1HII KYJbTYpPHI YU T€HJIEPHO-
BIKOB1 BIAMIHHOCTI.

[1P14. EdexTuBHO BUKOHYBATH PI3HI POJII Y KOMaHJl y MpOLECI
BUpILIEHHA ()axOBUX 3aBlaHb, Y TOMY YHCI1 JEMOHCTPYBAaTH JIJAEPChKi
SIKOCTI.

[TP15. BignoBiganbHO CTaBUTHUCS 110 npodeciitHoTro
CaMOBJIOCKOHAJICHHSI, HABUAHHS Ta CAMOPO3BUTKY.



SMICT CEMIHAPCBKO-ITPAKTUYHHUX 3AHATDH

Tema 1. IlcuxoJioris IK HAyKOBe 3HAHHA

1. Bu3sHaueHHA MCUXOJIOTII K HAYKH.
2. Micue mncuxonorii B CHCTeMI HayK. XapaKTepUCTHKAa OCHOBHUX
rajry3ei mcuxoJorii.
3. OOG’exT, mpeaMeT 1 3aBJaHHS CYy4acHO1 IICUXOJIOTTI.
4. OcCHOBHI BIIMIHHOCTI )KUTTEBUX 1 HAYKOBUX MCUXOJIOT1YHUX 3HAHb.
5.  Metonomnorisi, IPUHIIMIIN Ta METOIN Cy4acHOI IICUXOJIOTI].
6. XapakTepucTHKa €TaIliB PO3BUTKY MCUXOJIOTII IK HAYKH.
3as0arnHsA 01l BUKOHAHHA 8 AYOUMOopii
1. SIxi rayy3i MCUXOJOTii, HAa Bally AYMKY, HalOUIbII TICHO MOB’s3aHl 3
BaIlol MatOyTHHOIO MpodeciitHoo AisapHICTIO? BianoBias oOrpyHTYyHTE.
2. HaBenith npukiiaan GOpMyBaHHS KUTTEBUX TICUXOJIOTTYHUX 3HAHb.
3. Hemoumiku Ta repeBaru METO/IIB CIIOCTEPEIKESHHSI Ta €KCIIEPUMEHTY.

Pexomenoosana nimepamypa

1) Bapiit M. 1. 3aransna ncuxonoris: IMigpyuruk. K.: ITYJI, 2009. 1007 c.

2) Jlypus A. P. Jlekuuu no o6mieid ncuxomnoruu. CII6.: TTutep, 2006. 320 c.

3) MakmakoB A. I'. O6mas ncuxonorus CII10.: [Tutep, 2008. 593 c.

4) Maxkcumenko C. JI. 3arampHa ncuxosoris: Hadu. mocionmk. K.: Llentp

HaBYaJIbHOI JiiTepatypu, 2008. 272 c.

Tema 2. Po3BUTOK NCUXiKU TBAPHUH I JIOAUHUA
1.  TloHsTTS mpo MCHUXIKY Ta i1 OCHOBHI (DYHKIIII.
2. BuHMKHEHHS 1 e€TanmuM pO3BUTKY TMCUXIKM B (Qiaorenesl (BiA
HAWMPOCTIMNX TBAPUH JO JIFOJUHH).
3. MarepianbHuii cybctpar mncuxikd. bymoBa Ta (yHKIi HEpBOBOI
CHCTEMH JIIOAUHU.
4, IlepenymoBM BHHUKHEHHS JIOJICBKOI CBiJOMOCTI Ta il iCTOpUYHMI
PO3BUTOK.
5. BigMiHHOCTI TICHMXiKM TBapWH 1 TICHUXIKM JIIOJWHU. [HCTUHKT Ta
HaBYaHHS.
6. PoO3BUTOK NIICHUXIKH B OHTOI'CHE3I.
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3ae0anns 0na 6UKOHAHHSA 8 AYOUMOpIi
1. Sk BU aymaete, 110 COPUYUHSE crieUpIYHUI PO3BUTOK MCUXIKU TaK
3BAHUX «IITCU-MayTIi»?
2. Uwu € y TBapuH CBIIOMICTh? APryMEHTYHUTE CBOIO BIJAIOBI/Ib.
3. IlpoananizyiitTe mpukiIaay MOBEIIHKN TBAPUH Ta HA3BITh XapaKTEepHI
ix ocobmuBocTi. 3p00iTH BUCHOBOK IPO OCOOJMBOCTI OCHOBHUX O3HaK
IHCTUHKTY.
a) bararopa3zoBo y iHKyOaTtopax BUBOJMJIM NUKHX nTaxiB. LIl mTaxu B
TY4YHUX 00CTaBMHAX OyAyBaju THI3/A TaK, SIK 3a3BUYAil OyJaylOTh NTaxu
JTAHOTO BUJTY.
6) He Bci kimkm JOBIATH MHUINEH, XO04Ya ISl PEAKIliS BBAXKAETHCS
IHCTUHKTHBHOIO. 3’CyBajiocs, IO KOWIEHATa Mepe] THUM, [K MoYaTh
MTOJTIOBATH HA MUIIICH, IOBUHHI MTO0AYUTH, K II€ POOIATH JOPOCII KIIIKH;
KOIIICHATA, 0 3POCTal0Th Pa3oM 3 MHIIAMH, PIIKO CTAlOTh BOUBIISIMU
MMUILIEH.
B) Pulu miHaropu BiIKJIQJarOTh 1Kpy Ha MEXi BLJIMBY. SIKIIO Bojda
BIJICTYIIA€ Ta OTOJIIOE KYIKY 1KpH, TO MOXHa MOOAYUTH SIK CaMellb, LIO0
OXOpOHSIE 1KpY Yac BIJ 4acy IOJUBA€ ii 3 poTa BOJIOK, II0O BOHA HE
nepecoxJia.

Pexomenoosana nimepamypa

1) Bapiit M.J. 3aransna ncuxonoris: Higpyanuk. K.: ITVJI, 2009. 1007 c.

2) MaknakoB A.I'. O6mas ncuxosorus CII6.: [Turep, 2008. 593 c.

3) Makcumenko C.JI. 3arampHa mcuxosoris : HaBd. mocionmk. K.: IleHTp
HaB4YaJIbHOI JliTepatypu, 2008. 272 c.

4) HypxoBa B. B. OO0mas mncuxoyorusi: y4eOHHK JUIs BY30B. 3-€ W3,
nepepad. u pomn. M.: M3natensctBo FOpaiit, 2013. 604 c.

5) Ilapruko T.b. 3arajbpHa MCHXOJIOTIS: MiAPYY. JJIS CTY/A. BHII. HAaBY. 3aKIL.

K.: Bunapanunii lim «Ia FOpey, 2008. 416 c.



Tema 3. IcTopis pO3BUTKY NCHUXOJIOTIYHOI0 3HAHHA | OCHOBHI
HANPAMKHU B IICUXOJIOTII

1.  Hocnimxenus B. Bynara — nepiini Kpokyu HayKOBOT'O MICUXOJIOTTYHOTO
3HAHHS.
2.  bixeBiopusM sk Hayka rpo noseaiHky (k. Yorcon, E. Topuaaiik).
3. IlcuxoaHnami3 sSK BYEHHS, IO JOCIIDKYE€ HECBiAOME Ta HWOrO
B3a€MO3B’ 30K 13 CBijoMuM y Ticuximi jroguam (3. @peria, A. Anmep,
K. T IOnr).
4., T emITaIbTICUXOJOTISI K  Tediss B  HAYKOBIM  MCHUXOJOTIil
(M. Beptreiimep, B. Kemnep, K. Kodbdka, K. JIein).
5. T'ymanictmuynuii Hanpsim B ncuxosiorii (I'. Ommopt, K. Pomxepc,
A. Macnoy).
6. KynwsrypHo-ictopuuna teopis JI. C. Burorcekoro. Buenus mpo
misuieHICTE A. H. JleoHThEBA.

3asoanms 0 BUKOHAHHS 8 AYOUMOpPIi
1. Yomy, Ha Bamly JIyMKY, MCHUXOaHaJli3 € HAaWOUIbII MOMYJSPHOIO
TEUI€I0 TICUXOJIOT1i?

2.  SIxa pi3HULS B PO3yMiHHI OCOOMCTOCTI JIIOJJMHU y TICUXOAHaNI31 Ta y
T'YMaHICTUYHIN ICUXOJIOT1i?

Pexomenoosana nimepamypa

1) Bapiit M. 1. 3aransna ncuxonorist: ITigpyuruk. K.: ITYJI, 2009. 1007 c.

2) XKnman A. H. Hcropus ICHUXOJOTMM OT AaHTUYHOCTH JO HAIIUX JHEH
VY4eOHuk /Ui By30B. 5-€¢ u3[l., nepepad. u gomn. M.: Akanemuyeckuit [lpoekt, 2004.
576 c.

3) Mapuunkosckasi, T. . HMcropus ncuxonorum YdeOHOe mocodue M.:
Axanemus, 2007. 538 c.

4) M’sacoig Il. A. 3arampHa IcHUXOJoris : HaB4. nociOHuk. Kwuis.: Buima

mkoJia, 2000. 480 c.



Tema 4. IlizHaBaIbHI NCUXIYHI IPOLECH: BIIYYTTH, CHPUHHATTH,
yBara

1. TloHarTs npo BIAUYTTSA, HOro xapaktepuctuka.. PDizioyoriuyHe
mArpyHTa BiauyTTiB. Kriacudikaiiss Ta pi3HOBUIM BITUYYTTIB. 3arajibHi
BJIACTUBOCTI T 3aKOHOMIPHOCTI BITUYTTIB.
2. lTloHATTS OpoO CHOPUKHSTTS, WOTO OCHOBHI BHUIM Ta BJIACTHUBOCTI.
3aKOHU Ta 1110311 CIIPUHAHATTSL.
3. TlopiBHsuibHUI aHaI3 (Pi310JIOTTYHUX OCHOB CIIPUMHSATTS 1 BITUYTTA.
4.,  Vpara, i1 OCHOBHI BHH, BIACTUBOCTI Ta iX PO3BUTOK. B3aeM03B’ 530K
yBaru Ta cBiioMocTi. Di3iojoriyHi MexaHi3MH yBaru 1 OPI€EHTOBHUUN
pedekc. [IpuaIUT TOMIHAHTHA Y XTOMCBHKOTO.

3as0anHns 0151 BUKOHAHHS 8 AYOUMOPIL
1.  JloBenith 010J0T1YHY 3HAYUMICTh CEHCOPHOT afamnTaIri.
2. Illo cmiabHOTO B SIBHIAX CEHCUOLII3aIlli, KOMIIEHCAI[Il Ta CHHECTEe31i?
3. UYu wmae MuHyIuMW JOCBIJ BIUIMB Ha CHpUUHATTA? Biamosigs
OOTpyHTYMTE.

Camocmitina oomawirHs poboma
[lepernsupre GinbM «Ym MoxkHa BipuTH cBOiM ouam?/ IS Seeing

Believing?» 2010 Bix BBC. Ilicis meperiisgy OnumiiTh 3arajibHi BpaKeHHS
Ta JaiTe BIAMOBIIL HA 3aITUTAHHS:
e  Skuil eKCIepuMEHT Crog00aBcs HAUOLIbIIE 1 YoMy ?
o [Ilo HOBOTO BM Mi3HAIKCS MIPO COPUNUHSITTA?
e  UuM ui 3HaHHS MOXKYTh OyTH KOPUCHUMH JIJI BalIO1 CHEialbHOCTI?
OO6csr poboT — 10 OHI€T cTOpiHKKH A4.

Pexomenoosana nimepamypa

1)  Bapiii M. 1. 3aransna ncuxooris: Higpyunuk. K.: ITVJI, 2009. 1007 c.

2)  Maknakos A. I'. O6mras ncuxosorus CI10.: ITurep, 2008. 593 c.

3) M’scoig Il. A. 3arampHa 1icuxoJioris: HaBu. moclOHWK. Kuis.: Bumia
mkoJja, 2000.480 c.

4) [Taptuxo T. b. 3aranpHa mcuxosoris: MiApPyd. Uil CTYJ. BHUII. HaBY.
3aki. K.: BugaBamuwmii Jlim «Ia FOpe», 2008. 416 c.

5)  Pyounmreiin C. JI. OcHoBbl o6meii ncuxonorun. CII6: TTutep, 2002,

720 c.



Tema 5. IlizHaBaIbHI ICUXIYHI POLECH: TAM’ATh, YABA, MUCJICHHHA
1.  TloHsATTS mpo mam’siTh. 3arajibHa XapakTEPUCTUKA MPOIECIB MaM ATi.
Knacudikaiiss okpeMux BHUIIB TaM’sTi: 3a XapakTepoM MCUXIYHOT
aKTUBHOCTI, IO XapaKTepy LUIeH AisIIbHOCTI, 0 TPUBAJIOCTI 3aKPITICHHS 1
30epeKeHHs MaTepiaiy.

2.  OcCHOBHI PI3HOBHAM 3amam’ SITOBYBaHHS Ta iX XapaKTEepUCTHUKA.
[ToHATTS PO MHEMIYHY JiSTIbHICTD.
3. BinrBopeHHss Ta #oro OCHOBHI pi3HOBUAU. OCHOBHI (Qopmu
3a0yBaHHsI Ta HOTO MPUYKHH.
4. Tlouarrs npo ysABy Ta 1i pi3HOBHAM. 3B’SI30K YSBU 3 00’ €KTHUBHOI
nivicuicTio. [Ipouec cTBOpeHHs 00pa3iB ysiBU Ta 1i MEXaHI3MU. 3HAYEHHS
ySIBU JIJI1 OCOOMCTOCTI Ta TBOPYOCTI.
5. Tlowsarrs npo wmwucneHHs. Omepaiii, GopMu 1 BUIA MHCICHHS.
PizHoBuau mucnenss. [Iporiec po3B’si3aHHs 3aBAaHb.

3asoanms 0 BUKOHAHHS 8 AYOUMOpPIi
1.  SIxi roj0BHI YMOBH IIPOJAYKTHBHOTO 3aramM’ ITOBYBaHHs?
2. PoskpuiiTe 3HaYeHHS JUBEPIEHTHOTO MHUCJEHHA Yy  Ballii
npodeciitHIi TisITBHOCTI.
3. UYwum xopucHE AJis JTIOAUHHU 3a0yBaHHS?

Pexomenoosana nimepamypa

1) Bapiii M. I1. 3aransna ncuxonoris: Migpyunuk. K.: ITVJI, 2009. 1007 c.

2)  MaknakoB A. I'. O6mas ncuxosorus CII6.: [Turep, 2008. 593 c.

3) M’sacoin II. A. 3arampHa ncuxoJsoria: HaBy. mociOHumk. Kwuis.: Bumna
mkoJja, 2000.480 c.

4)  Tlaptuko T. B. 3arampHa TNCUXOJIOTIS: MIPYdY. JJISL CTYI. BHUII. HaBY.
3aki. K.: BugaBamuwmii Jlim «Ia FOpe», 2008. 416 c.

5)  PyOunmreiin C. JI. OcHoBbl obmier nicuxomoruu. CI16: TTurep, 2002.

720 c.
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Tema 6. IIcuxoJiorist ocoducrocti. OcCoOUCTICTD AK CYD’€KT MIAJIBHOCTI
1. TIlomsarrs ocobOuctocti B ncuxojiorii. CHIBBIAHOIIEHHS IIOHATH
«IHIUBII», «CYO’€KT», «OCOOMCTICTBY 1 «IHAUBIAyalbHICTh». bionoriude i
coliajabHE B OCOOMCTOCTI.
2. TeopernuHi HampsiIMU BHUBYEHHS OCOOMCTOCTI: TICUXOJUHAMIYHI,
0ixeBiopajbHi, TYMaHICTAYHI, TUCTIO3UIIIHI, TISUTHHICHI.
3.  Crpykrypa ocobucrocti. Comiamizaris ocoouctocti. CEHCUTHBHI Ta
KPUTUYHI TIEP10]I1 PO3BUTKY OCOOUCTOCTI.
4.  CamocCBIIOMICTh. «SI-KOHIEMIIs» Ta 1i KOMIOHEHTU: KOTHITHBHUM,
E€MOILIIMHO-OIIHKOBHI, NOBeIIHKOBHH. (CaMOOIlIHKa OCOOMCTOCTI Ta Ii
Buau. CaMorioBara Ta piBeHb JOMaraHb JIOAUHH.
5. BuunHKOBa aKTHUBHICTH OCOOMCTOCTI Ta ii BUJIH.
6. JisnapHICTH 5K (haKTOp PO3BUTKY 1HIMBIAA 1 CTAHOBJICHHSI JIFOJCHKOI
OCOOMCTOCTI Ta IHAUBIAyaJbHOCTI. Buaum MIOACHKOI  JISJIBHOCTI.
JIAIBHICTD K TMCUX0(]i1310JI0TTYHUN MPOIIEeC: MCUXIYHI MPOLECH Ta JTOCBIT
JTIOUHY (3HAHHS, YMIHHS, HABUYKH).

3as0anHts 0151 BUKOHAHHSA 8 AYOUMOPIL
1. SIka camoOIllHKa, Ha Ball IOIJISAJ, € HAWOUIbII BIJIIOBIJIHOK IS
YCIIIIHOTO BUKOHAHHS JAISTIBHOCTI?
2. IlpoanamizyiiTe BUIU JIOJICHKOI MISUIBHOCTI Y 3B’SI3KY 3 PO3BUTKOM
OCOOHCTOCTI.

Pexomenoosana nimepamypa

1) Bapiit M. 1. 3aransna neuxoxoris: IMigpyunuk. K.: ITYJL, 2009. 1007 c.

2)  Maknakos A. I'. O6rmas ncuxosorus CIT10.: TTurep, 2008. 593 c.

3) M’scoig Il. A. 3arampHa 1icuxoJioris: HaBd. moclOHuWK. Kuis.: Buma
mkosta, 2000. 480 c.

4) [Taptuxo T. b. 3aranpHa mcuxoJoris: MiApPyd. Uil CTYJ. BHUIL. HaBY.
3aky. K.: BugaBauuwmii Jlim «Iun FOpe», 2008. 416 c.

5)  Pyo6unmreiin C. JI. OcHoBbl oOmier ncuxonoruu. CII6: ITurep, 2002.
720 c.

6)  Turapenko T. M. CydacHa nicuxoJjorist ocooucrocti: HaBu. mocionu. 2-¢

Bua. K.: Kapasena, 2013. 372 c.
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Tema 7. EMouiiiHo-BoIbOBa cdepa ocoducTocTi

1.  TloHATTS mMpo eMOoIlii Ta MOYyTTs, iXHI BUJIM, BJIACTUBOCTI T4 OCHOBHI
byHKIIII.
2.  IlcuxoJoriyHi TeOpii €eMOIIH.
3. Bumi mouyTtTts (MOpanibHi, €CTETUYHI, IHTENEKTYallbH1) SIK 0COOJIUBa
(dbopma nepekBaHb.
4.  Bous sk mpoI1iec CBIIOMOTO PETYJIIOBAaHHS MOBEIIHKU.
5. OCHOBHI IICUXOJIOT14HI TEOPil BOJI.
6. 3arajbpHa XapakTepUCTHKa BOJIHOBUX Mil. CTPYKTypa BOJIbOBOI Iii.
/. TlcuxonoriyHi MexaHi3MU BOJIbOBOI PEryJisillli Ta BOJBOBI SIKOCTI
0COOHUCTOCTI.

3as0anHts 0151 BUKOHAHHSA 8 AYOUMOPIL
1. 3ampomnonyiiTe 171€1 Ha TEMY MOKPAILIEHHS BOJIbOBUX 3YCHUJIb.
2.  Emorii B XUTTI HaM J0MOMararTh 4u 3aBakatoTb? OOIpYHTYHTE
BI/IITIOB1/b.
3. JSxi o0’exkTUBHI Ta Cy0’€KTMBHI YMHHUKM MOXYTh BWJIMBATH Ha
HacTpiit? SIkumu € roioBHI 03HAKH adeKTy?

Pexomenoosana nimepamypa

1)  Bapiii M. 1. 3aransna neuxoxorist: IMigpyunuk. K.: ITYJL, 2009. 1007 c.

2)  Wimeun E. I1. [lcuxonorus Bomu. 2-¢ u3n. CIIb.: [Turep, 2009 368 c.

3)  Wawun E. I1. Omouuu u yyscta. CI10: [Tutep, 2001. 752 c.

4)  MaxknakoB A. I'. O6mas ricuxosorus CII6.: ITutep, 2008. 593 c.

5) Ilapruko T. b. 3arambHa NCHXOJIOTIS: MiAPYY. JUIS CTYA. BHII. HABY.
3aki. K.: BugaBauuwmii Jlim «Ia FOpey, 2008. 416 c.

6)  Pyounmreitn C. JI. OcHoBbl o0meli ncuxonorun. CII6: ITutep, 2002.

720 c.

Tema 8. IHauBiAyaJJbHO-IICUXO0JIOTIYHI 0CO0JIMBOCTI 0COOMCTOCTI
1. IcTopiss BUBYEHHS THUIOJOTIYHUX OCOOJMBOCTEH OCOOUCTOCTI.
['ymopaibHi, MopdoorivHi, ncuxo(dizioaorivHi, MCUXIATPHUYHI,
COIIAJIbHO-OCOOHMCTICHI TEOPii.
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2.  TemmepaMeHT: MOHSATTS, BIACTUBOCTI 1 OCHOBHI THUII TEMIIEPAMEHTY.
BB TemMnepaMeHTy Ha AiSUIbHICTD JTIOJIUHMU.
3.  Tlonstrtsa npo xapaktep. YuHHUKH (OPMYBaHHS XapakTepy.
4.  Twunonoris xapakrepiB 3a K. Jleonrapaom, A. E. JIuuko.
5. 3mi06HOCTI 0COOMCTOCTI: MOHATTS, BUJIU, CTPYKTYpa 1 iX PO3BUTOK.
3aeoanns 051 BUKOHAHHS 8 AYOUMOopii
1. HaBemiTb OCHOBHI apryMEHTH MPUXUIBHUKIB BPOJIKEHOTO Ta
HaOyTOro xapakTepy 3J10HOCTEi.
2. UYm € 3B’s130Kk MK (hOpMYBaHHSIM XapakTepy Ta TEMIIEPAMEHTOM?
SIk110 TaK, TO AKUL?
3. SIxi BIKOB1 OCOOIMBOCTI IPOSIBY TEMIIEPAMEHTY?
Pexomenoosana nimepamypa
1)  Bapiiit M. 1. 3aranshna neuxoxoris: IMigpyuruk. K.: ITYJL, 2009. 1007 c.
2)  Hpyxwunun B. H. Icuxomorust obmux crmocodonocrend. 3-¢ u3m. CIIG.:
2007. 368 c.
3)  Jleonrapa K. AkuentyupoBanbie quuHocTd. K.: Bhima mkona, 1989.
375 c.
4)  MaxknakoB A. I'. O6mas ricuxosorus CII6.: ITutep, 2008. 593 c.
5) Ilapruko T. b. 3arampbHa nCHXOJIOTIS: MiAPYY. JUIS CTYA. BUII. HABY.
3axi. K.: BunaBaunuuii Jlim «In FOpey, 2008. 416 c.
6)  Pyounmreitn C. JI. OcHoBbl o0meli ncuxonorun. CII6: ITutep, 2002.

720 c.

Tema 9. MoBa i ciiJIkyBaHHSH

[TousarTs mpo MOBY Ta ii PyHKIIII.

@d1310JI0T1YHI MEXAHI3MH MOBHOI A1SUTBHOCTI.

CrpykTypa, PyHKIIT Ta BUAM CIILIIKYBaHHS.

[lcuxonoriyni miaxoau 10 GeHOMEHY CIIJIKYBaHHS 1 HOro CyTHOCTI.

ok W E

XapakTepucTrka QyHKI[IH 1 OCHOBHUX CTOPiH CIUJIKYBaHHSI.
a) KOMyHIKaTUBHA CTOPOHA CHUIKYBaHHS,
0) IHTepaKTUBHA CTOPOHA CHIJIKYBaHHSI,
B) NEPUENTUBHA CTOPOHA CIIIKYBaHHS.
13



3ae0anns 0na 6UKOHAHHSA 8 AYOUMOpIi

1. JlaliTe XapakKTEpUCTUKY OCHOBHMM HEBEpOaIbHUM 3aco0am
CIIJIKYBaHHS: KiHeCiKa, TaKeCciKa, MPOKCEMIKA.

2.  Ilepepaxyiite oCHOBHI (paKTOPH, 5Kl CIPUSIIOTh KOMYHIKAIIi1.

Pexomenoosana nimepamypa

1) Amnnpeesa I'. M. ConaiibHast ICUXOJIOTHS: YICOHHK JIJISl BBICIITUX YUICOHBIX
3aBelICHUM. S-€ u3., uctp. u gon. M.: Acnekr Ilpecc, 2003. 364 c.

2) Bapiit M. I1. 3aransHa ncuxomnoris: Higpyunuk. K.: ITYJI, 2009. 1007 c.

3) 3Bacexina JI. B., INactpuk T. B. OcHoBM ncuXoJioTii Ta MiX0COOOBE
CHUIKYBaHHA: HaBuajdbHUM mociOHuk s cryaeHTiB BH3. 2-e Bun. Kuis: BCB
«Menununay, 2018. 216 c.

4) Kosanenko A. b., Kopuer M. H. ComiansHa nicuxosoris. Kuis : ['eonpuHrT,
2006. 400 c.

5) Mockanenko B. B. Comiampna mncuxosoris: [linpyunuk. Kwuis: IlenTp

HaBYaJbHOI JiTepaTypH, 2005. 624 c.

Tema 10. MixxocoOHCTiCHI BITHOCUHM | KOHPJIIKTH

1.  Tlcuxomoris MDKOCOOMCTICHUX BIJHOCHH. ColliadbHa MepIeIIis.
MexaHi3mu 1 ePeKTH MIKOCOOUCTICHOTO CIPUMHSITTA.
2.  Koudumikr Ta #ioro ctpykrypa. [Ipobiema koHIIKTY y MCUXOJOTI
0COOHUCTOCTI.
3. MexaHi3Mu Ta cTajli pO3BUTKY Mi*KOCOOUCTICHOTO KOH(IIIKTY.
4.  CTuii NOBEAIHKH Y KOH(IIIKTI.
5. Cnocobu BupimeHHs KOH(IKTIB. [I[porHo3yBaHHs Ta OM’ AKIIEHHS
HACJIJIKIB KOH(DIIIKTY.
3as0anus 0151 BUKOHAHHSA 8 AYOUMOPIL
1)  [aiiTe XapaKTepUCTUKY OCOOJIMBOCTSIM BHYTPINTHLOCOOHCTICHUX Ta
M1)KOCOOUCTICHUX KOH(JIIIKTIB.
2) Y domy NpUYMHA BUHUKHCHHS KOMYHIKaTUBHUX Oap’epiB?
Pexomenoosana nimepamypa

1) Amnppeena I'. M. CornaiibHasi ICUXOJIOTHS: YI€OHHK JIJIsl BRICIIUX Y4eOHBIX

3aBelieHUM. 5-e u3., uctp. u gomn. M.: Acnekr IlIpecc, 2003. 364 c.
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2) Bapiit M. 1. 3aransia neuxomoris: Higpyunuk. K.: ITYJL, 2009. 1007 c.

3) 3Bacekxina JI. B., INactpuk T. B. OcHoBM mcuxoJiorii Ta MiX0C0OOBE
CIIJIKYBaHHS: HaBYAJIbHUN ToCiOHWK 1y ctyneHTiB BH3. 2-e Bun. Kuis: BCB
«Menmunmnaay, 2018. 216 c.

4) Kosanenko A. b., Kopuer M. H. ComiansHa nicuxosorist. Kuis : ['eonpuHrT,
2006. 400 c.

5) Makcumenko C. JI. 3arampHa ncuxosioris: HaBd. mocionmk. K.: Llentp
HaBYaJIbHOI JiiTepaTypu, 2008. 272 c.

6) Mockanenko B. B. ComiampHa mncuxosoris: [ligpyunuk. Kui: LlenTtp

HaB4YaJIbHOI JliTeparypu, 2005. 624 c.

Tema 11. IIcuxoJioris coniajbHOI TPynu

1.  Tloudarts 1 BuaAM Manux rpymn. KonekTus sk Mana rpymna.
2. OCHOBHI KOMIIOHEHTH MI)KOCOOMCTICHUX BIJHOCHMH 1 IIPOIIECIB
TPYIIN.
3. JlimepcTBO 1 KepiBHULTBO Ipymnor0. CTHIi Ta METOY KEPIBHUIITBA.
4.  Tlcuxonoris B3aeMo/ii COlIaJbHUX TPYII.
5.  IlcuxoJiorig BeIUKUX COLIaIbHUX TPYM 1 pyXIB.

3as0anHns 0151 BUKOHAHHS 8 AYOUMOpIi
1)  Bin sxux GakTopiB 3aJeKHUTh ICUXOJIOTTYHHNA KIIIMAT Y KOJICKTHBI?
2) Sk cTWiIb YUpaBIiHHA MOXE BIUIMBAaTH Ha €(PEKTHBHICTH pOOOTH
KOJICKTUBY ?
3) Skuit cTUIL KEPIBHUIITBA BU BBAXKAETE HAWKPAIIUM Yy CYyYaCHHUX
yMoBax?

Camocmiina oomawins poboma

[lepernsupre ¢GineM «f Ta 1HmI» 1971 poky. Ilicas mepernsmy
OTUIIIITh 3arajibHI BpaKE€HHS Ta JaiiTe BiAMOBIIb HAa 3alTUTAHHS:

e SIxuil eKCIepUMEHT cro100aBCsl HailOIbIIE 1 YHOMY?

e [Ilo HOBOrO BM Ai3HAIKCS 1O BILUIMB I'PYIH HA JIIOJIUHY?

e Yu cTukanucs BU 3 MNOAIOHMMHU TICUXOJIOTIYHUMH MPOSIBAMU Y
CBOEMY JKHUTTI?
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e YuMm 111 3HAHHA MOXYTh OYyTH KOPHCHHMH JJIS Bamioi
CIeIiaabHOCT1?
OOcsr poOOTH — 10 OJIHIET CTOPIHKU A4.

Pexomenoosana nimepamypa
1) Amngpeepa I'. M. CornaiibHasi ICUXOJIOTHS: YI€OHHK JIJIsl BBICIIUX Y4eOHBIX

3aBelICHUM. S-€ u3., uctp. u gon. M.: Acnekr IlIpecc, 2003. 364 c.

2) Bapiit M. 1. 3aransna ncuxomnoris: Hinpyuruk. K.: ITYJI, 2009. 1007 c.

3) I'pummna H. B. Ilcuxonorus kouduukra. 2-¢ u3z. CII16.: [Turep, 2008. 544 c.

4) 3acexina JI. B., ITactpuxk T. B. OcHOBH IcHXO0JOTii Ta MIiXKOCOOOBE
CIIUJIKYBaHHS: HaBYaJIbHUN TOCIOHUK 1y ctyneHTiB BH3. 2-e Bun. Kuis: BCB
«Menumunaay, 2018. 216 c.

5) Kosanenko A. b., Kopaes M. H. Comianpna ricuxosnoris. Kuis : ['eonpunT,
2006. 400 c.

6) Makcumenko C. JI. 3arampHa nicuxosioris: HaBdu. mociOnuk. K.: Llentp
HaB4YaJIbHOI JliTepatypu, 2008. 272 c.

7) Mockanenko B. B. Cormianbaa ncuxosnoris: Iligpyunuk. Kuis: Llentp

HaB4YaJIbHOI JliTeparypu, 2005. 624 c.
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TEMMU IHAUBIAYAJIBHUX POBIT

1. OcHOBHI BJaCTUBOCTI CHPUMHATTS B JOCHIDKCHHSX TElITalbT-

CUXOJIOTIB.

2. BigMiHHOCTI B pO3yMiHHI OCOOHMCTOCTI JIOAWMHH B TICHXOaHaJi31 Ta

I'YMaHICTUYHIN TICUXOJIOTI].

~No Ok

HaBuuky Ta 1HTENEKT TBAPHUH.

CHU Ta X TOXOJIPKEHHS: PO3TJIIA]l PI3HUX MICUXOJOTTYHUX M1IXO0/IB.
EMormiiianii 1HTENEKT Ta EMOILIAHA KOMIIETEHTHICTb.

3HavyeHHs HeBepOabHUX 3aC0O01IB Y CMIIKYBaHHI.

[TOHATTST KOMYHIKATMBHOI KOMIIETEHTHOCTI Ta 1i POJIb JJis1 Bamloi

mpodecii.
8. CouiasbHi YCTaHOBKH, CTEPEOTUIH 1 3a0000HM 0OCOOUCTOCTI.
9. Crparerii Ta HacIiIKH KOHMIIKTHOT B3aEMO/III.

10.

KondopmizaM Ta rpynoBuid THCK SK (PAKTOPU 3JIOYMHHOCTI ¥y

M1JJIITKOBOMY CEPEIOBUIIII.

11,
12.
13.
14,
15.
16.
17,
18.

KiHKM-HayKOBIIi B 1CTOP1l ICUXOJIOTII.

Cy0’exTrBHI 1 00’ €KTUBHI YMOBU PO3BUTKY OCOOHCTOCTI.
CnpuitMaHHS TPOCTOPY 1 Yacy.

ColianbHO-TICUXO0JIOT14HI IETEPMIHAHTH 3I0POB’ S OCOOUCTOCTI.
[IcuxonoriyHi 0cOOIMBOCTI MPOSIBIB PI3HOMAHITHUX 3a7€KHOCTEH.
Ctpec Ta MeTOAU MOA0JIAaHHS OTO HEraTUBHOTO BILIUBY.
S-KOoHIIENIIIS SIK COILiaTbHO-TICUXOJIOTTYHUN (DEHOMEH.

CropuiiMaHHS PEKJIaMHOTO TMOBIIOMIICHHA. [ICHXOJIOTIYHI acIleKTH

BIUIUBY PEKJIAMH Ha OCOOUCTICTb.

19.
20.

Pednekcis sk YUHHUK PETyJIsiii MOBEIIHKH JIIOIMHHU.
Tema 3a BUOOpOM CTyJIeHTa, SIKY 3aTBEPIPKEHO BUKJIaIa4ueM.

MeToau4Hi BKa3iBKH 10 BUKOHAHHS IHAMBIYaJbHOI POOOTH
OdopmiieHHs Ta CTPYKTYpa 1HAUBITYaTbHOI pOOOTH:
Po6oTa Ha/iaeThCsi B PyKOMMCHOMY UM APYKOBaHOMY BapiaHTi. OOcsr

pob6otu Bix 5 10 10 cTopinok A4.
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dopmat cropiHok: mois 3BuYaiHi; mpudTt Times New Roman,
14 xernpb; MiXKpsAaAKOBUM 1HTEpBaN 1,5; iHTepBan nepex / micis — 0; BIACTYI
nepuioro psjaka 1,25. BupiBHIOBaHHS TEKCTY MO IIUPUHI.

Ha mnepuriii cTOpiHIII BKa3ye€TbCsl Ha3Ba HABYAJIBHOI'O 3aKIany,
dakynpreTy; Kadeapu; MNpeaMeTy, 3 SKOro HamucaHa IHJIWBIAyallbHA
poboTa; Kypc, TpyIia; Ipi3Buile, iM's 1 1o 0aTbKOBI CTY/ICHTA.

B po6oTi mae OyTu 1oHaiiMeHIle TpU MOCHJIAHHS HAa HAYKOB1 pOOOTH
nmo temi. OOOB’S3KOBUM NPOHYMEPOBAHUM CIMCOK TMEPHIOKEPENT 1
MOCHJIaHHS Ha HMX Yy TeKcTi. IlocuiaHHsS B TEKCTI MUIIYThbCs K [1], me
urdpa — HOMEp NepIIoKEpesia y CIUCKY JITepaTypH.

Buau uuryBanHs:

1)  3Brazaxka. [Mpukman: s npoGiieMa mociipKyBagacs B HACTYITHUX
poboTax ... [1, 4, 6].

2) Ormsan. Kopotkuii mepekas pkeperna 3 IMOCHIAHHSAM B KiHIIL.
BerynHi cioBa Ha KIITaIT «ABTOp po3misiaae ..», «Y poOoTi aBTopa
MO>Ha OOAYUTH ...» 1 T. [I.

3) BiacHe nmrarta B Jjamnkax, IpsMe IUTYBaHHS aBTOpa. ABTOP
numie: «..» [3]. B mpoMmy Bumaaky 3a00pOHSEThCS OyIb-SKMM YHWHOM
3MIHIOBATH IIUTATY, IUTYBATH MOTPIOHO JOCIIIBHO.

Po6oTtH, sK1 MICTSTh IUIariaT He IPUIMaOThCS.

OO00B’s13K0B1 BUCHOBKH Y KiHIII POOOTH.

Ha ocTtaHHIi CTOpIHIII PYKONMKHCY CTaBUTHCS MHiANUC KOTro aBTOpa i
JaTa 3aKiH4EHHs poOOTH.

Kpumepii oyinrosanns inousioyanvroi pobomu.

®  BIJINOBIHICTB 3MICTY TeMi pOOOTH;

®  CaMOCTIHHICTh BUKOHaHHS POOOTH, BIJICYTHICTb ILIariary;

e  yMIHHA NiA10paTy HAyKOBY JITEpaTypy MO TeMmi;

®  mpocToTa Ta IHPOPMATUBHICTH BUKJIAJY;

o CTPYKTypHa OpraHi3oBaHICTh, JIOT1YHICTH 1 TpaMaTUYHA
MPaBUJILHICTD;

° BIJIMOBITHICTH BUMOTaM I110,10 0(hOPMIICHHS THCHhbMOBUX POOIT.
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IATAHHA J1JI51 CAMOIIEPEBIPKHA
1.  Jlo AKuX MCUXIYHUX SBHUI BIAHOCATHCS TaKl MPOSIBH IICUXIYHOI
TISUIBHOCTI  JIIOAWHM:  BIAYYTTS, CIPUUHATTSA, 3amaM’ STOBYBaHHS,
BIITBOPECHHS, ysIBa, MUCJICHHS, TIOTYTTSI, BOJIS?
a) IlcuxiuHi cTaHu.
0) Ilcuxiuni porecHu.
B) IlcuxiuHi BIacTUBOCTI.

2. B saxomy 3 HIKY€3a3HAYCHUX PSIKIB BCl MEpepaxoBaHl SBUIIA
BITHOCATHCS 10 IICUXIYHUX ?

a) IlouyTTs, KJIITHHA, yBara, MO30K, ITOBITPS, MOJIYM 5.

0) baxanss, COpUIHATTSA, IHCTUHKT, KOJIp, pyX, CBITJIO.

B)  Binuyrrs, iHTEpECH, ysBA, IyMKA, YBAXKHICTh, 3BUUKA.

r) T'onoc, 3110HOCTI, 3BYK, YysiBa, JIFOOOB.

3. Bxaxirts, y SKOMY pSAIKY BCl IEpepaxoBaHi SBUIIA € peIeKCaMHU:

a) BigoOpaxenHs y nm3epkaini, TiHb BiJ MpeaMeTa, BITYYTTS XOJOIY,
THCTHHKT caM030epeKCHHS.

0) binp, 31pUranHs, CIMHOBUIIJICHHS.

B) IIparHeHHs, IHCTUHKT CaMO30€PEKEHHSI, COH, BUIIAIIHHS BOJIOCCS.

4.  Slkuii noJapa3HUK HA3UBAETHCS YMOBHUM?

a) HalicunpHimmi 3 NOAPA3HUKIB, 110 JIFOTh B OJTHOYACHO.

0) Ilompa3Huk, sIKMil 3aKOHOMIPHO BUKJIMKA€E OPIEHTOBHY PEAKIIIIO.

B) IloapasHuk, IKUM CUTHAJII3y€ OpraHi3My Mpo HEOE3MEKY.

r) lloapa3Huk, sikuii HA0yBa€ CUTHAJIIBHOTO 3HAYEHHS MPU YMOBI MOTO
MOEHAHHS 3 0€3YMOBHUM MOPA3HUKOM.

5. 1o € ¢131070T1YHOI0 OCHOBOIO CB1JIOMOI MisIIbHOCTI JIFOAUHU?

a) besymoBHO pediieKTOpHA AISITBHICTS.

0) EnexTpuyHa akTMBHICTb OpPTaHI3MY.

B) Tpomizmu.

r) AHaJNITUKO-CMHTETUYHA  [ISUIbHICTh KOPU  BEJIUKUX  IIBKYJb
TOJIOBHOT'O MO3KY.

6. XapakTepHOI 0COOIMBICTIO JTaOOPATOPHOTO EKCIIEPUMEHTY € T€, 1110
(BUOEPITh MPABUIIBHY BIJAMOBIIb):

a) JlochmimkeHHS  MOPOBOJAUTBHCA 13  3aCTOCYBaHHSM  CIEIialIbHO1
anapaTypu, aje 0e3 BU3HaUEHOTO IJIaHy Ta 0€3 BTpy4YaHHs B X1J] MO/,

0) JocnigHuUK, HEe MOPYUIYIOYH MPUPOJHBOTO XOAY IOCHIIKYBaHUX
SABUI, MOPOBOJAUTH PpOOOTYy MUIECHPSIMOBAHO Ta OpraHi3oBaHo, 03
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CriemianbHUX 3aco0iB, a00 3 BHKOPHUCTAHHSAM amapaTypd 1 B IPOTOKOITI
¢ikcye TUTbKU (aKTH B TAKOMY BUTJISAII, SIK BOHU OYJIM BUSIBIICHI.

B) JloCHmiIHMK aKTUBHO BTPYYa€TbCs B XiJ MO, NPOBOAUTH POOOTI
IIJIECIIPSIMOBAHO 1 OPraHi3oBaHo 1 (ikcye (akTH B TaKOMYy BHIJISIL, B
SIKOMY BOHH BUSBJISIIOTHCS.

/.  SIxe 3 BUBHAUYE€Hb CAMOCBIJIOMOCTI € IPABUILHUM?

a) CaMOCBIJIOMICTb — II€ YCBIJIOMJICHHS JIFOJIMHOIO CBOiX SIKOCTEH 1
BJIACTUBOCTEM.

6) CamocBIIOMICTh — II€ YCBIJIOMJICHHS JIIOJUHOIO ceOe caMoi y CBOIX
BITHOIIICHHSX J0 30BHIIIHBOTO CBITY 1 JI0 1HIIUX JIOCH.

B) (CaMOCBIIOMICTh — 1I€ YCBIJOMJIEHHSI 00’€KTMBHOTO CBITY 1 CBOIX
BIJIHOILIEHb JI0 HBOTO.

r)  CaMOCBIJIOMICTh — II€ T€XK caMe, 1110 ¥ CB1JIOMICTb.

8.  BimuyTTs pyXiB OprasiB Tijia 3a0€3MEUy€EThHCA:
a) ExcrepopeuenTtopamu.

6) IHTepopenenTopamu.

B) IIpomnpiopenentopamu.

9.  SIke 3 HajmaHUX HMXKYE BU3HAYCHD aIMEPIEIIi € MPaBUILHUM?

a) Anmepueniis — 1€ HEraTUBHUN BIUIMB IOMNEPEAHBOTO JOCBIAY Ha
CIIPUNHATTSL.

0) Anmepuemniiisi — 1€ MO3UTUBHUN BIUIMB MOINEPEIHHOTO JOCBIIY Ha
CIIPUNHATTSL.

B) Amnmepueniiss — 1€ 3aJeKHICTh CHPUNUHATTA BiJ IMONEPEIHBOTO
JOCBITY JTIIOJIMHHU.

10. Slke 3 HaBenEHUX BH3HAYEHb MaM’ STl € HANOUIbII MPABUIBHUM Ta
MOBHUM?

a) Ilam’aTh — 11e 30€pekeHHs paHille OTPUMAHUX BPa’KEHb.

0) IlaM’aTb — 1€ TCHUXIYHUNA TMPOUEC BUKOPUCTAHHS paHIIIe
OTPUMAHOTO JIOCBIYy B TPAKTUYHIN ISUTBHOCTI.

B) Ilam’aTh — 1€ 3acHOBaHA Ha BIOYYTTSIX 1 COPUMHATTI 3110HICTH
JOIWHU 30aradyBaTH CBiil JOCBI/I.

r) Ilam’aTh — 1e 3A10HICTh HEPBOBOI CUCTEMU 3/100yBaTH, 30€epiraTu Ta
BIITBOPIOBATH JOCBI/I.

11. HaouHicTh, IUIICHICT, CTPYKTYPHICTh, KOHCTAHTHICTh, CB1JOMICTb,
ammeplenIlis, akTUBHICTh — OCHOBHI BJIACTUBOCTI:
a)  YsBJICHHS.
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06) BiguyTTs.
B) CrHpuiHATTA.
r) VYsBu.

12. MucieHHsIM Ha3UBAETHCS:

a) Ilpomec cTBOpeHHs ysBIEHb MPO MPEIMETH Ta ABHUINA 00 €KTHUBHOI
TIHACHOCTI.

0) Ilpouec BimoOpakeHHs JIOAUHOIO MPEIMETIB 00’ €KTUBHOI JIIMCHOCTI
B 1X 3B’sI3KaX.

B) OmocepeakoBaHe Mi3HAHHS JIACHOCTI, SIKE SBJISIE COOOI0 PO3KPUTTS
CYTHICHMX 3B’A3KIB 1 BiJHOIIEHb, IO ICHYIOTb MIiX NOpeAMETaMH Ta
SBUIIAMHU 00’ €EKTUBHOTO CBITY.

13. Xto mepmuM 3poOWB CcHpoOy BHU3HAYUTH THUIH TEMIIEPAMEHTY
Joeun?

a) Tl'inmokpar.

0) I. M. CeucHos.

B) L II ITaBnos.

r) K. . YmuHcbKHi.

14. Skomy Tumy TEeMIIEpaMEHTY BIJANOBIJA€ CUJIbHUI BpPIBHOBAXEHUU
PYXJIMBUM THIN?

a) duermatuk.

0) XoJepuk.

B) MenaHXoOJK.

r)  CaHrBiHIK.

15. Po3ymoBa jis — 11€:

a) bynp-gxa BioOpakanbHa MISUIBHICTH MO3KY .

0) i, sika HIKOJIM HE COIUPAETHCS HA YYTTEBUI JTIOCBIJ,.

B) Mis 3 o0’exktamu, BigoOpakeHMMH B o0Opa3ax, VSBICHHSIX Ta
HOHATTAX MPO HUX.

16. BwusnHaute HampsM TMCUXOJIOTI, TPEAMETOM AOCHIKEHHS SKOTO €
OCOOMCTICTD 1 iIHAUBIAYAJIbHICTD:

a) bixeBiopusm.

0) Ilcmxoanamis.

B) [emTanbTncuxoJioris.

r) ['ymanicTuyHa CUXOIOTIA.
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17,

Ake 3 mepepaxoBaHMX MOHATH HAWOUIBII MiAKPECTIOE O10JO0TTUHY

CYTb JIFOJIUHH?

a)
0)

r)

19.

IHMB1TyadbHICTD.
Cy0’€exT.

IauBi.
OcoOucTICTb.

3aCHOBHMKOM MEPIIIOI IICUXOJIOTTYHO1 Ja0opaTopii BUSIBUBCH:
Bebep.

dexHep.

['enbMroJibII.

Bynnar.

Omnepairis MUCIIEHHS, 3a JOTMOMOTOI0 SIKOi BiJIOyBa€Tbcsl MoOya0Ba

IIIJI0TO 3 aHAJIITUYHO JAHUX YacTOK, IIe:

a)
0)
B)
r)

20.

[TopiBHSIHHSL.
Y3arajabHEHHS.
Amnaiis.
Cunres.

HenpaBunbHe CIOTBOPEHE CIPUNHATTS IPeAMETY a0 SBUIIIA, 1110 JII€

B ,Z[aHI/Iﬁ MOMCHT Ha OpTraHH YyTTH, LC:

a)
0)
B)
r)

21,

Peminicriienmist
Anarnrarnus.
["amrormmuaris.
Imro3is.

OCHOBOMOJIOKHUK HAMpsAMY ICUXOJOTIi, 110 BBa)Xae€ 3a JKEPEIo

AKTUBHOCTI OCOOMCTOCTI HEYCB1IOMJTIOBAHI MOTATH 1 IHCTUHKTH:

a)
0)
B)
r)

22,

Opei.
YoTcoH.
CeueHos.
JIeBiH.

Bua TBopuoi ysBHM, TOB’SI3aHOI 3 YCBIJOMJICHHSIM Oa)XaHOTO

MaiOyTHHOTO, HA3UBAETHCS:

a)
0)
B)
r)

MapeHHsM.
Mpietro.
["amroruuariero.
danrasicro.
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23. Emomiiinuii nmpoiiec BUOYXOBOTO XapaKTepy, 10 MPOTIKaE OypXJIHUBO
Ta HECTPUMHO Ta Ja€ pO3PAIKY B MisiX, HE MIAJEIVIMX BOJbOBOMY
KOHTPOJIIO, IIe:

a) ®pycrparis.

6) Ctpec.

B)  Adexr.

r) Ilpuctpacts.

24. CBoepigHe TmTOE€MHAHHA 3710HOCTEH, sIKe 3a0e3meuye JIFOJIWHI
MO>KJIMBICTD YCIIIITHOTO BUKOHAHHS CKJIAAHOI AisUTbHOCTI, HA3UBAETHCA:

a) I'eHIAJIBHICTD.

0) 3agaTku.

B) OOmapoBaHICTb.

r) Tamanr.

25. Ha3BiTh BuIll OTpeOU B MOTHUBAIIIIHIN mipamial A. Macioy:
a) IloTpebu B Ge3meri.

0) dizionoriudi noTpedu.

B) IloTpebu B camoakTyaizaiii.

r) Ili3HaBasbHI NOTPEOU.

26. Yum BIAPI3HIIOTHCS MOHITTS TEMIIEPAMEHTY 1 XapakTepy?

a)  HiuuMm He BIIPI3ZHAIOTHCS.

0) TemmnepaMeHT omucye AMHAMIKY ICHXIKH, @ XapaKTep OCOOJMBOCTI
MOBEIHKH,

B) lle maiixke He 3B’s13aH1 TOHATTSL.

r)  XapakTep JIIOJAUHU HE 3MIHIOEThCS, HA BIAMIHY BiJl TEMIIEPAMEHTY.

27. Peakuia B KOHQIIKTI, SIKa BUPAXKAETHCS B YACTKOBOMY 3aJ0BOJICHHI
1HTEpEeCIB CTOPIH — 1IE:

a) Kommnpowmic.

0) CniBpoOITHUITBO.

B) CynepHHUIITBO.

r) Ilepekonanus.

28. bap’epu B CHiJIKyBaHHI 11€!

a) Ilepemkoau Ha NUISIXY 3aCBOEHHS 1H(pOpMAIIii.
0) Crparerii MOBEIIHKH.

B)  Tumnu B3aeMoii.

r) ®opma CHiaKyBaHHS.
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[lepmunii eTan CTAaHOBJICHHS HAYKH TICUXOJIOT1I:
Hayka npo nymry.

Hayka npo cB1JIOMICTb.

Hayxka npo noBeiHKy.

Hayka npo pyx.

HeBepOanbHa KOMyHIKallisl BAKOPHUCTOBYE:
Kecru.

[Tay3m.

[To3m.

Bci BianoBijl BipHi.
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K4 1o nuraunb

Ne [Turanns [IpaBunbHUM Ne [Turanns [IpaBunbHUM
BapiaHT BapiaHT
1 0 16 r
2 B 17 B
3 0 18 r
4 r 19 r
5 r 20 r
6 B 21 a
7 0 22 0
8 0 23 B
9 B 24 B
10 r 25 B
11 B 26 0
12 B 27 a
13 a 28 a
14 r 29 a
15 B 30 r
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Cnmcok Jgirepatypu 10 kypey «IlcuxoJiorisp

OcHoBHA
1. AnpapeeBa I'. M. ConuanbHas MCUXOJOTUS: YUEOHUK IS BBICIIMX y4EOHBIX
3aBelICHUM. S-€ u3., uctp. u gon. M.: Acnekr IlIpecc, 2003. 364 c.
2. Bapiit M. 1. 3aransna ncuxonorist: miapyunnk. K.: ITYJL, 2009. 1007 c.
3. BacsnoBuu I'. II. OcHoBu mcuxosorii : HaB4ambHHM mociOHUMK. K.:
[lenaroriuna nymka, 2012. 114 c.
4, ['pummna H. B. Ilcuxonorusa konduukra. 2-e uza. CII6.: ITutep, 2008. 544 c.
5. Hpyxunun B. H. Ilcuxonorust o6mux cmocoOnocrei. 3-e uzn. CII6 . @ 2007,
368 c.
6. Knan A. H. HcTopus ncuxoyioruv OT aHTUYHOCTH JI0 HAILIMX JTHEW : yYEOHUK
JUTSL BY30B. 5-¢ u3[l., nepepad. u gomn. M.: Akanemuueckuii [Ipoekt, 2004. 576 c.
7. 3acexina JI. B., Tlactpux T. B. OcHoBM mnicuxojiorii Ta Mixkoco0oBe
CIUJIKYBaHHA: HaBYaJIbHUN TOCIOHUK 15 ctyneHTiB BH3. 2-e Bun. Kuis: BCB
«Menumunaay, 2018. 216 c.
8. Wnwun E. I1. [lcuxomorus Bomu. 2-¢ u3a. CIIb.: ITutep, 2009. 368 c.
9. Wnwun E. I1. Omouuu u wysctBa. CII6: [Tutep, 2001. 752 c.
10. Kosanenko A. b., KopueB M. H. Comianbaa ncuxosnoris. Kui : I'eonpunr,
2006. 400 c.
11. Jleonrapa K. AkuentyupoBanbie tuanocTd. K.: Beima mkona, 1989. 375 c.
12. M’sacoin Il. A. 3aragbHa Icuxosoris: HaB4d. nmociOHuK. KuiB.: Buma mkoia,
2000. 480 c.
13.  MakmakoB A. I'. O6mas ncuxomnorus CII6.: ITutep, 2008. 593 c.
14. Maxkcumenko C. JI. 3arampHa ncuxosoris: Had. mociOHuk. K.: ILlentp
HaBuaJIbHOI JiTepaTypu, 2008. 272 c.
15. Mapmunkosckass T. JI. Wctopus mncuxonoruu YueOHoe mocodue M.:
Axanemus, 2007. 538 c.
16. Mockanenko B. B. Comianena mncuxonoris: Iligpyunuk. Kwuis: Ilentp

HaB4YaJIbHOI JliTeparypu, 2005. 624 c.
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17. Hypxonra B. B. O0mas ncuxonorust : y4eOHHUK TSl BY30B. 3-€ U31I., iepepad. u
non. M.: U3znarensctBo FOpaiit, 2013. 604 c.
18. Ilaptuko T. b. 3aranpHa NCUXOJIOTIS: MAPYY. JJIs CTYA. BUII. HaBY. 3aki. K.:
Bunapanumii [{im «Ia FOpe», 2008. 416 c.
[lo3HaBaTenbHbIE TICUXMYECKHE MPOIECChl. COCT. W oOml. pen. A. . Maknakosa.
Canxrt-IletepOypr : [Tutep, 2001. 480 c.
19. PyG6unmreiin C. JI. OcHoBsl o0mieit ncuxonorun. CII6 : I[Tutep, 2002. 720 c.
20. Twurapenko T. M. CydacHa ncuxoJoris 0COOMCTOCTI: HaBY. 1nocio. 2-e Bua. K.:
Kapagena, 2013. 372 c.
21. Spomesckuit M. I'. HMcTtopuss TCHXOJOTHMH OT AHTUYHOCTH JO CEpPEAUHBI
XX Beka : yuebHoe nmocobue M.: Akanemus, 1996. 416 c.

JlonomizkHa
1. AnanbeB b. T'. N30panHble nCuUXOJOTMYECKHE TPYyHIbl: B 2-Xx Tomax. M.:
ITemaroruka, 1980. T.1. 230 c.
2. AnanweB b. I'. M30panHble mncuxosnoruueckue Tpynabl. B 2-x tomax. M.:
Ilemaroruka, 1980. T. 2. 287 c.
3. Angpuenko E. B. ComuanbHas ncuxofiorusi: y4e0. mocoOue ajisi CTY.I. BBICIIL
nien. yue0. 3aBenenuil. [lon pen. B. A. Cnacrenuna. M.: U1 «Akanemusi», 2002. 264 c.
4, AnnynoB A. f., ununoB A. W. Kondaukronorus: yueOHUK 11 By30B. M.:
KOHUTH, 2000. 551 c.
5. Breirorckumii JI. C. CoOpanue counHenmii: B 6 1. / 1. pen. A. B. 3amoposxerr.
Mocksa: Ilenaroruka, 1982-1984.
6. ['unnenpetitep 0. b. Beenenune B o6uryro ncuxonoruto. Kypc nexumit. M.:
«HePo», mpu yuactun uznarenscrba «fOpaiit», 2002. 336 c.
1. Hpo3nenko K. C. 3aranbHa ncuxoJiorisi B TaOJUISIX 1 CXeMax: HaB4. MOCIOHUK.
K.: BJI «IIpodecionan», 2004. 304 c.
8. HytkeBuu T. B. 3aranpHa mncuxosoris. TeopeTWuHUN Kypc: HaBUYaJIbHUUN

nocionuk. Kuis: [lentp HaBuanbHOi JiTeparypu, 2019. 388 c.
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9. Kupunenko B. T'., Jlonmymanceka H. K., Ilcuxomoris : wmeTtoguuHi
pekoMeHpaIlii 3 BUBYEHHS aucHuILiiak g cryneHtiB KHITY HemcuxomorigHux
creniajJbHOCTeH: MeTonnunuii nocionuk. K. : Bua-so, 2014. 76 c.

10. Kwupunenko T. C. [Icuxomorisi: eMorriiina cdepa 0coOMCTOCTI: HaBY. TTOCIOHHUK.
Kwuis: JIn61ae, 2007. 256 c.

11. Kossipes I'. U. BBenenue B koHpukTOMOTHIO: yueOHOE mocobue. M.: Biamoc,
1999.

12. Kopnemnyc X. Bemurpars MoxeT kaxasii. Kak paspemars KOHGIUKTBL M. :
Crpunrep, 1992. 212 c.

13.  Kpwuuesckuii P. JI., JlyboBckas E. M. ConnanbHasi ICUXOJIOTHS MaJOW TPYTIIIHL:
yaeOHoe mocooue /st By30B . M.: Acnekr [Ipecc, 2001. 318 c.

14.  Kpeiceko B. I'. Counanbnas ncuxosorus: CxeMsl 1 komMeHTapuu. M.: M31-Bo
BJIAAOC-ITPECC, 2001. 208 c.

15. Jlazypckuit A. @. Ouepk Hayku o xapakrepax. Cnb., 1995. 2-e uzza. 271 c.

16. JleontheB A. A. Ilcuxomorust oOmenus. 2 € u3M., uchp. u aomn. M.: CmbIicH,
1997. 365 c.

17. Jlypus A. P. Jlekuuu no o6meit ncuxonorun. CII6.: ITutep, 2006. 320 c.

18. Hewmos P. C. Ilcuxomorus: y4e6. s CTyI. BBICHI. Iena. yueO. 3aBeacHuii: B
3 kH. 4-¢ u3n M.: I'ymanur. uzn. uentp BIIAZIOC, 2003. Ku. 1: OOmue oCcHOBBI
rcuxosoruu. 688 c.

19. OcHoBu mcuxonorii: miapydyHuk nans By3iB / 3a pen. O. B. Kupuuyka,
B. A. Pomenns. Kuis: JIn6iae, 1996. 630 c.

20. IMapeirun b. [[. CommanpHas ncuxosorus. [Ipo6iaemMbl MeTOA0I0THN, UCTOPUN
u teopun. CII6.: UT'VII, 1999. 592 c.

21. Ilerporckuii A. B., SApomeBckuit M. I'. OCHOBBI TE€OPETUUECKOMN MCUXOJIOTHH.
yu. M., 1998. 528 c.

22. llpaktukym no oOmed mncuxojoruu: YueO. mocobue A TMeJ. HH-TOB,
B. B. borocnosckuii, T. W. boukapea, A.M. BenukopogHoBa u ap. ; moa peq.

A. . lllepbakoBa, Mocksa, IIpocBemenne, 1979. 302 c.
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23. Ilcuxonorus. [lox pen. Hpyxununa B. H. YueOHuK A1 r'yMaHUTapHBIX BY30B.
2-e u3a. CII6.: 2009. 656 c.
24. Ilcuxonorus: y4eOHO-METOAMYECKUH KOMIUIEKC. ABTOPBl COCTABUTEIH:

I'. JI. T'ypos, . A. Mesenuesa . bpsauck: BI'Y um. W. I'. Tlerposckoro, 2012. 144 c.

Indopmaniiini eJieKTPOHHI pecypcu

http://azps.ru/

https://www.twirpx.com/

https://cyberleninka.ru/

https://mnemonikon.ru/map.htm

https://scholar.google.com.ua/
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