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Одеса – 2018
АНОТАЦІЯ
Визначено вміст холестерину та тригліцеридів у сироватці крові та органах щурів різних вікових груп.
У молодих тварин вміст холестерину був найбільшим в сироватці крові та печінці. У статевозрілих щурів вміст холестерину був найбільшим в сироватці крові та мозку у порівнянні з іншими досліджуваними органами, а у старих щурів найбільший вміст холестерину відзначено у нирках.
Вміст тригліцеридів у сироватці крові та органах молодих і статевозрілих щурів найбільше відзначено в тканинах мозку, але у старих щурів цей показник був високим майже у всіх органах.
Роботу викладено на 50 сторінках, вона містить 16 рисунків та 2 таблиці. Наведено посилання на 68 джерел літератури (49 кирилицею та 18 латиницею).
	 Ключові слова: старіння, холестерин, тригліцериди.
SUMMARY
	The content of cholesterol and triglycerides in serum and organs of rats of different age groups was determined.
	In young animals, the content of cholesterol was highest in serum of blood and liver. In sexually mature rats, cholesterol levels were highest in serum blood and brain compared with other investigated organs, while in older rats, the highest cholesterol content was noted in the kidneys.
	The content of triglycerides in serum and organs of young and mature rats was most marked in brain tissues, but in older rats, this figure was high in almost all organs.
	The work is presented on 50 page, it contains 16 figures, and 2 tables. Reference is made to 68 sources of literature (49Cyrillic and 18 Latin).
Key words: aging, cholesterol, triglycerides.
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ПЕРЕЛІК ТЕРМІНІВ , МОВНИХ ПОЗНАЧЕНЬ ТА СКОРОЧЕНЬ
АОА – антиоксидантна активність
АОЗ – антиоксидантний захист
АМФ – аденозинмонофосфат
АТФ – аденозинтрифосфат
ВООЗ – всесвітня організація охорони здоров’я 
ЕХ – ентерохолін
ЖК – жирні кислоти
КФ – креатин фосфат
ПОЛ – пероксидне окислення ліпідів
ТГ –  тригліцериди
ФГ – фосфогліцерини
ФЛ – фосфоліпіди
ХМ – хіломікрони
ХС – холестерин
CD-36 – cluster of differentiation 36
LDLr – low density lipoprotein receptor
SRB1 – scavenger receptor class B type 1




ВСТУП
З віком у тварин спостерігається зниження основного обміну.   Порушення ліпідного обміну  при старінні проявляються перш за все в підвищенні загального вмісту жиру в організмі.  У старості знижується абсолютна швидкість накопичення жиру, але відносний його приріст  вище, ніж у молодому віці.  Загальний вміст жиру збільшується і в тканинах (в жирових депо, печінці, скелетних м'язах, селезінці та ін.), і в крові. З віком холестерин накопичується і в субклітинних структурах  (ядрах, мітохондріях, мікросомах), що може призводити до зниження проникності клітинних мембран і тим самим - до порушення процесів обміну речовин [42].
Тому, на даний час проблема негативних змін ліпідного обміну з віком набуває все більшої актуальності. Особливо важливим є корекція порушень метаболізму в старіючому організмі. На кафедрі біохімії на протязі декілька десятиліть вчені розробляли вітамінні комплекси щодо корекції порушень метаболізму. В останні 2 роки особлива увага приділяється некоферментним формам вітамінів, а тому в напрямку нових досліджень на моделі щурів розпочинаються дослідження метаболізму з ціллю корекції змін в геронтогенезі [38].
У зв'язку з вище викладеним, метою наших досліджень було  визначити основні показники ліпідного обміну у щурів різного віку.
 Для виконання мети були поставлені наступні задачі:
1.Визначити загальний вміст холестерину  в крові і органах  щурів різного віку.
2.Визначити  вміст  тригліцеридів  в крові і органах  щурів різного віку.
3.Провести аналіз змін  показників ліпідного обміну в геронтогенезі.

Об'єкт дослідження : метаболізм щурів в геронтогенезі
Предмет дослідження : вміст загального холестерину і тригліцеридів в органах  щурів різного віку.



ВИСНОВКИ
1. Найбільший вміст холестерину відмічено в сироватці крові щурів всіх вікових груп, але більш виражено було у старих тварин.
1. У молодих тварин вміст холестерину був найбільшим в сироватці крові та печінці, і в 2 рази меншим – в серці та мозку.
1. У статевозрілих щурів вміст холестерину в сироватці крові та мозку був найбільшим у порівнянні з іншими досліджуваними органами, і майже у 2 рази вищим, ніж в молодих щурів.
1. В органах молодих щурів найвищий рівень вмісту тригліцеридів спостерігався в тканинах мозку та нирок, а у статевозрілих щурів найвищий рівень вмісту тригліцеридів спостерігався в тканинах серця та мозку.
1. Вміст тригліцеридів найвищим був у старих тварин, майже у всіх органах.
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