
вижу причин жалеть о своей работе, поскольку она принесла мне 
удовлетворение и счастье. Я хочу поблагодарить своих родителей, 
которые научили меня жить просто и честно...»

«...ЕДИНСТВЕННЫЙ БЛИЗКИЙ 
МНЕ И.И.МЕЧНИКОВ...» 

(ТВОРЧЕСТВО И.МЕЧНИКОВА И ЕГО ДРУЖБА 
С И.СЕЧЕНОВЫМ)

Дупленко Ю.К.
Институт геронтологии АМН Украины, Киев

Приведенные слова Сеченова из его «Автобиографических запи­
сок» (1907) относятся к периоду 1871-1876 г.г, к годам «жизни в 
Одессе, этом милом полуевропейском городе» и характеризуют отно­
шения между великими современниками - Сеченовым и Мечнико­
вым. Их дружеские отношения возникли в 1865 г., когда Сеченов 
жил и работал в Сорренто, а Мечников - в Неаполе, и продолжались 
на протяжении многих лет, о чем красноречиво свидетельствует их 
переписка. Оба входили в «могучую кучку» русских естествоиспыта­
телей XIX века» (X.Коштоянц, 1945), одним из центров которой 
была Одесса, ее Новороссийский университет. По словам Сеченова, 
в 1872 г. «начал формироваться тот настоящий дружеский кружок, 
из-за которого я люблю Одессу и по сие время», «душой кружка 
был И.И.Мечников. Из всех молодых людей, которых я знавал, 
более увлекательного, чем молодой Илья Ильич, по подвижности 
ума, неистощимому остроумию и разнообразному образованию, я не 
встречал в жизни... он был серьезен и продуктивен в науке - уже 
тогда он произвел в зоологии очень много и имел в ней большое 
имя...». Именно в этот период и, вероятно, во многом благодаря 
атмосфере этой интеллектуальной среды Мечников обращается к но­
вой проблеме - старению и старости.

Ранние попытки будущего основоположника геронтологии разоб­
раться в этой проблеме относятся к 70-м годам XIX ст., когда он 
был профессором Новороссийского университета. Примерно к этому 
же времени (1869 г.) относится прискорбная ошибка руководства 
Спб Медико-хирургической академии, когда Мечников, в то время 
еще доцент Новороссийского и Петербургского университетов, не 
был избран профессором академии, даже имея рекомендацию Сече­
нова.
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В 1871-77 гг. в «Вестнике Европы» была опубликована серия 
статей Мечникова о биологических дисгармониях, в особенности «дис­
гармониях человеческой природы», которые легли в основу будущей 
концепции биологии старения, отраженной в известном цикле его 
трудов, - «Этюды о природе человека», «Этюды оптимизма» и «Со­
рок лет искания рационального мировоззрения». Мечников как эво­
люционист, развивая мысль о естественной смерти животных, под­
черкивал, что значительно чаще в животном мире встречается на­
сильственная смерть «вследствие болезней или прожорливости вра­
гов». Мечников подчеркивал, что случаи, принимаемые за естествен­
ную смерть у человека, следует относить за счет болезней стариков, 
т е. налицо «насильственный процесс». Он считал, что наблюдающа­
яся у современного ему человека старость, в силу большого числа 
«болезненных признаков», не позволяет увидеть в ней физиологи­
ческое явление.

К парижским годам Мечникова (1891 г.) относятся его вс гречи с 
Сеченовым, о которых Мечников вспоминает: «... Ему было тогда 
всего 62 года, но, несмотря на его сохранившуюся живость, старость 
давала себя чувствовать... Он оставался таким же преданным дру­
гом, подчас веселым собеседником. Но временами у него проскаль­
зывали грустные ноты... Как и прежде, мы сохранили полнейшее 
сходство во взглядах на окружающее» (цит. по С.Штрайх, 1931).

Таковы свидетельства плодотворной дружбы двух интеллектуа­
лов, единомышленников, поддерживавших и стимулировавших друг 
друга на протяжении десятков лет.

О МАЛОИЗВЕСТНЫХ ФАКТАХ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ПЕТРА АНТОНОВИЧА СПИРО (1844-1893)

В ГОДЫ РАБОТЫ В УНИВЕРСИТЕТЕ ОДЕССЫ

Дьяков В.А., Ефремова И.В., Рясиков Л.В.
Одесский национальный университет имени И.И. Мечникова

25.11.2003 г. миновало 110 лет со дня скоропостижной кончины 
ординарного профессора-физиолога кафедры зоологии, сравнитель­
ной анатомии и физиологии естественного отделения Императорско­
го Новороссийского Университета (ИНУ) -  П.А. Спиро. Эту статью 
мы посвящаем незабвенной памяти Петра Антоновича, подробнее ос­
вящая в ней лишь те детали его работы в ИНУ, с которыми исследо­
ватели почти незнакомы. Материалы о талантливом ученике и после-
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дователе академика И.М. Сеченова были собраны в ходе архивных 
исследований в ГАОО.

Ректор ИНУ 27.04.1871 г. в письме № 500 сообщает Сеченову: 
«что касается, наконец, рекомендованною Вами лаборанта Спиро, то 
он ещё в конце прошлого года избран Советом ИНУ и не мог быть 
утверждён в должности только по не получении отзыва со стороны 
Медико-Хирургической Академии и о неимении препятствия к пере­
мещению его в университет». В этой должности его утвердили в 
ИНУ 17.08.1871 г. Много сил и энергии Спиро отдаёт обустройству 
экспериментальной физиологической лаборатории ИНУ по Преобра­
женской улице № 12. Там она занимала кабинеты № 10, А» 11 
второго этажа (по сообщению Ректора ИНУ за 431 от 14.05.1868 
г. Господину Попечителю Одесского Учебного округа).

Согласно представлению Г. Попечителя Одесского Учебного 
округа от 14.05.1879 г. за № 4606, Министр Народного Просвеще-1 
ния - граф Д. Толстой утвердил магистра зоологии «Спиро сверх­
штатным доцентом ИНУ», ассигнуя ему содержание по 1200 рублей 
в год «с 23.06.1879 г. приказом № 6943».

По представлению физико-математического факультета и соглас­
но своему определению в заседании, состоявшемся 6 марта, Совет 
ИНУ в прошении № 604 от 28.03.1880 г. ходатайствует об утверж­
дении на три года секретарем этого факультета - доцента Спиро. Г. 
Попечитель округа Голубцов в ответе на это своим приказом № 
3100 /2858 от 02.04.1880 г. утвердил его в «испрашиваемой должно­
сти». По новому уставу университета (1884 г.) - П.А. Спиро вновь 
становится лишь приват-доцентом, т.е. занимает должность, в кото­
рой читал лекции с 1873 г. как магистр медицины. С 1874 г. еще и в 
качестве магистра зоологии. В заседании № 4 19.10.1884 г. факуль­
тет по представлению двух ординарных профессоров-зоологов: В.В. 
Заленского, А.О. Ковалевского избирает доктора Спиро прозекто­
ром кафедры зоологии, сравнительной анатомии и физиологии.

По ходатайству Ректора ИНУ, П.А. Спиро избирают - на долж- і 
ность экстраординарного профессора физиологии с 01.01.1891 г ., а с 
15.11.1893 г. -  ординарным профессором.

Регулярно, на зимние вакации с 15 декабря по 7 января, или на 
летние -  с 7 июня по 15 августа, в период 1881-1892 гг. Петр 
Антонович выезжал, «имея надобность» в Москву, Санкт-Петербург і 
и др. города (например, с. Абрамцево). При этом, он получал разре­
шение Ректоров ИНУ и проездные билеты. П.А. Спиро был среди 
организаторов в Крым зоологической экскурсии - летом 1883 г., 
археологической экскурсии в сентябре 1884 г.
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Прекрасный семьянин, чуткий, но требовательный отец, Петр Ан­
тонович был женат на Софии Фёдоровне Спиро. От брака с ней 
имел двоих сыновей: старшего - Сергея и младшего - Бориса. После­
дний из них, окончив курс наук в ИНУ, поступил во Франции (Па- 
оиж, 1892 г), в «Ecole desponts et Chausses». Кроме этих сведений, 
нам удалось установить и наличие в Одессе дальних родственников 
по отцу П.А. Спиро, греков, которые жили в нашем городе в первой 
половине XIX века.

ИВАН МИХАЙЛОВИЧ СЕЧЕНОВ В ОДЕССЕ

Запорожан В.Н., Васильев К.Г.
Одесский государственный медицинский университет

И.М. Сеченов был избран на кафедру зоологии Новороссийс­
кого университета для чтения курса физиологии Ученым Советом 19 
августа 1870 г. За избрание И.М. Сеченова голосовало14, против 3. 
Однако решение Совета не было утверждено попечителем учебного 
округа. В настоящее время известно, что причиной этого было пись­
мо от 21 октября 1870 г. министра народного просвещения И. Деля- 
нова попечителю учебного округа С.П. Голубцову. В этом письме, 
кстати сказать, постоянно цитируемом, написано «Не будучи специа­
листом по части физиологии, я не смею судить об ученых достоин­
ствах гос. Сеченова, которые я оставляю в стороне, так как они 
признаны учеными корпорациями, но вменяю себе в обязанность 
обратить внимание вашего превосходительства на репутацию гос. 
Сеченова и покорнейше прошу Вас сообщить мне -  можете ли Вы 
иметь уверенность, что преподавание гос. Сеченова в Новороссийс­
ком университете и близкие его отношения к юношеству не будут 
иметь вредные последствия на нравственное развитие и не повлияют 
вредным образом на спокойствие в университете».

Однако несмотря на это предупреждение министра, которое мог­
ло задержать утверждение в должности любого профессора в прошлом 
и сделало бы совершенно невозможным работу в вузе, а заинтересован­
ный в приглашении знаменитого ученого ректор писал, что Сеченов не 
сможет оказать вредного влияния на молодежь. Поскольку, не без ехид­
ства замечает ректор, «у нас нет почвы для тех посторонних чуждых 
университету и науке влиянии, которым легко поддается молодежь в 
столицах». Возможно, что определенную роль сыграл и местный одес­
ский патриотизм, всегда противопоставлявший себя столице и, конечно
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