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АНОТАЦІЯ
В роботі наведені результати дослідження гепатопротекторної дії композиції препаратів Тріовіт, Кверцетин та Альфа-ліпон. Дослідженні показники, які характеризують стан прооксидантно-антиоксидантного баланса (рівень малонового діальдегіду, активність каталази та супероксиддисмутази), а також активність амінотрансфераз та вміст загального холестерину в сиворотці крові та/або печінці щурів на моделі тетрахлорметанового ураження печінки. У крові щурів з хронічним токсичним гепатитом виявлено підвищення активності амінотрансфераз та вмісту малонового діальдегіду в результаті пошкодження гепатоцитів, а також спостерігалася гіперхолестеринемія, а в печінці – зниження активності каталази та супероксиддисмутази. Застосування композиції Тріовіта, Кверцетина та ліпоєвої кислоти приводило до ефективного послаблення гепатотоксичної дії тетрахлорметана.
Роботу викладено на 42 сторінках, вона містить 8 рисунків. Наведено посилання на 53 джерел літератури (39 кирилицею та 14 латиницею). 
Ключові слова: тетрахлорметан, хронічний гепатит, амінотрансферази, малоновий діальдегід, каталаза, супероксиддисмутаза, вітаміни.
The results of the study of the hepatoprotective effect of the preparations of triovite, quercetin and Alpha-lipon are presented in this work. The study describes the parameters characterizing the state of the prooxidant-antioxidant balance (level of malonic dialdehyde, the activity of catalase and superoxide dismutase), as well as the activity of aminotransferases and total cholesterol in blood serum and / or liver of rats on the model of tetrachloromethane lesion of the liver. In the blood of rats with chronic toxic hepatitis, an increase in the activity of aminotransferases and the content of malondialdehyde as a result of damage to hepatocytes was observed, and hypercholesterolemia was observed, and in the liver the decrease in the activity of catalase and superoxide dismutase was observed. The use of the composition of Triovite, Quercetin and Lipoic Acid resulted in an effective relaxation of the hepatotoxic action of tetrachloromethane.
Diploma thesis is expounded on 42 pages, it contains 8 figures. It provides links to 53 references (39 cyrillic and 14 latinic). 
Key words: tetrachloromethane, chronic hepatitis, aminotransferases, malonic dialdehyde, catalase, superoxide dismutase, vitamins.
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ВСТУП
[bookmark: tw-target-text][bookmark: tw-target-text1]Печінка є одним з життєво важливих органів людського організму. Здорова печінка відіграє величезну роль у підтриманні гомеостазу, виконуючи безліч функцій. Печінка займає центральне місце в процесах вуглеводного, білкового, ліпідного, пігментного метаболізму, а також в процесах детоксикації численних речовин, що потрапляють в організм. Ксенобіотики в печінці піддаються біотрансформації з утворенням менш токсичних метаболітів, які в подальшому переносяться транспортними білками і елімінуються з організму. Таким чином, печінка бере участь в підтримці біохімічного гомеокінеза організму, забезпечуючи злагоджену роботу метаболічного конвеєра, ефективність якого залежить, перш за все, від стану печінкових ензимних систем. Зміна активності печінкових ферментів веде до зниження детоксикаційної функції печінки, а також участі в біосинтезі фосфоліпідів клітинних мембран, що призводить до порушення їх функціонального стану. Таким чином, вплив на організм чужорідних речовин, що володіють токсичними властивостями, може мати значний вплив на печінку, що призводить до формування її токсичного ураження [Булыгин и др., 2012; Лузина и др., 2013].
Різноманітні за механізмами розвитку та клінічних проявів патологічні зміни печінки викликають промислові токсиканти, природні токсини, лікарські засоби, алкоголь, гепатотропні віруси і ряд інших чинників [Семенов и соавт., 2012].
[bookmark: tw-target-text4]Захворювання печінки є актуальною проблемою сучасної охорони здоров'я як в Україні, так і в світі в цілому. В їх структурі найбільшу поширеність отримали гепатити вірусної етіології та токсичного ураження печінки [Зорикова, Короткова, Зориков, 2010]. Вже згадана патологія має велике клініко-соціальне значення внаслідок інвалідизації і високої смертності в основному працездатного населення, великих фінансових витрат, пов'язаних з лікуванням та реабілітацією [Саратиков, 2000]. Поряд з цим, збільшується частота важких форм перебігу гепатитів з високим ризиком формування хронічного ураження печінки [Скворцов, 2003].
[bookmark: tw-target-text7]Проблема лікування гепатитів різної етіології є надзвичайно актуальною. Комплексна терапія захворювань печінки різного генезу часто вимагає застосування безпечних багатофункціональних препаратів – гепатопротекторів. Ці препарати здійснюють захисну дію на клітини печінки, тим самим нормалізують і підсилюють її ферментативну здатність, що в підсумку призводить до нормалізації процесу метаболізму і ефективному відновленню життєдіяльності клітин печінки. Вони знаходять застосування в терапії гострих, хронічних гепатитів, цирозу печінки і жирового гепатозу токсичної, лікарської і алкогольної етіології [Венгеровский, 2000; Каминский, Скляр и др., 2005].
З огляду на сучасні уявлення про визначальну роль перекисного окислення ліпідів і вільних радикалів в патогенезі деструктивних уражень печінки при дії різних факторів (токсиканти, інфекції, запалення, порушення дієти, вік і т. д.), пошук перспективних підходів фармакологічної корекції токсичних уражень печінки призводить до необхідності вивчення препаратів-гепатопротекторів на основі вітамінів і вітамін-активних речовин, які проявляли б антиоксидантну дію, відновлювали клітинні мембрани гепатоцитів, коректували порушення метаболічних процесів і підвищували активність ендогенної антиоксидантної системи. 
Мета роботи - аналіз гепатопротекторної активності композиції препаратів Триовіт, Кверцетин і Альфа-ліпону при експериментальному токсичному гепатиті.
Для досягнення мети були поставлені наступні завдання:
1. Визначити відносну масу печінки щурів при хронічному токсичному ураженні печінки.
[bookmark: tw-target-text3][bookmark: tw-target-text11]2. Визначити активність амінотрансфераз, вміст малонового діальдегіду та загального холестерину в сироватці крові щурів при токсичному ураженні чотирьоххлористим вуглецем.
3. Дослідити ступінь активності каталази і супероксиддисмутази, рівня малонового діальдегіду в печінці щурів при інтоксикації тетрахлорметаном.
4. Вивчити вплив комбінації препаратів Триовіт, Кверцетин і Альфа-ліпону на структурно-метаболічні зміни в печінці при хронічному токсичному гепатиті.
[bookmark: tw-target-text14]Об’єкт дослідження:  порушення метаболічних процесів в печінці при експериментальному токсичному гепатиті.
[bookmark: tw-target-text16]Предмет дослідження: показники активності амінотрансфераз, антиоксидантних ферментів, рівня малонового діальдегіду і загального холестерину у щурів з інтоксикацією тетрахлорметаном.


ВИСНОВКИ
1. Застосування комбінації препаратів Триовіт, Кверцетин, Альфа-ліпоєва кислота достовірно знижувало ваговий коефіцієнт печінки у щурів на 15% після хронічної інтоксикації тетрахлорметаном.
2. Токсичне ураження печінки тетрахлорметаном у щурів викликало підвищення активності амінотрансфераз в сироватці крові в середньому на 36%, концентрації малонового діальдегіду і загального холестерину - на 24% і 95% відповідно.
3. На тлі хронічного токсичного гепатиту у білих щурів виявлено підвищення кількості малонового діальдегіду в печінці в 2 рази, активності каталази та супероксиддисмутази - в 1,2 і 2 рази відповідно.
4. Ітоксикація тварин чотирьоххлористим вуглецем викликала підвищення активності амінотрансфераз в печінці: аланінамінотрансферази - на 29%, аспартатамінотрансферази - на 19%.
5. Виявлено, що показники активності амінотрансфераз, каталази, супероксиддисмутази, вміст малонового діальдегіду та загального холестерину у щурів з токсичним ураженням печінки, які отримували протягом шести тижнів композицію препаратів Триовіт, Кверцетин і Альфа-ліпону, значимо не відрізнялися від відповідних показників інтактних тварин.
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