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Анотація

Протягом 2012-2017 років проведено обстеження на ряд паразитарних захворювань пацієнтів міської клінічної лікарні № 3 міста Одеси (Україна). 
Результати дослідження показують достовірно вищий рівень зараженості дітей та дітей народжених від ВІЛ інфікованих батьків захворюваннями паразитарного характеру. Показано рівень зараженості лямбліозом, криптоспоридіозом, ентеробіозом та аскаридозом дорослих та дітей різного віку протягом терміну дослідження. Встановлено сезонну виявляємість досліджуємих зоонозів. 
Роботу викладено на 64 сторінках друкованого тексту, вона містить 9 таблиць та 10 рисунків. Наведено посилання на 73 джерела літератури: 63 кирилицею та 10 – латиницею.
Ключові слова: криптоспоридіоз, лямбліоз, ентеробіоз, аскаридоз, зараженність.


The study was conducted during 2012-2017 of parasitic diseases of patients at the City Clinical Hospital № 3 in Odessa (Ukraine).
The results of the study show a significantly higher level of infection of children and children born to HIV-infected parents by diseases of parasitic nature. The level of infection with giardiasis, cryptosporidiosis, enterobiasis and ascariasis in adults and children of all ages during the study period was shown. Seasonal detectability of zoonoses under investigation is established.
Diploma thesis is expounded on 64 pages, it contains 9 tables and 10 figures. It provides links to 73 references (63 cyrillic and 10 latinic).
Key words: cryptosporidiosis, giardiasis, enterobiasis, ascariasis, infection.
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ВСТУП

У живій природі широко зустрічається паразитизм, тобто така форма співжиття двох організмів, що вигідна для одного і шкідлива для іншого організму. Широко поширені патогенні найпростіші та гельмінти, вражають тварин і людей, викликають хвороби, завдають великої шкоди здоров'ю населення [15]. 
Шкідливість паразитарних тварин полягає в різноманітному впливі на організм свого хазяїна. Відомі тисячі видів найпростіших, з них кілька десятків видів паразитують в організмі людини. Найпростіші проникають в самі різні органи і тканини людини. Так, в кишечнику живуть лямблії і амеби, у внутрішніх органах – токсоплазми, плазмодії, різноманітні споровики та інші, які погіршують всмоктування поживних речовин і вітамінів, сприяють розвитку анемії, ускладнюють перебіг інших захворювань, сприяють гальмуванню фізичного розвитку дітей, знижують працездатність і погіршують інтелектуальну діяльність [41]. 
З часом було встановлено, що неодмінною умовою, що сприяє умовно-патогенних мікроорганізмів проявляти свій патогенний потенціал при проникненні в організм людини, є наявність імунодефіцитного стану. B залежності від етіології та патогенезу імунодефіциту маніфестують різні інфекції. При дефіциті гуморального імунітету переважають бактеріальні інфекції, при дефіциті клітинного – вірусні, протозойні та грибкові.
Етіологія імунодефіцитних станів у людини різноманітна, вона включає вроджені імунодефіцити, прийом цитотоксичних препаратів при лікуванні злоякісних новоутворень, цитотоксичний вплив радіації, тривалу терапію кортикостероїдами, а також препарати, що використовуються для запобігання відторгнення трансплантатів. Зауважимо, що імуносупресивним впливом володіють деякі збудники інфекцій і інвазій (ЦМВ, багато гельмінтозів тощо) [27].
Паразитарні і протозойні інфекції складають до 50 % захворювань в Україні. Серед протозойних захворювань переважає лямбліоз, поширення якого в деяких регіонах становить 15-30 % серед дітей і 4-10 % серед дорослого населення. Щороку в Україні реєструється до 7-8 тисяч нових хворих [33]. 
У доповіді санітарно-епідеміологічної ситуації в Одеській області в 1999 році [18] відмічено, що Одеська область має складну санепідситуацію, що ще більше загострюється унаслідок складного економічного стану та скорочення об'ємів профілактичних заходів. У 1999 році було виявлено більше 23 тисячі людей, заражених паразитами, зокрема, шістьма видами найпростіших і дванадцятьма видами гельмінтів. З них ентеробіоз стоїть на першому місці за розповсюдженням [32; 44].
Якщо прийняти до уваги, що паразитарні захворювання зумовлені передусім вираженим негативним впливом на організм людини, поліморфізмом клінічних проявів, який ускладнює диференційну діагностику захворювань, відсутність стерильного імунітету та специфічних методів профілактики, то існує серйозна епідеміологічна ситуація по зараженню населення. Особливу увагу необхідно приділяти обстеженню дітей, народжених матерями, в крові яких виявлено антитіла до ВІЛ до вагітності, під час вагітності, в період пологів або годування груддю.
	Мета – з’ясувати поширеність збудників паразитарних захворювань серед пацієнтів міської клінічної лікарні № 3 міста Одеси. Для досягнення зазначеної мети вирішували наступні задачі:
1. встановити рівень зараженості криптоспоридіозом, лямбліозом та ентеробіозом дітей народжених від ВІЛ інфікованих батьків;
1. встановити рівень зараженості криптоспоридіозом, лямбліозом та ентеробіозом дітей, які проходять планове обстеження або лікування у міській клінічній лікарні № 3 міста Одеси;
1.  з'ясувати сприйнятливість до інфекцій дітей різного віку та встановити сезонність цистовиділення;
1. встановити рівень зараженості паразитарними захворюваннями дорослих пацієнтів міської клінічної лікарні № 3 міста Одеси.
Об’єкт дослідження – паразитарні інфекції пацієнтів міської клінічної лікарні № 3 міста Одеси.
Предмет дослідження – поширення паразитарних захворювань серед звичайних пацієнтів міської клінічної лікарні № 3 міста Одеси та дітей народжених від ВІЛ інфікованих батьків.




ВИСНОВКИ

1. В результаті дослідження встановлено достовірно вищий рівень захворюваності дітей народжених від ВІЛ інфікованих батьків різними паразитарними збудниками у порівнянні із «звичайними» відвідувачами поліклініки.
2. Зараженість криптоспоридіозом дорослих пацієнтів міської клінічної лікарні № 3 міста Одеси протягом терміну дослідження становив 1,27 %, дітей народжених від ВІЛ інфікованих батьків – 17,81 %.
3. Рівень зараженості лямбліозом дітей на плановому обстежені у МКЛ № 3 міста Одеси протягом терміну дослідження становив 1,59 %, дітей народжених від ВІЛ інфікованих батьків – 13,24 %.
4. Рівень зараженості ентеробіозом дітей на плановому обстежені у МКЛ № 3 міста Одеси протягом терміну дослідження становив 3,63 %, дітей народжених від ВІЛ інфікованих батьків – 10,05 % та дорослих – 2,23 %.
5. Рівень зараженості аскаридозом дорослих пацієнтів МКЛ № 3 міста Одеси протягом терміну дослідження становив –0,75 %.
6. Серед дітей народжених від ВІЛ інфікованих батьків найвища виявляємість на криптоспоридіоз та лямбліоз встановлена у категорії дітей до одного року.
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