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ВСТУП
За останній період часу виросла ступінь агресивності дітей: вони стали більш стрімко входити в конфліктні ситуації, частіше ображають інших дітей, не поважають дорослих, знущаються над тваринами, не бережливо відносяться до речей. Діти стали більш дратівливими, непосидючими, голосними, маніпулятивними. 
Агресивна поведінка дітей несе за собою велику соціальну та психолого-педагогічну проблему. Така поведінка негативно впливає на особистісний розвиток і соціалізацію. Актуальність теми полягає в тому, що останнім часом виріс рівень дитячих правопорушень, діти проявляють різні форми агресивності як в середовищі з однолітками, так і в сім'ї,  ріст  тенденції, розповсюдження насилля та жорстокості в засобах масової інформації. Свою роль також вносить захопленість відео та комп’ютерних ігор агресивного змісту. 
Проблема дитячої агресії не нова та дуже важко визначити хто вперше почав її вивчати. Проблемами агресії та агресивності займалися такі вчені: І. А. Фурманов, З. Фрейд, С.С. Степанов, Л.С. Вигодський,  С.Л.Рубінштейн, П.Я. Гальперін, З.А. Адлер, Дж. Доллард, К. Лоренц, А. Басс, В. Белокопитов, Л. Берковец, Р. Берон, А. Гуггелбюль, Є. Фромм, И.М. Платонова та інші. 
Однак, до одного висновку вчені не пришли, так як проблема агресивності багатогранна і одного рішення бути не може. В центрі уваги вчених були такі аспекти проблеми: біологічні і соціальні детермінанти агресії, механізми її засвоєння та закріплення, умови, які сприяють проявам агресії, індивідуальні та полові особливості агресивної поведінки, способи профілактики агресії. 
Мета дослідження – теоретико-емпіричне дослідження особливостей агресивної поведінки дітей молодшого шкільного віку. 


Завдання:
1. Проаналізувати наукові джерела, які містять інформацію про особливості агресивної поведінки молодших школярів.
2. Розглянути теоретичні концепції розвитку агресивності у дітей.
3. Провестита проаналізувати результатидослідження агресивностідітей молодшого шкільного віку. 
Об’єкт дослідження – агресивна поведінка дітей молодшого шкільного віку.
Предмет дослідження – психологічні особливості агресивної поведінки дітей молодшого шкільного віку.
Дослідження проводилось на базі «Навчально – виховного комплексу «Загальноосвітній навчальний заклад I – III ступенів – дошкільний заклад» смт. Затишшя Захарівського району Одеської областів  4 – А та 4 – Б класі Всього в емпіричному дослідженні прийняло участь 40 респондентів, серед них 22  хлопчика 55% і  18 дівчаток  45% віком від 9 до 10 років. 
Методи дослідження: теоретичні – аналіз, синтез, узагальнення і систематизація теоретичних концепцій і положень щодо проблеми агресивності молодших школярів; емпіричні – спостереження, опитування, анкетування, проективні.
Структура роботи: робота виконана на 69 сторінках, складається із вступу, двох розділів з висновками до кожного розділу, загальних висновків, та списку використаної літератури, який містить 41 джерел та 5додатків.
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Після аналізу наукової літератури з проблеми агресивної поведінки дітей молодшого шкільного віку та проведення емпіричного дослідження ми дійшли наступних висновків.
1. Проаналізувавши наукові джерела, які містять інформацію про особливості агресивної поведінки молодших школярів свідчить про те, що ця проблема була і залишається актуальною для світової психологічної науки.
Агресія – цемотивована деструктивна поведінка, яка протирічить нормам і правилам існування людей в суспільстві, яка наносить шкоду об’єктам нападу (живим, абонеживим) така, яка приносить фізичний і моральнийзбиток людям, абовикликає у них психологічний дискомфорт (негативніпереживання, стан напруги, страху тощо).
Ряд авторіврозділяютьпоняттяагресія як особливу форму поведінки та агресивності як психічну характеристику в складіособистості. Агресіярозглядається ними, як специфічноорганізованийпроцес, якийвиконуєпевнуфункцію, а агресивністьрозуміється як складнийсистемний компонент, який є частиноюбільшпотужноїсистемипсихікилюдини.
Ґрунтуючись на розглянутівидиагресіїможнапобачити, щоагресивнаповедінканесе не тількинегативний характер, а й у деякихвипадкахпозитивний. Кожен вид агресії в більшійчименшійміріприсутній у кожного.  В залежностівідстресовихситуацій у окремихособистостейпереважаєпевний вид поведінки.
2. Розглянувшитеоретичніконцепціїрозвиткуагресивності у дітейбуловідміченонаступне.
У молодшомушкільномувіціініціаторамиагресії є вже не окреміособистості, а угрупованнядітей, агресивнаповедінкастає все менш спонтанною і все більшорганізованою. У мірунабуттянавичок конструктивного спілкуваннязмінюєтьсяспіввідношенняміжінструментальною і ворожоюагресією на користьостанньої.
на агресивнуповедінкувпливає тактика вихованнядітей. Можуть бути визначені 4 тактики виховання в сім'ї і відповідаютьїм 4 типисімейнихвзаємин, що є і передумовою і результатом їхвиникнення: диктат, опіка, «невтручання» і співпрацю.
На виникненняагресії часто впливають не тількифактори, опосередкованіособливостямипроцесурозвитку в онтогенезі та соціалізації, а й ситуативні.
Всікомпонентиагресивноїповедінкипов'язані з фізіологічнимивластивостямиособистості. Агресія часто виникає, коли у дитининемає «знання» того, як можнареагувати у важкихситуаціях, немаєдосвідууспішногоподоланняконфліктнихситуацій. Інодіагресіявиявляєтьсязахисноюреакцією на те, щовідбувається. Якщолюдинасприймаєситуацію як небезпечну, то агресія носить «захисний» характер.
Агресивнімолодшішколярівідрізняютьсязабіякуватістю, легким ступенемзбудливості, дратівливості, уразливістю, непоступливістю, а також ворожим ставленням до оточуючих людей.
Агресивність в молодшомушкільномувіці - явищенеоднорідне, в якому за зовнісхожою картиною проявівможутьлежатирізні причини, механізми та мотиваційнаспрямованість.
3. Проведенняемпіричногодослідженняагресивноїповедінкидітеймолодшогошкільноговіку дозволило отриматинаступнірезультати.
Для емпіричногодослідженняагресивноїповедінкимолодшогошкільноговіку нами булиобранінаступні методики:
1. Тест руки Вагнера (дитячий варіант).
2. Опитувальник «Тест агресивності» ( автор Л. М. Почебут).
3. Проективна методика «Кактус» ( автор М. А. Панфілова).
4. Опитувальник «Тест емоцій» (тест Басса–Даркі в модифікації Г. В. Резапкіной).
За допомогою методики Тест руки Вагнера (дитячий варіант) було виявлено, що 40% респондентів мають тенденцію до відкритої агресивної поведінки.
Виявлено за допомогою методики«Тест агресивності» ( автор Л. М. Почебут), що у досліджуваних переважають такі форми агресії: предметна агресія 50% та самоагресія 52.5%. Також було виявлено у більшості респондентів середній ступінь агресивності та адаптивності 67.5%.
Дослідження по методиці«Кактус» ( автор М. А. Панфілова) показало, що більшості респондентів притаманна агресивність 65% та егоцентризм 55%. Також 57.5% характерна інтравертованість, а 55% прагнуть до самотності. 
За допомогою методики «Тест емоцій» (тест Басса–Даркі в модифікації Г. В. Резапкіной) ми виявили, що хлопчикам в даній групі більш приманні такі емоції, як негативізм (38.1%) та образливість (33.3%), дівчаткам – роздратування (31.6%).
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ДОДАТКИ
Додаток А
Стимульний матеріал до методики «Тест руки (дитячий варіант)» Е. Вагнера
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Додаток Б
Текс опитувальника по методиці «Тест агресивності» Л.М. Почебут
1. Під час суперечки я часто підвищую голос.
2. Якщо мене хтось дратує, я можу сказати йому все, що про нього думаю.
3. Якщо мені необхідно буде вдатися до фізичної сили для захисту своїх прав, я, не роздумуючи, зроблю це.
4. Коли я зустрічаю неприємного мені людини, я можу дозволити собі непомітно вщипнути або штовхнути його.
5. Захопившись суперечкою з іншою людиною, я можу стукнути кулаком по столу, щоб привернути до себе увагу або довести свою правоту.
6. Я постійно відчуваю, що інші не поважають мої права.
7. Згадуючи минуле, часом мені буває прикро за себе.
8. Хоча я і не подаю виду, іноді мене гризе заздрість.
9. Якщо я не схвалюю поведінку своїх знайомих, то я прямо кажу їм про це.
10. У сильному гніві я вживаю міцні вирази, лихословлю.
11. Якщо хтось підніме на мене руку, я постараюся вдарити його першим.
12. Я буваю настільки розлючений, що шпурляю різні предмети.
13. У мене часто виникає потреба переставити в квартирі меблі або повністю змінити її.
14. У спілкуванні з людьми я часто відчуваю себе «пороховою бочкою», яка постійно готова вибухнути.
15. Часом у мене з'являється бажання зло пожартувати над іншою людиною.
16. Коли я сердитий, то зазвичай похмурі.
17. У розмові з людиною я намагаюся його уважно вислухати, не перебиваючи.
18. У молодості у мене часто «свербіли кулаки» і я завжди був готовий пустити їх у хід.
19. Якщо я знаю, що людина навмисно мене штовхнув, то справа може дійти до бійки.
20. Творчий безлад на моєму робочому столі дозволяє мені ефективно працювати.
21. Я пам'ятаю, що бував настільки сердитим, що хапав усе, що потрапляло під руку, і ламав.
22. Іноді люди дратують мене тільки однією своєю присутністю.
23. Я часто дивуюся, які приховані причини змушують іншої людини робити мені що-небудь хороше.
24. Якщо мені завдадуть образу, у мене пропадає бажання розмовляти з ким би то не було.
25. Іноді я умисно кажу гидоти про людину, яку не люблю.
26. Коли я розлючений, я кричу саме злісне лайку.
27. У дитинстві я уникав битися.
28. Я знаю, з якої причини і коли можна кого-небудь вдарити.
29. Коли я розлючений, то можу грюкнути дверима.
30. Мені здається, що оточуючі люди мене не люблять.
31. Я постійно ділюся з іншими людьми своїми почуттями і переживаннями.
32. Дуже часто своїми словами і діями я сам собі приношу шкоду.
33. Коли люди кричать на мене, я відповідаю тим же.
34. Якщо хтось вдарить мене першим, я у відповідь вдарю його.
35. Мене дратує, коли предмети лежать не на своєму місці.
36. Якщо мені не вдається полагодити зламався або порвалися предмет, то я в гніві ламаю або рву його остаточно.
37. Інші люди мені завжди здаються більш процвітаючими.
38. Коли я думаю про дуже неприємному мені людину, я можу прийти в збудження від бажання заподіяти йому зло.
39. Іноді мені здається, що доля зіграла зі мною злий жарт.
40. Якщо хто-небудь звертається зі мною не так, як слід, я дуже засмучуюсь з цього приводу.



























Додаток В
Бланк для відповідей по методиці «Тест агресивності» Л.М. Почебут

П.І.П. учня ___________________________________________________
	1.
	7.
	13.
	19.
	25.
	31.
	37.

	2.
	8.
	14.
	20.
	26.
	32.
	38.

	3.
	9.
	15.
	21.
	27.
	33.
	39.

	4.
	10.
	16.
	22.
	28.
	34.
	40.

	5.
	11.
	17.
	23.
	29.
	35.
	

	6. 
	12.
	18.
	24.
	30.
	36.
	



















Додаток Д
Текс опитувальника по методиці «Тест емоцій» (тест Басса–Даркі в модифікації Г. В. Резапкіной)
1. Якщо я розсерджуся, я можу ударити кого-небудь.
2. Іноді я дратуюся настільки, що кидаю який-небудь предмет.
3. Я легко дратуюся, але швидко заспокоююся.
4. Поки мене не попросять по-хорошому, я не виконаю прохання.
5. Мені здається, що доля до мене несправедлива.
6. Я знаю, що люди говорять про мене за спиною.
7. Я не можу утриматися від суперечки, якщо зі мною не згодні.
8. Мені не раз доводилося битися.
9. Коли я дратуюся, я ляскаю дверима.
10. Іноді люди дратують мене просто своєю присутністю.
11. Я порушую закони і правила, які мені не подобаються.
12. Іноді мене гризе заздрість, хоча я цього не показую.
13. Я думаю, що багато людей не люблять мене.
14. Я вимагаю, щоб люди шанували мої права.
15. Я знаю людей, які здатні довести мене до бійки.
16. Іноді я виражаю гнів тим, що стукаю по столу.
17. Я часто відчуваю, що можу вибухнути, як порохова бочка.
18. Якщо хтось намагається мною командувати, я йду йому наперекір.
19. Мене легко образити.
20. Багато людей мені заздрять.
21. Якщо я злюся, я можу вилаятися.
22. Якщо не розуміють слів, я застосовую силу.
23. Іноді я хапаю перший предмет, що попався під руку, і ламаю його.
24. Я можу нагрубіянити людям, які мені не подобаються.
25. Коли зі мною розмовляють звисока, мені нічого не хочеться робити.
26. Зазвичай я прагну приховувати погане відношення до людей.
27. Іноді мені здається, що наді мною сміються.
28. Якщо хтось дратує мене, я говорю усе, що про нього думаю.
29. На удар я відповідаю ударом.
30. У суперечці я часто підвищую голос.
31. Я дратуюся через дрібниці.
32. Того, хто любить командувати, я прагну поставити на місце.
33. Я заслуговую на більше похвал і уваги, чим отримую.
34. У мене є вороги, які хотіли б мені зашкодити.
35. Я можу погрожувати, хоча і не збираюся виконувати погрози.






















Додаток Е
Бланк для відповідей по методиці «Тест емоцій» (тест Басса–Даркі в модифікації Г. В. Резапкіной)

П.І.П. учня ___________________________________________________.
Дата _________________________.

	1.
	6.
	11.
	16.
	21.
	26.
	31.

	2.
	7.
	12.
	17.
	22.
	27.
	32.

	3.
	8.
	13.
	18.
	23.
	28.
	33.

	4.
	9.
	14.
	19.
	24.
	29.
	34.

	5.
	10.
	15.
	20.
	25.
	30.
	35.
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