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Ïîêàçàíî, ùî ïðè ââåäåíí³ ùóðàì ôåí³ëã³äðàçèíó (ÔÃ) íà ï'ÿòó äîáó ôîð-
ìóºòüñÿ ãåìîë³òè÷íà àíåì³ÿ, ÿêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ çíà÷íèì çìåíøåííÿì
ê³ëüêîñò³, à òàêîæ äåãåíåðàòèâíèìè çì³íàìè ìîðôîëîã³¿ åðèòðîöèò³â: àí³-
çîöèòîçîì, ïîéê³ëîöèòîçîì, ã³ïîõðîì³ºþ, âêëþ÷åííÿìè. Ó âñ³õ ùóð³â ñïîñ-
òåð³ãàºòüñÿ àêòèâíèé ðåãåíåðàòèâíèé ïðîöåñ, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîÿâîþ
âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ïîë³õðîìàòîô³ëüíèõ åðèòðîöèò³â ³ íîðìîáëàñò³â. Â³äíîâ-
ëåííÿ êàðòèíè ÷åðâîíî¿ êðîâ³ çà øòó÷íî¿ àíåì³¿ â³äáóâàëîñÿ ³íòåíñèâí³øå
ó òâàðèí, ùî ïðèéìàëè ÿê õàð÷îâó äîáàâêó ñï³ðóë³íó. ×³òêèõ â³äì³ííîñòåé
ó âïëèâàõ äèêîãî øòàìó ñï³ðóë³íè ³ ìóòàíò³â 198 Â ³ 27 G íà õ³ä ðåãåíåðà-
òèâíîãî ïðîöåñó íå âèÿâëåíî.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àíåì³ÿ, ôåí³ëã³äðàçèí, ñï³ðóë³íà, êðîâ, ùóðè.

Çà îñòàíí³ ðîêè ó çâ'ÿçêó ³ç çàãðîçîþ åêîëîã³÷íî¿ êðèçè ãîñòðî
ïîñòàëî ïèòàííÿ ïîøóêó çàñîá³â çàõèñòó îðãàí³çìó ëþäèíè â³ä
òðèâàëîãî òåõíîãåííîãî íàâàíòàæåííÿ, ÿêå âèêëèêàº ïîÿâó ïîðó-
øåíü ð³çíèõ ñèñòåì îðãàí³çìó, îñîáëèâî ñèñòåìè êðîâ³. Òàê, ãåìî-
ë³òè÷í³ àíåì³¿ ñòàëè øèðîêî ðîçïîâñþäæåí³. Âîíè ñòàíîâëÿòü âå-
ëèêó ãðóïó çàõâîðþâàíü, ùî ðîçð³çíÿþòüñÿ çà åò³îëîã³ºþ, ïàòîãåíå-
çîì, êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ, ìåòîäàìè ë³êóâàííÿ. Îñíîâíîþ îçíàêîþ
ãåìîë³òè÷íèõ àíåì³é º ï³äâèùåíèé ðîçïàä åðèòðîöèò³â ³ ñêîðî÷åí-
íÿ òðèâàëîñò³ ¿õ ³ñíóâàííÿ ó 8�10 ðàç³â.

Äëÿ âèâ÷åííÿ ïîðóøåíü â ñèñòåì³ êðîâ³ â åêñïåðèìåíò³ ÷àñòî
çàñòîñîâóþòü ð³çí³ ÷èííèêè, ùî âèêëèêàþòü àíåì³¿. Îäí³ºþ ç â³äî-
ìèõ ãåìîë³òè÷íèõ îòðóò º ôåí³ëã³äðàçèí (ÔÃ), ÿêèé âèêëèêàº àíå-
ì³þ ç âíóòð³øíüîñóäèííèì ãåìîë³çîì åðèòðîöèò³â. Àíåì³ÿ, ùî
ðîçâèâàºòüñÿ â ðåçóëüòàò³ íàâ³òü îäíîðàçîâîãî ââåäåííÿ ÔÃ, ä³àãíî-
ñòóºòüñÿ äîñèòü ðàíî ³ ïðîÿâè ¿¿ äîñòàòíüî âèðàçí³ [1].

Â ñó÷àñí³é ë³òåðàòóð³ º áàãàòî äàíèõ ïðî çàñòîñóâàííÿ ñèíüî-
çåëåíî¿ âîäîðîñò³ ñï³ðóë³íè â ãåìàòîëîã³¿. Çàâäÿêè âèñîêîìó âì³ñòó
â³òàì³íó Â12, çàë³çà, ì³ä³, êîáàëüòó òà ìàðãàíöþ ¿¿ âèêîðèñòîâóþòü
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ïðè ë³êóâàíí³ ã³ïîõðîìíèõ àíåì³é. Ïðè öüîìó ñïîñòåð³ãàëè íîð-
ìàë³çàö³þ ð³âíÿ ãåìîãëîá³íó, çá³ëüøåííÿ çàñâîºííÿ çàë³çà åðèòðî-
öèòàìè [2, 3].

Äëÿ ïîñèëåííÿ ïîçèòèâíèõ âëàñòèâîñòåé ñï³ðóë³íè â ëàáîðàòîð³-
ÿõ ñâ³òó çä³éñíþºòüñÿ ñåëåêö³ÿ íîâèõ øòàì³â ñï³ðóë³íè, ùî ìàþòü
çäàòí³ñòü íàêîïè÷óâàòè çíà÷íî á³ëüøó ê³ëüê³ñòü òèõ àáî ³íøèõ
á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ êîìïîíåíò³â. Ó ëàáîðàòîð³¿ ÎÍÓ áóëè îòðèìà-
í³ øòàìè, â ÿêèõ âì³ñò ìåò³îí³íó â á³îìàñ³ çíà÷íî á³ëüøèé, í³æ ó
øòàì³ äèêîãî òèïó. Íàäñèíòåç ìåò³îí³íó ó öèõ øòàìàõ ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì âì³ñòó á³ëêà (äî 80% â³ä âàãè ñóõî¿ á³îìà-
ñè) ³ çìåíøåííÿì âì³ñòó âóãëåâîä³â (äî 3�6%), à ó øòàì³ 27 G �
ùå é çíà÷íèì ï³äâèùåííÿì âì³ñòó ñ-ô³êîö³àí³íó [4, 5].

Ïîïåðåäí³ íàø³ äîñë³äæåííÿ âèÿâèëè ïîçèòèâíèé âïëèâ ÿê
äèêîãî, òàê ³ ìóòàíòíèõ øòàì³â ñï³ðóë³íè íà äåÿê³ ïîêàçíèêè
îðãàí³çìó ùóð³â [6], òîìó ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ áóëî ïîð³âíÿ-
ëüíå âèâ÷åííÿ ä³¿ á³îìàñè øòàì³â Spirulina platensis äèêîãî òèïó ³
ìóòàíò³â 198 Â ³ 27 G ÿê õàð÷îâî¿ äîáàâêè íà äèíàì³êó ìîðôîëî-
ã³÷íèõ ïîêàçíèê³â åðèòðîöèò³â á³ëèõ ùóð³â çà óìîâ ãåìîë³òè÷íî¿
àíåì³¿, ÿêà áóëà ìîäåëüîâàíà çà äîïîìîãîþ ôåí³ëã³äðàçèíó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ

Âèâ÷åííÿ äèíàì³êè åðèòðîãðàì ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ ãåìîë³òè÷íî¿
àíåì³¿ ïðîâîäèëè íà áàç³ êàôåäðè ô³ç³îëîã³¿ ëþäèíè ³ òâàðèí ÎÍÓ
âîñåíè 2004 ðîêó íà 40 á³ëèõ ùóðàõ âàãîþ 180�220 ã. Òâàðèíè
áóëè ïîä³ëåí³ íà ï'ÿòü ãðóï, ïî 8 ùóð³â ó êîæí³é.

Ïåðøà ãðóïà ùóð³â áóëà ³íòàêòíîþ. Ó òâàðèí äðóãî¿ � ï'ÿòî¿
ãðóï âèêëèêàëè ðîçâèòîê ãåìîë³òè÷íî¿ àíåì³¿ øëÿõîì ùîäåííîãî
âíóòð³øíüîì'ÿçîâîãî ââåäåííÿ ñîëÿíîêèñëîãî ôåí³ëã³äðàçèíó (ÔÃ) â
äîç³ 20 ìã/êã ìàñè ò³ëà âïðîäîâæ ÷îòèðüîõ ä³á. Ï'ÿòà äîáà ï³ñëÿ
ïî÷àòêó ââåäåííÿ ÔÃ ââàæàëàñÿ ïåðøèì äíåì ñôîðìîâàíî¿ ãåìî-
ë³òè÷íî¿ àíåì³¿. Ïðî ðîçâèòîê àíåì³¿ ñóäèëè çà äàíèìè ëàáîðàòîð-
íî-êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü: âì³ñòó åðèòðîöèò³â ³ êîíöåíòðàö³¿ ãåìî-
ãëîá³íó.

Òâàðèíàì òðåòüî¿ � ï'ÿòî¿ ãðóï íà äðóãó äîáó ï³ñëÿ ïî÷àòêó
ââåäåííÿ ôåí³ëã³äðàçèíó âíóòð³øíüîøëóíêîâî ââîäèëè ñèíüî-çåëå-
íó âîäîðîñòü ñï³ðóë³íó ó ðîçðàõóíêó 250 ìã ñóõî¿ âàãè íà êã ìàñè
ò³ëà ó âèãëÿä³ âîäíî¿ ñóñïåíç³¿ â îá'ºì³ 2 ìë. Ââåäåííÿ çä³éñíþ-
âàëè ùîäíÿ âïðîäîâæ äâîõ òèæí³â.

Òâàðèíàì òðåòüî¿ ãðóïè ââîäèëè ÷èñòó êóëüòóðó ñï³ðóë³íè äè-
êîãî òèïó (ÄÒ), ÷åòâåðòî¿ ãðóïè � øòàì ìóòàíòà 198 Â (íàäàë³
ãðóïà 198 Â), òâàðèíàì ï'ÿòî¿ ãðóïè � øòàì ìóòàíòà 27 G (íà-
äàë³ ãðóïà 27 G ). Âñ³ øòàìè ñï³ðóë³íè áóëè âèðîùåí³ â ëàáîðà-
òîð³¿ ö³àíîáàêòåð³é ÎÍÓ. Òâàðèíàì êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ùîäíÿ âíó-
òð³øíüîøëóíêîâî ââîäèëè åêâ³âàëåíòíèé îá'ºì ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç-
÷èíó.
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Ïîêàçíèêè åðèòðîãðàì âèâ÷àëè íà ìàçêàõ êðîâ³, çàáàðâëåíèõ ïî
Ðîìàíîâñüêîìó-Ã³ìçà. Êðîâ äëÿ äîñë³äæåííÿ â³äáèðàëè ç õâîñòîâî¿
âåíè òâàðèí. Âçÿòòÿ êðîâ³ çä³éñíþâàëè íà 1, 5, 10, 20 ³ 30 äîáó
ï³ñëÿ ðîçâèòêó àíåì³¿. Ì³êðîñêîï³þ ìàçê³â ïðîâàäèëè çà äîïîìî-
ãîþ ì³êðîñêîïà "Á³îëàì" (çá³ëüøåííÿ 7 õ 90). Ôîòîðåºñòðàö³þ
êë³òèí êðîâ³ � çà äîïîìîãîþ öèôðîâî¿ â³äåîêàìåðè.

Íà ìàçêàõ êðîâ³ âèÿâëÿëè ïîêàçíèêè, ùî õàðàêòåðèçóþòü ñòàí
åðèòðîöèò³â: ôîðìó, ðîçì³ðè, íàñè÷åí³ñòü ãåìîãëîá³íîì ³ íàÿâí³ñòü
âêëþ÷åíü. Âñ³ çíàéäåí³ ïîðóøåííÿ ô³êñóâàëè ê³ëüê³ñíî, ðîçðàõîâó-
âàëè ê³ëüê³ñòü àíîìàëüíèõ êë³òèí íà 1000 åðèòðîöèò³â. Ó ðÿä³
âèïàäê³â âèêîðèñòîâóâàëè íàï³âê³ëüê³ñíèé ñïîñ³á ðåºñòðàö³¿, â³äçíà-
÷àþ÷è çíà÷êàìè "+" ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ àíîìàë³¿.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ³ ¿õ îáãîâîðåííÿ

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ïîêàçàëè, ùî äëÿ êðîâ³ çäîðîâèõ ùóð³â
õàðàêòåðíà íàÿâí³ñòü íåçíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ïîë³õðîìàòîô³ëüíèõ åðè-
òðîöèò³â òà îäèíè÷íèõ íîðìîáëàñò³â. Ó äåÿêèõ òâàðèí áóëà âèÿâ-
ëåíà ã³ïîõðîì³ÿ, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî íåäîñòàòíº íàñè÷åííÿ ãåìîãëîá³-
íîì åðèòðîöèò³â.

Ó òàáëèöÿõ 1 ³ 2 ïðåäñòàâëåí³ äàí³, ùî õàðàêòåðèçóþòü ñòàí
åðèòðîöèò³â ïåðèôåð³éíî¿ êðîâ³ ùóð³â, ó ÿêèõ áóëà ñôîðìîâàíà
ãåìîë³òè÷íà àíåì³ÿ.

×åðåç 5 ä³á ï³ñëÿ ïî÷àòêó âíóòð³øíüîì'ÿçîâîãî ââåäåííÿ ñîëÿíî-
êèñëîãî ÔÃ ñïîñòåð³ãàâñÿ ï³ê ðîçâèòêó àíåì³÷íîãî ïðîöåñó ó òâà-
ðèí âñ³õ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ãðóï. Öåé òåðì³í áóâ ïðèéíÿòèé çà
"â³äïðàâíó" òî÷êó, ³ éîãî ïîçíà÷èëè ÿê ïåðøèé äåíü ðîçâèíóòî¿
àíåì³¿. Íà öåé ìîìåíò âì³ñò åðèòðîöèò³â â êðîâ³ ùóð³â êîíòðîëü-
íî¿ ãðóïè ³ ùóð³â, ÿê³ îòðèìóâàëè ñï³ðóë³íó øòàì³â äèêîãî òèïó
³ 198 Â, äîñÿãàâ 48,3�50,9% â³ä âèõ³äíîãî ð³âíÿ, à â êðîâ³ ùóð³â,
ùî îòðèìóâàëè ñï³ðóë³íó øòàìó 27 G, � 54,7% (òàáë. 1). Çð³ë³
åðèòðîöèòè äî ìîìåíòó ôîðìóâàííÿ àíåì³¿ ïðàêòè÷íî çíèêëè ç
êðîâ³ ³ áóëè çàì³ùåí³ ïîë³õðîìàòîô³ëüíèìè.

Ó ïðîöåñ³ âèõîäó ùóð³â ³ç ñòàíó àíåì³¿ ê³ëüê³ñòü åðèòðîöèò³â â
êðîâ³ ïîñòóïîâî çá³ëüøóâàëàñÿ ³ íà 20 äîáó äîñÿãëà 90�112,9%, à
íà 30 äîáó ó âñ³õ ãðóïàõ íå â³äð³çíÿëàñÿ â³ä âèõ³äíîãî ð³âíÿ.
Ó ùóð³â, ÿê³ îòðèìóâàëè ñï³ðóë³íó, çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ åðèòðîöè-
ò³â â³äáóâàëîñÿ ïîì³òíî øâèäøå. Îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ ùóð³â
ãðóïè 198 Á, ó ÿêèõ ïîâåðíåííÿ äàíîãî ïîêàçíèêà äî íîðìè äîñÿ-
ãàëîñÿ ïðàêòè÷íî âæå íà 10 äîáó.

Íà ïåðøèé äåíü ñôîðìîâàíî¿ àíåì³¿ íà ìàçêàõ êðîâ³ ùóð³â
âèÿâëÿëèñÿ ð³çí³ äåãåíåðàòèâí³ çì³íè åðèòðîöèò³â. Íà ïðåïàðàòàõ
ñïîñòåð³ãàâñÿ âèðàæåíèé àí³çîöèòîç, òîáòî íàÿâí³ñòü ó êðîâ³ êë³òèí,
ÿê³ ðîçì³ðîì ïåðåâèùóâàëè ìåæ³ ô³ç³îëîã³÷íî¿ âàð³àö³¿ (øèçîöèòè,
ì³êðîöèòè, ìàêðîöèòè, ìåãàëîöèòè). Ó äåÿêèõ ùóð³â óñ³ åðèòðîöè-
òè áóëè ïðåäñòàâëåí³ êë³òèíàìè àíîìàëüíèõ ðîçì³ð³â (òàáë. 2).

Ïîêàçíèêè åðèòðîöèò³â ùóð³â ïðè àíåì³¿ íà ôîí³ çàñòîñóâàííÿ ñï³ðóë³íè
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Òàáëèöÿ 1

Äèíàìèêà âì³ñòó åðèòðîöèò³â ó êðîâ³ ùóð³â ç àíåì³ºþ â ïðîöåñ³ ¿õ
ðåàá³ë³òàö³¿ (ê³ëüê³ñòü êë³òèí ·1012/ë)

Ï ð è ì ³ ò ê à: ð
1
 � â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèö³ ñåðåäí³õ ïðè ïîð³âíÿíí³ ç âèõ³äíèìè çíà-

÷åííÿìè; ð
2
 � ïðè ïîð³âíÿíí³ äàíèõ ï³ääîñë³äíèõ ãðóï ç³ ñåðåäí³ìè çíà÷åííÿìè

êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

Òóò ³ äàë³: ÔÃ-ôåí³ëã³äðàçèí; ÄÒ, 198 Â ³ 27G � øòàìè ñï³ðóë³íè, ÿêè áóëè âèêî-
ðèñòîâóâàí³ ó ÿêîñò³ õàð÷îâî¿ äîáàâêè.

Ó ùóð³â â³äì³÷àâñÿ ïîéê³ëîöèòîç, òîáòî ïîðóøåííÿ ôîðìè åðèò-
ðîöèò³â. Äåÿê³ ç íèõ âèãëÿäàëè ÿê òàê³, ùî çãîðíóëèñÿ íàâï³ë àáî
÷àñòêîâî, çóñòð³÷àëèñÿ îâàëîöèòè, ñòîìàòîöèòè. Ó çàáàðâëåíí³ åðèò-
ðîöèò³â ñïîñòåð³ãàëàñü âèðàæåíà àí³çîõðîì³ÿ. Ó á³ëüøîñò³ ùóð³â
áàãàòî åðèòðîöèò³â áóëè ã³ïîõðîìíèìè. Â³äì³÷åíî áàãàòî ò³íåé åðè-
òðîöèò³â ³ ïëàíîöèò³â, òîáòî êë³òèí, ïðàêòè÷íî ïîçáàâëåíèõ ãåìî-
ãëîá³íó.

Ïîÿâà â êðîâ³ ïîë³õðîìàòîô³ëüíèõ åðèòðîöèò³â ³ íîðìîáëàñò³â º
íàéö³êàâ³øîþ ³ çíà÷óùîþ îçíàêîþ àíåì³¿, ùî âêàçóº íà ³íòåíñèâ-
íèé ðåãåíåðàòèâíèé ïðîöåñ. Ó ùóð³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè íà ìî-
ìåíò ôîðìóâàííÿ àíåì³¿ ê³ëüê³ñòü ïîë³õðîìàòîô³ë³â ñêëàäàëà â ñå-
ðåäíüîìó 460,75 ± 79,02 íà 1000 åðèòðîöèò³â. Ó ùóð³â ãðóïè
198 Â ³ 27 G âîíà áóëà ³ñòîòíî âèùîþ: 731 ± 43,23 ³ 716,25 ±
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83,25 (ðèñ. 1). Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ó ùóð³â, ÿê³ îòðèìóâàëè ñï³ðó-
ë³íó, ðåãåíåðàòèâí³ ïðîöåñè êðîâ'ÿíèõ êë³òèí éøëè ³íòåíñèâí³øå.
Íà öå âêàçóº á³ëüøà ÷àñòêà ïîë³õðîìàòîô³ëüíèõ åðèòðîöèò³â, à òà-
êîæ òå, ùî çàãàëüíèé âì³ñò åðèòðîöèò³â â ¿õ êðîâ³ áóâ âèùèì, í³æ
ó ùóð³â, ùî íå îòðèìóâàëè ñï³ðóë³íó.

Òàáëèöÿ 2

Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â ñòàíó åðèòðîöèò³â ùóð³â äîñë³äíèõ ãðóï â ïðîöåñ³
ðåàá³ë³òàö³¿

Ï ð è ì ³ ò ê à: "+" îçíà÷àº íàÿâí³ñòü ïîîäèíîêèõ êë³òèí ó êîæíîìó ïîë³ çîðó ì³êðîñ-
êîïó; "++" � ó êîæíîìó ïîë³ çîðó çóñòð³÷àºòüñÿ â³ä 4 äî 6 êë³òèí ç äàíîþ õàðàêòå-
ðèñòèêîþ; "+++" � á³ëüøå 10 êë³òèí ó ïîë³ çîðó; "++++" � âñ³ êë³òèíè ïðåäñòàâ-
ëåí³ àíîìàëüíîþ ôîðìîþ.

Ïîêàçíèêè åðèòðîöèò³â ùóð³â ïðè àíåì³¿ íà ôîí³ çàñòîñóâàííÿ ñï³ðóë³íè
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Ðèñ. 1. Äèíàì³êà âì³ñòó ïîë³õðîìàòîô³ëüíèõ åðèòðîöèò³â â ìàçêàõ êðîâ³ ï³ñëÿ
ôîðìóâàííÿ àíåì³¿

Ó êðîâ³ âñ³õ ï³ääîñë³äíèõ ùóð³â ç'ÿâèëèñÿ íîðìîáëàñòè â ê³ëü-
êîñò³ 10�12 íà 1000 åðèòðîöèò³â. Ó äåÿêèõ ùóð³â ê³ëüê³ñòü íîðìî-
áëàñò³â äîñÿãàëà 15�16/1000 åðèòðîöèò³â.

Â ìàçêàõ áóëè âèÿâëåí³ åëåìåíòè ïàòîëîã³÷íî¿ ðåãåíåðàö³¿ ó
âèãëÿä³ ò³ëåöü Æîëë³, â ñåðåäíüîìó â ê³ëüêîñò³ 3 íà 1000 åðèòðî-
öèò³â. Ò³ëüöÿ Æîëë³ º çàëèøêàìè ÿäðà ìåãàëîáëàñòà, ùî çàòðèìó-
þòüñÿ â åðèòðîöèò³ ó çâ'ÿçêó ç ïîðóøåííÿì ïðîöåñó çâ³ëüíåííÿ
ìåãàëîáëàñòà â³ä ÿäðà â ê³ñòêîâîìó ìîçêó.

Òàêèì ÷èíîì, ïðè ñôîðìîâàí³é ôåí³ëã³äðàçèíîâ³é àíåì³¿ ç'ÿâëÿ-
ºòüñÿ âåëèêà ê³ëüê³ñòü äåãåíåðàòèâíèõ ôîðì åðèòðîöèò³â, à òàêîæ
âêëþ÷åíü, ïîâ'ÿçàíèõ áåçïîñåðåäíüî ç ä³ºþ ãåìîë³òè÷íî¿ îòðóòè íà
ìåìáðàíè åðèòðîöèò³â.

Íà ï'ÿòó äîáó ï³ñëÿ ôîðìóâàííÿ àíåì³¿ â³äçíà÷åíî ³ñòîòíå ïî-
ë³ïøåííÿ ñòàíó åðèòðîöèò³â, ùî âêàçóº íà òå, ùî êðîâîòâîðíà ñè-
ñòåìà ùóð³â óñï³øíî ñïðàâëÿºòüñÿ ç àíåì³ºþ, à çàñòîñîâàíà ãåìîë³-
òè÷íà îòðóòà âèêëèêàº âíóòð³øíüîñóäèííèé ãåìîë³ç åðèòðîöèò³â,
³ñòîòíî íå âïëèâàþ÷è íà êë³òèíè ê³ñòêîâîãî ìîçêó.

Âñ³ â³äì³÷åí³ ðàí³øå äåãåíåðàòèâí³ çì³íè åðèòðîöèò³â ñòàþòü
ìåíø âèðàæåíèìè (òàáë. 2). Òàê, àí³çîöèòîç õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÿê
"+", òîáòî â ïîë³ çîðó çóñòð³÷àþòüñÿ àáî ïîîäèíîê³ êë³òèíè, àáî
äåê³ëüêà êë³òèí ð³çíèõ ðîçì³ð³â.
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Åðèòðîöèòè çì³íåíî¿ ôîðìè çóñòð³÷àëèñü ò³ëüêè ó îêðåìèõ
ùóð³â.

Ê³ëüê³ñòü ïîë³õðîìàòîô³ë³â çìåíøóâàëàñü äî 74,2 ± 44,11 êë³òèí
íà 1000 åðèòðîöèò³â â êîíòðîëüí³é ãðóï³ ³ äî 31�58/1000 åðèòðî-
öèò³â ó ï³ääîñë³äíèõ ãðóïàõ.

Ã³ïîõðîìí³ åðèòðîöèòè âèÿâëÿëèñÿ â ïîì³ðí³é ê³ëüêîñò³. Íà
ìàçêàõ áóëè â³äñóòí³ íîðìîáëàñòè ³ åðèòðîöèòàðí³ âêëþ÷åííÿ, òîá-
òî åëåìåíòè ïàòîëîã³÷íî¿ ðåãåíåðàö³¿.

Äî 10 äîáè ñïîñòåð³ãàëàñÿ íîðìàë³çàö³ÿ ôîðìè, çàáàðâëåííÿ ³
ñòóïåíÿ çð³ëîñò³ åðèòðîöèò³â (òàáë. 2). Âì³ñò ïîë³õðîìàòîô³ë³â
ñêëàäàâ, â ñåðåäíüîìó ïî ãðóïàõ 5,4�8,0 /1000 åðèòðîöèò³â, òîáòî
0,54�0,80%.

Çàâäÿêè çäàòíîñò³ äî øâèäêî¿ ðåãåíåðàö³¿ êðîâîòâîðíèõ îðãàí³â
á³ëèõ ùóð³â ÿê âì³ñò åðèòðîöèò³â, òàê ³ ìîðôîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè
åðèòðîöèò³â äîñòîâ³ðíî íå â³äð³çíÿëèñÿ â³ä òàêèõ ó ùóð³â äî ââå-
äåííÿ ôåí³ëã³äðàçèíó âæå íà äâàäöÿòó äîáó ï³ñëÿ ðîçâèíóòî¿ àíå-
ì³¿ ó âñ³õ ãðóïàõ òâàðèí.

Ïðîòå ó òâàðèí, ÿêèì íà ôîí³ ìîäåëþâàííÿ ÔÃ-àíåì³¿ ââîäèëè
ñï³ðóë³íó, ñòóï³íü âèðàæåííîñò³ àíåì³¿ áóâ ìåíøèì ³ çäàòí³ñòü äî
ðåãåíåðàö³¿ êðîâ³ áóëà âèùîþ, í³æ ó ùóð³â, ùî íå îòðèìóâàëè
ñï³ðóë³íó.

Îäíàê âèðàçí³ñòü âïëèâó ñï³ðóë³íè ð³çíèõ øòàì³â, ÿê³ ùóðè
îòðèìóâàëè ó âèãëÿä³ õàð÷îâî¿ äîáàâêè â ïåð³îä ôîðìóâàííÿ
ÔÃ-àíåì³¿ ³ ïðîòÿãîì äåñÿòè äí³â ï³ñëÿ ôîðìóâàííÿ àíåì³¿, íà
øâèäê³ñòü â³äíîâíèõ ïðîöåñ³â ÷åðâîíî¿ êðîâ³ áóëà íåîäíàêîâîþ.

Òàê, øòàì 27 G á³ëüø åôåêòèâíî çàïîá³ãàâ ä³¿ ãåìîë³òè÷íî¿
îòðóòè íà åðèòðîöèòè áåçïîñåðåäíüî â ïåð³îä ³¿ ââåäåííÿ. Ó òâà-
ðèí, ùî îòðèìóâàëè ñï³ðóë³íó øòàìó 27 G, ê³ëüê³ñòü åðèòðîöèò³â
íà ïåðøèé äåíü ñôîðìîâàíî¿ àíåì³¿ âèÿâèëàñÿ íàéá³ëüøîþ â ïîð³-
âíÿíí³ ç ³íøèìè ãðóïàìè. Ïðîòå ó ùóð³â, ùî îòðèìóâàëè øòàìè
äèêèé ³ 198 Â äèíàì³êà â³äíîâëåííÿ ê³ëüêîñò³ åðèòðîöèò³â áóëà
³í³òåíñèâí³øîþ, à íàÿâí³ñòü ïàòîëîã³÷íèõ ôîðì åðèòðîöèò³â ìåí-
øîþ, í³æ ó êîíòðîëüíèõ ùóð³â ³ ùóð³â, ùî îòðèìóâàëè øòàì 27 G.

Òàêèì ÷èíîì ðåçóëüòàòè åêñïåðèìåíòó ñâ³ä÷àòü ïðî â³äñóòí³ñòü
÷³òêî¿ ð³çíèö³ ì³æ äèêèì òà ìóòàíòíèìè øòàìàìè ñï³ðóë³íè çà
¿õ âïëèâîì íà ïîêàçíèêè ÷åðâîíî¿ êðîâ³ çà ãåìîë³òè÷íî¿ àíåì³¿.
Ïîçèòèâí³ çì³íè, ÿê³ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ï³ä âïëèâîì øòàì³â íà ïîêà-
çíèêè êðîâ³ ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ, ìîæóòü áóòè îáó-
ìîâëåí³ òèìè ðå÷îâèíàìè, ÿê³ âõîäÿòü äî ñêëàäó öèõ øòàì³â.

Òàê, â³äîìî, ùî äåô³öèò ìåò³îí³íó ñïðèÿº ðîçâèòêó àíåì³¿ òà
³íøèì ïîðóøåííÿì ô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é, ÿê³ ÿâëÿþòüñÿ íàñë³ä-
êîì ã³ïîïðîòå¿íåì³¿. Çáàãà÷åííÿ ñï³ðóë³íè ô³êîö³àí³íîì, ìîæëèâî,
çàáåçïå÷óº çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ï³ðîëüíèõ ê³ëåöü, íåîáõ³äíèõ äëÿ
ñ³íòåçó ãåìà â îðãàí³çì³, à ó ñïîëó÷åíí³ ç ³íøèìè êîìïîíåíòàìè
ñï³ðóë³íè (â³òàì³í Â12, çàë³çî, ì³äü òà ³í.) ñïðèÿº ñèíòåçó ãåìîãëî-
á³íó òà ñòèìóëþº åðèòðîïîåç. Âñå öå îáóìîâèëî ñïðèÿòëèâèé âïëèâ
ñï³ðóë³íè íà øâèäê³ñòü òà âèðàçí³ñòü â³äíîâëþâàëüíèõ ïðîöåñ³â
÷åðâîíî¿ êðîâ³ ùóð³â.

Ïîêàçíèêè åðèòðîöèò³â ùóð³â ïðè àíåì³¿ íà ôîí³ çàñòîñóâàííÿ ñï³ðóë³íè
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Îòðèìàí³ äàí³, à òàêîæ äîñë³äæåííÿ ³íøèõ àâòîð³â [1,9] äîçâîëÿ-
þòü çðîáèòè âèñíîâîê ïðî äîö³ëüí³ñòü ðîçðîáêè íîâèõ øòàì³â ñï³-
ðóë³íè äëÿ çàñòîñóâàííÿ ¿õ ó ÿêîñò³ õàð÷îâî¿ äîáàâêè äëÿ ë³êóâàí-
íÿ òà ïðîô³ëàêòèêè àíåì³¿, ÿêà ìîæå âèíèêíóòè ó íàñë³äêó ä³¿
ãåìîë³òè÷íèõ îòðóò, à òàêîæ ðàä³àö³éíîãî îïðîì³íåííÿ.
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1. Ðîçâèíóòà ôåí³ëã³äðàçèíîâà àíåì³ÿ ôîðìóºòüñÿ íà ï'ÿòó äîáó
ÿê ó êîíòðîëüíèõ ùóð³â, òàê ³ ó òâàðèí, ÿê³ îòðèìóâàëè åêñïåðè-
ìåíòàëüí³ øòàìè ñï³ðóë³íè.

2. Ó òâàðèí, ÿê³ íà ôîí³ ìîäåëþâàííÿ ôåí³ëã³äðàçèíîâî¿ àíåì³¿
îòðèìóâàëè ñï³ðóë³íó, ñòóï³íü ïðîÿâó àíåì³¿ áóâ ìåíøèì, à çäàò-
í³ñòü äî â³äíîâëåííÿ êðîâ³ áóëà âèùîþ.

3. Ñï³ðóë³íà øòàìó 27 G á³ëüø åôåêòèâíî çàïîá³ãàëà ä³¿ ãåìî-
ë³òè÷íî¿ îòðóòè íà åðèòðîöèòè áåçïîñåðåäíüî ó ïåð³îä ââåäåííÿ
îòðóòè, à ñï³ðóë³íà øòàìó 198 Â ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè øòàìàìè
ñïðèÿëà á³ëüø ³íòåíñèâíîìó â³äíîâëåííþ êðîâ³ ó ïåð³îä ðåàá³ë³òà-
ö³¿.
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ÌÎÄÅËÈÐÎÂÀÍÈÈ ÃÅÌÎËÈÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÀÍÅÌÈÈ ÍÀ ÔÎÍÅ
ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÂÎÄÎÐÎÑËÈ SPIRULINA PLATENSIS Â ÊÀ×ÅÑÒÂÅ
ÏÈÙÅÂÎÉ ÄÎÁÀÂÊÈ

Ðåçþìå
Ïîêàçàíî, ÷òî ïðè ââåäåíèè êðûñàì ôåíèëãèäðàçèíà íà ïÿòûå ñóòêè ôîðìèðó-

åòñÿ ãåìîëèòè÷åñêàÿ àíåìèÿ, êîòîðàÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ çíà÷èòåëüíûì óìåíüøåíè-
åì êîëè÷åñòâà, à òàêæå äåãåíåðàòèâíûìè èçìåíåíèÿìè ýðèòðîöèòîâ. Ïîÿâëåíèå
áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ïîëèõðîìàòîôèëüíûõ ýðèòðîöèòîâ è íîðìîáëàñòîâ ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î âûñîêîé ñïîñîáíîñòè êðîâè êðûñ ê ðåãåíåðàöèè. Âîññòàíîâëåíèå êàðòèíû
êðàñíîé êðîâè ïîñëå ôîðìèðîâàíèÿ àíåìèè ïðîèñõîäèëî èíòåíñèâíåå ó æèâîòíûõ,
ïðèíèìàâøèõ â êà÷åñòâå ïèùåâîé äîáàâêè ñïèðóëèíó. ×åòêèõ ðàçëè÷èé ìåæäó
äèêèì è ìóòàíòíûìè øòàìàìè 198 Â è 27 G ïî èõ âëèÿíèþ íà õîä ðåãåíåðàòèâ-
íîãî ïðîöåññà íå âûÿâëåíî.
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MORPHOLOGICAL PARAMETERS OF RAT ERYTHROCYTES AT
MODELLING HAEMOLYTIC ANAEMIA ON THE BACKGROUND OF
ALGA SPIRULINA PLATENSIS AS NUTRIENT MEDIUM

Summary
It was shown that after application to rats phenylhydrazine the haemolytic anaemia

characterized by significant reduction of quantity, and also by degenerate changes of
the morphological picture of erythrocytes was formed on the fifth day. The appearance
of a great number of plenty polychromatophilous erythrocytes and normoblasts testifies
the high ability of rat blood to regeneration. It was found out that restoration of the red
blood picture after formation of anaemia at the animals accepting Spirulina as the nutrient
medium occured more intensively. It has been revealed no precise differences between
wild and mutant stains of 198 B and 27 G with their influence on a course of regenerative
process.
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