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Ìåòîþ äîñë³äæåíü áóëî âèâ÷åííÿ ìîæëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ â³òàì³ííîãî ïðåïà-
ðàòó òà ð³çíèõ øòàì³â Spirulina platensis ÿê õàð÷îâî¿ äîáàâêè äëÿ êîðåêö³¿ ñï³ââ³äíî-
øåííÿ â³ëüíèõ íåôîñôîðèëüîâàíèõ òà ôîñôîðèëüîâàíèõ îêèñëåíèõ í³êîòèíàì³ä-
íèõ êîåíçèì³â äî â³äíîâëåíèõ ó òêàíèíàõ ùóð³â.

Á³ëèì ùóðàì – ñàìöÿì ë³í³¿ Â³ñòàð, ìàñîþ 90–150 ã, äîäàâàëè ó êîðì á³îìàñó 
ñï³ðóë³íè â ê³ëüêîñò³ 50 ìã íà ùóðà (áëèçüêî 1% â³ä âàãè êîðìó). Âèêîðèñòîâóâàëè 
øòàìè S. platensis: äèêèé òèï, 198Â, 27G. Â³òàì³ííèé ïðåïàðàò äîäàâàëè ³ç ðîçðà-
õóíêó íà îäíîãî ùóðà: àöåòèë-êàðí³òèí – 3 ìã, ë³ïîºâà êèñëîòà – 1,2 ìã, ï³êàì³-
ëîí – 0,6 ìã, êàëüö³ÿ ïàíòîòåíàò – 0,12 ìã, ï³ðèäîêñèí – 0,12 ìã. Ùóð³â ó äîñë³ä 
áðàëè ÷åðåç 4 òèæí³ ï³ñëÿ õàð÷óâàííÿ ñï³ðóë³íîþ òà ïîë³â³òàì³íàìè. Òâàðèí áóëî 
ïîä³ëåíî íà ãðóïè: ³íòàêòí³ – 1; ùóðè, ùî îäåðæóâàëè ïîë³â³òàì³íè – 2; S. platensis 
äèêèé òèï – 3; 198B – 4; 27G – 5; 198Â + ïîë³â³òàì³íè – 6. Êîíòðîëåì ñëóæè-
ëè ³íòàêòí³ òâàðèíè. Â îðãàíàõ ùóð³â âèçíà÷àëè âì³ñò ëàêòàòó, ìàëàòó ³ ï³ðóâàòó. 
Ñï³ââ³äíîøåííÿ í³êîòèíàì³äíèõ êîåíçèì³â îá÷èñëþâàëè ìàòåìàòè÷íî.

Âñòàíîâëåíî, ùî ñï³ââ³äíîøåííÿ í³êîòèíàì³äíèõ êîåíçèì³â çà ä³¿ øòàì³â ñï³-
ðóë³íè òà ïîë³â³òàì³í³â çì³íþºòüñÿ â äîñë³äæóâàíèõ îðãàíàõ ùóð³â ð³çíîþ ì³ðîþ. 
Ñï³ââ³äíîøåííÿ â³ëüíèõ í³êîòèíàì³äíèõ êîåíçèì³â NÀD/NÀDÍ ìàº òåíäåíö³þ 
äî ï³äâèùåííÿ ó ãðóïàõ ùóð³â, ÿêèì äàâàëè â³òàì³ííèé ïðåïàðàò (ó ïå÷³íö³), øòàì 
äèêîãî òèïó S. platensis (ó ïå÷³íö³, íèðêàõ, ìîçêó), øòàì 198Â S. platensis (ó ìîçêó, 
ñåðö³), øòàì 27G S. platensis (ó ïå÷³íö³, ìîçêó, ñåðö³) òà ñóì³ñíî – øòàì 198 Â ç 
â³òàì³ííèì ïðåïàðàòîì (ó íèðêàõ) â³äíîñíî ãðóïè êîíòðîëüíèõ òâàðèí. Öå ï³äâè-
ùåííÿ ñâ³ä÷èòü ïðî àêòèâàö³þ àåðîáíèõ ïðîöåñ³â â îáì³í³ ãëþêîçè òà ³íã³áóâàííÿ 
ãëþêîíåîãåíåçó, ë³ïîãåíåçó. 

Ñï³ââ³äíîøåííÿ â³ëüíèõ ôîñôîðèëüîâàíèõ í³êîòèíàì³äíèõ êîåíçèì³â 
NADP/NÀDPÍ ìàº òåíäåíö³þ äî çíèæåííÿ â óñ³õ äîñë³äæóâàíèõ ãðóïàõ òà òêàíè-
íàõ â³äíîñíî êîíòðîëþ, ùî ïîâ’ÿçàíî ç³ çìåíøåííÿì ³íòåíñèâíîñò³ ë³ïîãåíåçó.

Îäåðæàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî ìîæëèâ³ñòü çàñòîñóâàííÿ â³òàì³ííîãî ïðåïàðàòó òà 
ð³çíèõ øòàì³â Spirulina platensis ÿê õàð÷îâî¿ äîáàâêè äëÿ êîðåêö³¿ îêèñëþâàëüíî-
â³äíîâëþâàëüíèõ ïðîöåñ³â ó òêàíèíàõ ùóð³â.
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