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РЕФЕРАТ 

Кваліфікаційна робота була виконана на кафедрі загальної та клінічної 

фармації факультету хімії та фармації Одеського національного університету імені 

І.І. Мечникова і була присвячена дослідженню поліфенольних сполук в рослинних 

екстрактах родини Polygonaceae та встановленню їх аналгетичної активності на 

різних моделях болю. 

В ході виконання роботи було проведено спектрофотометричний аналіз 

поліфенольних сполук у екстрактах Persicaria maculosa, Polygonum aviculare, 

Rheum palmatum, вивчено анальгетичний ефект мазевих форм різної концентрації, 

що містять ці екстракти, на термічних моделях болю та оцінено знеболювальну дію 

мазей на хімічно індукованих моделях болю. Проведено аналіз впливу концентрації 

мазевих препаратів на інтенсивність анальгетичного ефекту з урахуванням 

потенційних механізмів дії. 

У результаті дослідження встановлено, що кореневища Rheum palmatum 

містять найбільшу кількість поліфенольних сполук серед досліджених зразків. 

Екстракт Rheum palmatum у складі 8 % мазі продемонстрував найвищу 

анальгетичну активність у термічних тестах, досягаючи ефективності анестезину. 

Найбільш виражену периферичну аналгезію в умовах моделі "гаряча вода" показала 

8 % мазь з екстрактом Polygonum aviculare. Аналгетичні властивості досліджуваних 

екстрактів проявляють фазоспецифічність, що дозволяє розглядати Rheum palmatum 

як засіб для зменшення запального болю, а Persicaria maculosa та Polygonum 

aviculare — як потенційні місцеві знеболювальні препарати. 

Кваліфікаційна робота викладена на 60 сторінках друкованого тексту та 

містить: 16 таблиць, 5 рисунків, використано 57 літературних джерел. 
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ВСТУП 

Сучасна медицина стикається з численними викликами у сфері лікування 

больового синдрому, особливо у випадках хронічного чи локалізованого болю. 

Хоча ринок фармакологічних анальгетиків є достатньо розвиненим, більшість 

синтетичних препаратів супроводжуються широким спектром побічних ефектів, 

зокрема при тривалому застосуванні. У зв’язку з цим,  пошук безпечних, 

ефективних і добре переносимих альтернатив є надзвичайно актуальним завданням. 

Особливий інтерес становлять лікарські рослини, що містять поліфенольні 

сполуки – флавоноїди, фенольні кислоти, таніни та інші фенольні компоненти. 

Вони відомі  своєю протизапальною,  антиоксидантною, антимікробною та 

знеболювальною дією. У контексті болю поліфенольні сполуки здатні пригнічувати 

утворення прозапальних медіаторів, модулювати активність ферментів, таких як 

циклооксигеназа, а також зменшувати окислювальний стрес, що супроводжує 

запальні процеси. 

Застосування рослинних екстрактів, багатих на поліфеноли, у складі засобів 

для місцевого знеболення є перспективним напрямом сучасної фармакології. Такі 

засоби можуть забезпечити пряму дію в зоні болю, що дозволяє досягти клінічного 

ефекту при мінімальному системному впливі. Це особливо важливо для пацієнтів із 

супутніми захворюваннями або обмеженнями щодо застосування системних 

анальгетиків. 

Багато з рослин, що містять поліфеноли, мають тривалу історію використання 

в традиційній медицині, що підтверджує їхню безпечність та ефективність. 

Прикладами таких рослин є Persicaria maculosa, Polygonum aviculare, Rheum 

palmatum та інші види, які активно досліджуються в контексті фармакологічної 

активності. Вивчення їх складу, визначення механізмів дії та розробка ефективних 

мазевих форм на їх основі відкривають нові можливості для створення природних 

знеболювальних засобів. 
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Таким чином, вивчення поліфенолвмісних рослин як джерела сировини для 

місцевих аналгетиків є науково обґрунтованим та суспільно значущим напрямом та 

сприятиме розширенню арсеналу безпечних та ефективних препаратів. 

Метою роботи було дослідження вмісту поліфенольних сполук в екстрактах 

Persicaria maculosa, Polygonum aviculare і Rheum palmatum та встановлення їх 

анальгетичної активності на термічних та хімічних моделях болю. 

Для досягнення поставленої мети були встановленні наступні задачі: 

1. Здійснити спектрофотометричне визначення вмісту поліфенольних сполук 

в екстрактах Persicaria maculosa, Polygonum aviculare та Rheum palmatum. 

2. Дослідити анальгетичну активність мазевих форм різної концентрації, що 

містять екстракти Persicaria maculosa, Polygonum aviculare та Rheum palmatum на 

термічних моделей болю. 

3. Оцінити знеболювальний ефект мазей на основі екстрактів Persicaria 

maculosa, Polygonum aviculare та Rheum palmatum у різних концентраціях у хімічно 

індукованих моделях болю. 

4. Оцінити вплив концентрації мазей на рівень анальгезії в різних 

ноцицептивних моделях з подальшим аналізом можливих механізмів дії. 

Об’єкт дослідження – екстракти Persicaria maculosa, Polygonum aviculare та 

Rheum palmatum. 

Предмет дослідження – вміст поліфенольних сполук в екстрактах, 

анальгетична активність. 

Методи дослідження: фармакологічні, спектрофотометричні, статистичні. 
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