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ВСТУП 

 

«Жива, громадянська вдача обох їх якось притягала до них людей,  

натурально створювала те, що ставали вони активним осередком 

громадського життя. Стало живішати і старше громадянство,  

яке не завше можна було розкачати на якийсь новий,  

незвиклий крок у громадському поступованню…» [27, С. 44] 

О. Лотоцький про подружжя Русових. 

 

 Сьогодні чимало українців працюють над розробленням національної 

ідеї, яка полягає в об'єднанні нації навколо спільної мети, спрямованої на 

розвиток державності. Витоки боротьби за національні права українців 

сягають другої половини ХІХ – початку ХХ ст., коли царська Росія вела 

великодержавну політику, а Австро-Угорщина, йдучи на поступки полякам, 

обмежувала права українців. Така політика зумовила виникнення руху за 

культурні та національні права українців, який дістав назву громадського 

руху. 

 Дослідженню цього періоду присвячена не одна праця, проте найбільш 

переконливо його можна вивчити через призму діяльності безпосередніх 

учасників та очевидців подій. Варто також зазначити, що і правильне 

усвідомлення у сучасній Україні державотворчих процесів практично 

неможливе без докладного і ґрунтовного вивчення минулого історичного 

досвіду попередніх поколінь і без розкриття діяльності видатних історичних 

постатей, які наполегливою працею та з усією відданістю та рішучістю 

тяжко прокладали шлях до створення Української незалежної держави. 

«…Саме персоналія, – зазначає О. Сухомлинська, – яку ми повертаємо з 

небуття, і своїм життям, і своїми ідеями підтверджує рух історії, її 

мінливість, непередбаченість і вразливість. На наших очах педагог, освітній 
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діяч оживає, персоніфікується, стає нашим сучасником» [99, С. 46]. У період 

національного відродження Україна у всьому світі сприймалася через працю 

видатних діячів. 

Значну роль у громадсько-політичному житті України в останній 

чверті ХІХ – на початку ХХ ст. відіграли Олександр Олександрович Русов 

(1847-1915 рр.) – відомий історик, етнограф та фольклорист, земський 

статистик, редактор та видавець, та його дружина Софія Федорівна Русова 

(1856-1940 рр.) – видатний український педагог-практик, видавець, 

письменниця і професор. Окрім того, і Олександр Олександрович, і Софія 

Федорівна – активні діячі українських громад зазначеного періоду. 

 В радянську добу імена цих непересічних особистостей згадувались 

дуже рідко, насамперед з ідеологічних міркувань. Не дивно, що, починаючи 

з 30-х років XX ст., інформація про подружжя Русових була дуже 

обмеженою. У роки відновлення української державності інтерес 

дослідників до їх постатей помітно зріс. З'явився цілий ряд публікацій, які 

висвітлюють різноманітні періоди й аспекти життєвого і творчого шляху 

подружжя. Проте, аналізуючи ступінь дослідження поданої проблематики, 

можна зробити висновок, що їхня діяльність у складі громад вивчалася 

окремо один від одного, відсутнє ґрунтовне дослідження про їх спільну 

громадську діяльність, в основі якої не стільки особисті, шлюбні відносини, 

скільки партнерство, взаємовплив, спільні цілі та погляди Олександра та 

Софії Русових на проблеми української державності та її досягнення. Саме 

це і зумовлює актуальність даної роботи. Безперечно, докладне вивчення 

обраної теми має істотне наукове значення і цінність для сучасного етапу 

державотворення. 

Мета дипломної роботи полягає у глибокому дослідженні та аналізі 

громадської діяльності Софії та Олександра Русових в останній чверті XIX – 
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на початку ХХ ст. Досягнення поставленої мети передбачає розв’язання 

таких завдань: 

- проаналізувати стан вивчення проблеми на основі історіографії, 

розглянути та проаналізувати джерельну базу дипломної роботи; 

- ознайомитись із біографічними відомостями Олександра та Софії 

Русових; 

- з’ясувати вплив епохи, життєвих факторів і обставин на становлення 

особистостей згаданих діячів з метою прослідкувати формування 

їхніх поглядів та переконань в українофільському руслі; 

- висвітлити основні події громадського руху в останній чверті XIX – 

на початку XX ст. через призму громадсько-політичної діяльності 

подружжя Русових; 

- створити своєрідний портрет подружжя, як активних діячів 

українського руху; 

- розкрити роль Олександра та Софії Русових у діяльності громад та 

суспільно-політичному житті України в останній чверті ХІХ – поч. 

ХХ ст. загалом. 

Об’єктом дослідження є розвиток українського національного руху в 

останній чверті XIX – на початку XX ст. Предметом вивчення є внесок О. О. 

Русова та С. Ф. Русової у розвиток суспільно-політичного життя України в 

останній чверті ХІХ – на поч. ХХ ст., їх спільна участь в українських 

громадських і політичних організаціях, система поглядів подружжя на 

відродження національно-культурного життя українського народу. 

Хронологічні межі зумовлені активізацією громадського руху в 

останній чверті ХІХ – на початку ХХ ст. та участю подружжя у суспільно-

політичному житті України з 70-х рр. ХІХ ст. до 1915 р., а також, 

враховуючи специфіку дослідження персоналій, роки життя Олександра 
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Олександровича та Софії Федорівни. Нижня межа визначається початком 

громадської діяльності подружжя (1870 р. – вступ О. Русова в Стару 

Громаду, у 1872 р. – С. Русової та їх знайомство), а верхня межа – 

передчасною смертю Олександра Русова, що не дозволяє продовжувати 

вивчати їхню суспільно-політичну та громадську роботу, як сумісну 

діяльність подружжя. 

Територіальні межі роботи визначені регіональним поширенням руху 

і громадсько-політичною діяльністю подружжя у межах цього руху, зокрема 

включають території Наддніпрянщини – Київщину, Чернігівщину, 

Харківщину та Південну Україну, Вінниччину, а також Прагу та Петербург.  

Наукова новизна одержаних результатів визначається постановкою і 

науковою розробкою теми, полягає у здійсненні системного аналізу 

соціально-політичних поглядів подружжя з виявленням їх впливу на 

політичне і культурне життя України перехідного періоду як основи для 

майбутніх історичних, біографічних та просопографічних досліджень. 

Наукова новизна теми дипломної роботи полягає також у відсутності її 

аналога в дослідницькій літературі. 

Працюючи над поданою темою, були використані різноманітні методи 

дослідження, зокрема, історико-порівняльний, системний, аналізу та 

синтезу, описовий,  біографічний, просопографічний. Враховуючи специфіку 

теми, базовим став історико-порівняльний метод. Одним із прикладів його 

застосування є порівняння життєвого шляху юних Олександра та Софіїі, 

протягом якого сформувались їхні основні моральні цінності, з метою 

виявити головні спільні та відмінні фактори впливу. Ще один приклад 

використання даного методу у роботі – співставлення різних джерел 

(щоденники О. О. Русова, мемуари С. Ф. Русової, спогади їхніх сучасників) 

та публікацій сучасних дослідників вдалося дійти висновків про 

інформативність та достовірність відображених в них подій громадського 
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руху, для розкриття в ньому ролі подружжя. Звичайно, в цьому випадку не 

уникнути суб’єктивного погляду авторів. Саме тому, аналізуючи джерельну 

базу, були використані методи аналізу та синтезу.  

Для висвітлення теми був застосований системний підхід, при якому 

сам процес вивчення громадського руху постав як сукупність елементів, 

одним з яких є власний внесок Олександра та Софії Русових на рівні з 

іншими його видатними діячами. 

Одним з ключових методів дослідження теми роботи став метод 

біографічний, оскільки аналіз громадської діяльності подружжя неможливий 

без з’ясування життєвих обставин, які вплинули на них. Просопографічний 

же метод дозволив створити портрет подружжя-однодумців, сприяв більш 

глибокому вивченню осіб, що проживали в один і той самий історичний час, 

були пов'язані шлюбними стосунками, особливостями родинного виховання, 

суміжним життєвим простором, морально-етичними цінностями, 

взаємовпливом та взаємною відповідальністю. 

Під час написання дипломної роботи проаналізовано значний пласт 

джерел та літератури. Джерельну базу роботи складають головним чином 

наративні джерела – власне спогади та мемуари подружжя О. та С. Русових у 

вигляді останніх їх видань [14, 19] та спогади сучасників про Олександра 

Олександровича та Софію Федорівну (Ю. О. Русова [30], В. М. Хижнякова 

[31], І. Шрага [33], О. Г. Лотоцького [26-27], В. П. Науменко [28-29] та ін.) 

Другу групу джерел становлять періодичні видання, представлені 

публікаціями у таких журналах як «Наше життя» [34-37], «Украинская 

жизнь» [29] тощо. 

Окремо слід сказати про архівні матеріали [1-5], використані для 

ілюстрування та підтвердження окремих фактів з життя подружжя. У ході 

дослідження, головним чином, були опрацьовані фонди Центрального 
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державного архіву вищих органів державної влади і управління України 

(далі – ЦДАВО України). 

Для розкриття теми у дипломній роботі використана література, в якій  

висвітлюється життєвий шлях С. Ф. Русової [41, 70, 72] та О. О. Русова [75, 

77, 85, 91] та їх громадська діяльність в Україні в останній чверті ХІХ – поч. 

ХХ ст. Окрім того, були залучені статті та публікації науковців, в центрі 

дослідження яких власне сам громадський рух як суспільно-політичне 

явище, його зародження та поширення [67, 68, 74, 96], функціонування 

окремих громад, членами яких було подружжя [43, 45, 46, 48, 57, 62, 106]. 

Апробація результатів роботи та публікації. Питання та положення, 

які розкриваються у дипломній роботі викладено у трьох наукових статтях, 

що опубліковані у студентських збірках, та на наукових конференціях, 

зокрема, «73-й звітній студентській науковій конференції Одеського 

національного університету імені І. І. Мечникова» (Одеса, 2017). Серед 

статей варто згадати наступні: «Діяльність Київської громади у спогадах 

Олександра Русова», «Роль Софії та Олександра Русових у виданні 

«Кобзаря» Т. Г. Шевченка 1876 р.», «Громадська діяльність подружжя 

Олександра та Софії Русових на Півдні України». 

 Структура роботи обумовлена проблемно-хронологічним принципом, 

а також специфікою мети та завданнями дослідження і складається зі вступу, 

чотирьох розділів, підрозділів, висновків, списку використаних джерел та 

літератури та додатків. 

 У першому розділі розглядаються основні джерела роботи, 

з’ясовуються умови та обставини їх видання, подається короткий зміст та 

визначаються особливості структури; характеризується та аналізується 

історіографія теми, окреслюється коло провідних дослідників, які займалися 

даною проблематикою, та ступінь вивчення обраної теми. 
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 У другому розділі характеризується той період життя Олександра та 

Софії Русових, який відіграв основну роль у процесі формування їх 

світогляду: родинне виховання, дитинство, юнацтво, навчання та вплив на їх 

погляди зв’язків з видатними громадськими і культурними діячами (І. П. 

Новицький, М. П. Драгоманов, М. П. Старицький, М. І. Пирогов, Т. Г. 

Шевченко, М. В. Лисенко, В. Б. Антонович та ін.). 

 Третьому та четвертому розділам приділено найбільше уваги і в них 

йдеться про роки найбільш активної громадської діяльності подружжя у 

складі українських громад різних регіонів. 

Список джерел та літератури дипломної роботі складає 109 позицій. З 

них 40 позиції джерел та 69 літератури. 
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ВИСНОВКИ 

 

Як бачимо, діяльність подружжя Олександра та Софії Русових мала 

яскраво виражений національний характер. Вони бачили істинні джерела 

відродження української нації, зокрема і розбудови держави в цілому. 

Зрозуміло, чому ім’я таких видатниз громадівців-патріотів певний час 

замовчувалися. Лише в незалежній Україні стало можливим говорити щиро і 

в усій повноті про здобутки роботи подружжя.  

У ході дослідження надбань історичної науки було з’ясовано, що до 

сьогодні відсутнє ґрунтовне вивчення громадської діяльності Олександра 

Олександровича та Софії Федорівни у комплексі, а наявні лише поодинокі 

роботи окремо про вище згаданих діячів різного напрямку. Відсутнє повне 

розкриття поняття про них не лише як чоловіка та дружини, а і одночасно як 

партнерів, товаришів та соратників у спільній справі та життєвих поглядах. 

Ця робота дозволила заповнити відсутній пробіл у сучасному історичному 

доробку.  

 Посилаючись на численні приклади та факти з життя Олександра та 

Софії Русових, дійшли висновку про те, що родинне виховання, їх оточення 

та навчання в Києві зіграли основну роль у формуванні моральних та 

життєвих переконань, цінностей. Варто також звернути увагу, що попри те, 

що ці громадські діячі не були корінними українцями, але вже в роки 

формування себе як особистостей обрали своєю життєвою ціллю роботу на 

користь України – стали, так би мовити, «не українськими українцями». 

Безсумнівно також, що тогочасна атмосфера в країні у житті подружжя 

Русових, коли вони уже досить свідомо почали розуміти та оцінювати 

оточення, поклала останні цеглини в тому фундаменті світогляду, який, як 

ми прослідкували, складався поступово з дитячих років. Саме на цьому 
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фундаменті і повинна була закріпитися їхня стійка і досить сильна побудова 

громадського кругозору і пов’язана з цим кругозором громадська робота. 

 Варто звернути увагу, що попри періодичні розбіжності поглядів (як от 

абсолютна підтримка Софією Русовою народницьких поглядів і обережне 

ставлення до них Олександра Олександровича), подружжя діяло у своїй 

громадській роботі як одне ціле. 

 У ході дослідження цікавою особливістю виявилося те, що обидва – і 

Олександр, і Софія) – працюючи на ниві громадського руху, тим не менш 

йшли кожен своїм напрямом – Олександр Олександрович займався 

переважно статистичною та земською діяльністю, а Софія Федорівна – 

просвітницькою, освітянською, публіцистичною – тобто у центрі її роботи 

були культурницькі питання.  

 У роботі розгорнуто відображено основні події громадського руху в 

останній чверті XIX – на початку XX ст. через призму громадсько-

політичної діяльності подружжя Русових. Розкрито їх внесок у діяльність 

кожної з громад, членами яких було подружжя, у хід української історії 

загалом. 

 Таким чином, Олександр та Софія Русови у другій половині ХІХ – 

початку ХХ ст. брали активну участь у загальноросійських народницькому, 

земському конституційному та українському національно-визвольному 

рухах, за що притягалися до відповідальності у правоохоронних органах 

Російської імперії. Своєю активною діяльністю вони посприяли 

об’єктивному обґрунтуванню права українського народу на існування, 

втілення його споконвічних цілей до незалежного, вільного життя, визнання 

української культури та українства як такого. Подружжя Русових пройшло 

разом з українським національно-визвольним рухом складний і тривалий 

шлях від так званого культурництва до створення українських політичних 
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партій, ставши одними з тих, хто готував підвалини для українських 

визвольних змагань 1917 – 1921 рр. 
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