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Â ñòàòüå êðàòêî ïðåäñòàâëåíà ñóùíîñòü è êëþ÷åâûå ïîçèöèè ðàçëè÷íûõ 
òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïîäõîäîâ â ñîöèîëîãè÷åñêîì àíàëèçå ïðîáëåì 
çäîðîâüÿ, áîëåçíè è ìåäèöèíû è ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà ðàññìîòðåíèÿ âëè-
ÿíèÿ ðàçëè÷íûõ ñîöèîëîãè÷åñêèõ ðàçðàáîòîê íà ôóíêöèîíèðîâàíèå èíñòè-
òóòà ìåäèöèíû â öåëîì è íà åå ðîëü â ôîðìèðîâàíèè ñòðàòåãèé âçàèìîäåéñ-
òâèÿ â îòíîøåíèÿõ “âðà÷-ïàöèåíò”. 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñîöèîëîãèÿ ìåäèöèíû, ñîöèîëîãèÿ â ìåäèöèíå, ñòðóêòóð-
íî-îðèåíòèðîâàííûé ïîäõîä, ïàðàäèãìà äåéñòâèÿ (ó÷àñòèÿ). 

Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ óêðàèíñêîãî îáùåñòâà â óñëîâèÿõ çàòÿ-
íóâøåéñÿ òðàíñôîðìàöèè ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ îòíîøåíèé ïðîáëåìû 
ñîõðàíåíèÿ çäîðîâüÿ íàöèè, êàê äóõîâíîãî, òàê è ôèçè÷åñêîãî, ñòàíîâÿòñÿ 
âñå áîëåå àêòóàëüíûìè. Áåñïîêîéñòâî ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëèñòîâ âûçûâà-
þò íåáëàãîïðèÿòíûå òåíäåíöèè ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïï 
íàñåëåíèÿ Óêðàèíû. Ýòî ëèøíèé ðàç ïîäòâåðæäàåò, ÷òî ñóùåñòâóþùàÿ 
ñèñòåìà çäðàâîîõðàíåíèÿ è ïîäõîä ê çäîðîâüþ òðåáóþò ðåîðãàíèçàöèè è 
ïåðåîñìûñëåíèÿ íà âñåõ óðîâíÿõ. Ìíîãèå ñïåöèàëèñòû, êàê â îáëàñòè ìå-
äèöèíû, òàê âíå åå ñêëîííû âñå ïðîáëåìû ñâîäèòü ê îòñóòñòâèþ èëè íå-
äîñòàòêó ôèíàíñèðîâàíèÿ, ê íèçêîìó óðîâíþ áëàãîñîñòîÿíèÿ íàöèè. Îä-
íàêî, êàê îòìå÷àåò ïðîôåññîð Ã. Ë. Àïàíàñåíêî, ïðåäñåäàòåëü ïðîáëåìíîé 
êîìèññèè Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ è ÀÌÍ Óêðàèíû “Âàëåîëîãèÿ 
è ñàíàëîãèÿ”, ñïåêóëèðîâàòü íà âîïðîñàõ áëàãîñîñòîÿíèÿ ìîæíî òîëüêî 
â ñðåäå íåïðîôåññèîíàëîâ. Íà ñàìîì æå äåëå, ïî-âèäèìîìó, ñóùåñòâóåò 
íåêèé íåìàòåðèàëüíûé ôàêòîð, âûñòóïàþùèé êàê ôàêòîð ðèñêà óâåëè-
÷åíèÿ ðîñòà çàáîëåâàíèé è ñìåðòíîñòè. Ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî òàêèì 
ôàêòîðîì åñòü ñòåïåíü èëè óðîâåíü äóõîâíîñòè îáùåñòâà. Òàêîé ïîäõîä 
ê îáúÿñíåíèþ ïðîáëåì çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ ñòàë âîçìîæíûì òîëüêî ïðè 
ðàññìîòðåíèè ÷åëîâåêà êàê öåëîñòíîé ñèñòåìû ñ òðåìÿ óðîâíÿìè èåðàðõè-
÷åñêîé îðãàíèçàöèè — äóõîâíûì, ïñèõè÷åñêèì, ñîìàòè÷åñêèì (òåëåñíûì) 
 1!. Âìåñòå ñ òåì, â ñîâðåìåííîé ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå ïðîäîëæàåò äîìè-
íèðîâàòü ïàòåðíàëèñòñêàÿ ìîäåëü âçàèìîîòíîøåíèé “âðà÷-ïàöèåíò”, ãäå 
ïîñëåäíåìó îòâîäèòñÿ ðîëü ïàññèâíîãî ó÷àñòíèêà ëå÷åáíîãî ïðîöåññà. Ñîâ-
ðåìåííàÿ ìåäèöèíà òàêæå îòëè÷àåòñÿ ïàòîöåíòðè÷åñêèì ïîäõîäîì, ò. å. 
êîíöåíòðàöèåé ñâîåãî âíèìàíèÿ íà îòêëîíåíèÿõ è áîëåçíÿõ. Â ðåçóëüòàòå 
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òàêîãî ïîäõîäà áîëüíûõ ñòàíîâèòñÿ âñå áîëüøå, îäíîâðåìåííî òåðÿåòñÿ èç 
âèäó, ÷òî áîëüíûå ñåãîäíÿ — ýòî çäîðîâûå â÷åðà. 

Â ýòîé ñâÿçè ìû ïðåäïðèíÿëè ïîïûòêó ðàññìîòðåíèÿ âëèÿíèÿ ðàçëè÷-
íûõ ñîöèîëîãè÷åñêèõ ðàçðàáîòîê íà ôóíêöèîíèðîâàíèå èíñòèòóòà ìåäè-
öèíû â öåëîì è íà åå ðîëü â ôîðìèðîâàíèè ñòðàòåãèé âçàèìîäåéñòâèÿ â 
îòíîøåíèÿõ “âðà÷-ïàöèåíò”. Íà íàø âçãëÿä, â ñîâðåìåííîé íàó÷íîé ëèòå-
ðàòóðå ýòîìó óäåëÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íîå âíèìàíèå, à âìåñòå ñ òåì, ñîöèîëî-
ãè÷åñêàÿ íàóêà, âûïîëíÿþùàÿ â òîì ÷èñëå è èäåîëîãè÷åñêóþ ôóíêöèþ, 
íå òîëüêî àíàëèçèðóåò ñëîæèâøèåñÿ âçàèìîñâÿçè, íî è ðàçðàáàòûâàÿ îï-
ðåäåëåííûå òåîðèè è çàêðåïëÿÿ èõ ïîçèöèè, íåïîñðåäñòâåííî ôîðìèðóåò 
ýòè âçàèìîñâÿçè. 

Àíàëèç ñîöèîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðû, ñëîâàðíûõ è ýíöèêëîïåäèéíûõ 
èñòî÷íèêîâ óêàçûâàåò íà íåêîòîðóþ íåîïðåäåëåííîñòü è íåñîãëàñîâàí-
íîñòü â îïðåäåëåíèè òîé îòðàñëè ñîöèîëîãèè, èíòåðåñ êîòîðîé ëåæèò â 
ïîëå èçó÷åíèÿ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñî çäîðîâüåì. Ñòðóêòóðó ìåäèöèíñêîé 
ñîöèîëîãèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ äåëÿò íà ìíîæåñòâî íàïðàâëåíèé, òàêèõ 
êàê: ñîöèîëîãèÿ ëå÷åáíûõ ïðîôåññèé; ñîöèîëîãèÿ áîëåçíè è ïîâåäåíèÿ 
áîëüíîãî; ñîöèîëîãèÿ èíñòèòóòîâ ìåäèöèíû è îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíå-
íèÿ; èçó÷åíèå ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ ýòèîëîãèè áîëåçíè; èçó÷åíèå ñîöèàëü-
íûõ ôàêòîðîâ ðîæäàåìîñòè è ñìåðòíîñòè; àíàëèç ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ, 
âëèÿþùèõ íà ïîòðåáíîñòü â ìåäèöèíñêîì îáîðóäîâàíèè è õàðàêòåð åãî 
èñïîëüçîâàíèÿ; ñîöèîëîãèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ âðà÷à è ïàöèåíòà; èçó÷åíèå 
ñîöèàëüíûõ ïîñëåäñòâèé ðàçâèòèÿ ðàçëè÷íûõ ñèñòåì çäðàâîîõðàíåíèÿ (òà-
êèõ êàê ÷àñòíàÿ èëè ãîñóäàðñòâåííàÿ); ñðàâíèòåëüíîå èññëåäîâàíèå îáðàç-
öîâ áîëåçíè è ñëóæá çäðàâîîõðàíåíèÿ â ðàçíûõ ñòðàíàõ  2!. 

Âìåñòå ñ òåì, èñòîðè÷åñêè ñëîæèëîñü è ñóùåñòâóåò äî íàñòîÿùåãî âðå-
ìåíè êëàññè÷åñêîå ðàçëè÷èå ìåæäó ñîöèîëîãèåé â ìåäèöèíå (sociology in 
medicine) è ñîöèîëîãèåé ìåäèöèíû (sociology of medicine)1, êîòîðûå ïðåä-
ñòàâëÿþò ñîáîé äâà äàëåêèõ äðóã îò äðóãà íàïðàâëåíèÿ. Â ïåðâîì ñëó÷àå 
ïðè èññëåäîâàíèè êîíêðåòíûõ ïðîáëåì äîìèíèðóþùèìè ÿâëÿþòñÿ öåí-
íîñòè ïðîôåññèîíàëüíîé ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêè, êîòîðûå è îïðåäåëÿþò 
õàðàêòåð àíàëèòè÷åñêèõ ïðîöåäóð. Âî âòîðîì, — îòìå÷àåòñÿ êðèòè÷åñêàÿ 
ïîçèöèÿ â îòíîøåíèè ìåäèöèíû, è âíèìàíèå ñîñðåäîòî÷èâàåòñÿ íà ðàñ-
ñìîòðåíèè ïðîáëåì âëàñòè ìåæäó ìåäèöèíîé è îáùåñòâîì, ìåæäó âðà÷àìè 
è ïàöèåíòàìè  3!. Òàêèì îáðàçîì, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âûáîð òîé èëè 
èíîé ïîçèöèè ñîöèîëîãîì îáóñëàâëèâàåò íå òîëüêî õàðàêòåð òåîðåòè÷åñ-
êèõ ïîñòðîåíèé è ìåòîäè÷åñêèõ ïðîöåäóð, íî è õàðàêòåð è ñîäåðæàíèå 
ïðàêòè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé, êîòîðûå âûðàáàòûâàþòñÿ â ïðîöåññå ñîöèî-
ëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïî ïðîáëåìàì çäîðîâüÿ è ìåäèöèíû. 

Àíàëèç ñîöèîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðû âûÿâëÿåò òàêæå ïðîòèâîñòî-
ÿíèå ðàçëè÷íûõ òåîðèé â îáëàñòè èññëåäîâàíèÿ çäîðîâüÿ è áîëåçíè è 
íà äðóãèõ îñíîâàíèÿõ. Êàæäàÿ èç ýòèõ òåîðèé â öåëîì ñòðåìèòñÿ ëèáî 

1 Âïðî÷åì, ýòîìó òåðìèíó ÷àñòî ïðåäïî÷èòàåòñÿ òåðìèí “ñîöèîëîãèÿ çäîðîâüÿ è áîëåçíè” 
â ñèëó òîãî, ÷òî ïîñëåäíèé îòðàæàåò òåîðåòè÷åñêèå èíòåðåñû ñîöèîëîãèè, à íå ïðîôåññèî-
íàëüíûå èíòåðåñû ìåäèöèíû. — Àáåðêðîìáè Í., Õèëë Ñ., Òåðíåð Á. Ñîöèîëîãè÷åñêèé ñëî-
âàðü. — Ì., 1999. — Ñ. 307. 
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ê ñòðóêòóðíî îðèåíòèðîâàííîìó ïîäõîäó, ëèáî ê ïàðàäèãìå äåéñòâèÿ 
(ó÷àñòèÿ). Áîëåçíü è ìåäèöèíà ñòàíîâÿòñÿ îáúåêòîì ñîöèîëîãè÷åñêî-
ãî èññëåäîâàíèÿ, êàê òîëüêî ïðèõîäèò îñîçíàíèå òîãî, ÷òî îáðàùåíèå ê 
âðà÷ó ñòàíîâèòñÿ äëÿ âñåõ íåîáõîäèìîé è ïîñòîÿííîé ïðàêòèêîé, è ÷òî 
çäîðîâüå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ãëàâíóþ ñîöèàëüíóþ öåííîñòü. Êàê ñïåöèà-
ëèçèðîâàííàÿ îòðàñëü ñîöèîëîãèÿ çäîðîâüÿ è áîëåçíè ñëîæèëàñü â 1950-å 
ãã. â ÑØÀ, à ïðåäïîñûëêè ðàçâèòèÿ äàííîé îòðàñëè çíàíèÿ â êàòåãî-
ðèÿõ ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíîãî àíàëèçà áûëè ñôîðìóëèðîâàíû åùå 
Ý. Äþðêãåéìîì: ðàññìàòðèâàÿ ìåõàíèçìû è ñòðóêòóðû, îáåñïå÷èâàþùèå 
óñòîé÷èâîñòü ñîöèàëüíîé ñèñòåìû, îí âûäâèãàåò òåçèñ î òîì, ÷òî äëÿ îá-
ùåñòâ è èíäèâèäîâ çäîðîâüå õîðîøî è æåëàòåëüíî, áîëåçíü æå ïëîõà, è 
åå ñëåäóåò èçáåãàòü  4!. Ïðîäîëæàÿ ðàçâèòèå äàííûõ ïîçèöèé, Ò. Ïàðñîíñ 
îðèåíòèðóåòñÿ íà äîêàçàòåëüñòâî òîãî, ÷òî çäîðîâüå íåîáõîäèìî äëÿ ôóí-
êöèîíèðîâàíèÿ âñÿêîãî îáùåñòâà è ÷òî ñëèøêîì âûñîêèé óðîâåíü çàáîëå-
âàíèé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñåðüåçíóþ îïàñíîñòü äëÿ îáùåñòâà. Îí îïðåäå-
ëÿåò áîëåçíü â òîì ÷èñëå è êàê ñîöèàëüíîå îòêëîíåíèå, òàê êàê áîëüíîé 
èçáåãàåò çàäà÷, ðîëåé è îãðàíè÷åíèé, êîòîðûå åæåäíåâíî âîçëàãàþòñÿ íà 
çäîðîâûõ. Â èíäóñòðèàëüíîì îáùåñòâå, êàê ïèøåò Ïàðñîíñ, ìåäèöèíà 
ÿâëÿåòñÿ ó÷ðåæäåíèåì, êîòîðîå íå òîëüêî ëå÷èò áîëüíûõ â ôèçè÷åñêîì 
ñìûñëå, íî è ðåèíòåãðèðóåò èõ ñîöèàëüíî, ëåãèòèìíî îïðåäåëÿÿ, êòî áî-
ëåí, êòî èìååò ïðàâî ñ÷èòàòüñÿ òàêîâûì è ÷òî åñòü çäîðîâüå è áîëåçíü. 
Ïîâåäåíèå áîëüíîãî è ïîâåäåíèå âðà÷à ñîîòâåòñòâóåò “èíñòèòóöèîíàëè-
çîâàííûì ñîöèàëüíûì ðîëÿì”, â êîòîðûõ âûðàæàþòñÿ ïðèíÿòûå â îáùå-
ñòâå íîðìàòèâíûå óñòàíîâêè. “Ðîëü áîëüíîãî”, ïî Ïàðñîíñó, îïðåäåëÿåò-
ñÿ îñâîáîæäåíèåì îò îáû÷íûõ îáÿçàííîñòåé: êîãäà ÷åëîâåê áîëåí, îí íå 
ìîæåò íè ðàáîòàòü, íè çàáîòèòüñÿ î ñåìüå, êàê íå ìîæåò è èçëå÷èòüñÿ 
ïî ñîáñòâåííîìó æåëàíèþ (õîòÿ äîëæåí ñòðåìèòüñÿ ê âûçäîðîâëåíèþ è 
äîëæåí âîñïðèíèìàòü ñâîþ áîëåçíü êàê ÿâëåíèå íåæåëàòåëüíîå). Â îñíî-
âå “ðîëè âðà÷à” ëåæèò åãî òåõíè÷åñêàÿ êîìïåòåíöèÿ, îïðåäåëÿþùåãî åãî 
êàê ñïåöèàëèñòà â îáëàñòè çäîðîâüÿ è áîëåçíè. Îáùåñòâî çàùèùàåò ñåáÿ, 
íàëàãàÿ íà ïàöèåíòà ðÿä îáÿçàííîñòåé: ñòðîãîå ñëåäîâàíèå ïðåäïèñàíèþ 
âðà÷à, îãðàíè÷åíèå â åäå (äèåòû), æèçíåäåÿòåëüíîñòè (ðåæèìû). Â öåëîì 
ýòè ìåðû äîëæíû ñïîñîáñòâîâàòü ñêîðåéøåìó âûçäîðîâëåíèþ ïàöèåíòà 
è ñòðåìëåíèþ èçáàâèòüñÿ îò “ðîëè áîëüíîãî”  5!. Ïðè ó÷åòå çíà÷èìîñòè 
ðàçðàáîòîê Ïàðñîíñà, íåëüçÿ íå îòìåòèòü êðèòèêó ìîäåëè “ðîëè áîëüíî-
ãî” Ïàðñîíñà, ïîñêîëüêó ýòà ìîäåëü ñàìà ïî ñåáå ïðåäñòàâëÿåò ëåãèòèìà-
öèþ âëàñòè âðà÷à íàä ïàöèåíòîì. Êðîìå òîãî, îíà íå ïåðåäàåò ôåíîìå-
íîëîãè÷íîñòè îïûòà áîëåçíè. Ñëåäîâàòåëüíî, íà íàø âçãëÿä, ðàçðàáîòêè 
Ïàðñîíñà ìîãóò âûñòóïàòü è êàê èäåîëîãè÷åñêàÿ, è êàê òåîðåòè÷åñêàÿ 
îñíîâà äëÿ ïîäêðåïëåíèÿ ñèëû ïàòåðíàëèñòñêîé ìîäåëè âçàèìîäåéñòâèÿ 
“âðà÷-ïàöèåíò” è óòâåðæäåíèå ïàññèâíûõ ïîçèöèé ïàöèåíòà êàê îáúåêòà 
ìåäèöèíñêîãî âìåøàòåëüñòâà. 

Â ïðîòèâîâåñ êîíöåïöèè Ïàðñîíñà ðàçðàáàòûâàåòñÿ ïàðàäèãìà äåéñòâèÿ 
(ó÷àñòèÿ) â èññëåäîâàíèè ïðîáëåì çäîðîâüÿ è ñîöèîëîãè÷åñêàÿ êðèòèêà 
ìåäèöèíñêîé ìîäåëè. Ïðåäïîñûëêè äàííîé êðèòèêè çàëîæåíû ñîáñòâåííî 
åùå Ì. Ôóêî: ñ ïîçèöèé êîíöåïòà “âëàñòè-çíàíèÿ” îí ðàññìàòðèâàåò ôåíî-
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ìåí ìåäèöèíû è ïîëàãàåò, ÷òî ñîâðåìåííàÿ âëàñòü ðåàëèçóåòñÿ íåðàçðûâíî 
ñî çíàíèåì. Ôóêî ïðèõîäèò ê âûâîäó, ÷òî âëàñòü íå ñóùåñòâóåò îòäåëüíî îò 
çíàíèÿ, à ïðîÿâëÿåòñÿ â åäèíîì ñâîåîáðàçíîì êîìïëåêñå  “âëàñòè-çíàíèÿ” 
 6!. Ïî ìíåíèþ Ôóêî, òàêîå ïîíÿòèå êàê “áîëåçíü” ÿâëÿåòñÿ ïîäëèííî 
êóëüòóðíûì ôåíîìåíîì, ïðîäóêòîì ïðîèçâîäñòâà çíàíèÿ, â òîì ÷èñëå ìå-
äèöèíñêîãî. Ñâîåîáðàçíàÿ êðèòèêà ìåäèöèíñêîé ìîäåëè âûðàæàåòñÿ è â 
íàðîäíîì ôîëüêëîðå: “Ãäå ìíîãî ëåêàðåé, òàì ìíîãî íåäóãîâ”, “Õîðîøàÿ 
àïòåêà óáàâèò âåêà”  7! è â ñîâðåìåííîì íàðîäíîì þìîðå: “Íå ñìîòðÿ íà 
âñå óñèëèÿ âðà÷åé áîëüíîé âûæèë” è ò. ä. Ñóòü æå ìåäèöèíñêîé ìîäåëè 
ñîñòîèò â ñëåäóþùåì: 1) âñå áîëåçíè âûçâàíû ýòèîëîãè÷åñêèìè àãåíòàìè 
(âèðóñàìè); 2) ïàöèåíò — ïàññèâíûé îáúåêò ìåäèöèíñêîãî âìåøàòåëüñòâà; 
3) âîññòàíîâëåíèå çäîðîâüÿ òðåáóåò ìåäèöèíñêîé òåõíîëîãèè. Ñëîæèëàñü 
ýòà ìîäåëü ñî âðåìåíè èíôåêöèîííîé òåîðèè áîëåçíè â XIX âåêå è ïî ñå-
ãîäíÿøíèé äåíü îíà ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ïàðàäèãìîé ìåäèöèíû. 

Â ïàðàäèãìó äåéñòâèÿ (ó÷àñòèÿ) â ñîöèîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè 
çäîðîâüÿ è áîëåçíè ìîæíî âêëþ÷èòü: ôåíîìåíîëîãè÷åñêîå íàïðàâëåíèå, 
ñèìâîëè÷åñêèé èíòåðàêöèîíèçì, ïðåäñòàâëåííûå òàêèìè òåîðèÿìè, êàê 
òåîðèÿ ñòèãìàòèçàöèè, òåîðèÿ íàêëåèâàíèÿ ÿðëûêîâ, àíòèïñèõèàòðè÷åñ-
êîå íàïðàâëåíèå è äð. (Ôóêî, Ëåìåðò, Áåêêåð, Áèñâàíãåð, Ãîôôìàí, Ëýíã, 
Èëëè÷, Ôèíçåí). Â ðàìêàõ ýòîé ïàðàäèãìû ðàçðàáàòûâàþòñÿ ñëåäóþùèå 
êðèòè÷åñêèå êàòåãîðèé, êîòîðûå “ïîøàòíóëè” ëåãèòèìàöèþ âëàñòè ìåäè-
öèíû íàä îáùåñòâîì è âðà÷à íàä ïàöèåíòîì: 

– “ßòðîãåíåç”. Ñëîâî “ÿòðîãåíåç” ïðîèñõîäèò îò ñëîâà “ÿòðîãåíèÿ” — 
íåáëàãîïðèÿòíîå èçìåíåíèå ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî, îáóñëîâëåííîå äåéñ-
òâèÿìè âðà÷à, êîòîðûå âûñòóïàþò â êà÷åñòâå íåãàòèâíîãî âíóøåíèÿ. 
Èíîãäà âðà÷è ñâîèì ïîâåäåíèåì òàê èëè èíà÷å íàòàëêèâàþò áîëüíîãî íà 
ìûñëü î òÿæåñòè åãî áîëåçíè, è áîëüíîé, åñëè îí äîñòàòî÷íî òðåâîæåí, íà-
÷èíàåò íå òîëüêî âåðèòü â ýòó áîëåçíü, íî äàæå èñïûòûâàòü íåêîòîðûå å¸ 
ñèìïòîìû  8!. Ïîíÿòèå òàêæå ðàññìàòðèâàåò ïðîáëåìó óãðîçû ÷åëîâå÷åñ-
êîìó çäîðîâüþ ïðè âìåøàòåëüñòâå ìåäèöèíû. Ýòà óãðîçà ìîæåò âîçíèêàòü 
â ðåçóëüòàòå ìíîæåñòâà ñîáûòèé: â ñëó÷àå íåîáîñíîâàííîãî ïðèìåíåíèÿ 
ðàäèêàëüíûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé, â ðåçóëüòàòå 
îøèáîê ïðè ïîñòàíîâêå äèàãíîçà, ïîáî÷íûõ íåãàòèâíûõ ýôôåêòîâ ïðè ïðè-
ìåíåíèè ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ è ò. ï.  9!; 

– “Ñòèãìà” è “ñòèãìàòèçàöèÿ”. Â “Ýòèìîëîãè÷åñêîì ñëîâàðå íåìåöêî-
ãî ÿçûêà” (1995) çíà÷èòñÿ: “Ñòèãìà. Ïðèçíàê, êëåéìî ïîçîðà, îòêðûòàÿ 
ðàíà… Â íà÷àëå XVII âåêà Ãåðìàíèÿ ïåðåíÿëà îáû÷àé êëåéìèòü ðàáîâ è 
ïðåñòóïíèêîâ, âûæèãàÿ íà èõ òåëå ïîçîðíîå êëåéìî — “âûææåíóþ ðàíó”; 
òàê æå, ïî îïðåäåëåíèþ ñðåäíåâåêîâîé ëàòûíè, íàçûâàëàñü îäíà èç ïÿòè 
ðàí íà òåëå Õðèñòà. Íà÷èíàÿ ñî âòîðîé ïîëîâèíû XIX âåêà âûðàæåíèå 
ñòàëî óïîòðåáëÿòüñÿ â ïåðåíîñíîì ñìûëñå êàê “ìåòêà, ïîçîðíîå êëåéìî”, â 
ìåäèöèíå — êàê “ïðèçíàê áîëåçíè”  10!”. ×òî ìîæåò áûòü ñòèãìîé — çà-
âèñèò îò êîíêðåòíîãî îáùåñòâà, íî ñòèãìà âåçäå è âñåãäà ñâÿçàíà ñ äèñêðè-
ìèíàöèåé ÷åëîâåêà. Â îòëè÷èå îò ñëîâà êëåéìåíèå, ñëîâî ñòèãìàòèçàöèÿ 
ìîæåò îáîçíà÷àåò íàâåøèâàíèå ñîöèàëüíûõ ÿðëûêîâ. Â ýòîì ñìûñëå ñòèã-
ìàòèçàöèÿ — àññîöèàöèÿ êàêîãî-ëèáî êà÷åñòâà (êàê ïðàâèëî, îòðèöàòåëü-

Â. Á. Ëèòâèíåíêî



581

íîãî) ñ êîíêðåòíûì ÷åëîâåêîì èëè ãðóïïîé ëþäåé, õîòÿ ýòà ñâÿçü îòñóòñ-
òâóåò èëè íå äîêàçàíà; 

– “Ìåäèêàëèçàöèÿ”1: ïðîöåññ çàêðåïëåíèÿ ìåäèöèíñêèõ ÿðëûêîâ çà 
òåìè ÿâëåíèÿìè èëè òèïàìè ïîâåäåíèÿ, êîòîðûå ñ÷èòàþòñÿ ñîöèàëüíî èëè 
íðàâñòâåííî íåæåëàòåëüíûìè. Ýòîò òåðìèí îáëàäàåò îïðåäåëåííûì ïîäòåê-
ñòîì, çàêëþ÷àþùèìñÿ â òîì, ÷òî ñîâðåìåííàÿ ìåäèöèíà ÿêîáû ñïîñîáíà 
èñöåëÿòü îáùåñòâî îò âñåõ ïðîáëåì, ñòîèò òîëüêî ïðèçíàòü èõ “áîëåçíÿìè” 
(âêëþ÷àÿ âàíäàëèçì, àëêîãîëèçì, ãîìîñåêñóàëèçì è ò. ä.). Ìåäèêàëèçàöèÿ 
îïðåäåëÿåòñÿ òàêæå êàê âëàñòü ïðîôåññèîíàëîâ (âðà÷åé, ïñèõèàòðîâ, ñåê-
ñîëîãîâ è âîîáùå “ìåäèêîâ”) íàä ÷åëîâå÷åñêèì ïîâåäåíèåì è æèçíüþ. Ýòî 
ÿâëåíèå âîçíèêàåò â òåõíîëîãè÷åñêè ðàçâèòûõ îáùåñòâàõ, ãäå ïîÿâëÿþòñÿ 
(ñîçäàþòñÿ, èçîáðåòàþòñÿ) ëåêàðòñâà, ìåäèöèíñêèå ïðîöåäóðû è ò. ä., è 
îäíîâðåìåííî ñ ýòèì ïðîèñõîäèò ïåðåîïðåäåëåíèå ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè â 
ìåäèöèíñêèõ òåðìèíàõ. Ðàçëè÷íûå æèçíåííûå ýòàïû íà÷èíàþò ðàññìàò-
ðèâàòüñÿ êàê “áîëåçíü”, êîòîðóþ íàäî “ëå÷èòü”. Â ýòîé ñèñòåìå ïîëîâîå ñî-
çðåâàíèå, áåðåìåííîñòü, ïîëîâàÿ æèçíü, ìåíîïàóçà, ñòàðîñòü, ñìåðòü — âñå 
ïîäëåæèò êîððåêöèè, íà âñå åñòü “ñïåöèàëèñò”. Òåðìèí “ìåäèêàëèçàöèÿ” 
èñïîëüçóåòñÿ òåìè êðèòèêàìè ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû, êîòîðûå óòâåðæäà-
þò, ÷òî ñåãîäíÿ âðà÷è îáëàäàþò ñëèøêîì áîëüøèì ïîëèòè÷åñêèì âëèÿíè-
åì â òåõ âîïðîñàõ, â êîòîðûõ îíè íå êîìïåòåíòíû  11; 12!. 

Ïîäâîäÿ èòîãè îòíîñèòåëüíî ðàçãðàíè÷åíèÿ ñîöèîëîãèè â ìåäèöèíå è ñî-
öèîëîãèåé ìåäèöèíû (ñîöèîëîãèåé çäîðîâüÿ è áîëåçíè) ñëåäóåò îòìåòèòü: 

– ñîöèîëîãèþ â ìåäèöèíå êðèòèêóþò çà “îáñëóæèâàþùèé” õàðàêòåð è 
ëåãèòèìàöèþ âëàñòè â îòíîøåíèÿõ ìåäèöèíû è îáùåñòâà, âðà÷åé è ïàöè-
åíòîâ. Îäíàêî ïðèçíàåòñÿ è òîò ôàêò, ÷òî ðàáîòà “ñîöèîëîãîâ â ìåäèöèíå” 
íîñèò è ïðîñâåòèòåëüñêèé õàðàêòåð, ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ ó âðà÷åé 
âèäåíèÿ ñîöèàëüíûõ àñïåêòîâ çàáîëåâàíèÿ; 

– ñîöèîëîãèþ ìåäèöèíû (ñîöèîëîãèþ çäîðîâüÿ è áîëåçíè) æå õàðàêòå-
ðèçóþò ñëåäóþùèå àñïåêòû: 1) àíàëèç ïîíÿòèé çäîðîâüÿ è áîëåçíè ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ êðàéíå ïðîáëåìàòè÷íûì è èìåþùèì ïîëèòè÷åñêóþ ïîäîïëåêó; 
2) ïðîÿâëÿåòñÿ èíòåðåñ ê ôåíîìåíîëîãèè çäîðîâüÿ è áîëåçíè è îñîáîå âíè-
ìàíèå ê òîìó, êàê ïàöèåíòû ïåðåíîñÿò ñâîè ñòðàäàíèÿ è â ÷åì îíè âûðà-
æàþòñÿ; 3) îòñòàèâàåòñÿ àêòèâíàÿ ïîçèöèÿ ïàöèåíòà: ê ïàöèåíòó íåëüçÿ 
îòíîñèòüñÿ ïðîñòî êàê ê îðãàíèçìó, ëå÷åíèå ìîæåò áûòü áîëåå ýôôåêòèâ-
íûì, åñëè ðàññìàòðèâàòü ïàöèåíòà êàê ëè÷íîñòü, îáëàäàþùóþ îïðåäåëåí-
íûìè ñîöèàëüíûìè è ïñèõîëîãè÷åñêèìè ïîòðåáíîñòÿìè. 

Ãîâîðÿ îá îïïîçèöèè ñòðóêòóðíî îðèåíòèðîâàííîãî ïîäõîäà è ïàðàäèã-
ìå äåéñòâèÿ â àíàëèçå ôåíîìåíîâ çäîðîâüÿ è áîëåçíè õîòåëîñü áû ñäåëàòü 
ñëåäóþùèå âûâîäû: 

– äëÿ ñîöèîëîãèè êàê íàóêè, òàê è ïðèêëàäíîé äèñöèïëèíû â öåëîì 
ýôôåêòèâíî è ïîëåçíî áûëî áû íå ñòîëüêî ïðîòèâîïîñòàâëåíèå êîíöåïöèé, 
ñêîëüêî ðàçäåëåíèå îáëàñòåé èññëåäîâàíèÿ. Â îñíîâå ýòîãî ëåæèò âîñïðè-
ÿòèå ñâÿçè “âðà÷-ïàöèåíò” íå êàê êîíôðîíòàöèè, à êàê ñîòðóäíè÷åñòâà 

1 Òåðìèí, áëèçêèé ïî ñâîåé ñóòè ê ïîíÿòèþ “ñòèãìàòèçàöèÿ”, íî çàòðàãèâàþùèé îòíîøå-
íèÿ, ñâÿçàííûå ñóãóáî ñ ìåäèöèíñêîé ïðîáëåìàòèêîé. 
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ðàâíîöåííûõ ñóáúåêòîâ âçàèìîäåéñòâèÿ, çàñëóæèâàþùèõ îäèíàêîâîãî 
âíèìàíèÿ; 

– ñîöèîëîãè÷åñêàÿ íàóêà íå òîëüêî àíàëèçèðóåò ñëîæèâøèåñÿ âçàèìî-
ñâÿçè, íî è, ðàçðàáàòûâàÿ îïðåäåëåííûå òåîðèè è çàêðåïëÿÿ èõ ïîçèöèè, 
íåïîñðåäñòâåííî ôîðìèðóåò ýòè âçàèìîñâÿçè. Ñëåäîâàòåëüíî, ñ îäíîé ñòî-
ðîíû, ñîöèîëîãèÿ äîëæíà çàíèìàòü àêòèâíóþ ïîçèöèþ â ðåøåíèè ïðîáëåì 
îáåñïå÷åíèÿ çäîðîâüÿ íàöèè êàê íà òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêîì, òàê è íà 
êîíñóëüòàöèîííî-ìåòîäè÷åñêîì óðîâíÿõ, à ñ äðóãîé, ïðîÿâëÿÿ ýòó àêòèâ-
íîñòü, áûòü êðàéíå îñòîðîæíîé, êîððåêòíîé è âçâåøåííîé â ïðîïàãàíäå 
ñâîèõ òåîðèé è âûðàáîòêå ðåêîìåíäàöèé ïî ðåøåíèþ ïðîáëåì çäîðîâüÿ, 
áîëåçíè è ìåäèöèíû. 
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Ó ñòàòò³ ñòèñëî ïðåäñòàâëåíà ñóòü ³ êëþ÷îâ³ ïîçèö³¿ ð³çíèõ òåîðåòèêî-ìåòîäî-
ëîã³÷íèõ ï³äõîä³â â ñîö³îëîã³÷íîìó àíàë³ç³ ïðîáëåì çäîðîâ’ÿ, õâîðîáè ³ ìåäèöèíè 
³ çðîáëåíà ñïðîáà ðîçãëÿäó âïëèâó ð³çíèõ ñîö³îëîã³÷íèõ ðîçðîáîê íà ôóíêö³îíó-
âàííÿ ³íñòèòóòó ìåäèöèíè â ö³ëîìó ³ íà ¿¿ ðîëü ó ôîðìóâàíí³ ñòðàòåã³é âçàºìîä³¿ ó 
â³äíîñèíàõ “ë³êàð-ïàö³ºíò”. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñîö³îëîã³ÿ ìåäèöèíè, ñîö³îëîã³ÿ â ìåäèöèí³, ñòðóêòóðíî- îð³ºí-
òîâàíèé ï³äõ³ä, ïàðàäèãìà ä³¿ (ó÷àñò³). 
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OPPOSITION OF THEORY-METHODOLOGICAL APPROACHES 
IS IN THE SOCIOLOGICAL ANALYSIS OF PROBLEMS OF HEALTH, 
ILLNESS AND MEDICINE 

Summary
In the article essence and key positions of different theory-methodological ap-

proaches is briefly presented in the sociological analysis of problems of health, illness-
es and medicines and the attempt of consideration of influence of different sociological 
developments is undertaken on functioning of institute of medicine on the whole and 
on its role in forming of strategies of co-operation in relations “doctor-patient”. 

Keywords: sociology of medicine, sociology in medicine, structurally oriented ap-
proach, paradigm of action (participation).  
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