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АНОТАЦІЯ
Проводили дослідження показників стану кісткової системи альвеолярного відростка у тварин щурів з оваріоектомією та дієтою з низьким вмістом кальцію.
Визначили, що при дослідженні показників стану кісткової системи альвеолярного відростка у тварин, мінеральний комплекс раковин устриць виявився ефективніший для їх кісткової системи з оваріектомією і низько кальцієвою дієтою, чим мінеральний комплекс Мінерол.
Дипломну роботу викладено на 50 сторінках, вона містить 5 таблиці та 2 рисунка. Наведено посилання на 47 джерел літератури (31 кирилицею та 16 латиницею).
Ключові слова: оваріоектомія, остеопороз, препарати кальцію, щури




The study of indicators of the state of the bone system of the alveolar process in rats with ovariectomy and a diet low in calcium was carried out.
It was determined that in the study of indicators of the state of the bone system of the alveolar process in animals, the mineral complex of oyster shells was more effective for their bone system with ovariectomy and low calcium diet than the mineral complex Minerol.
The diploma thesis is presented on 50 pages, it contains 5 tables and 2 figures. References to 47 sources of literature (31 in Cyrillic and 16 in Latin) are given.
Keywords: ovariectomy, osteoporosis, calcium preparations, rats
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Остеопороз за своєю медичною та соціально-економічною значущістю займає	4-е	місце	після	серцево-судинних	і	онкологічних	захворювань, цукрового діабету, також збільшення тривалості життя населення виявляє поширеність остеопорозу [Смолянский та ін., 2006; Поворознюк та ін., 2013]. Проблеми стану кісткової тканини можуть бути викликані змінами гормонального фону під час менопаузи або на додаток деякі дієти також
можуть призводити до зміни стану кісток.
Отже,	збільшення	поширеності	остеопорозу	диктує	необхідність розробки адекватних заходів по профілактиці і лікуванню кісткової тканини. Застосування препаратів кальцію та вітаміну D у людей похилого віку, перш за все жінок, викликає зменшення ризику переломів і затримує зниження мінеральної щільності кісткової тканини [Челнакова та ін., 2009].
Але використання кальцію біогенного походження з додаванням комплексу вітамінів або мінералів може суттєво впливати на стан кісток.
Метою роботи було дослідження стану альвеолярного відростку у щурів з оваріоектомією та дієтою з низьким вмістом кальцію на тлі профілактики мінеральними комплексами.
Для досягнення поставленої мети були поставлені наступні завдання:
0. Визначити ступінь атрофії альвеолярного відростку у щурів з оваріоектомією та дієтою з низьким вмістом кальцію на тлі профілактики мінеральними комплексами з кальцієм устриць та Мінеролу.
0. Дослідити активність фосфатаз та еластази в кістковій тканині альвеолярного відростку у щурів з оваріоектомією та дієтою з низьким вмістом кальцію на тлі профілактики мінеральними комплексами з кальцієм устриць та Мінеролу.

3. Визначити активність каталази та вмісту МДА в кістковій тканині альвеолярного відростку у щурів з оваріоектомією та дієтою з низьким вмістом кальцію на тлі профілактики мінеральними комплексами з кальцієм устриць та Мінеролу.
4. Проаналізувати ефективність профілактичної дії мінерального комплексу з кальцієм устриць та Мінеролу.
Об’єкт дослідження – остеопороз на тлі оваріоектомії.
Предмет дослідження – біохімічні і морфометричні показники кісткової тканини.
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Остеопороз − це пошкодження мінералізації кісток та їх структури, яке робить кістки слабкими та сприйнятливими щодо травм і навіть переломів під час падіння, але у більш непростих випадках перелом можуть спричинити даже під час чхання. Системний остеопороз індукується у щурів, шляхом оваріоектомії. Самки щурів, піддані оваріоектомії, беруть участь в експериментах набагато частіше, ніж самці з віддаленими яєчками, тому що у останніх остеопороз розвивається повільніше [Дригіна Л. Б та ін., 2011].
Під час дослідження у щурів з оваріоектомією і дієтою з низьким вмістом кальцію спостерігається тенденція до збільшення атрофії альвеолярного відростку на 6%. На тлі профілактиці мінеральним комплексом з кальцію устриць і мінеральним комплексом Мінерол, спостерігається зниження ступеня атрофії альвеолярного відростку на 22,9% і на 8,4 % відповідно. Моделювання оваріоектомії на тлі дієти з низьким вмістом кальцію призводило до підвищення активності еластази і фосфатази. А профілактичне додавання мінерального комплексу з раковин устриць зменшувало активність тих ферментів.
У кістковій тканині щелеп щурів, які піддавалися оваріоектомії вміст МДА і активності каталази збільшувались на 23,3% та 10,8% відповідно. На тлі профілактичного додавання в раціон мінерального комплексу, що складався з кальцію устриць, спостерігали зменшення вмісту МДА на 19,4% та підвищення активності каталази на 7,5 %. Профілактичне додавання мінерального комплексу Мінерол призводило зменшення вмісту МДА ш активності каталази на 24,4%, і на 6,2% відповідно.
Отже, аналізуючи отримані дані, мінеральний комплекс раковин устриць виявився більш ефективним для кісткової системи щурів з оваріоектомією і низько кальцієвою дієтою, ніж мінеральний комплекс Мінерол.

ВИСНОВКИ
1. У щурів з оваріоектомією і дієтою з низьким вмістом кальцію спостерігається тенденція до збільшення атрофії альвеолярного відростку на
6 %. На тлі профілактиці мінеральним комплексом з кальцію устриць і мінеральним комплексом Мінерол спостерігається зниження ступеня атрофії альвеолярного відростку на 22,9 % і на 8,4 % відповідно.
2. Моделювання оваріоектомії на тлі дієти з низьким вмістом кальцію призводило до підвищення активності фосфатаз ш еластази. Профілактичне додавання мінерального комплексу з раковин устриць зменшувало активність цих ферментів.
3. У кістковій тканині щелеп щурів, які піддавалися оваріоектомії вміст МДА і активності каталази збільшувались на 23,3 % та 10,8 % відповідно. На тлі профілактичного додавання в раціон мінерального комплексу, що складався з кальцію устриць, спостерігали зменшення вмісту МДА на 19,4% та підвищення активності каталази на 7,5 %. Профілактичне додавання мінерального комплексу Мінерол призводило зменшення вмісту МДА ш активності каталази на 24,4 %, і на 6,2 % відповідно.
4. Мінеральний комплекс раковин устриць виявився більш ефективним для кісткової системи щурів з оваріоєктомією і низько кальцієвою дієтою, ніж мінеральний комплекс Мінерол.
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