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Â äàííîé ñòàòüå îñóùåñòâëÿåòñÿ èññëåäîâàíèå ôåíîìåíà ïîëèòè÷åñêîé âëàñ-
òè. Àíàëèçèðóåòñÿ ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ ìîòèâàöèè äîñòèæåíèÿ âëàñòè â 
ïñèõîëîãè÷åñêèõ òåîðèÿõ. 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîëèòè÷åñêàÿ âëàñòü, ìåõàíèçì êîìïåíñàöèè, ìîòèâà-
öèÿ. 

Ïîíÿòèå ïîëèòè÷åñêîé âëàñòè äàåò êëþ÷ ê ïîíèìàíèþ ïîëèòè÷åñêèõ 
èíñòèòóòîâ, ïîëèòè÷åñêèõ îòíîøåíèé è ñàìîé ïîëèòèêè. Âëàñòü ôîðìè-
ðóåò ïðåäñòàâëåíèå î ñåáå íà óðîâíå ïîëèòîëîãè÷åñêèõ, ñîöèîëîãè÷åñêèõ, 
ïñèõîëîãè÷åñêèõ è äðóãèõ íàó÷íûõ èíòåðïðåòàöèé, à òàêæå, ÿâëÿÿñü ÷àñ-
òüþ ïîâñåäíåâíîãî ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà, íà óðîâíå çäðàâîãî ñìûñëà. 

Îäíàêî, ïîíÿòèå “âëàñòü” â îáûäåííîé æèçíè è â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå 
óïîòðåáëÿåòñÿ â ðàçíûõ ñìûñëàõ, è íå ìîæåò áûòü ïîëíîñòüþ ðàñêðûòî 
ëèøü ñ òî÷êè çðåíèÿ ýêîíîìèêè è ïîëèòèêè, ïðàâà è ìîðàëè, ïðåäñòàâëÿ-
þùèõ îòäåëüíûå àñïåêòû òàêîãî ìíîãîñëîéíîãî è â òî æå âðåìÿ öåëîñòíî-
ãî ôåíîìåíà. 

Öåëüþ äàííîé ñòàòüè ÿâëÿåòñÿ àíàëèç ïñèõîëîãè÷åñêèõ òåîðèé ôîðìè-
ðîâàíèÿ ìîòèâàöèè äîñòèæåíèÿ âëàñòè. Ïîñòàâëåííÿ öåëü îáóñëîâèëà ñëå-
äóþùèå çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ: 

– ðàñêðûòü îñîáåííîñòè âèäåíèÿ ôåíîìåíà ïîëèòè÷åñêîé âëàñòè â ïñè-
õîàíàëèçå (Ç. Ôðåéä); 

– ïðîàíàëèçèðîâàòü “êîìïåíñàòîðíóþ” òåîðèþ âëàñòè À. Àäëåðà; 
– âûÿâèòü îñáåííîñòè ïîíèìàíèÿ ôåíîìåí ïîëèòè÷åñêîé âëàñòè â êîí-

öåïöèè Ý. Ôðîììà. 
Â èñòîëêîâàíèè âëàñòè è ïðè÷èí å¸ âîçíèêíîâåíèÿ â îáùåñòâå ñóùåñò-

âóåò ìíîæåñòâî ïîäõîäîâ. Â ðàìêàõ áèîëîãè÷åñêîé èíòåðïðåòàöèè, âëàñòü 
ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ìåõàíèçì îáóçäàíèÿ, ñâÿçûâàíèÿ ÷åëîâå÷åñêîé àã-
ðåññèâíîñòè, óêîðåí¸ííîé â ôóíäàìåíòàëüíûõ èíñòèíêòàõ ÷åëîâåêà. Ðîñ-
ñèéñêèé àâòîð À. Ñèëèí, ðàññìàòðèâàåò àãðåññèþ êàê èíñòèíêò áîðüáû, 
íàïðàâëåííûé ïðîòèâ ñîáðàòüåâ ïî âèäó, ñóùåñòâóþùèé êàê ó æèâîòíûõ, 
òàêè ó ëþäåé [8]. Äëÿ Íèöøå âëàñòü — ýòî âîëÿ è ñïîñîáíîñòü ê ñàìîóò-
âåðæäåíèþ [4]. Êàòåãîðèÿ âëàñòè ó Íèöøå ïðèîáðåòàåò íàèáîëüøèé ïà-
ôîñ, îí ñàìî ñóùåñòâîâàíèå îòîæäåñòâëÿåò ñ âîëåé ê âëàñòè. Ýòî âîëþ îí 
ïîíèìàë êàê íåíàñûòíîå æåëàíèå ê ïðîÿâëåíèþ èëè óïîòðåáëåíèþ âëàñòè, 
èñïîëüçîâàíèå åå êàê òâîð÷åñêèé èíñòèíêò [4]. Îá èíñòèíêòèâíîé, ïñèõî-
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ëîãè÷åñêîé ïðèðîäå ñòðåìëåíèÿ ê âëàñòè è ïîâèíîâåíèþ ãîâîðÿò ïðåäñòà-
âèòåëè ôðåéäèñòñêîé òðàäèöèè. 

Ñ ñîöèàëüíûìè ôàêòîðàìè, íî íå êóëüòóðíîãî, à áîëüøå ýêîíîìè÷åñêîãî 
ñâîéñòâà, ñâÿçûâàåò ãåíåçèñ âëàñòè ìàðêñèñòñêàÿ òðàäèöèÿ. Âèäÿ åãî îñíîâ-
íóþ ïðè÷èíó â ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîì íåðàâåíñòâå è ðàñêîëå îáùåñòâà íà 
âðàæäóþùèå êëàññ, â íåîáõîäèìîñòè îáåñïå÷èòü óïðàâëåíèå ñîöèàëüíîé öå-
ëîñòíîñòüþ â óñëîâèÿõ íàðàñòàþùåé ñîöèàëüíîé äèôôåðåíöèàöèè è áîðüáû. 
Ãåíåçèñ âëàñòè ñâÿçûâàåòñÿ ñî ñïåöèôèêîé ýêîíîìè÷åñêîé îðãàíèçàöèè îáùå-
ñòâà, â ðàìêàõ êîòîðîé “êîìáèíèðîâàííàÿ äåÿòåëüíîñòü, óñëîæíåíèå ïðîöåñ-
ñîâ, çàâèñÿùèõ äðóã îò äðóãà, ñòàíîâÿòñÿ íà ìåñòî íåçàâèñèìîé äåÿòåëüíîñòè 
îòäåëüíûõ ëèö. Íî êîìáèíèðîâàííàÿ äåÿòåëüíîñòü îçíà÷àåò îðãàíèçàöèþ, à 
âîçìîæíà ëè îðãàíèçàöèÿ áåç àâòîðèòåòà?” Âåñüìà óñòîé÷èâà è ñâîåîáðàçíà 
òðàäèöèÿ ðàññìîòðåíèÿ âëàñòè êàê ïîðîæäåíèÿ ñàìîé ïðèðîäû ÷åëîâåêà, çà-
ëîæåííîé â í¸ì íåèñêîðåíèìîé òÿãè ê äîìèíèðîâàíèþ, ïîä÷èíåíèþ, êàê îê-
ðóæàþùåãî ìèðà, òàê è ñåáå ïîäîáíûõ (è ñåáå ïîäîáíûì): “Â ñóùíîñòè âëàñòè 
íåò íè÷åãî ìàòåðèàëüíîãî, îíà åñòü íå ÷òî èíîå, êàê ìàíåðà ìûñëèòü” [3]. 

Ñóùíîñòü âîïðîñà î ìîòèâàöèè äîñòèæåíèÿ âëàñòè, ïî ìíåíèþ àâòîðà, 
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ïî ñóòè îòâåò íà ýòîò âîïðîñ ñëóæèò òàêæå è îò-
âåòîì íà âîïðîñ î ïðèðîäå èíäèâèäóàëüíîãî è ñóáúåêòèâíîãî. Ñóùåñòâó-
åò ëè ïåðâè÷íîå, ïðèðîäíîå æåëàíèå äîñòèæåíèÿ äîìèíèðóþùåé ïîçèöèè 
âî âëàñòíî-ïîäâëàñòíûõ îòíîøåíèÿõ èëè ýòî æåëàíèå ïîÿâëÿåòñÿ òîëüêî 
â ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ èíäèâèäà, åãî ëè÷íîñòè. Èëè íàîáîðîò ïåðâè÷-
íîå ñòðåìëåíèå ê âëàñòè ôîðìèðóåò è îïðåäåëÿåò ÷åëîâå÷åñêóþ ëè÷íîñòü? 
Åñëè ïîòðåáíîñòü âëàñòè ÿâëÿåòñÿ ïðèðîæäåííûì èëè ðàíî ïðèîáðåòåííûì 
(ñêîðåå ðàíî îñîçíàííûì), òî, ñîîòâåòñòâåííî, ïðèîáðåòåíèå âëàñòè â ñîöè-
àëüíûõ îòíîøåíèÿõ ñòàíîâèòñÿ ñàìîöåííîé öåëüþ âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó 
èíäèâèäàìè. Åñëè æå ìîòèâàöèÿ âëàñòè ïðèîáðåòàåòñÿ íà ïîçäíèõ ýòàïàõ 
ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè è íå ÿâëÿåòñÿ âðîæäåííîé èäåé, òî òîãäà ëîãè÷íî áó-
äåò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îïðåäåëÿþùåé èäåé ïîÿâëåíèÿ ñòðåìëåíèÿ ê âëàñòè 
áóäåò íåîáõîäèìîñòü åå ïðèìåíåíèÿ äëÿ äîñòèæåíèÿ ïðàãìàòè÷åñêèõ öå-
ëåé, êîòîðûå è ñòàëè ìîòèâîì äîñòèæåíèÿ âëàñòè. Ñëåäîâàòåëüíî, âëàñòü, â 
äàííîì êîíòåêñòå ÿâëÿåòñÿ òîëüêî ñïîñîáîì äîñòèæåíèÿ öåëåé, à íå ñàìî-
öåëüþ. Ñòðåìëåíèå ê âëàñòè, òðàêòóþòñÿ ïñèõîàíàëèçîì êàê èððàöèîíàëü-
íûå, èíñòèíêòèâíûå ôåíîìåíû. Â ïîëèòè÷åñêóþ ïñèõîëîãèþ ýòà øêîëà 
âíåñëà âàæíóþ èäåþ î òîì, ÷òî ÷åëîâåê â ñâîåì ïîâåäåíèè â íå ìàëîé ñòå-
ïåíè ðóêîâîäñòâóåòñÿ èíñòèíêòèâíûìè èìïóëüñàìè. Ïðîáëåìà âëàñòè äëÿ 
Çèãìóíäà Ôðåéäà — ýòî ïðîáëåìà ãîñïîäñòâà áåññîçíàòåëüíîãî íàä ÷åëîâå-
÷åñêèì ñîçíàíèåì è ïîâåäåíèåì, à òàêæå ìíîãî÷èñëåííûõ ñïîñîáîâ áîðüáû 
è ïðèìèðåíèÿ ñ ýòîé âëàñòüþ. Àíàëèç ýòîé ïðîáëåìû — ýòî ïðåæäå âñåãî 
ôèêñàöèÿ ñïîñîáîâ âíåñîçíàòåëüíîé äåòåðìèíèðîâàííîñòè ñîçíàíèÿ — ïîä-
÷èíåíèè ñîçíàíèÿ ñèëàì, íàõîäÿùèìñÿ âíå îñîçíàíèÿ. Ç. Ôðåéä êàê ïîëè-
òè÷åñêèé ìûñëèòåëü ïðåäñòàåò ïåðåä íàìè ëèøü â ïîñëåäíèõ ñâîèõ ðàáîòàõ 
(ïðåæäå âñåãî — â “Ïñèõîëîãèè òîëïû è àíàëèçå “ß” [9, ñ. 771]), êîòîðûå 
ìîãóò áûòü îòíåñåíû ê îáëàñòè ïîñòïñèõîëîãèè èëè “ìåòàïñèõîëîãèè” [7]. 

Ïîñëåäîâàòåëè 3. Ôðåéäà è Ã. Ëàññóýëëà óòâåðæäàþò, ÷òî ïîäëèííûå 
ìîòèâû ïîñòóïêîâ îáû÷íî ñêðûòû áëàãîïðèñòîéíîé “óïàêîâêîé” — ñêà-
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æåì, áîðüáà çà ñïðàâåäëèâîñòü èëè ñòðåìëåíèå ïîìî÷ü áåäíûì íà ïîâåðêó 
ìîãóò îêàçàòüñÿ ïðîäèêòîâàííûìè èíûìè, ÷èñòî ëè÷íûìè ìîòèâàìè ïî-
ëèòèêà [6] Ãàðîëüä Ëàññóýëë ðàçðàáîòàë ãèïîòåçó, ñîãëàñíî êîòîðîé íåêî-
òîðûå ëþäè îáëàäàþò íåîáû÷àéíî ñèëüíîé ïîòðåáíîñòüþ âî âëàñòè è (èëè) 
äðóãèõ ëè÷íîñòíûõ öåííîñòÿõ êàê ñðåäñòâàõ êîìïåíñàöèè íåóäîâëåòâîðåí-
íûõ áàçîâûõ ïîòðåáíîñòåé, îáëàäàíèå âëàñòüþ ïñèõîëîãè÷åñêè êîìïåíñè-
ðóåò ôðóñòðàöèþ, èñïûòûâàåìóþ ëè÷íîñòüþ. 

Îïèðàÿñü íà êîíöåïöèè Ç. Ôðåéäà àâñòðèéñêèé ïñèõîëîã è ïñèõèàòð, 
îäèí èç ïðåäøåñòâåííèêîâ íåîôðåéäèçìà, Àëüôðåä Àäëåð âî ìíîãîì îòõî-
äèò îò êîíöåïöèè ïñèõîàíàëèçà è ôîðìèðóåò ñâîþ “Êîìïåíñàòîðíóþ êîí-
öåïöèþ ïîëèòè÷åñêîé âëàñòè”. Òåîðèÿ ëè÷íîñòè Àäëåðà ïîêîèòñÿ íà íå-
ñêîëüêèõ îñíîâíûõ ïîëîæåíèÿõ, îáúÿñíÿþùèõ ìíîãî÷èñëåííûå âàðèàíòû 
è ïóòè ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè: 

1) ôèêòèâíûé ôèíàëèçì, 
2) ñòðåìëåíèå ê ïðåâîñõîäñòâó, 
3) ÷óâñòâî íåïîëíîöåííîñòè è êîìïåíñàöèè, 
4) îáùåñòâåííûé èíòåðåñ, 
5) ñòèëü æèçíè, 
6) òâîð÷åñêîå “ß” 
Åñëè ÷óâñòâî îáùíîñòè îïðåäåëÿåò íàïðàâëåíèå æèçíè, åå ñòèëü, òî 

äâà äðóãèõ âðîæäåííûõ è áåññîçíàòåëüíûõ ÷óâñòâà — íåïîëíîöåííîñòè 
è ñòðåìëåíèÿ ê ïðåâîñõîäñòâó — ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé èñòî÷íèêè ýíåðãèè 
ëè÷íîñòè, íåîáõîäèìîé äëÿ åå ðàçâèòèÿ. Îáà ýòè ÷óâñòâà ÿâëÿþòñÿ ïî-
çèòèâíûìè, ýòî ñòèìóëû äëÿ ëè÷íîñòíîãî ðîñòà, ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ. 
Åñëè ÷óâñòâî íåïîëíîöåííîñòè âîçäåéñòâóåò íà ÷åëîâåêà, âûçûâàÿ â íåì 
æåëàíèå, ïðåîäîëåòü ñâîé íåäîñòàòîê, òî ñòðåìëåíèå ê ïðåâîñõîäñòâó âû-
çûâàåò æåëàíèå áûòü ëó÷øå âñåõ, íå òîëüêî ïðåîäîëåòü íåäîñòàòîê, íî è 
ñòàòü ñàìûì óìåëûì è çíàþùèì. Ýòè ÷óâñòâà, ñ òî÷êè çðåíèÿ À. Àäëåðà, 
ñòèìóëèðóþò íå òîëüêî èíäèâèäóàëüíîå ðàçâèòèå, íî è ðàçâèòèå îáùå-
ñòâà â öåëîì áëàãîäàðÿ ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèþ è îòêðûòèÿì, ñäåëàííûì 
îòäåëüíûìè ëþäüìè. Ñóùåñòâóåò è ñïåöèàëüíûé ìåõàíèçì, ïîìîãàþùèé 
ðàçâèòèþ ýòèõ ÷óâñòâ, — “êîìïåíñàöèÿ” [1]. 

Öåíòðàëüíûì îáúÿñíèòåëüíûì ïðèíöèïîì ñâîåãî ó÷åíèÿ î ëè÷íîñòè À. 
Àäëåð ñäåëàë “âîëþ ê âëàñòè”. Ñîãëàñíî “èíäèâèäóàëüíîé ïñèõîëîãèè”, 
ñòðåìëåíèåì ê ñîâåðøåíñòâó, ïðåâîñõîäñòâó è ñîöèàëüíîé âëàñòè ñóáúåêò 
ïûòàåòñÿ êîìïåíñèðîâàòü îáóñëîâëåííûé ñâîåé êîíñòèòóöèåé äåôèöèò 
âëàñòè, âîñïðèíèìàåìûé êàê íåäîñòàòî÷íîñòü ñâîèõ ñïîñîáíîñòåé è ïåðå-
æèâàåìûé êàê êîìïëåêñ íåïîëíîöåííîñòè [1]. 

Ïðè ýòîì íåóäîâëåòâîðåíèå áàçîâûõ ïîòðåáíîñòåé ìîæåò êîìïåíñèðî-
âàòüñÿ îïðåäåëåííûì îáðàçîì: 

– ÷óâñòâî ñîáñòâåííîé íåçíà÷èòåëüíîñòè (ïîòðåáíîñòü â ñàìîóâàæåíèè) 
çàìåùàåòñÿ ÷óâñòâîì óíèêàëüíîñòè; 

– ÷óâñòâî ìîðàëüíîé íåïîëíîöåííîñòè (ïîòðåáíîñòü â ñîöèàëüíûõ ñâÿ-
çÿõ è ñàìîóâàæåíèè) âûòåñíÿåòñÿ ÷óâñòâîì ïðåâîñõîäñòâà; 

– ÷óâñòâî ñëàáîñòè (ïîòðåáíîñòü â áåçîïàñíîñòè è â ñàìîóâàæåíèè) êîì-
ïåíñèðóåòñÿ ÷óâñòâîì îáëàäàíèÿ âûñøåé ñèëîé; 
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– ÷óâñòâî ïîñðåäñòâåííîñòè (ïîòðåáíîñòü â ñàìîàêòóàëèçàöèè) çàãëóøà-
åòñÿ ÷óâñòâîì îáëàäàíèÿ âûñøèìè ñïîñîáíîñòÿìè; 

– ÷óâñòâî èíòåëëåêòóàëüíîé íåàäåêâàòíîñòè (ïîòðåáíîñòü â ñàìîóâàæå-
íèè è â ñàìîàêòóàëèçàöèè) íèâåëèðóåòñÿ ÷óâñòâîì èíòåëëåêòóàëüíîãî ïðå-
âîñõîäñòâà è êîìïåòåíòíîñòè. 

Â ïîðÿäêå êîìïåíñàöèè ïîëèòè÷åñêèé ëèäåð ñòàðàåòñÿ íàéòè ñåáå ñôåðó 
äåÿòåëüíîñòè, â êîòîðîé îí ìîæåò ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ñâîþ êîìïåòåíöèþ 
è äîñòîèíñòâî. Âàæíîñòü òàêèõ ïðîöåññîâ äëÿ ëèö, ñòðàäàþùèõ îò íèçêîé 
ñàìîîöåíêè, î÷åâèäíà. Äîñòèæåíèå êîìïåíñàöèè â äàííîé ñôåðå äåÿòåëü-
íîñòè ñîçäàåò äëÿ ëè÷íîñòè “ïîëå”, â êîòîðîì ïîëèòè÷åñêèé ëèäåð ôóí-
êöèîíèðóåò äîñòàòî÷íî ïðîäóêòèâíî è àâòîíîìíî (ýòî “ïîëå” ñâîáîäíî îò 
âìåøàòåëüñòâà äðóãèõ), âîçìîæíî, àãðåññèâíî è ñàìîíàäåÿííî, ÷òîáû äî-
ñòè÷ü ëè÷íîñòíîãî ðàâíîâåñèÿ. Ïîëèòèêè, âîïëîùàþùèå êîìïåíñàòîðíóþ 
ìîòèâàöèþ â “÷èñòîì”, çàêîí÷åííîì âèäå, îáû÷íî ëåãêî ðàñïîçíàþòñÿ îá-
ùåñòâåííûì ìíåíèåì (èëè õîòÿ áû íàèáîëåå ïðîíèöàòåëüíîé åãî ÷àñòüþ) 
è êàê áû âûäåëÿþòñÿ èì â îñîáóþ êàòåãîðèþ. Òàêèõ äåÿòåëåé îòëè÷àþò 
ÿâíûå ÷åðòû ïîâåäåíèÿ: öèíèçì, âåðîëîìñòâî, íåðàçáîð÷èâîñòü â ñðåäñ-
òâàõ, æåñòîêîñòü. Â ïîëèòîëîãèè è ïîëèòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè èõ îòíîñÿò ê 
“ìàêèàâåëëè÷åñêîìó” òèïó ëèäåðîâ [5]. 

Ýðèõ Ôðîìì — èçâåñòíûé çàïàäíûé ïñèõîëîã, îñíîâîïîëîæíèê íåîô-
ðåéäèçìà — â ñâîåé ðàáîòå “Áåãñòâî îò ñâîáîäû” îïðåäåëÿåò ñòðåìëåíèå ê 
âëàñòè êàê ïðîÿâëåíèå ñàäî-ìàçîõèñòñêèõ èíñòèíêòîâ [10]. 

Âàæíåéøàÿ òåìà ïðîèçâåäåíèé Ý. Ôðîììà — òåìà ÷åëîâå÷åñêîãî îäè-
íî÷åñòâà è èçîëÿöèè â ñèëó îò÷óæäåíèÿ îò ïðèðîäû è äðóãèõ ëþäåé. Ýòî 
ñîñòîÿíèå èçîëÿöèè íå îáíàðóæèâàåòñÿ íè ó îäíîãî äðóãîãî âèäà æèâîò-
íûõ; ýòî — èñêëþ÷èòåëüíî ÷åëîâå÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ. Êàê ëþäè ïðåîäîëåâà-
þò ÷óâñòâà îäèíî÷åñòâà, ñîáñòâåííîé íåçíà÷èìîñòè è îò÷óæäåííîñòè, ñî-
ïóòñòâóþùèå ñâîáîäå? Îäèí ïóòü — îòêàçàòüñÿ îò ñâîáîäû è ïîäàâèòü ñâîþ 
èíäèâèäóàëüíîñòü. Ý. Ôðîìì îïèñàë íåñêîëüêî ñòðàòåãèé, èñïîëüçóåìûõ 
ëþäüìè, ÷òîáû “óáåæàòü îò ñâîáîäû”. 

Ïåðâûé èç íèõ — àâòîðèòàðèçì, îïðåäåëÿåìûé êàê “òåíäåíöèÿ ñîåäè-
íèòü ñàìîãî ñåáÿ ñ êåì-òî èëè ÷åì-òî âíåøíèì, ÷òîáû îáðåñòè ñèëó, óòðà÷åí-
íóþ èíäèâèäóàëüíûì ß”. Àâòîðèòàðèçì ïðîÿâëÿåòñÿ êàê â ìàçîõèñòñêèõ, 
òàê è â ñàäèñòñêèõ òåíäåíöèÿõ. Ïðè ìàçîõèñòñêîé ôîðìå àâòîðèòàðèçìà 
ëþäè ïðîÿâëÿþò â îòíîøåíèÿõ ñ îêðóæàþùèìè ÷ðåçìåðíóþ çàâèñèìîñòü, 
ïîä÷èíåííîñòü è áåñïîìîùíîñòü. Ñàäèñòñêàÿ ôîðìà, íàîáîðîò, âûðàæàåòñÿ 
â ýêñïëóàòàöèè äðóãèõ, äîìèíèðîâàíèè è êîíòðîëå íàä íèìè. Ý. Ôðîìì 
óòâåðæäàë, ÷òî ó îäíîãî è òîãî æå èíäèâèäóóìà îáû÷íî ïðèñóòñòâóþò îáå 
òåíäåíöèè. Íàïðèìåð, â âûñîêîàâòîðèòàðíîé âîåííîé ñòðóêòóðå ÷åëîâåê 
ìîæåò äîáðîâîëüíî ïîä÷èíÿòüñÿ êîìàíäàì âûñøèõ îôèöåðîâ è óíèæàòü 
èëè æåñòîêî ýêñïëóàòèðîâàòü ïîä÷èíåííûõ. 

Âòîðîé ñïîñîá áåãñòâà — äåñòðóêòèâíîñòü. Ñëåäóÿ ýòîé òåíäåíöèè, ÷åëî-
âåê ïûòàåòñÿ ïðåîäîëåâàòü ÷óâñòâî íåïîëíîöåííîñòè, óíè÷òîæàÿ èëè ïîêî-
ðÿÿ äðóãèõ. Ïî Ý. Ôðîììó, äîëã, ïàòðèîòèçì è ëþáîâü — îáùåðàñïðîñòðà-
íåííûå ïðèìåðû ðàöèîíàëèçàöèè äåñòðóêòèâíûõ äåéñòâèé [10]. 

Íàêîíåö, ëþäè ìîãóò èçáàâèòüñÿ îò îäèíî÷åñòâà è îò÷óæäåííîñòè ïó-
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òåì àáñîëþòíîãî ïîä÷èíåíèÿ ñîöèàëüíûì íîðìàì, ðåãóëèðóþùèì ïîâå-
äåíèå. Òåðìèí êîíôîðìíîñòü àâòîìàòà Ý. Ôðîìì ïðèìåíÿë ê ÷åëîâåêó, 
êîòîðûé èñïîëüçóåò äàííóþ ñòðàòåãèþ, áëàãîäàðÿ ÷åìó îí ñòàíîâèòñÿ 
àáñîëþòíî òàêèì, êàê âñå äðóãèå, è âåäåò ñåáÿ òàê, êàê îáùåïðèíÿòî. 
“Èíäèâèäóóì ïðåêðàùàåò áûòü ñàìèì ñîáîé; îí ïðåâðàùàåòñÿ â òàêîé 
òèï ëè÷íîñòè, êàêîãî òðåáóåò ìîäåëü êóëüòóðû, è ïîýòîìó ñòàíîâèòñÿ 
àáñîëþòíî ïîõîæèì íà äðóãèõ — òàêèì, êàêèì îíè õîòÿò åãî âèäåòü” 
[10]. Ý. Ôðîìì ïîëàãàë, ÷òî ïîäîáíàÿ ïîòåðÿ èíäèâèäóàëüíîñòè ïðî÷íî 
óêîðåíèëàñü â ñîöèàëüíîì õàðàêòåðå áîëüøèíñòâà ñîâðåìåííûõ ëþäåé. 
Êàê æèâîòíûå ñ çàùèòíîé îêðàñêîé, ëþäè ñ êîíôîðìíîñòüþ àâòîìàòîâ 
ñòàíîâÿòñÿ íåîòëè÷èìûìè îò ñâîåãî îêðóæåíèÿ. Îíè ðàçäåëÿþò òå æå 
öåííîñòè, ïðåñëåäóþò òå æå êàðüåðíûå öåëè, ïðèîáðåòàþò òå æå ïðîäóê-
òû, ìûñëÿò è ÷óâñòâóþò êàê ïî÷òè êàæäûé â èõ êóëüòóðå. Î÷åíü òî÷-
íî ýòó çàâèñèìîñòü ïîäìåòèë Ý. Ôðîìì, ïîä÷åðêèâàÿ, ÷òî æàæäà âëàñòè 
êîðåíèòñÿ íå â ñèëå, à â ñëàáîñòè. “Ïîêà è ïîñêîëüêó èíäèâèä ñèëåí, 
ãîñïîäñòâî íàä äðóãèìè åìó íå íóæíî”. Íî ÷åì ìåíüøå ñîöèàëüíàÿ çà-
ùèùåííîñòü, òåì áîëåå íåñàìîñòîÿòåëåí è çàâèñèì ÷åëîâåê, ÷åì ÷àùå åãî 
ñàìîëþáèå ïîäâåðãàåòñÿ óêîëàì èçâíå, òåì îñòðåå îùóùåíèå äåïðèâàöèè 
è òåì èíòåíñèâíåå æåëàíèå îáëàäàòü âëàñòüþ. Íå íàñèëèÿ, íå ïîäàâëåíèÿ 
äðóãèõ èùåò ÷åëîâåê, à ïîêîÿ è áåçîïàñíîñòè äëÿ ñåáÿ, õîòÿ è íàñèëèå 
íàä îáèä÷èêîì ñòàíîâèòñÿ âïîëíå ïîíÿòíûì. 

Ôóíäàìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ èñòîêîâ 
âëàñòè ïðîâåë ïðîôåññîð Êèåâñêîãî èíñòèòóòà ïîëèòè÷åñêîé è ñîöèàëü-
íîé ïñèõîëîãèè Âàñþòèíñêèé Â. À. Ïî åãî ìíåíèþ âêëþ÷åíèå èíäèâè-
äà â èíòåðñóáúåêòèâíîå âçàèìîäåéñòâèå îçíà÷àåò òàêæå åãî âêëþ÷åíèå âî 
âëàñòíî-ïîäâëàñòíûå îòíîøåíèÿ ñ äðóãèìè ó÷àñòíèêàìè âçàèìîäåéñòâèÿ. 
Â. Âàñþòèíñêèé ïèøåò: “Âëàñòü ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëèìûì àòðèáóòîì âçà-
èìîäåéñòâèÿ ìåæäó èíäèâèäàìè, êîòîðûå ïðåáûâàþò â îïðåäåëåííûõ îò-
íîøåíèÿõ” [2, c. 62]. Ïñèõîëîãè÷åñêè âëàñòü çàêëþ÷àåòñÿ â âîçìîæíîñòè 
îäíîãî ñóáúåêòà âëèÿòü íà äðóãîãî, ïîáóæäàòü åãî íà âûïîëíåíèå/íåâû-
ïîëíåíèå îïðåäåëåííûõ äåéñòâèé, èçìåíÿòü åãî ïñèõè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ è 
äàæå ïñèõîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà. Íåîáõîäèìîñòü æå ïðèìåíÿòü ôèçè÷åñêîå 
íàñèëèå âî âçàèìîäåéñòâèè äâóõ ïñèõè÷åñêè ðàçâèòûõ ñóáúåêòîâ ñâèäå-
òåëüñòâóåò îá îòñóòñòâèè âëàñòè ó òîãî, êòî îñóùåñòâëÿåò ýòî íàñèëèå. 

Íàñòîÿùóþ ïîòåíöèàëüíóþ ñèëó èìåþò íå îáúåêòèâíî ñóùåñòâóþùèå 
èñòî÷íèêè è ðåñóðñû âëàñòè, à òå ñïîñîáû åå îñóùåñòâëåíèÿ, êîòîðûìè 
ñóáúåêò îáëàäàåò ïñèõîëîãè÷íî. Ïðåèìóùåñòâî âî âçàèìîäåéñòâèè ñ ëþäü-
ìè ÿâëÿåòñÿ ïñèõîëîãè÷íî ïðèâëåêàòåëüíûì, òîãäà êàê íåäîñòàòîê åãî çà-
ñòàâëÿåò ïî÷óñòâîâàòü äèñêîìôîðò. Ýòè îáñòîÿòåëüñòâà âûðàæàþòñÿ äëÿ 
ëè÷íîñòè òîëüêî â èíòåðñóáúåêòèâíîì âçàèìîäåéñòâèè [2, c. 62]. 

Íå ñóùåñòâóåò óáåäèòåëüíûõ äîêàçàòåëüñòâ ñóùåñòâîâàíèÿ ìîòèâà äî-
ñòèæåíèÿ âëàñòè êàê ïðèðîæäåííîãî ñâîéñòâà ÷åëîâåêà. Ñîöèàëüíûé êîí-
òåêñò îáóñëàâëèâàåò ôîðìèðîâàíèå ýòîãî ìîòèâà êàê îäíîãî èç áàçîâûõ 
ëè÷íîñòíûõ ìîòèâîâ. Òàê äîñòèãíóâ íåêîòîðîãî âëàñòíîãî ïîëîæåíèÿ ëè÷-
íîñòü íàäåëÿåò åãî âûñîêîé ñóáúåêòèâíîé çíà÷èìîñòüþ è ñóùíîñòíî ñ íèì 
èäåíòèôèöèðóåòñÿ. “Âëàñòü ñóáúåêòà íàä îêðóæåíèåì è ìèðîì â îáùåì, 
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êàê è âëàñòü îêðóæåíèÿ è ìèðà íàä ñóáúåêòîì — ýòî ëèøü â ðàçíûé ñïî-
ñîá òðàíñôîðìèðîâàííàÿ âëàñòü ñóáúåêòà íàä ñàìèì ñîáîé” [2, c 64]. 
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