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ВСТУП 

 

 Історію Португалії ХХ ст. необхідно розглядати в контексті світових 

процесів. У 50-70-х рр. Португалія, залишаючись колоніальною імперією, 

зазнала впливу процесу деколонізації. Тим не менш, вона довше за інші країни 

зберігала цей статус. Крім того, серед країн післявоєнної Західної Європи 

Португалія була однією з небагатьох країн, де продовжив своє існування 

авторитарний режим. Його надзвичайна довговічність є темою палких дискусій 

не тільки в історіографії, а й в сучасній політичній аналітиці.  

 На внутрішні процеси у Португалії впливала також холодна війна. Будучи 

членом НАТО з 1949 р., західний світ вимушений був рахуватися з 

внутрішньою політикою Португалії, щоб зберегти ключового союзника на 

Іберійському півострові. Соціалістичний блок, навпаки, не просто уникав  

будь-яких контактів з Португалією, а проводив підривну політику проти неї. 

Особливо це стосувалося підтримкою повстанських рухів у португальських 

колоніях з боку СРСР, Куби та Китаю. 

 Антоніу ді Спінола, як учасник бойових дій в Анголі, губернатор  

Гвінеї-Бісау та президент Португальської республіки брав найактивнішу участь 

у окреслених процесах. Після Революції гвоздик 1974 р. А. Спінола грав значну 

роль у революційному процесі, який тривав два роки та визначив 

демократичний характер розвитку Португалії за західним зразком. Особистість 

А. Спіноли виявляється тим більш зручною для дослідження історичних 

процесів, оскільки він організував два державні перевороти та у вигнанні 

сформував опозицію до лівого уряду.   

 Актуальність теми дослідження. Для України актуальність дослідження 

пояснюється необхідністю вивчення конфліктних процесів у державі, таких як 

боротьба політичних сил після революційних подій; участь певних осіб у 

вирішенні чи розпаленні конфліктів. Крім того питання деколонізації та 

революційного процесу у Португалії в працях українських істориків майже не 
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висвітлене. Не було також приділено увагу особистості А. Спіноли як 

видатного діяча Португалії ХХ ст. Це пояснюється периферійним положенням 

Португалії в Європі та пасивною позицією цією держави в міжнародній 

політиці.  

 Останнім часом у зарубіжній історіографії відмічається зростання 

інтересу до подій в Португалії ХХ ст., особливо до періоду «Нової держави» 

(1933-1974) та революційного процесу після Революції гвоздик (1974-1976). 

Чимало джерел потрапило у відкритий доступ у ХХІ ст. через мережі інтернет 

завдяки діяльності університетів Лісабона та Коімбри.  

 Актуальності роботі надає факт появи нових методик дослідження. Це 

стосується не тільки історичної науки загалом, а й зокрема біографістики, яка 

зазнала вплив соціології та психології, та запозичила їх методи.  

 Об’єктом дослідження є історія Португалії ХХ століття. 

 Предмет дослідження – політична та військова діяльність Антоніу ді 

Спіноли. 

 Хронологічні межі дослідження окреслюються періодом життя Антоніу 

ді Спіноли (1910-1996 рр.), але насамперед стосуються часів його перебування 

на посаді губернатора Гвінеї-Бісау, президента Португалії, члена Ради 

національного порятунку, керівника Демократичного руху за звільнення 

Португалії (1968-1975). 

 Територіальні меж дослідження охоплюються території Португалії, її 

колоній та Бразилії (період вигнання). 

 Метою дипломної роботи  є оцінка військової та політичної діяльності 

А. Спіноли в контексті колоніальних війн, холодної війни та Революції гвоздик 

у Португалії.  

Було поставлено наступні завдання: 

- проаналізувати соціально-економічні та політичні реалії Португалії у другій 

третині ХХ ст.; 
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- визначити вплив колоніальних війн на португальське суспільство та 

міжнародні відносини; 

- прослідкувати процес становлення А. Спіноли як військового; 

- охарактеризувати політику А. Спіноли в період губернаторства у Гвінеї-Бісау; 

- визначити роль А. Спіноли у революційному процесі 1974-1976рр.; 

- окреслити вплив А. Спіноли на світові міжнародні відносини. 

 Визначення дослідницької методики. В процесі виконання роботи було 

використано як загальнонаукові, так і спеціально-історичні методи. Серед 

загальнонаукових використано опис, аналіз, синтез, класифікацію, аналогію, 

історичний та логічний методи. Серед спеціально-історичних – історико-

порівняльний, історико-генетичний та історико-біографічний.  

Історико-генетичний метод: еволюція ідей А. Спіноли відносно політичного 

майбутнього Португалії та її відносин з колоніями. 

Історико-порівняльний метод: порівняння ситуації у Португалії та її колоніях з 

подібними процесами, які відбувалися по всьому світові протягом ХХ ст.   

Історико-біографічний метод: аналіз біографії на базі документальних та 

нарративних джерел, дослідження психотипу та продуктів діяльності 

А. Спіноли. 

 В роботі також використовуються елементи теорії ролей, сформульованої 

Дж. Мідом та Р. Лінтоном. Сутність цієї теорії полягає в тому, що соціальна 

середа, де перебуває людина, відіграє вирішальну роль у формуванні її 

особистості. Будь-який діяч протягом життя виступає носієм різних соціальних 

ролей, які залежать від соціальних функцій та нормативів, вироблених 

суспільством. 

 Обґрунтування структури роботи. Робота складається з 4 розділів. 

Перший розділ має на меті описати використані джерела та історіографію 

обраної проблематики дослідження. Історіографія зібрана за проблемно-

хронологічним принципом. Другий розділ характеризує контекст, у якому 

формувалися події – політичні, соціальні та економічні реалії Португалії, 
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холодна війна та колоніальній війни. Третій розділ описує походження 

А. Спіноли, його кар’єрне входження в контексті корпоративної держави. 

Четвертий розділ з’ясовує діяльність А. Спіноли на посаді президента, його 

участь у революційному процесі, також вказуються міжнародні наслідки для 

Португалії та характер зовнішніх відносин внаслідок переворотів, 

організованих А. Спінолою та його втечею за кордон. 

 Робота пройшла апробацію на студентській конференції «Одіссос» 

(Одесса, 2017 р.). Вивчені матеріали послужили основою для авторських 

публікацій [47; 48].  

 Зазначення кількості використаних джерел та літератури. В роботі 

було використано 93 одиниці джерел та літератури. Робота викладена на 81 

сторінці друкованого тексту. 
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ВИСНОВОК 

 
 В результаті виконання магістерського дослідження було реалізовано 

поставлену мету: розкрито військову та політичну діяльність А. Спіноли у 

контексті світових історичних процесів. 

 У період становлення кар’єри А. Спіноли в Португалії формується 

корпоративний авторитарний режим, який контролюється прем’єром країни 

А. Салазаром. Економічні успіхи країни тривають досить довгий період, проте з 

початком колоніальних війн видатки на оборону зростають та з часом 

починають перевищувати доходи. У владних колах формується опозиція 

існуючому режиму, але її представники не виступають відкрито проти уряду. 

Колоніальні війни негативно впливають також на молодь, яка не бажаючи 

воювати, масово емігрує за кордон. В цій ситуації книга А. Спіноли 

«Португалія та майбутнє», в якій він викладає своє бачення рішення 

колоніального питання, стає орієнтиром для сил, які здатні протистояли 

режиму.  

Колоніальні війни впливають також на зовнішні відносини Португалії. 

Вона втрачає підтримку своїх західних союзників та потрапляє у міжнародну 

ізоляцію, яка виявляється неповною через потребу в Португалії, як опорі блоку 

НАТО на Іберійському півострові в контексті холодної війни.  Країни 

соціалістичного табору виступають в підтримку деколонізації португальських 

володінь в Африці, потребуючі створення союзницьких режимів. Найбільшу 

підтримку повсталим у колоніях, партіям лівого спрямування, надає 

Радянський Союз.  

Португальський режим намагався стримати процес деколонізації завдяки 

вливанню іноземних інвестицій у португальські колонії, оскільки зарубіжні 

фірми в такому випадку були б зацікавлені у затриманні Португалії в Африці. 

Консервативна позиція урядів Салазара-Каетану, які вважали колонії 

невід’ємними частинами Португалії, робили вирішення питання політичним 
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шляхом неможливим. Отож залишалося лише вести перманенту війну, де 

Португалія не мала змоги перемогти через нерівність сил.  

А. Спінола став на шлях військової служби завдячуючи переконанням 

свого батька. А. Спінола виявився здібним учнем та обрав у якості своєї 

спеціальності кавалерійські війська. Протягом 30-40-х рр. формується його 

жорсткий характер. В цей період він отримав практичний військовий досвід під 

час громадянської війни у Іспанії. Завдяки своєму свекру він потрапив до 

Національної республіканської гвардії. Взявши участь у військових операціях в 

Анголі, він, по-перше, отримав досвід боротьби з партизанським рухом, а, по-

друге, став відомим у широких військових колах. Управлінський досвід від 

отримав перебуваючи на посадах у спостережній раді Національного 

металургійного концерну.  

Призначення А. Спіноли губернатором у Гвінею-Бісау стало поворотним 

моментом у його житті. Його програма «За кращу Гвінею» зменшила підтримку 

повстанців з ПАІГК, оскільки дещо поліпшила становище місцевого населення. 

З іншого боку, санкціонована ним операція «Зелене море» по вторгнення у 

Гвінею в 1970 р., значно погіршила позиції Португалії на міжнародній арені. 

Спроби А. Спіноли вступити у перемовини з повсталими не мали успіху, а 

особливих воєнних успіхів не відмічалося, оскільки на початку 70-х рр. ПАІГК 

почали отримувати важку зброю та переносні зенітно-ракетні комплекси від 

Радянського Союзу. Перебуваючи в умовах холодної війни, Португалія навіть 

за позитивний ініціатив, на кшталт дій А. Спіноли у соціальній сфері, не мала 

шансів утримати колонії військовим шляхом. 

Через свій непримиренний характер людини-борця А. Спінола не зміг 

домовитися з прем’єром М. Каетану про політичне вирішення колоніального 

питання, що стало причиною його розриву з авторитарною владою. Хоча 

А. Спінола не був безпосереднім організатором Революції гвоздик, але він 

продемонстрував свою підтримку ідеї зупинки колоніальних війн, що 

безумовно надало впевненості учасникам Руху капітанів. Через нейтральну 
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позицію К. Гоміша під час воєнного перевороту 25 квітня, А. Спінола став 

президентом Португалії. Але його повноваження були сильно обмежені 

Координаційним комітетом Руху військових сил, члени якого у переважній 

більшості тяжіли до лівих ідей. 

Спроба А. Спіноли встановити сильну президентську владу була 

неуспішною через те, що в його не було достатньої кількості союзників у 

керівництві Руху військових сил, що грав головну роль після повалення режиму 

«Нової держави». Головним предметом дискусій між А. Спінолою та РВС було 

питання колоній, в переважній більшості армійців ідея створення асоціації чи 

федерації з колоніями не знаходила відгуку, оскільки військові бажали 

одномоментно зупинити колоніальні війни.  

Спроби А. Спіноли через міжнародні канали вплинути на ситуацію в 

країні були неуспішними. Великобританія в великою обережністю відносилася 

до нового режиму, оскільки його встановлення відбулося нелегальним шляхом. 

У США в той момент знаходився Р. Ніксон, який через невеличкий час потому 

був вимушений піти з посади через Вотергейт. Інші країни (Бразилія, Іспанія) 

не мали змоги надати допомогу А. Спінолі, хоча і симпатизували його 

особистості.  

Оскільки соціальна база А. Спіноли не встигла сформуватися, а підтримка 

Руху військових сил залишалася надзвичайно високою, вересневий переворот 

1974 р. завершився для А. Спіноли невдало. Воєнний переворот березня 1975 р. 

провалився через погану організацію та переоцінку своїх сил А. Спінолою. 

Перевороти правого президента призвели до лівої реакції, що поглибило розкол 

у португальському суспільстві.  

В еміграції А. Спінола продовжив спливати на ситуацію в Португалії. 

Створивши Демократичний рух за звільнення Португалії, він загострив 

конфлікт між ворогуючими угрупуваннями. Терористичні методи цієї 

організації змусили США відмовитися від підтримки свого потенційного 

союзника на користь інших правих сил у Португалії. Спроби діяти через 
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Францію також не знайшли відгуку, оскільки її представники не бажали нового 

збройного конфлікту. Іспанія, яка була готова до вторгнення у Португалію, не 

почала діяти, оскільки США не узгодили цей план, побоюючись відповіді з 

боку соціалістичного табору, який симпатизував лівому уряду В. Гонсалвіша. 

Поразка лівого перевороту в листопаді 1975 р. дозволила А. Спінолі 

повернутися до Португалії, але через одіозність організації, створеної ним, він 

не міг більше грати активної ролі у португальській політиці.  

Протягом життя А. Спінола відіграв різні соціальні ролі. Через своє 

соціальне походження з аристократичної сім’ї та внутрішні переконання, які 

склалися під час його навчання у збройних силах Португалії, А. Спінола 

виконував роль захисника інтересів приватних підприємців, католицьких 

священників, заможних фермерів півночі Португалії. У ролі військового він 

проявляв вольові якості, які передавалися його підлеглим. Помилкою 

А. Спіноли було перенесення жорстких методів управління набутих у 

військовій сфері на політичну діяльність (перенесення ролі військового на роль 

політика). Це надавало його політиці риси радикалізму та відштовхувало від 

нього ліберальних прибічників. Ця обставина була характерна і для періоду 

вигнання, коли А. Спінола готовий був на організацію зовнішнього вторгнення 

у Португалію, яке неминуче призвело б до людських жертв.  

Отже, у революційному процесі в Португалії у 1974-1975 рр. А. Спінола 

зіграв переважно негативну роль. Він не міг бути самим собою – людиною-

командиром, перебуваючи в залежності від Координаційного комітету Руху 

військових сил. Його спроба змінити ситуацію шляхом переворотів 

констатувала внутрішній дисонанс.  

Для А. Спіноли процес боротьби був перманентним до 1976 р., він не міг 

терпіти очікування, що яскраво проявилося під час військової кампанії в 

Анголі. Його боротьба була направлена на досягнення цілей, які на його думку 

здавалися найбільш корисними для Португалії. У Анголі та Гвінеї-Бісау – 
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збереження єдності країни, на посаді президента – у ствердженні демократії 

західного типу.  

Зараз продовжуються дискусії відносно ролі А. Спіноли в історії 

Португалії. Безумовно, у нього було багато недоліків, як у політика, та багато 

чеснот, як у військового. Його дії на політичній арені стануть негативним 

прикладом для сучасних політичних діячів, а його дії як військового діяча – 

позитивним прикладом для сучасних військових командирів. Найбільшим 

досягненням А. Спіноли стало видання книги «Португалія та майбутнє», яка 

зіграла одну з ключових ролей у трансформації держави на європейську 

демократичну країну, якою Португалія залишається і донині. 
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СПИСОК СКОРОЧЕНЬ 

 

ГА ООН – Генеральна асамблея ООН 

ДРЗП – Демократичний рух за звільнення Португалії 

КОПКОН - Командування на континенті 

МЗС - міністерство зовнішніх справ 

МЛГК - Рух за звільнення Гвінеї та островів Зеленого мису 

МПЛА - Народний рух за звільнення Анголи 

НРГ – національна республіканська гвардія 

ПАІГК - Африканська партія незалежності Гвінеї та Кабо-Верде 

ПЗРК - переносні зенітно-ракетні комплекси 

ПКП - португальська комуністична партія 

ПНЗД – поліція нагляду на захисту держави 

ПСП - португальська соціалістична партія 

РБ ООН – Рада безпеки ООН 

РВС – Рух військових сил 

РНП - рада національного порятунку 

ФЛІНГ - Фронт боротьби за національну незалежність Гвінеї 

ФНЛА - Національний фронт за звільнення Анголи 

ФРЕЛІМО - Фронт звільнення Мозамбіку 
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