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Реферат 

 

Дипломна робота виконана на кафедрі фармакології та технології ліків 

факультету хімії та фармації Одеського національного університету імені І.І. 

Мечникова і присвячена дослідженню Фіто-хімічного складу та 

фармакологічній активності екстракту Origanum vulgare. 

Метою роботи було дослідження оптимальних умов екстракції 

рослинної сировини, встановлення вмісту сполук фенольної природи та 

ідентифікація окремих речовин в екстракті Origanum vulgare методом 

високоефективної рідинної хроматографії. Визначено летальну дозу (ЛД50) 

екстракту Origanum vulgare за умов перорального ведення та доведено 

наявність антидепресивної дії екстракту в тесті «Порсолт» та «Чорно-біла 

камера». 

Згідно результатів дослідження показано, що пероральне ведення 

екстракту Origanum vulgare в діапазоні від 100 до 500 мг/кг маси тіла тварин 

не призводило до летальних випадків та побічних дій, а ЛД50 = 0.  

Доведено, що застосування впродовж двох тижнів екстракту Origanum 

vulgare в дозі 5 мг/кг/добу сприяло інтенсивному зменшення депресивного 

стану у дослідних тварин в стресовій ситуації у порівнянні з тваринами 

контрольної групи. 

Кваліфікаційна робота викладена на 54 сторінках друкованого тексту 

та містить: 5 таблиць; 9 рисунків; використано 45 літературних джерел. 
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ВСТУП 

В останні роки, незважаючи на високий рівень промислового 

виробництва антидепресивних синтетичних лікарських засобів, помітно 

зростає попит населення до продукції природного походження. 

Анксіолітичні фітопрепарати ефективно впливають на центральну нервову 

систему не викликаючи звикання та побічної дії на організм. 

Серед лікарських рослин, які проростають на території України, та 

відомі в народній медицині своїми заспокійливими та седативними 

властивостями є материнка звичайна (Origanum vulgare L.). Основна цінність 

рослини полягає в тому, що до її складу входять такі сполуки поліфенольної 

природи, як катехіни та катехіноподібні речовини, вважають, що саме ці 

речовини володіють антидепресивними властивостями [1 – 5]. 

Депресивний розлад – один із самих поширених психічних 

захворювань із надзвичайно високим рівнем захворюваності та негативним 

епідеміологічним прогнозом. Близько 50 % людей, які звертаються за 

лікарською допомогою, не отримують необхідного лікування внаслідок 

труднощів діагностики та заперечення існування проблеми самим пацієнтом. 

Крім того, депресивний розлад важко піддається лікуванню: після 

фармакотерапії ремісії вдається досягти лише у 50 % випадків, у 33% 

пацієнтів зберігається депресивна симптоматика, у 12 % – захворювання 

набуває хронічного характеру [6, 7].  

Вивчення патогенезу депресивних розладів та механізмів дії 

антидепресантів дозволило виявити нові потенційні терапевтичні мішені в 

ГАМКергічній та глутаматергічній системи, а також розширити уявлення про 

участь нейротрофічного фактора мозку та серотонінергічної системи в 

реалізації антидепресивних ефектів та механізмів розвитку захворювання. 

З'являється все більше даних про механізми взаємовпливів різних 

нейромедіаторних систем та їх рецепторів, що відкриває більше можливостей 

для розуміння та лікування депресії [7].  
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Вищесказане зумовлює необхідність розробки нових ефективних та 

безпечних антидепресантів з полівалентним механізмом дії на рослинній 

основі, які будуть володіти анксіолітичними властивостями з мінімальними 

побічними діями. 

Метою дипломної роботи було дослідження фіто-хімічного складу та 

фармакологічної активності екстракту Origanum vulgare.  

Для досягнення поставленої мети були встановленні наступні 

завдання: 

1. Встановити оптимальні умови екстрагування Origanum vulgare в 

залежності від концентрації етилового спирту, співвідношення екстракту та 

екстрагента, діаметру подрібнення рослинного матеріалу. 

2. Дослідити кількісний вміст поліфенольних сполук в екстракті 

Origanum vulgare по методу Фоліна-Чокальтео. 

3. Провести аналіз поліфенольних сполук в екстракті Origanum vulgare 

методом високоефективної рідинної хроматографії (ВЕРХ). 

4. Дослідити летальну дію (ЛД50) екстракту Origanum vulgare за умов 

перорального ведення. 

5. Дослідження антидепресивної активності екстракту Origanum 

vulgare в залежності від тривалості застосування. 

Об’єкт дослідження – екстракт Origanum vulgare.  

Предмет дослідження – оптимальні умови екстракції, аналіз ВЕРХ, 

фармакологічне дослідження екстракту Origanum vulgare. 

Методи дослідження: спектрофотометричні, фармакологічні, 

статистичні. 
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ВИСНОВКИ 

 

1. Показано, що максимальне вилучення фенольних сполук з рослинної 

сировини Origanum vulgare відзначалось при екстрагуванні 30 % водно-

етанольною сумішшю у співвідношенні сировини до розчинника 1:5 та 

подрібненні матеріалу розміром до 5 мм. 

2. За методом Фоліна-Чокальтео встановлено, що вміст поліфенольних 

сполук в екстракті Origanum vulgare за оптимальних умов екстракції 

становив 0,65±0,05 мг/г сухої сировини. 

3. Методом високоефективної рідинної хроматографії доведено, що до 

складу екстракту Origanum vulgare входять такі речовини, як: катехіни, 

катехіноподібні, фенольні кислоти, хлорогенова та кавова кислоти, 

флавоноли (глікозиди), глікозиди міріцетина, глікозиди лютеоліна, 

флаванони (глікозиди), лютеолін, флавоноли (аглікони). 

4. Встановлено, що пероральне ведення екстракту Origanum vulgare в 

діапазоні від 100 до 450 мг/кг маси тіла тварин не призводило до летальних 

випадків та побічних дій (ЛД50 = 0). 

5. Встановлено, що із збільшенням тривалості застосування екстракту 

Origanum vulgare (в дозі 5 мг/кг/добу) зростає антидепресивний ефект в 

стресовій ситуації, як в тесті «Порсолт» так і в тесті «Чорно-біла камера». 
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