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Анотація 

 

Проведено аналіз лікарської флори національного природного парку 

«Тузловські лимани». Частка лікарських видів у загальній флорі парку 

становить 71,6 %, що майже вдвічі вище, ніж в Україні у цілому. 45 родин 

містять тільки лікарські види. Найбільшою з них є Ranunculaceae. Провідні 

родини лікарської флори відповідають таким родинам всієї флори, за 

виключенням Bоraginaceae. Сировиною 68,7 % лікарських рослин є вся 

надземна частина – «трава». У 17,6 % видів рослин сировиною є підземні 

органи. Найбільша кількість лікарських рослин парку знайдена на порушених 

екотопах (130 видів, 32,3 %). У зональних степових угрупованнях виявлено у 

1,3 рази менше лікарських рослин (98 видів, 23,8 %). 

9 лікарських видів парку включено до Червоної книги України та 22 – до 

Червоного списку Одеської області. 

Роботу викладено на 47 сторінках, вона містить 8 таблиць та 2 рисунки. 

Наведено посилання на 49 джерел літератури (46 кирилицею та 3 латиницею).  

 

Ключові слова: лікарські рослини, національний природний парк «Тузловські 

лимани», флора 

 

The medicinal flora of National Nature Park “Tuzlovskie Limany” was 

analized. Part of medicinal species in the total flora of the park is 71.6%, almost 

twice higher than in Ukraine in general. 45 families contain only medicinal species. 

The largest of these is the Ranunculaceae. Leading family of medicinal flora meet 

the same families of all the flora, except Boraginaceae. 68,7 % medicinal plants 

gives “herb” as medicinal material. 17,6 % plants give underground plant organs as 

medicinal material. The largest number of medicinal plants is found in the raised 

ecotopes (130, 32.3%). 1.3 times less medicinal species (98 species, 23.8%) are 

found in zonal steppe communities. 

9 medicinal species are in the Red Data Book of Ukraine and 22 – in the Red 

Data List of the Odessa Region. 

Diploma thesis is expounded on 47 pages, it contains 8 tables and 2 figures. It 

provides links to 49 references (46 cyrillic and 3 latinic).  

 

Key words: medicinal plants, National Nature Park “Tuzlovskie Limany”, flora  
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ВСТУП 

Природно-заповідний фонд становлять ділянки суші і водного простору, 

природні комплекси та об'єкти яких мають особливу природоохоронну, 

наукову, естетичну, рекреаційну та іншу цінність і виділені з метою збереження 

природної різноманітності ландшафтів, генофонду тваринного і рослинного 

світу, підтримання загального екологічного балансу та забезпечення фонового 

моніторингу навколишнього природного середовища.  

Одною з найвищих категорій природно-заповідного фонду України є 

національні природні парки. Національні природні парки (далі - НПП) є 

природоохоронними, рекреаційними, культурно-освітніми, науково-

дослідними установами загальнодержавного значення, що створюються з 

метою збереження, відтворення і ефективного використання природних 

комплексів та об'єктів, які мають особливу природоохоронну, оздоровчу, 

історико-культурну, наукову, освітню та естетичну цінність.  

За Законом “Про природно-заповідний фонд України”, на національні 

природні парки покладається виконання таких основних завдань: збереження 

цінних природних та історико-культурних комплексів та об'єктів; створення 

умов для організованого туризму, відпочинку та інших видів рекреаційної 

діяльності в природних умовах з додержанням режиму охорони; проведення 

наукових досліджень природних комплексів; проведення екологічної освітньо-

виховної роботи. 

Одним з питань, які цікавлять населення та туристів зокрема, є 

інформація про лікарські рослини місцевості. В межах природоохоронної 

території можливо вивчати, зберігати та демонструвати різні лікарські 

рослини, у тому числі рідкісні. 

Національний природний парк «Тузловські лимани» було створено 

відносно недавно (Указ Президента України про його створення було 

підписано 1 січня 2010 року), тому, можливо, цим рослинам досі ще не 

приділялася належна увага, незважаючи на великий інтерес відвідувачів до 

лікарських рослин. При цьому слід враховувати, що поруч з національним 
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парком розташовано три курортні зони Татарбунарського району: Лебедівка, 

Катранка та Расєйка, які інтенсивно відвідуються туристами. 

Метою даної роботи було виявлення різноманіття та особливостей 

лікарської флори національного природного парку «Тузловські лимани». 

Для реалізації даної мети були сформульовані наступні завдання. 

1. Виявити видове різноманіття лікарських рослин НПП «Тузловські 

лимани». 

2. Розглянути представленість лікарських рослин у різних родинах 

флори НПП «Тузловські лимани». 

3. Визначити систематичну структуру та провідні родини лікарської 

флори парку. 

4. Розподілити лікарські рослини НПП за ступенем вивченості та 

характером використання. 

5. Виявити структуру життєвих форм лікарських рослин флори парку. 

6. Розглянути приуроченість лікарських рослин до різних екотопів у 

парку. 

7. Охарактеризувати структуру флори лікарських рослин за видами 

лікарської рослинної сировини. 

8. Виявити лікарські рослини парку, що офіційно охороняються та не 

підлягають збору. 

Об’єкт дослідження – лікарські рослини національного природного 

парку «Тузловські лимани». 

Предмет дослідження – різноманіття та структура флори лікарських 

рослин і лікарської рослинної сировини в об’єкті природно-заповідного фонду 

загальнодержавного значення. 

Висловлюю щиру подяку директору національного природного парку 

«Тузловські лимани» Івану Трифоновичу Русєву за надані матеріали «Звіту про 

науково-дослідну роботу «Літопис природи» за 2016 рік, які дозволили 

розглянути флору лікарських рослин парку у повному обсязі. 
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Висновки 

1. Видове біорізноманіття лікарських рослин НПП «Тузловські лимани» 

налічує 403 види, що становить 71,6 % флори парку. Частка лікарських рослин 

у флорі парку майже вдвічі вища, ніж загалом в Україні (37 %). 

2.  У 45 родинах всі види є лікарськими. З них найбільш численною є 

родина Ranunculaceae, яка об’єднує 11 видів. Лікарські властивості мають 

також всі види родин Malvaceae (6 видів), Limoniaceae (5 видів), Solanaceae (4 

види).  

3. Лікарські рослини парку представлені, головним чином, 

покритонасінними (99,0 % всіх видів, 98,5 % родів та 94,8 % родин), а також 

трьома видами голонасінних та одним видом папороті. Співвідношення види: 

роди: родини становить 5,2 : 3,4 : 1. 

Провідними родинами лікарської флори НПП “Тузловські лимани” є 

Asteraceae (61 вид), Poaceae (31), Fabaceae (30), Brassicaceae (28), Rosaceae 

(19), Lamiaceae (18), Apiaceae (14), Chenopodiaceae (14), Scrophulariaceae (13), 

Caryophyllaceae (13 видів). 

4. До державного реєстру лікарських засобів України на 2016 рік 

включено лише 47 видів (11,7 % лікарської флори парку). Тільки у народній 

медицині використовується 265 видів (65,8 %), що у 5,6 разів більше. 

Потенціально лікарським є 91 вид (22,6 % флори). 

 5. Серед 10 життєвих форм переважають трав'янисті багаторічники – 

вони складають 84,3% всіх лікарських рослин. Частка деревних рослин значно 

менша (у 6,7 разів), а частка напівдеревних рослин зовсім мала – 3,5%. Серед 

деревних рослин переважають дерева (їх майже вдвічі більше ніж кущів). 

Серед напівдеревних рослин спостерігається домінування напівкущиків. 

Серед трав’янистих рослин переважають багаторічні трави. 

6. Найбільша кількість лікарських рослин парку приурочена до 

порушених екотопів (130 видів, 32,3 %). У степових угрупованнях, які 

представляють зональний тип рослинності, зростає у 1,3 рази менше 
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лікарських видів (98 видів, 23,8 %). 74 види (18,4 %) лікарських рослин 

приурочені до штучних лісів. 

7. Лікарські рослини флори НПП «Тузловські лимани» можуть бути 

джерелом 13 видів лікарської сировини. Найбільш розповсюдженим видом 

сировини є «трава» (вся надземна частина): її джерелом можуть виступати 

68,7 % лікарських рослин. У 17,6 % видів рослин сировиною є підземні органи.  

8. У парку зростає 22 види лікарських рослин, заготівля яких заборонена 

законодавством. З них 9 видів занесені до Червоної книги України, 13 – 

охороняються на теренах Одеської області. 
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