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РЕФЕРАТ 

Кваліфікаційну роботу виконано на кафедрі загальної та клінічної фармації 

факультету хімії та фармації Одеського національного університету імені І.І. 

Мечникова. Дослідження присвячено вивченню вмісту біологічно активних 

речовин в екстрактах зі свіжого листя та насіння Coriandrum sativum (коріандру) 

та оцінці їх фармакологічної активності. 

Метою роботи було встановити вплив умов екстракції на вилучення 

біологічно активних речовин із рослинної сировини коріандру, визначити 

оптимальні параметри для екстрагування зі свіжого листя та насіння коріандру, 

а також дослідити протизапальну та антиоксидантну активність отриманих 

екстрактів залежно від концентрації біологічно активних речовин.. 

За результатами проведеного дослідження були встановлені оптимальні 

умови екстракції фітокомпонентів з рослинної сировини Coriandrum sativum та 

виявлено вплив типу сировини, концентрації етанолу і температурного режиму 

на антиоксидантну активність отриманих екстрактів. Максимальна 

антиоксидантна активність була зафіксована в екстрактах з листя при 

використанні 70% етанолу без попереднього кип’ятіння. Для насіння найвищий 

рівень антиоксидантного захисту відзначався при мацерації з попереднім 

кип’ятінням також із застосуванням 70% етанолу. На моделі каррагінан-

індукованого набряку було показано, що екстракти з листя та насіння Coriandrum 

sativum виявляють протизапальну активність, зменшуючи ширину та об’єм 

ураженої кінцівки в середньому на 20% порівняно з контрольною групою 

запалення. Також було запропоновано використовувати екстракт Coriandrum 

sativum як основу для виготовлення природного лосьйону з антиоксидантними 

та протизапальними властивостями. 

Ключові слова: екстракти Coriandrum sativum, біологічно активні 

речовини, антиоксидантна та протизапальна дія. 

Кваліфікаційна робота викладена на 73 сторінках комп’ютерного тексту та 

містить: 5 таблиць; 32 рисунки; використано 89 літературних джерел. 
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ВСТУП 

 

Протягом останніх десятиліть зростає інтерес до лікарських рослин як 

джерела біологічно активних речовин, що можуть бути використані у 

профілактиці та лікуванні різних захворювань, а також у косметичних цілях. 

Однією з таких рослин є Coriandrum sativum L., яка належить до родини Apiaceae 

і має широкий спектр фармакологічної активності. Коріандр традиційно 

застосовується в народній медицині як засіб із протизапальними, 

спазмолітичними, протимікробними та антиоксидантними властивостями. 

Актуальність теми дослідження зумовлена зростаючим інтересом до 

застосування рослинних екстрактів як безпечної та природної альтернативи 

синтетичним компонентам у засобах догляду за шкірою. Особливої уваги 

заслуговують спиртові екстракти, які демонструють високу ефективність при 

догляді за жирною та проблемною шкірою, схильною до запалень і висипань, 

включаючи акне. Зважаючи на поширеність цієї дерматологічної проблеми, 

особливо серед молоді, зростає потреба у створенні безпечних, природних та 

ефективних засобів на основі лікарських рослин. 

Саме тому було обрано Coriandrum sativum як перспективний об’єкт для 

отримання біологічно активних екстрактів. Дослідження спрямоване на 

встановлення оптимальних умов екстракції, які забезпечать максимальне 

вилучення флавоноїдів, поліфенолів, органічних кислот та інших активних 

компонентів, що потенційно можуть покращити стан шкіри та знизити прояви 

запалення. 

Мета цієї роботи полягає в дослідженні впливу умов екстракції на процес 

вилучення біологічно активних речовин зі свіжого листя та насіння коріандру. 

Основні завдання дослідження: 

1. Визначити вміст вологи в свіжому листі та насінні Coriandrum sativum. 

2. Дослідити залежність вмісту поліфенольних сполук та флавоноїдів залежно 

від концентрації етилового спирту та стану сировини коріандру. 
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3. Визначити вміст хлорофілів та каротиноїдів в екстрактах зі свіжого листя та 

насіння Coriandrum sativum. 

4. Вивчити вплив умов екстракції на вилучення органічних кислот, зокрема 

гідроксикоричних кислот та аскорбінової кислоти з різних частин коріандру. 

5. Оцінити антиоксидантну активність отриманих екстрактів з Coriandrum 

sativum. 

6. Оцінити протизапальну дію екстрактів коріандру за моделлю каррагінан-

індукованого набряку. 

7. Розробити лосьйон на основі екстрактів з насіння та листя коріандру. 
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	«До аліквоти відповідного екстракту (0,5 мл) додавали 4,5 мл екстрагенту та перемішували. Оптичну густину розчину вимірювали на спектрофотометрі при довжині хвилі 327 нм в кюветі з товщиною поглинаючого шару 10 мм.
	Вміст суми гідроксикоричних кислот в перерахунку на хлорогенову кислоту та абсолютно суху масу сировини в відсотках розраховуємо за формулою:
	де:  A – оптична густина розчину;
	Е - коефіцієнт поглинання (поглинання при заданій довжині хвилі 1% розчину в кюветі спектрофотометра з довжиною світлового шляху 1 см) хлорогенової кислоти у відповідному розчиннику нм;
	m - маса сировини, г;
	- об’єм аліквоти, мл;
	- об’єм розчину, мл;
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	ВИСНОВКИ
	1. Було встановлено, що максимальна кількість флавоноїдів (11,82±0,25 мг/г сухої сировини) міститься в екстрактах з листя Coriandrum sativum в умовах мацерації при використанні 70% етанолу; для насіння найбільший вміст флавоноїдів (6,73±0,12 мг/г сухо...
	СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ


