
Одеський національний університет імені І. І. Мечникова 
(повне найменування вищого навчального закладу) 

Факультет психології та соціальної роботи 
(повне найменування інституту/факультету) 
Кафедра соціальної і прикладної психології 

(повна назва кафедри) 
 

Дипломна робота 
на здобуття ступеня вищої освіти «бакалавр» 

на тему: «Особливості духовної сфери засуджених за насильницькі 
злочини» 

«Peculiarities of the spiritual field of advisers for penalties» 
 
 
 

Виконала: студентка заочної форми навчання 
напрям підготовки 6.030102  Психологія 

Сухарєва Вікторія Анатоліївна 
Керівник   к.психол.н., доц. Коваль Г. Ш. ________ 
Рецензент: доктор психол. н., проф. Т.П.Чернявська 

 
 
 

Рекомендовано до захисту: 
Протокол засідання кафедри 

№     від      .      .2019 р. 
Завідувач кафедри 
Подшивалкіна  В. І. 

(підпис) 

Захищено на засіданні ЕК № 
протокол №    від     .      .2019 р. 

Оцінка______________/___
 ___/_____ 

(за національною 
шкалою/шкалою ЕСТS/ бали) 

Голова ЕК 
Якупов В.А.                                                     

(підпис) 
  

 
 
 
 
 

Одеса – 2019 
 
 

 

 



2 
 
 

ЗМІСТ 

ВСТУП………………………………………………………………………… 3 

РОЗДІЛ 1. ТЕОРЕТИЧНЕ ДОСЛІДЖЕННЯ ДУХОВНОСТІ                                        

ЗАСУДЖЕНИХ ЗА НАСИЛЬНИЦЬКІ ЗЛОЧИНИ….. 

 

8 

 1.1 Поняття «духовність» у дослідженнях вітчизняних і  

зарубіжних вчених…………………………………....... 

 

8 

 1.2 Психологічні особливості засуджених за 

насильницькі   злочини………………………………… 

 

16 

  Висновки до розділу……………………..…………….. 27 

РОЗДІЛ 2 ЕМПІРИЧНЕ ДОСЛІДЖЕННЯ ДУХОВНОСТІ 

ЗАСУДЖЕНИХ ЗА НАСИЛЬНИЦЬКІ ЗЛОЧИНИ …. 

 

28 

 2.1 Організація та методи емпіричного 

дослідження…………………………………………...... 

 

28 

 2.2 Психологічні особливості засуджених за 

насильницькі злочини………………………..………… 

 

35 

 2.3 Особливості духовної сфери засуджених за 

насильницькі злочини……..…………………………… 

 

42 

  Висновки до розділу…..……………………………….. 47 

ВИСНОВКИ……...………………………………………………………….... 49 

СПИСОК ВИКОРИСТАНОЇ ЛІТЕРАТУРИ………….……………………... 51 

ДОДАТКИ……………………………………………………………………... 59 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 
 

ВСТУП 

 

Актуальність дослідження. Сучасний розвиток України 

характеризується значними змінами в різних сферах життєдіяльності 

населення. Демографічні, соціальні зміни, економічна криза обумовили ріст 

злочинності в країні. Важливим напрямком державної політики є боротьба зі 

злочинністю, адже Конституцією України передбачено, що людина, її життя і 

здоров‘я, честь і гідність, недоторканність і безпека визнаються в Україні 

найвищою соціальною цінністю [32]. 

За 2018 рік було зареєстровано 246 556 насильницьких злочинів за 

даними Генеральної прокуратури України. Кількість насильницьких злочинів 

за останні роки збільшилася. Це пов’язано з політичними змінами, 

економічною нестабільністю, що призвело до підвищення рівня безробіття. 

Також істотним є підвищенням споживчих цін: збільшилися ціни на 

електроенергію, опалення, відбулося часткове знецінення грошових 

заощаджень [47]. 

Значно вплинув на ріст злочинів і конфлікт на сході України: відбулась 

масова міграція населення, люди втратили майно, гроші та постали перед 

завданням почати нове життя в інших містах. Криміногенну ситуацію в 

державі ускладнює збройне протистояння, що призводить до витоку в 

незаконний обіг з території проведення АТО зброї. Так, у 2017 році було 

зареєстровано 7855 злочинів, пов’язаних із незаконним поводженням зі 

зброєю, що є на 29 % більше у порівнянні з попереднім роком [23]. 

Ще одним фактором, що погіршує криміногенну ситуацію в державі є 

так званий «Закон Савченко», який передбачає зарахування терміну 

попереднього ув’язнення до строку відбування покарання за схемою, коли 

один день у слідчому ізоляторі прирівнюється до двох днів у в’язниці. Даний 

закон набрав чинності 24 грудня 2015 року і діяв до червня 2017 року. Згідно 
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з ним підлягало звільненню 39,4 тис. осіб, із яких від подальшого відбування 

покарання фактично звільнено 10,4 тис. засуджених [43]. 

Проблеми злочинності постійно привертають увагу вітчизняних вчених 

юристів, криміналістів-практиків і юридичних психологів. Були 

сформульовані теоретичні концепти, теорії детермінації і протидії 

злочинності як специфічної сфери соціального управління [7]. 

Проте досі залишається актуальним питанням особистість суб’єкта 

злочину. Особистість, за В. Джеймсом, поєднує у собі 3 класи характеристик: 

фізичні, соціальні, духовні. Вченими було сформульовані індивідуальні 

особливості злочинців: акцентуації характеру, темперамент, рівень агресії, 

фрустрації; соціальні: вплив сім’ї, соціального оточення, належність до 

різних соціальних груп на формування мотивів злочинної поведінки, проте 

досі не було сформовані особливості духовної сфери. 

Проблема духовності залишається у центрі уваги науки сьогодні, 

оскільки вона розглядає сутність основи людини. Багато вчених вказують у 

своїх роздумах лише на один якийсь аспект або сторону духовності. Таку 

однобічність можна пояснити наявністю у науці великої кількості визначень 

поняття «духовність» і складністю його операціоналізації. Проте загалом, 

така обставина не зменшує значимості феномену духовності, а навпаки, 

дозволяє виявити певні умови, чинники, психологічні механізми, які можуть 

бути сприятливими для розвитку такої важливої для людини категорії як 

духовність. 

Духовність не відноситься до понять, що мають закріплений 

категоріальний статус у психологічних словниках і енциклопедіях, хоча її 

використання у психології представлене достатньо широко. Не дивлячись на 

значну кількість робіт, присвячених цьому феномену, до цих пір залишається 

гостро дискусійним питання – чи може духовність відноситися до проблем 

психології, або її вивчення має бути адекватне тільки філософським, 

теологічним, етичним підходам. 
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Більшість учених у своїх роботах вказує про деформацію духовного 

життя підростаючого покоління та його вплив на злочинців, проте зовсім не 

вказує, що входить до духовності та як це вливає: С.М. Прохоренко описує 

вплив ЗМІ на духовність та звертає увагу на те, що серед причин, які 

штовхнули злочинців на скоєння злочину можна назвати перегляд 

відповідних відеоматеріалів, відсутність позитивного героя із відповідними 

ідеалами для наслідування [51]. В.В. Федусик вказує, що злочинність 

індикатор низької духовності суспільства [58], подібна думка відображена в 

роботах А.П. Тимченко, В.О. Момотюк [56]. І. Тазін приходить до висновку, 

що природа злочину духовна та можна виділити 2 моделі: абсолютизацію 

людиною певного життєвого сенсу, що приводить до втрати особистістю 

духовної рівноваги і свободи вибору – відповідає психологічний стан 

тривожності. Друга модель проявляється у поступовій втраті сенсу життя, 

утворення духовного вакууму, який особистість намагається заповнити 

формами діяльності (у т. ч. злочинної), які ілюзорно заповнюють цей вакуум 

відповідає наростаюче духовне і практичне відчуження від соціуму, 

основних форм культури, сім’ї, політичних, патріотичних інтересів [55].          

Б.М. Головкін досліджував духовність корисливих насильницьких злочинців 

вивчаючи їх цінності, М.Й. Боришевський підкреслював, що духовність є 

багатовимірною системою, складовими якої є утворення у структурі 

свідомості та самосвідомості особистості, у яких віддзеркалюються її 

найактуальніші морально релевантні потреби, інтереси, погляди, ставлення 

до навколишньої дійсності, до інших людей, до себе самої, що стали 

суб’єктивно значимими регуляторами активності [9]. 

Для практики боротьби зі злочинністю, особливо для індивідуальної 

профілактики та розслідування злочинів, дослідження духовності є дуже 

важливим, оскільки основним об’єктом попереджувальних зусиль є людина, 

а духовність є регуляторною ланкою її поведінки. Це справедливо, оскільки 
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причини завжди в особистості, а зовнішні обставини можуть грати роль лише 

умов, що сприяють або перешкоджають здійсненню злочинів. 

Але, наукові дані, пов’язані з духовністю людей, які скоюють злочини 

категорії "тяжкі", практично відсутні. Актуальність дослідження полягає у 

необхідності поглиблення психологічних знань про духовну сферу 

правопорушників. 

Мета дослідження: дослідити особливості духовної сфери засуджених 

за насильницькі злочини. 

Завдання дослідження: 

1. Здійснити комплексний аналіз теоретичних підходів і 

узагальнити результати психологічних досліджень «духовності» у роботах 

вітчизняних та закордонних вчених. 

2. Виявити психологічні особливості засуджених за насильницькі 

злочини. 

3. Виявити та проаналізувати зв'язок між особливостями духовної 

сфери засуджених за насильницькі злочини. 

Об’єкт дослідження: духовність підсудного як феномен особистості 

людини. 

Предмет дослідження: особливості духовної сфери засудженого за 

насильницькі злочини. 

Методи дослідження: теоретичні (аналіз і синтез джерел літератури); 

психодіагностичні (дослідження за допомогою методик: Багаторівневого 

особистісного опитувальника «Адаптивність» розробленого                                       

А.Г. Маклаковим, Експрес-діагностики емпатії у модифікації І.М. Юсупова, 

тест руки Вагнера, методи статистичної обробки даних за допомогою 

програми Excel. 

Етапи проведення дослідження: дослідження складалося з трьох 

етапів. Перший етап – методологічний, полягав у теоретико-методологічному 

аналізі проблеми духовності та аналізу психологічних особливостей 
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засуджених за насильницькі злочини. Другий етап – психодіагностичний, 

спрямований на організацію і проведення дослідження особливостей 

духовності злочинців за тяжкі насильницькі злочини. Третій етап – 

аналітичний, складався з аналізу отриманих результатів та формулювання 

висновків. 

Опис вибірки: загальний обсяг вибірки склав 60 осіб. У дослідженні 

вони були розділені на основну та контрольну групи. До основної групи було 

включено 30 осіб, які були засуджені за тяжкі насильницькі злочини, а до 

контрольної групи – 30 осіб, які не мали притягнень до кримінальної 

відповідальності. 

База проведення емпіричного дослідження: Сумський Слідчий 

Ізолятор Державної Пенітенціарної Служби України та Сумська Виправна 

Колонія в Сумській області. 

Апробація роботи: студентська конференція 25 квітня 2019 року в 

Одеському національному університеті імені І.І.Мечникова. 

Структура роботи: дипломна робота загальним обсягом у 66 сторінок, 

49 сторінок до списку літератури, складається зі вступу, двох розділів, 9 

рисунків, 68 літературних джерел, 7 додатків. 
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ВИСНОВКИ 

 

1. Поняття духовності є актуальним і водночас недостатньо 

дослідженим з погляду його сутності та структури. У психології її 

розглядають як складник самосвідомості особистості; стан, що 

характеризується на переживанні духовних цінностей; прагнення до вищих 

цінностей буття; як спосіб існування людини, в який входить 

відповідальність за власні дії, осмислена активність; що мало змінюється 

протягом життя; результат прийняття загально людських цінностей; принцип 

самореалізації та саморозвитку. Духовність виконує важливу роль регулятора 

поведінки, вчинків і діяльності людини, його взаємин з іншими людьми 

відповідно до загальнолюдських цінностей. Духовність має розглядатись як 

утворення особистості в процесі життя, яке характеризується емоційно-

вольовою регуляцією, мотиваційними чинниками, поведінковою регуляцією 

та відображає ціннісне ставлення до оточуючого людини.  

2. До психологічних особливостей засуджених за тяжкі злочини можна 

віднести підвищені показники L, F; акцентуацію за Pd, Pt, Sc, Ma, що 

свідчить про те, що злочинці, які засуджені за насильницькі злочини, 

прагнуть привертати увагу оточення до свого складного внутрішнього світу з 

метою отримання допомоги, співчуття або постановки себе в центр уваги. 

Також для них характерні порушення соціальної адаптації, виражена 

напруженість, незадоволеність, запальність і нестриманість у 

міжперсональних відносинах. Вони схильні до хвилювань часом по 

дрібницям, до повторного огляду зробленого, щоб не припуститися помилки, 

про підвищене почуття провини. В оцінці оточуючих вони більше 

орієнтовані на свої внутрішні критерії, ніж на думку оточуючих, переоцінку 

власних можливостей, безсоромність, брехливість, ненадійність моральних 

установок, поверховість у контактах із оточуючими, іноді на запальність і 

конфліктність із оточуючими без застрягання на образах. Також було 
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виявлено, що для них характерні підвищені показники Сom 

(комунікативність) та Agg (агресивність) та низький ступень особистісної 

дезадаптації . При аналізі було виявлено, що шкали  пов’язані між собою, та 

вливають одна на одну, а шкала 1 Hs іпохондрії зв’язана з 2 шкалою D 

депресії, 1 Hs іпохондрії та 3 Hy, 2 D депресії та 3 Hy істерії, Шкала 7 Pt 

паранойяльності та шкала 8 Sc шизоїдності , шкала 7 Pt паранойяльності та 

шкала 9 Ma гіпоманії , шкала 8 Sc шизоїдності та шкала 9 Ma  гіпоманії. 

3. До особливостей духовної сфери злочинців за тяжкі злочини 

відносяться низький рівень адаптації, поведінкових та комунікативних 

особливостей, які високо корелюють між собою. На низьку адаптацію 

впливали ознаки явних акцентуацій характеру, що підвищувало схильність 

до нервово-психічних зривів, відсутність адекватності самооцінки і 

адекватного сприйняття дійсності. Також для них характерно утруднення в 

побудові контактів із оточуючими, внаслідок цього прояви агресивності, 

підвищена конфліктність. Злочинці прагнуть спілкування, але це спілкування 

формальне. Було виявлено, що адаптація та поведінкова регуляція достовірно 

помірно корелюють між собою. В основній групі адаптація тісно пов’язана з 

поведінковими особливостями та комунікативними особливостями, а 

комунікація пов’язана з поведінковими реакціями. У осіб основній групі 

астенічні реакції помірно корелювали з інтеграційною оцінкою 

«дезадаптаційних порушень». При проведенні експрес-діагностики у 

злочинців був виявлений середній рівень емпатії. У осіб основної групи 

встановлено зв'язок між емпатією до батьків та дітей, старими та 

незнайомими, дітей та героїв художніх творів. 
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ДОДАТКИ 

 

Додаток А  

Розподіл за статтю і віком обстежуваних основної і контрольної 

груп 

Показники Основна 

група 

(30 осіб) 

Контрольна  група 

 (30 осіб) 

Стать Чоловіки 87 % 85 % 

 Жінки 13 % 15 % 

Вік Загальний 37,55±2,55 31,71±1,48 

 Чоловіки 38,125±2,98 31,45±1,68 

 Жінки 35,25±5,15 33,2±2,85 
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Додаток Б 

Характеристика психологічних особливостей засуджених за 

насильницькі злочини 

 

Показники  Основна 

група 

Контрольна 

група 

Р 

1 2 3 4 

L 

достовірність 

45,34± 

1,46 

 

41,44± 

0,89 

 

p<0,05 

 

F 

надійність 

63,63± 

2,75 

 

51,74± 

2,48 

 

p<0,01 

 

К корекція 67,33± 

1,79 

 

68,97± 

1,67 

 

p>0,05 

 

1 Hs 

іпохондрії 

60,08± 

1,92 

 

57,21± 

1,67 

p>0,05 

 

2 D депресії 67,43± 

1,63 

 

65,12± 

1,41 

 

p>0,05 

 

3 Hy істерії 60,57± 

1,56 

57,56± 

1,50 

p>0,05 

 

4 Pd 

психопатії 

 

73,33± 

1,38 

65,79± 

1,74 

p<0,01 
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Продовження додатку Б  

1 2 3 4 

5 Mf 

мужності-

жіночності 

58,13± 

1,27 

 

60,32± 

1,25 

 

p>0,05 

 

6Pa 

паранойяльности 

 

60,13± 

1,583 

 

 

56,62± 

1,08 

 

 

p>0,05 

 

7Pt 

паранойяльності 

69,34± 

1,17 

 

67,62± 

1,11 

 

p<0,05 

 

8 Sc 

шизоїдності 

75,78± 

1,77 

 

69,06± 

1,67 

 

p<0,05 

 

9 Ma 

гіпоманії 

 

65,75± 

1,39 

 

60,41± 

1,63 

 

p<0,05 

 

0 Si 

соціальної 

інтроверсії 

 

58,57± 

1,25 

 

60,41± 

1,29 

 

p>0,05 
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Додаток В 

Характеристика особистості злочинців, засуджених за 

насильницькі злочини, за результатами методики Вагнера 

 

Показники Основна 

група 

Контрольна 

група 

p 

dir 17,90±1,59 16,79± 1,35 p>0,05 

crip 0,49±0,35 2,58± 1,35 p>0,05 

com 26,62±2,21 17,91±2,13 p<0,01 

des 13,14±2,6 10,58±2,3 p>0,05 

act 18,68±2,42 25,44±3,4 p>0,05 

ten 2,98±1,1 4,77±1,5 p>0,05 

aff 1,91±0,8 6,09±1,18 p<0,01 

agg 9,12±1,38 4,97±1,15 p<0,05 

f 0,72±0,5 2,61±0,88 p>0,05 
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Додаток Г 

Характеристика ступеня особистісної дезадаптації в осіб основної 

та контрольної груп 

 

Показники  Основна 

група 

Контрольна 

група 

Р 

Схильність 

до агресії 1 

-1,78± 

3,91 

 

 

-2,89± 

2,75 

 

 

p>0,05 

 

Схильність 

до агресії 2 

-2,51± 

3,93 

 

-5,51± 

2,78 

 

p>0,05 

 

Ступінь 

особистісної 

дезадаптації 

4,19± 

1,31 

 

9,88± 

1,88 

 

p<0,05 
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Додаток Д 

Характеристика адаптації, поведінкової регуляції та 

комунікативних особливостей у обстежуваних основної та контрольної 

груп  

 

 

  

Показники Основна 

група 

Контрольна 

група 

P 

Адаптивні 

здатності (ЛАП) 

1,8± 

0,17 

2,65± 

0,25 

p<0,01 

 

Нервово-

психічна 

стійкість 

(поведінкова 

регуляція) 

2,6± 

0,28 

 

3,59± 

0,31 

 

p<0,05 

 

Комунікати

вні особливості 

3,87± 

0,17 

4,26± 

0,21 

p>0,05 

 

Моральна 

нормативність 

3,27± 

0,18 

4,56± 

0,26 

p<0,001 

 



65 
 
 

Додаток Е 

Показники психотичних реакцій та інтеграційна оцінка 

«дезадаптаційних порушень» у осіб основної і контрольної груп 

  

Показники  Основна 

група 

Контрольна 

група 

Р 

Психотичні 

реакції і стану 

(шкала ПС) 

 

3,37± 

0,14 

 

 

3,74± 

0,16 

 

 

p>0,05 

Інтеграційн

а оцінка 

«дезадаптаційних 

порушення» 

(шкала ДАН) 

3,07± 

0,14 

 

3,41± 

0,15 

 

p>0,05 



66 
 
 

Додаток Є 

Показники емпатії у осіб основної і контрольної груп 

 

Показники  Основна 

група 

Контрольна 

група 

Р 

Батьки  

 

9,17± 

0,73 

8,97± 

0,43 

p>0,05 

 

Тварини 

 

7,48± 

0,61 

5,09± 

0,34 

p<0,01 

 

Старі  

 

9,72± 

0,63 

6,90± 

0,38 

p<0,001 

 

Діти 

 

7,59± 

0,768 

7,61± 

0,56 

p>0,05 

 

Герої 

художніх творів 

5,89± 

0,65 

6,81± 

0,49 

p>0,05 

 

Незнайомі 

 

8,52± 

0,68 

8,22± 

0,43 

p>0,05 
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