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ВСТУП

Актуальність теми. Сьогодні одним із перспективних напрямків, пов'язаних із пізнанням виробництва, технологій приготування та дегустації національних страв і напоїв, є гастрономічний туризм.

Італійська кухня формувалася під впливом багатовікової історії політичних, соціальних та економічних факторів. Пройшовши шлях від скромної селянської кухні до того, щоб нещодавно стати одним із найпопулярніших та провідних гастрономічних напрямків для туристів усього світу, сьогодні кухня країни є не лише джерелом задоволення, а й відображенням регіональної культури та традицій Італії.

Крім того, кожен регіон Італії вирізняється своїми унікальними смаками та кулінарними традиціями, зокрема тими, що відомі та улюблені в усьому світі. Кожен регіон може похвалитися великою кількістю традиційних продуктів та страв, приготованих за рецептами, що передаються з покоління в покоління. Сьогодні Італія славиться у всьому світі своїми архітектурними пам'ятками та національними стравами, і країна щороку приймає мільйони туристів з усього світу. Наявність місцевої їжі та напоїв у кафе та ресторанах сприяє розвитку гастрономічного туризму в Італії. Тому дослідження, що аналізує тенденції розвитку гастрономічного туризму в Італії, є актуальним і, що найважливіше, представляє чудову можливість для подальшого просування цього виду туризму. Дослідження базується на працях таких науковців, як:

Метою кваліфікаційної роботи є розкриття гастрономічних особливостей туризму в Італії, визначення проблем та перспектив його розвитку.
Для досягнення мети було сформульовано такі завдання дослідження:

- розкрити теоретико-методологічні основи гастрономічних досліджень у туризмі;

- описати передумови розвитку гастрономічного туризму в Італії;
- проаналізувати сучасний стан гастрономічного туризму в Італії та визначити перспективи його розвитку;

- підготувати тур «Гастрономічна подорож по Апулії та Матере».

Об'єктом дослідження є гастрономічний туризм в Італії.

Предмeтом дослідження є передумови, особливості та перспективи розвитку гастрономічного туризму в Італії.

Для досягнення мети та вирішення поставлених завдань використовувались такі методи дослідження: як аналіз та синтез: використовується для виявлення тенденцій розвитку гастрономічного туризму в Італії; історичний метод: використовується як основа для вивчення розвитку гастрономічного туризму в Італії за певний період часу; статистична обробка даних: використовується для аналізу основних показників розвитку гастрономічного туризму в Італії;  графічний метод: використовується для візуалізації результатів аналізу динаміки основних статистичних показників, що відображають тенденції розвитку гастрономічного туризму в Італії; порівняльний метод: використовується для аналізу розвитку гастрономічного туризму в Італії та інших країнах, а також для виявлення регіональних відмінностей в італійській гастрономічній галузі.

При написані дипломної автором особисто зібраний та опрацьований картографічний, літературний матеріал, сформульовані методичні підходи та висновки. Використані наукові положення, запозичені в інших авторів, мають відповідні посилання.

Структура і обсяг роботи. Робота складається зі вступу, трьох розділів, висновків, списку літератури та додатків. Основна частина дисертації становить 60 сторінки друкованого тексту. Кваліфікаційна робота складається з 6 таблиць, 11 малюнків та 3 додатків.
В першому розділі розглянуті теоретичні та методологічні основи дослідження гастрономічного туризму.
В другому розділі охарактеризовані передумови розвитку гастрономічного туризму в Італії. 

Третій розділ присвячений сучасному стану та перспективам розвитку гастрономічного туризму в Італії .
ВИСНОВКИ 
Результати дослідження виявили гастрономічні особливості туризму Італії. Дане поняття було визначено як вид туристичної діяльності, пов'язаний із ознайомленням з виробництвом, технологією приготування та дегустацією національних страв та напоїв, а також з кулінарними традиціями народів світу. При описі кулінарних традицій Італії слід зазначити, що кухня країни розвивалася багато століть, а саме від Римської імперії до епохи Відродження. 

Однією з найважливіших традицій італійської кухні є використання свіжих якісних інгредієнтів при приготуванні страв. Інші традиційні страви: піца, лазіння, паста, песто, равіолі, фокачча, різотто, полента, риболлітта, оссобуко, аранчіні та ботторгу. У роботі також описуються гастрономічні фестивалі в Італії, в ході яких кожен турист і місцевий житель може скуштувати свіжоприготовлені традиційні страви, дізнатися про ексклюзивні рецепти та способи приготування, а також взяти участь у місцевих розвагах. Найвідоміший фестиваль в Італії – фестиваль трюфелів (Sagra del Тартуфо), Фестиваль піци (Pizzafest), Фестиваль сиру (Festival del Formaggio), Фестиваль шоколаду або єврошоколаду, Фестиваль морозива (Gelato Festival), Фестиваль каштанів (Festa delle Castagne), Фестиваль кальмарів (Sagra de кальмаро) та Фестиваль перцю чилі (Пеперончино).
В даній роботі аналізуються тенденції розвитку гастрономічного туризму у світі та в Італії. Всесвітня туристична організація прогнозує, що до кінця 2023 року обсяг ринку гастрономічного туризму складе 9 920 059,4 млн. доларів США, а протягом наступних десяти років очікується вражаюче щорічне зростання ринку на 17,1% і досягнення до 2023 року обсягу 48,2 млн. доларів.
Легка доступність місцевих продуктів харчування та напоїв у кафе та ресторанах також сприяє розвитку індустрії гастрономічного туризму в Італії. Тому уряд реалізує різні ініціативи щодо просування кулінарних майстер-класів та фестивалів, що сприяє розвитку індустрії гастрономічного туризму в Італії та зростанню попиту серед туристів з усього світу.
Попит іноземних туристів вивчався безпосередньо регіонами. Найбільш популярними гастрономічними регіонами Італії є Тоскана, Ломбардія, П'ємонт, Венето, Лаціо, Фріулі-Венеція-Джулія, Сардинія, Емілія-Романья, Лігурія та Сицилія. 

Описуючи регіональні особливості гастрономічного туризму в Італії, важливо відзначити, що кожен регіон країни має свої традиційні блюда. Наприклад, на півночі Італії найпоширенішими інгредієнтами є риба картопля, рис, ковбаси, свинина та різні види сиру. На півдні страви доповнюють помідори, що подаються як свіжими, так і в приготованих соусах, а також каперси, перець, оливки та оливкова олія, часник, артишоки, баклажани та сир рікотту. У рамках кваліфікаційного проекту було створено тур «Гастрономічна подорож Апулією та Матерою» українською та англійською мовами. Основна мета туру — об'єднати культурний, пізнавальний та гастрономічний туризм, що слід вважати одним із найперспективніших напрямків розвитку гастрономічного туризму в Італії.
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