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АНОТАЦІЯ 

Усачова Олександра Геннадіївна. Формування мовленнєвої 

культури майбутніх викладачів біологічного факультету в процесі 

професійної підготовки. Кваліфікаційна робота на здобуття ступеня вищої 

освіти «Магістр» зі спеціальності – 011 Освітні, педагогічні науки. Одеса: 

Одеський національний університет імені І.І. Мечникова, 2022.  Рукопис. 

У кваліфікаційній роботі досліджено особливості системи формування 

мовленнєвої культури майбутніх викладачів біологічного факультету в 

процесі професійної підготовки. Розглянуто сутність, закономірності та 

структуру мовленнєвої культури, визначено сучасні методологічні підходи до 

формування риторичної підготовки, обґрунтовано компоненти техніки 

мовлення майбутніх викладачів біології  в процесі професійної підготовки. 

 У результаті експериментального дослідження визначено рівень  

сформованості мовленнєвої культури майбутніх викладачів 2 та 3 курсу 

спеціальності 014 – середня освіта, Біологія. На основі якого розроблено 

тренінг з формування техніки мовлення студентів 2 та 3 курсу спеціальності 

014 – середня освіта, Біологія. 

 

Ключові слова: мовленнєва культура, педагогічна техніка, техніка 

мовлення, риторична підготовка, риторична майстерність, ораторська 

майстерність. 
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Abstract 

Usachova Olexandra. Formation of speech culture of future teachers of 

the faculty of biology in the process of professional training. 

A qualification work for obtaining the higher education Master's degree in the 

specialty 011 Educational Pedagogical Sciences. Odessa: Odessa I.I. Mechnikov 

National University, 2022. Manuscript. 

In the qualification work, the peculiarities of the system of formation of the 

speech culture of future teachers of the Faculty of Biology in the process of 

professional training were investigated. The essence, regularities and principles of 

speech technique are considered, modern methodological approaches to the 

formation of rhetorical training of future teachers in the process of professional 

training are determined, the components of rhetorical training of speech technique 

of speech culture of future teachers in the process of professional training are 

substantiated. 

As a result of the experimental study, the level of formation of the speech 

culture of the speech technique of future teachers of the 2nd and 3rd year of the 

specialty 014 - secondary education, biology, on the basis of which training was 

developed on the formation of speech technique for students of the 2nd and 3rd year 

of the specialty 014 - secondary education. Biology. 

 

Key words: speech culture, pedagogical speech, pedagogical technique, 

speech technique, rhetoric, rhetorical training, rhetorical skill, oratorical skill. 
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Вступ 

 

Актуальність і доцільність дослідження. 

В ХХІ ст. українська система освіти займає позицію переосмислення та 

розвитку за вимогами гуманістичної парадигми, стандартів освіти країн 

Європейського Союзу, вимог стейкхолдерів та інтересів студентів. Закони 

України «Про освіту», «Про вищу освіту», Національна доктрина розвитку 

освіти, Концепція нової української школи тощо. Все це змінює вимоги до 

особистості педагога та його майстерності. 

Відбуваються стрімкі зміни в сучасному суспільстві, як глобалізація, 

інтеграція, невпинне упровадження інноваційних та інформаційно-

комунікаційних технологій в усі галузі, які якісно впливають на сферу освіти. 

Інформаційне суспільство висуває підвищені запити щодо мисленнєво-

мовленнєвих і комунікативних якостей особистості, а заклади освіти 

покликані формувати комунікативну та мовленнєву культуру фахівців. 

Володіння мистецтвом гарного спілкування, переконливої комунікації, впливу 

на аудиторію або конкретну особистість, вираження своєї думки, донесення 

своїх ідей до слухачів, проведення педагогічних тренінгів і науково-

популярних презентацій, публічних виступів потрібно усім викладачам. 

Отже ми можемо підкреслити, що мовленнєва культура є невід’ємною 

складовою успішної професійної реалізації. 

Підвищенню рівня мовної і мовленнєвої культури присвятили праці 

вчені-лінгвісти І. К. Білодід, Н. Д. Бабич, Д. І. Ганич, М. А. Жовтобрюх, 

І. І. Ковалик, А. П. Коваль, М. І. Пентилюк, М. М. Пилинський, 

В. М. Русанівський, С Я. Єрмоленко та інші. 

Такі дослідники як: Н. Загребельна, О. Залюбівська, М. Корчова, Л. 

Кузьміна, О. Кучерук, Л. Литовченко, Х. Макович, А. Певрушина, Є. 

Тягнирядно, Д. Ципіна, Т. Чернишова динамічно опрацьовують ідеї 

формування та розвитку риторичних умінь професіоналів різних  сфер у 

процесі підвищення професійної підготовки.  
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Теоретичним осмисленням до проблем техніки мовлення у вищій школі 

займалися О. Біляєв, М. Ілляш, Б. Головін, Л. Струганець, В. Русанівський та 

ін. 

Проблема важливості та значення риторики в новітній науці й 

суспільстві у цілому опрацьовували у своїх роботах такі дослідники: К. 

Гайдукевич, Л. Ткаченко; О. Горошкіна, В Лавренюк , О. Переломова , Н. 

Середа. 

Зважаючи на набутки різних шляхів, засобів і методів з формування 

мовленнєвої культури, в сучасній професійній педагогічній дійсності не 

розкрито питання удосконалення техніки мовлення викладача в освітньому 

середовищі закладу вищої освіти. Формування мовленнєвої культури в 

освітньому процесі ЗВО –  найважливіше завдання, від вирішення якого 

залежить не тільки якість професійної діяльності, а й реалізація стратегії 

освітнього розвитку суспільства. 

Зв'язок роботи з науковими програмами, планами, темами. 

Дослідження виконане відповідно до тематики, передбаченої планом науково-

дослідної роботи кафедри педагогіки Одеського національного університету 

імені І.І. Мечникова «Освіта дорослих в Україні та світі» (номер державної 

реєстрації 0119U002443). Автором досліджувався аспект проблеми, 

пов'язаний із особливостями формування мовленнєвої культури майбутніх 

викладачів біологічного факультету в процесі професійної підготовки. 

Об'єкт дослідження: процес професійної підготовки майбутніх 

викладачів. 

Предмет дослідження: формування мовленнєвої культури майбутніх 

викладачів. 

Мета дослідження: дослідити особливості формування мовленнєвої 

культури майбутніх викладачів та розробити тренінг з удосконалення техніки 

мовлення в процесі професійної підготовки. 

Для досягнення поставленої мети, необхідно вирішити наступні 

завдання: 



7 
 

1. Проаналізувати теоретико-методологічні засади і провідні науково 

педагогічні  підходи щодо формування мовленнєвої культури. 

2. Визначити структуру техніки мовлення та дослідити формування 

риторичної підготовки. 

3. Розглянути методики з риторичної підготовки. 

4. Експериментально дослідити рівень сформованості риторичної 

підготовки майбутніх  викладачів ( на прикладі спеціальності 014 – 

середня освіта. Біологія) 

5. Розробити тренінг з формування техніки мовлення майбутніх 

викладачів біологічного факультету 

Методологічні засади дослідження: складають наукові роботи 

вітчизняних та зарубіжних фахівців; праці психологів, філософів, педагогів, 

дослідження, які розкривають певні аспекти проблеми формування 

мовленнєвої культури майбутніх педагогів. 

Теоретичні засади дослідження: теоретичні розробки в галузі адаптації 

особистості (Б. Г. Ананьєв, В. І. Медведєв, Д.В. Колесов, С.М. Вишнякова, 

Т.Ю. Дорохова, О.С. Пономарьова, Т.В. Майорова);  особистісно-орієнтовані 

технології (І. Бех, Г.К. Селевко, В. В. Сєріков, К. Роджерс, Р. Даймонд і ін.)  

практико-орієнтований підхід в освіті (Ю.П. Вєтров, А.А. Вербицький, О.Г. 

Ларіонова, Є.Б. Плотнікова та ін.) 

Методи дослідження: для виконання поставлених завдань на етапі 

дослідно-експериментальної роботи використовувалися такі методи 

дослідження: вивчення, аналіз і узагальнення науково-методичної, психолого-

педагогічної, методологічної та спеціальної літератури за темою даного 

дослідження; узагальнення та аналіз спостережень з проблеми дослідження.  

      Експериментальна база дослідження: дослідження проводилося на 

базі  біологічного факультету Одеського національного університету імені І. І. 

Мечникова, в якому прийняло участь 10 студентів 2-3  курсу   спеціальності 

014 – середня освіта. Біологія. 
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Організація дослідження: дослідно-експериментальна робота 

проводилася у три етапи упродовж 2021-2022 рр.  

На першому етапі вивчався стан досліджуваної проблеми в теорії, 

визначався концептуальний апарат дослідження. 

На другому етапі було проведено анкетування та інтерв’ювання з метою  

визначення рівнів сформованості риторичної підготовки майбутніх викладачів  

та розробки тренінгу з техніки мовлення з метою покращення риторичної 

майстерності майбутніх викладачів. 

На третьому етапі аналізувалися та узагальнювалися отримані 

результати, формувалися загальні висновки. 

Наукова новизна дослідження визначається тим, що в ході його 

виконання були отримані конкретні дані про особливості формування 

мовленнєвої культури студентів 2 та 3 курсу спеціальності 014 – середня 

освіта. Біологія. Cистематизовані знання про процес формування мовленнєвої 

культури майбутніх викладачів у ЗВО; виявлено критерії та рівні формування 

риторичної підготовки студентів, розроблений інструментарій для їхньої 

діагностики; розроблений тренінг щодо удосконалення техніки мовлення 

майбутніх викладачів в процесі професійної підготовки. 

Практична цінність дослідження  полягає у розробці тренінгу з 

формування техніки мовлення майбутніх викладачів освіти, ії результати 

можуть бути реалізовано в системі професійної підготовки майбутніх 

викладачів та інших спеціальностей.  

Достовірність результатів забезпечується теоретичною 

обґрунтованістю вихідних положень, використанням  діагностичного 

інструментарію, висновків, використанням методів, що адекватні меті, 

завданням і логіці розробки проблеми; якісним і кількісним аналізом 

експериментальних даних. 

Апробація результатів дослідження. Основні теоретичні, методичні та 

практичні результати й загальні висновки доповідалися, обговорювалися й 

одержали схвалення на:  
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∙ 78-ій звітній студентській науковій конференції в ОНУ імені І.І. 

Мечникова (м. Одеса 2022 р.),  

∙ ХIV Міжнародній науково-практичні конференції «Modern science: 

innovations and prospects» (м. Стокгольм, Швеція, 16-18.10.2022р) 

Публікації. Усачова О.Г. Сутність та особливості техніки мовлення 

майбутніх викладачів. The 14th International scientific and practical conference 

“Modern science: innovations and prospects” (October 16-18, 2022) SSPG Publish, 

Stockholm, Sweden. 2022. 475 p. С.158-165  

Структура та обсяг дипломної роботи. Кваліфікаційна робота 

складається зі вступу, двох розділів, списків використаних джерел до них, 

загального висновку, додатків. Повний обсяг дипломної роботи складає  

сторінки машинописного тексту, з них  сторінки основного тексту. В роботі 

вміщено таблиці. У списку використаних джерел найменувань.  
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Висновки до  розділу І 
 

В контексті дослідження теоретичних основ мовленнєвої культури, ми 

проаналізували її сутність та структуру.  

Поняття «мовленнєва культура» характеризує індивідуальні здібності 

особистості до оволодіння культурою мови та використання всіх засобів мови 

у процесі спілкування. Структурними компонентами мовної культури є 

мотиваційно-ціннісний (розуміння значимості та цінності професійної мовної 

культури як склад як складової компетентності спеціаліста); когнітивний 

(теоретичні знання майбутніх бакалаврів про види, правилах, стратегіях, 

структурі, нормах професійної комунікації та законах мовного спілкування), 

діяльнісний (практичні мовні вміння та риторичні навички, необхідні 

реалізації мовної діяльності); етичний (сформованість системи стійких 

етичних норм мовного поведінки для встановлення та підтримки 

продуктивного мовного контакту з з урахуванням конкретної ситуації); 

рефлексивно-оцінний (аналіз та самооцінка результатів мовної діяльності з 

метою вдосконалення мовної культури). В нашому дослідженні ми більш 

докладно розглядаємо   діяльнісний компонент, що передбачає практичні 

мовні навчики, переважним чином техніку мовлення. 

Техніка мовлення має різні визначення та сфери вивчення. 

Опрацьовуючи педагогічну діяльність нами обрано за основу таке визначення: 

техніка мовлення – це сукупність елементарних прийомів фонаційного 

дихання, мовленнєвого голосу та дикції, доведених до ступеню 

автоматизованих навичок, що дозволяє педагогу з максимальною 

ефективністю здійснювати мовленнєвий вплив [22,с.2]. 

Також в роботі окреслено такі поняття: мовлення, педагогічне мовлення, 

техніка, педагогічна технік, риторична підготовка. Важливо підкреслити, що 

техніка мовлення є особливим елементом педагогічної техніки в професійній 

підготовці майбутніх викладачів. 
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Зазначимо, що в структуру техніки мовлення входять: дихання, голос 

( сила звуку, шумостійкість, висота, діапазон, тембр, благозвучність, стійкість, 

гнучкість, сугестивність), дикція ( артикуляція та орфоепічне мовлення), 

інтонація (розподіл пауз, зміна гучності і темпу вимови, модуляція, висота 

голосу) логічний та словесний наголос, темп, пауза. 

Отже, педагогічне мовлення викладача повинно бути поставленим, 

чітким, гарним, зрозумілим, логічним, тембрально наповненим, емоційно 

забарвленим для успішної професійно-педагогічної діяльності. 

Актуальність педагогічної проблеми пов’язана із формуванням 

риторичної підготовки. Сучасна українська освіта розвивається в рамках 

вимог Європейських стандартів, суспільства та стейкхолдерів. Таким чином, 

майбутні педагоги повинні володіти риторичною технікою, щоб відповідати 

світовим стандартам успішного фахівця.  

Також підкреслимо, що важливою умовою для професійної реалізації є 

уміння і навички комунікації, самопрезентації, творчості та креативності.  

Проаналізувавши доступну інформацію з приводу формування 

риторики як педагогічної проблеми ми зрозуміли, що вчені зацікавлені у 

дослідженні якісного формування риторики, ЗВО впроваджують її елементи, 

але проблема з підготовки майбутніх педагогів із володінням риторики, 

відповідно до міжнародних стандартів - ще потребує подальшого дослідження 

та розвитку. 

Використання активних та інтерактивних методів, високоякісного 

контенту, допомагають модернізувати підхід до формування риторичної 

підготовки. Ефективне вивчення риторики на заняттях складається з таких 

методів: тренінгові, кооперативні, колективні, професійно ситуативні та 

впровадження ІКТ. Такі методи дають змогу залучити студента до самостійної 

роботи і проявити свій потенціал. Риторична підготовка обов’язково 

передбачає практичне засвоєння знань, тобто студент безпосередньо 

використовує теоретичний матеріал у професійній діяльності. Спрямовані 
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заходи на формування риторичної майстерності є важливим впровадженням в 

освітній процес. 

Викладання професійно орієнтованої риторики у ЗВО на основі 

зазначених підходів та принципів сприяє підготовці кваліфікованих і 

конкурентоспроможних майбутніх педагогів. 
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 Висновки до розділу ІІ 

 

Отже, як зазначалось вище, нами було проведено  діагностування 

студентів  біологічного факультету спеціальності 014 – середня освіта. 

Біологія з метою виявлення рівня мовленнєвої культури. Головна увага була 

приділена вивченню рівня за визначеними показниками.  

Дослідно-експериментальна робота проводилася протягом  2021-2022 

навчального року в Одеському національному університеті імені І. І. 

Мечникова на біологічному факультеті, спеціальність 014 –середня освіта, 

біологія серед студентів 2 та 3 року навчання.У констатуючому експерименті 

прийняли участь 10 студентів. 

Нами визначені певні рівні сформованості риторичної підготовки: 

недостатній, базовий, функціональний, креативний. Відповідно до кожного 

рівня були розроблені компоненти. Діагностичним інструментарієм були: 

спостереження, анкетування (використали елементи опитувальника для 

студентів Т. Я Канівіцької), бесіда та інтерв’ювання. 

Результати діагностики та спостережень показали, що найвищі 

результати зафіксовано за аксіологічним компонентом, за винятком 

показників недостатнього рівня. Найвищий рівень сформованості показали 

функціональний  та креативний рівні, слід зазначити наявність у студентів 

поглиблене сприйняття значущості риторичних цінностей, вмотивованість та 

свідоме розуміння значення риторичної підготовки, умінь і навичок для 

особистісного розвитку та подальшої професійної реалізації, прагнення до 

вдосконалення риторичних знань, умінь і навичок. 

Значно нижчими були результати за знаннєвим компонентом. Особливо 

це стосується таких показників, як недостатній та базовий рівень. Недостатній 

рівень зазначає у студентів безсистемний рівень знань з теорії техніки 

мовлення та їх часткове розуміння. До базового рівня віднесений один студент 
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який має достатній рівень знань техніки мовлення та відчуває потребу до 

вдосконалення для подальшої успішної професійної діяльності викладача. 

Отримані результати за операційним компонентом також показали 

низький результат. Особливо це стосується таких показників, як недостатній 

та базовий рівень. Недостатній рівень зазначає у студентів неспроможність 

використання складових техніки мовлення  на практиці та відсутність чіткої 

уяви в яких випадках уміло використовувати засоби техніки мовлення для 

впевненої та виразної вимови.   

Отже, на констатувальному етапі експерименту ми зафіксували у 

студентів високу зацікавленість, вмотивованість та розуміння важливості 

риторичних знань, проте рівень сформованості знань, умінь і навичок 

недостатній. 

На підставі отриманих результатів нами розроблено тренінгові заняття, 

спрямовані на  удосконалення техніки мовлення майбутніх викладачів в 

процесі професійної підготовки. Тренінгове заняття  складається з 12 вправ, 

які направлені на розвиток сформованості риторичної підготовки та надає 

можливість впровадження набутих умінь і навичок у подальшу педагогічну 

професійну діяльність. Запропоновані тренінгові заняття  допоможуть якісно 

покращити рівень техніки мовлення: раціональне розподілення потоку повітря 

під час мовлення, яке надає уміння промовляти довгі речення не задихаючись та 

проводити лекції або виступи не перенапружуючи голосові зв’язки; чітка дикція 

для зрозумілого викладу матеріалу для слухачів; поставлений голос для 

виразного мовлення залежно від змісту та його характеру, інтонаційне 

виділення важливих тез тощо.  

Також розроблені тренінгові заняття  мають профілактичний ефект щодо 

запобіганню захворюванню голосових зв’язок у майбутній професійній 

діяльності. 
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Загальні висновки 

 

Сьогодні, в епоху загальної інформатизації суспільства, виникає потреба 

підготовки високо кваліфікованих фахівців, здатних ефективно працювати, 

уміти правильно формулювати думку та представляти її, бути 

конкурентоспроможними у міжнародній спільноті. Особистість 

сьогоднішнього часу накопичує інформацію, формує цілісну систему якостей: 

культуру мовлення, мислення, культуру спілкування та поведінки, може 

логічно, правильно, чітко виражати  свої думки, – тобто «риторична 

особистість». 

Ми розглядаємо мовленнєву культуру майбутніх викладачів як важливу 

складову професійного становлення, досконалих риторичних умінь і навичок 

та  сукупності особистісних ораторських якостей. Матеріали проведеного 

дослідження дозволили нам дійти таких висновків: 

Мовленнєва культура, як найважливіший компонент культури 

особистості, проявляється у розумінні цінності та значущості мовної культури 

в професійної діяльності, здійснення якісного інформаційного обміну та 

результативної мовної діяльності з дотриманням норм етичної поведінки на 

основі теоретичних знань про комплексному застосуванні соціальних, 

комунікативних, мовних та професійних знань в усному та письмовому 

мовленні, а також оцінці рівня її розвитку.  

Поняття мовленнєвої культури особистості як багатогранної якості 

особистості, виявляється в успішній професійній діяльності що розкривається 

через мотиваційно-ціннісний, когнітивний, діяльнісний, етичний та 

рефлексивно-оцінний компоненти. В нашому дослідженні ми більш докладно 

розглядаємо   діяльнісний компонент, що передбачає практичні мовні навички, 

переважним чином техніку мовлення. 

Техніка мовлення – це сукупність елементарних прийомів фонаційного 

дихання, мовленнєвого голосу та дикції, доведених до ступеню 
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автоматизованих навичок, що дозволяє педагогу з максимальною 

ефективністю здійснювати мовленнєвий вплив. 

Важливими складовими техніки мовлення є: дихання, голос ( сила звуку, 

шумостійкість, висота, діапазон, тембр, благозвучність, стійкість, гнучкість, 

сугестивність), дикція ( артикуляція та орфоепічне мовлення), інтонація 

(розподіл пауз, зміна гучності і темпу вимови, модуляція, висота голосу) 

логічний та словесний наголос, темп, пауза. 

Проблема формування риторичної майстерності зумовлена підготовкою 

з культури та техніки  мовлення майбутніх педагогів різного профілю. Тобто 

майбутні викладачі потребують здійснення завдань навчання і виховання, в 

умінні консультувати, роз’яснювати, проводити бесіду, діалог та дискусію, 

здатність переконувати словесно, проведення педагогічних тренінгів і 

науково-популярних презентацій, публічних виступів тощо. Актуальність 

питання сформованості тісно пов’язана з відсутністю практичної діяльності 

освітньої бази з підготовки риторичної майстерності в ЗВО загалом. Лише 

одиниці ЗВО в Україні мають дисципліни з формування риторичної 

майстерності. 

Формування мовленнєвої культури майбутніх викладачів у процесі 

професійної підготовки ЗВО може модернізуватися та перейти на вищий 

рівень завдяки сучасним методикам і технологіям навчання, сформованості  

високоякісного контенту, розробці та використання ефективної методики 

формування риторичної майстерності. Розглянуто такі методи: тренінгові, 

кооперативні, колективні, професійно-ситуативні та впровадження 

інформаційно-комунікаційних технологій (ІКТ). 

Розроблений нами критеріальний підхід до діагностики риторичної 

підготовки та техніки мовлення майбутніх викладачів передбачає 3 

компонента: аксіологічний, знаннєвий, операційний. Кожен компонент 

характеризується за 4-ма рівнями сформованості риторичної підготовки: 

недостатній, базовий, функціональний, креативний. Констатувальний 

експеримент щодо результатів діагностики рівнів мовленнєвої культури 
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студентів засвідчив, що найвищі результати зафіксовано за аксіологічним 

компонентом. Найвищий рівень сформованості показали функціональний  та 

креативний рівні. Наявність у студентів поглибленого сприйняття значущості 

риторичних цінностей, вмотивованість та свідоме розуміння значення 

риторичних знань, умінь і навичок для особистісного розвитку та подальшої 

професійної реалізації, прагнення до вдосконалення риторичних знань, умінь 

і навичок. Значно нижчими були результати за знаннєвим компонентом. Це 

стосується показників недостатнього та базового рівня. Рівень студентів 

зазначає безсистемний рівень знань з теорії техніки мовлення та їх часткове 

розуміння. Операційний компонентом також показав низький результат. 

Особливо це стосується таких показників, як недостатній та базовий рівень. 

Рівень студентів зазначив неспроможність використання теоретичного 

матеріалу на практиці та часткова відсутність чіткої уяви в яких випадках 

уміло використовувати засоби техніки мовлення для впевненої та виразної 

вимови.   

З метою формування мовленнєвої культури майбутніх викладачів в 

процесі професійної підготовки нами розроблений тренінг направлений на 

розвиток сформованості техніки мовлення, який надає можливість 

впровадження набутих умінь і навичок у подальшу педагогічну професійну 

діяльність. 

Подальша розробка обраної нами теми може бути впроваджена в таких 

напрямках: 

• більш детальна діагностика техніки мовлення та особливостей студента 

та її врахування у процесі формування мовленнєвої культури; 

• подальший пошук методик/тренінгів, на основі яких можна було б 

формувати всебічну сформованість з риторики на основі поставлених 

завдань; 

• пошук ефективних шляхів формування мовленнєвої культури майбутніх 

викладачів залежно від поставлених цілей або досягнень техніки 

мовлення  та особливостей освітнього процесу факультетів вищої школи. 
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