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ВСТУП
Тема дипломної роботи присвячена суспільно-географічній характеристиці рекреаційно-туристичної діяльності Одеського регіону.
Актуальність теми дипломної роботи обумовлена тим великим значенням рекреаційної діяльності, яке в умовах зростаючих темпів економічного життя та збільшенням психологічних і стресових ситуацій, а також зростанням ролі організації відпочинку для регенерації та розвитку життєвих сил людини, набуває подальшого розвитку. 
Кожна держава прагне до створення та розвитку умов для відпочинку, лікування, відновлення працездатності своїх громадян. У цій сфері економічної діяльності наразі налічується велика кількість суб’єктів господарювання, що займаються організацією, виробництвом і наданням рекреаційних послуг для забезпечення і відновлення здоров’я, задоволення культурних, інтелектуальних потреб, підтримання духовного і фізичного розвитку особи. Але для цього необхідне сполучення певних умов та ресурсів, а також організація їх використання.
Зазначимо, що Одеський регіон має величезний природно-рекреаційний та історико-культурний потенціал, який є важливим чинником розвитку рекреаційної діяльності: це приморське географічне положення, теплий клімат, морські пляжі, лікувальні грязі, джерела мінеральних вод, ропа лиманів, унікальні природні комплекси, видатні історико-культурні пам’ятки. 
Об’єкт дослідження – територіальна рекреаційно-туристична діяльність Одеського регіону. 
Предмет дослідження – виявлення об'єктивних закономірностей формування та розвитку рекреаційно-туристичної діяльності Одеського регіону.
Мета дослідження – проаналізувати особливості формування, розвитку та територіальної організації туристично-рекреаційного комплексу  Одеського регіону. У зв’язку з поставленою метою у дипломній роботі вирішувались такі завдання: 
- розглянути теоретичні питання формування та функціонування рекреаційно-туристичної діяльності як складової господарського комплексу;
- розглянути географічне положення та адміністративно-територіальний устрій Одеського регіону;
- дати характеристику рекреаційним ресурсам Одеського регіону, у тому числі розглянути природні рекреаційні ресурси та історико-культурний потенціал регіону;
- дати загальну характеристику сучасного стану та рівня розвитку рекреаційно-туристичної діяльності, а саме: розглянути структуру туристичних потоків, рівень забезпеченості колективними засобами розміщення, проаналізувати динаміку туристичних потоків регіону;
- розглянути особливості розвитку і територіальної організації курортно-лікувального, курортно-оздоровчого та спортивно-оздоровчого відпочинку, дати характеристику курортних районів Одеського регіону.
Методи дослідження. В роботі застосовувалися загальнонаукові методи: порівняння, узагальнення, аналіз, спостереження, та конкретно-наукові методи: математико-статистичний, картографічний. В роботі використано комп'ютерні методи обробки результатів дослідження.
Інформаційною базою слугували вітчизняні видання, статистичні джерела, Національний атлас України, атлас Одеського регіону, фондові матеріали кафедри економічної та соціальної географії і туризму, інтернет-ресурси. 
Структура роботи обумовлена її метою та завданням й складається зі з вступу, 4 розділів, висновків та списку використаних джерел. В роботі представлені:  таблиць - 6,  рисунків - 31,  джерел – 42.
ВИСНОВКИ
Розвиток рекреаційно-туристичноЇ діяльності України та її регіонів є пріоритетним напрямком національної економіки і культури, важливим фактором підвищення міжнародного престижу країни, джерелом соціально-економічного розвитку регіонів, важливою умовою збереження історико-культурної спадщини. Розвиток рекреаційно-туристичної діяльності - один із шляхів задоволення потреб населення в рекреаційних послугах. Це процес створення і споживання матеріальних і духовних цінностей для відновлення і розвитку фізичного, психічного та культурного потенціалу людей, що здійснюється у вільний час. 
Одеський регіон має значний природно-рекреаційний та історико-культурний потенціал. Серед природних бальнеологічних ресурсів треба відзначити лікувальні грязі та ропу лиманів та мінеральні води. Серед історико-культурних та архітектурних пам’яток Одеси треба відмітити архітектурний ансамбль Приморського бульвару, Потьомкінські сходи, Одеський оперний театр, Одеські катакомби та інші. 
В Одеському регіоні отримали розвиток різні види рекреаційної діяльності, але провідне місце займає курортно-лікувальний та курортно-оздоровчий відпочинок.
В області знаходиться 520 установ оздоровлення і відпочинку. Це санаторії, санаторії-профілакторії, будинки і бази відпочинку, дитячі табори. У 2019 р. ці колективні засоби розміщення надали свої послуги майже  307 тис. відпочиваючим.
Станом на 2019 рік в Одеській області налічується 325 санаторно- курортний та оздоровчий заклад, які можуть прийняти понад 41 тис туристів. 
Загальні тенденції кількості осіб, що проживали в колективних засобах розміщення в Одеській області, мають нестабільні показники. Так у 2014 та 2018 роках кількість розміщених осіб була значно меншою від попереднього року. У 2014 році ці зниження завантаження закладів тимчасового розміщення пов’язане із зовнішньополітичною нестабільністю, а саме з  агресією Росії в АР Крим та на Донбасі, падінням економіки, національної валюти та доходів населення.
В Одеському регіоні у 2019 році функціонували 642 дитячих закладів оздоровлення та відпочинку, з них закладів оздоровлення – 16. Ємність дитячих закладів складала 9658 місць, у тому числі у закладах оздоровлення – 5400 місць. Всього влітку 2019 р. було оздоровлено 103,1 тис. дітей, з них у закладах оздоровлення – 14 тис.
На даний час в Одеській області розташовано 72 готеля, здатних прийняти близько 6 тис. чоловік, 5 хостелів, 300 туристичних баз різного рівня. У зв'язку з переходом економіки на ринкові відносини в туризмі з'явилася безліч різних бюро, фірм, що сприяють залученню населення в цей вид відпочинку.
Особливості територіальної організації санаторно-курортного лікування, оздоровлення та відпочинку Одеського регіону відображає проведене районування, яке базувалося на особливостях територіального розподілу різноманітних лікувально-реабілітаційних та оздоровчих закладів цілорічної та сезонної дії, на особливостях використання природних бальнеологічних ресурсів курортів. На території Одеського регіону були виділені три курортні райони – Одеський, Білгород-Дністровський та Татарбунарський.
Одеський курортний район відноситься до багатопрофільних і включає різні напрямки медичного лікування, реабілітації та оздоровлення з використанням таких медичних технологій, як пелоїдотерапія, бальнеоводотерапія, кліматотерапія та оздоровчий відпочинок. 
Одним із найвідоміших і найстаріших курортів, що функціонує на основі лікувальних грязей, є Куяльник. 
До  Білгород-Дністровського курортного району входять курорти Сергіївка, Затока, Курортне, Миколаївка. Бальнеоресурсною базою курортного району є сульфідні грязі Шаболатського лиману, мінеральні води для внутрішнього і зовнішнього застосування курорту Сергіївка, а також поєднання морського і степового клімату. 
Татарбунарський курортний район спеціалізується на климато- і грязелікування, а також оздоровчому відпочинку. Він включає курорти Лебедівка, Джантшейський, Приморське, Татарбунари, Алібей, Тузли, а також численні ареали неорганізованої рекреації. За допомогою ропи і грязі Тузловського лиману тут лікують захворювання органів руху, периферійної нервової системи та інші захворювання. 
В Одеському регіоні отримали розвиток майже всі види туризму – пізнавальний, представлений сільським і винним туризмом, історико-етнографічний, історико-культурний, ландшафтно-екологічний, спортивний, торговий, діловий, науковий, розважальний, релігійний.
Як зазначають у міському департаменті культури та туризму, починаючи з 2017 р. кількість туристів, які відвідують Одесу, неухильно зростає. У 2019 р. м. Одесу відвідало 3,3 млн осіб, у 2018 – 3,2 млн, у 2017 – 2,5 млн. 
Більшість іноземних туристів представляють Туреччину, Ізраїль та Росію, а також Молдову та США.
Кількість туристів, які відвідують в цілому Одеський регіон, за 2016-2020 роки також показує динаміку зростання. У 2016 році до Одещини завітало 4,8 млн туристів, у 2017 році - 5,7 млн туристів, у 2018 р. – 6,2 млн гостей. У 2019 р. кількість туристів склала 6,3 млн. осіб, у 2020 р. – лише 4 млн. осіб.
У 2020 р. туристична галузь всього світу однією з перших зазнала збитків від спалаху нового коронавірусу у світі, і це позначилося на кількості відвідувачів.
Якщо відстежити динаміку у 2019 році, то згідно даних Державної прикордонної служби основну масу туристів становили гості з Молдови, Туреччини, Білорусі, Ізраїлю, Російської Федерації, Німеччини, Румунії. 
У загальній структурі туристичного потоку в Одеську область переважає внутрішній туризм (21% - іноземці, 79% - внутрішні туристи). Найчастіші гості з Київської, Миколаївської та Вінницької областей України. 
За статистичними даними в Одеській області налічується приблизно 208 закладів розміщення, 396 закладів харчування та 321 курортний заклад, які можуть прийняти туристів.
Послугами колективних засобів розміщення скористалися 289,9 тис. гостей області, з них 16,5% становили іноземні громадяни. 
У 2019 році на території Одеської області працювало 270 суб'єктів туристичної діяльності, послугами яких скористалися 81,4 тис. туристів. 55,3 тис. українців відвідало 88 країн світу. Найбільш популярними серед громадян України були Єгипет, Туреччина, Греція, Італія, Об'єднані Арабські Емірати та Іспанія.
У розвитку та територіальній організації рекреаційної діяльності Одеського регіону є ряд негативних моментів.
Внаслідок антропогенного навантаження погіршується якість природних ресурсів: забруднюються водні простори та атмосферне повітря, зменшуються рекреаційні можливості та знижуються біопродуктивні функції прибережної зони Чорного моря і водоймищ. Інтенсивне забруднення пестицидами, важкими металами відчувають родовища мінеральних вод, лікувальні грязі і ропа Куяльницького і Хаджибейського лиманів.
Інженерного захисту від активізації зсувів потребують морське узбережжя на ділянці Лебедівка-Сергіївка та території сіл Нова Дофінівка, Фонтанка, Григорівна, Крижанівка, Сичавка, Лебедівка, Санжійка, Чорноморка, смт Затока.
​ Стратегічним напрямком розвитку туризму Одеської області за планом «Стратегії розвитку Одеської області на період 2021-2027 роки» є перетворення її у конкурентоспроможну, високорентабельну, інтегровану у світовий ринок галузь. 
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