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Âñòóï

Àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ ñó÷àñíî¿ ãåîãðàô³¿ º äîñë³äæåííÿ òåðèòîð³àëüíî¿ äè-
ôåðåíö³àö³¿ óìîâ æèòòÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ ð³çíèõ ðåã³îí³â. Ñ³ëüñüê³ òåðèòîð³¿ 
â³äîêðåìëåí³ â³ä ì³ñüêèõ íå ëèøå çà ïðîñòîðîâîþ òà ôóíêö³îíàëüíîþ îçíàêàìè, 
àëå ³ çà ð³âíåì òà ñïîñîáîì æèòòÿ íàñåëåííÿ. Ç ðîçâèòêîì òà ïîãëèáëåííÿì ñó-
÷àñíèõ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ ïåðåòâîðåíü, ïðîöåñó óðáàí³çàö³¿ äèñïðîïîðö³¿ ó 
ðîçâèòêó ì³ñüêî¿ òà ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöåâîñò³ íàáóëè çàãðîçëèâèõ ìàñøòàá³â ³ âèñòóïà-
þòü ñòðèìóþ÷èì ôàêòîðîì ôîðìóâàííÿ âèñîêî¿ ÿêîñò³ æèòòÿ íàñåëåííÿ.

Äîñë³äæåííÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ â ðàìêàõ êîíöåïö³¿ ÿêîñò³ æèòòÿ â ãåîãðàô³¿ 
ïîâ’ÿçàíå ç ðîçãëÿäîì òåðèòîð³àëüíî¿ äèôåðåíö³àö³¿ òà ðîçêðèòòÿì ðåã³îíàëüíèõ 
çàêîíîì³ðíîñòåé ó ôîðìóâàíí³ ÿêîñò³ æèòòÿ íà ð³çíèõ ³ºðàðõ³÷íèõ ð³âíÿõ. Âèâ÷åí-
íÿ óìîâ òà ÿê³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê æèòòÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ òðàäèö³éíî ïðîâî-
äÿòü íà òðüîõ ³ºðàðõ³÷íèõ ð³âíÿõ: îáëàñòåé, àäì³í³ñòðàòèâíèõ ðàéîí³â, ñ³ëüðàä àáî 
ñ³ëüñüêèõ íàñåëåíèõ ïóíêò³â. Ãåîãðàôè ðîçãëÿäàþòü ÿê³ñòü æèòòÿ ÿê ñîö³î-åêî-
íîì³êî-ãåîãðàô³÷íó ñóòí³ñòü óìîâ æèòòºä³ÿëüíîñò³ íàñåëåííÿ íà äàí³é òåðèòîð³¿. 
Âèõîäÿ÷è ç öüîãî, ÿê³ñòü æèòòÿ òåðèòîð³àëüíî¿ ñï³ëüíîòè ëþäåé – öå ¿¿ çäàòí³ñòü â 
ñèëó ñïåöèô³÷íèõ óìîâ òà ôàêòîð³â (ïðèðîäíèõ, ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ, åêîëî-
ã³÷íèõ òà ³í.) çàäîâîëüíÿòè âëàñí³ ïîòðåáè òà ³íòåðåñè, çàáåçïå÷óâàòè âèñîêèé ð³-
âåíü çäîðîâ’ÿ, â³äòâîðåííÿ ïðîöåñ³â æèòòºä³ÿëüíîñò³ òà ñò³éêèé ðîçâèòîê. ²íøèìè 
ñëîâàìè, öå – ìîæëèâ³ñòü ëþäåé ïðîæèòè äîâãå, çäîðîâå æèòòÿ, çàâäÿêè óí³êàëü-
íîìó â êîæí³é êðà¿í³ äîñòóïó äî ðåñóðñ³â ëþäñüêîãî ðîçâèòêó, çàáåçïå÷èòè æèòòÿ 
ìàéáóòí³õ ïîêîë³íü, çáåð³ãøè òà ïðèìíîæèâøè ö³ ðåñóðñè [1]. 

Ïðîáëåìà ÿêîñò³ æèòòÿ âïåðøå ñòàëà àêòèâíî ðîçðîáëÿòèñÿ â 60-õ ðð. ìèíó-
ëîãî ñòîë³òòÿ ó âèñîêîðîçâèíóòèõ êðà¿íàõ. ²íòåðåñ äî êîíöåïö³¿ çðîñòàâ ó çâ’ÿçêó 
ç ïåðåõîäîì äî ïîñò³íäóñòð³àëüíî¿ ñòàä³¿ ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà, êîëè ïîðó÷ ç ïîçè-
òèâíèìè åêîíîì³÷íèìè çì³íàìè ïî÷àëè âèÿâëÿòèñÿ é íåãàòèâí³ íàñë³äêè òàêîãî 
çðîñòàííÿ. Âïåðøå òåðì³í «ÿê³ñòü æèòòÿ» ç’ÿâèâñÿ â êíèç³ åêîíîì³ñòà Äæ. Ãåë-
áðåéòà «Ñóñï³ëüñòâî äîñòàòêó» â 1960 ð. [3]. Â ðàäÿíñüêîìó ñóñï³ëüñòâîçíàâñòâ³ 
êîíöåïö³ÿ ÿêîñò³ æèòòÿ áóëà ñïðèéíÿòà âêðàé êðèòè÷íî àæ äî ïîâíîãî íåñïðèé-

© Î. Þ. Ñàâþê, 2008



166

íÿòòÿ. Äî ïîíÿòòÿ «ÿê³ñòü æèòòÿ» â³ò÷èçíÿíà íàóêà ïðèéøëà ÷åðåç äîñë³äæåííÿ 
êàòåãîð³é «ð³âåíü æèòòÿ» òà «îáðàç æèòòÿ», ÿê³ áóëè åêâ³âàëåíòàìè ÿêîñò³ æèòòÿ 
â çàðóá³æí³é ë³òåðàòóð³. 

Ñüîãîäí³ òåðì³í ÿêîñò³ æèòòÿ íàñåëåííÿ âèêîðèñòîâóºòüñÿ ïðåäñòàâíèêàìè 
áàãàòüîõ íàóê. Ëèøàºòüñÿ â³äêðèòèì ïèòàííÿì óí³âåðñàëüíî¿ äåô³í³ö³¿ äàíîãî 
òåðì³íà, âèçíà÷åííÿ éîãî ðàìîê òà ì³ñöÿ â ³ºðàðõ³¿ ïîíÿòü, ÿê³ çäàòí³ îïèñàòè 
æèòòÿ íàñåëåííÿ. Äóæå ÷àñòî ï³ä ÿê³ñòþ æèòòÿ íàñåëåííÿ ðîçóì³þòü ³íòåãðàëü-
íå ïîíÿòòÿ, ÿêå îïèñóº ñòóï³íü çàäîâîëåííÿ íàñåëåííÿ ñâî¿ì æèòòÿì çàëåæíî 
â³ä çîâí³øí³õ óìîâ (ïðèðîäí³, åêîíîì³÷í³, ñîö³àëüí³) òà âëàñíîãî áà÷åííÿ ñâîãî 
æèòòÿ ëþäèíîþ ÷åðåç ïðèçìó ïåâíèõ òðàäèö³é, çâè÷à¿â, âëàñíî¿ ³ñòîð³¿.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ

Ñ³ëüñüêà ì³ñöåâ³ñòü ó ñó÷àñí³é Óêðà¿í³ º ïîòåíö³éíî äåïðåñèâíîþ, ùî ïðî-
ÿâëÿºòüñÿ ó ïðîãðåñóþ÷îìó çìåíøåíí³ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ, çðîñòàíí³ ÷àñòêè 
íàñåëåííÿ ïîõèëîãî â³êó òà ïèòîìî¿ âàãè ïðàö³âíèê³â ó ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêîìó 
âèðîáíèöòâ³. Ïðîöåñ óðáàí³çàö³¿ äëÿ íàøî¿ äåðæàâè çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíèì: íà 
â³äì³íó â³ä ðîçâèíåíèõ êðà¿í, â ÿêèõ ñ³ëüñüê³ ïîñåëåííÿ â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä ì³ñü-
êèõ ëèøå çà ëþäí³ñòþ, äëÿ Óêðà¿íè ãîñòðèì çàëèøàºòüñÿ ïèòàííÿ ïîøèðåííÿ 
ì³ñüêîãî ñïîñîáó æèòòÿ â ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³ — öå ³ ïèòàííÿ æèòëîâî-êîìó-
íàëüíîãî îáëàøòóâàííÿ òåðèòîð³¿, ñîö³àëüíî¿ ³íôðàñòðóêòóðè, çàéíÿòîñò³ íàñå-
ëåííÿ, ³íâåñòèö³é òîùî.

Ãåîãðàô³÷íà íàóêà ìàº îðèã³íàëüíèé ï³äõ³ä äî ï³çíàííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ ëþäåé. 
Âðàõîâóþ÷è âåñü íàêîïè÷åíèé äîñâ³ä ñóñï³ëüíî-ãåîãðàô³÷íî¿ íàóêè, ïîíÿòòÿ 
ÿêîñò³ æèòòÿ íàñåëåííÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ðåçóëüòàò òð³àäè «òåðèòîð³ÿ — íàñå-
ëåííÿ — óìîâè æèòòºä³ÿëüíîñò³». Ãåîãðàô³÷íèé ï³äõ³ä äîçâîëÿº âèä³ëèòè òåðè-
òîð³àëüí³ â³äì³ííîñò³, íåîäíîð³äí³ñòü â ÿêîñò³ æèòòÿ ëþäåé, ÿêà ÷àñòî íîñèòü õà-
ðàêòåð ÷³òêî âèðàæåíèõ äèñïðîïîðö³é òà äîçâîëÿº ïîÿñíèòè öþ íåîäíîð³äí³ñòü, 
âèõîäÿ÷è ç ïðè÷èííî-íàñë³äêîâèõ çâ’ÿçê³â ì³æ îêðåìèìè éîãî êîìïîíåíòàìè. 
ßê³ñòü æèòòÿ òðàêòóºòüñÿ ç ïîçèö³¿ êîìïëåêñíîãî òà ñèñòåìíîãî ï³äõîä³â ³ âèçíà-
÷àºòüñÿ ÿê ³íòåãðàëüíå ïîíÿòòÿ, ùî âèä³ëÿº íå ò³ëüêè ð³çíîìàí³òí³ æèòòºâ³ ö³í-
íîñò³, àëå é òåðèòîð³àëüí³ â³äì³ííîñò³ â ÿêîñò³ æèòòÿ ì³ñüêîãî òà ñ³ëüñüêîãî íàñå-
ëåííÿ, à òàêîæ íà íàö³îíàëüíîìó, ðåã³îíàëüíîìó òà ì³êðîðåã³îíàëüíîìó ð³âíÿõ. 
Àíàë³ç âñ³õ äîñë³äæåíèõ ïîëîæåíü äîçâîëÿº ñôîðìóëþâàòè âèçíà÷åííÿ ÿêîñò³ 
æèòòÿ íàñåëåííÿ ðåã³îíó ÿê êàòåãîð³þ, ùî ïîêëèêàíà îö³íèòè çäàòí³ñòü çîâí³ø-
í³õ (òåðèòîð³àëüíèõ, ñîö³àëüíèõ, åêîíîì³÷íèõ) òà âíóòð³øí³õ (âëàñíå áà÷åííÿ 
ëþäèíîþ ñâ³òó) ôàêòîð³â, ùî âïëèâàþòü íà îö³íêó ð³âíÿ çàäîâîëåííÿ âëàñíèõ 
ïîòðåá ëþäèíè ÷åðåç ïðèçìó ïåâíèõ òðàäèö³é, çâè÷à¿â, ³ñòîð³¿ òåðèòîð³¿.

Â Óêðà¿í³ êîíöåïö³ÿ ÿêîñò³ æèòòÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ ñòàº ïð³îðèòåòíîþ. 
Òàê, îäíèì ç ïåðøî÷åðãîâèõ çàâäàíü óõâàëåíèõ Êîíöåïö³ºþ äåðæàâíî¿ ïðîãðà-
ìè ðîçâèòêó ³íôîðìàö³éíîãî çàáåçïå÷åííÿ ÀÏÊ ³ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè 
íà 2007–2011 ðð. [2] áóëî ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ, ñòà-
ëîãî ðîçâèòêó ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêîãî âèðîáíèöòâà ³ ðîçøèðåííÿ ìîæëèâîñòåé 
ó÷àñíèê³â àãðàðíîãî ðèíêó Óêðà¿íè.

Á³ëüø³ñòü êðà¿í âèêîðèñòîâóþòü êëàñèô³êàö³þ ïîêàçíèê³â ÿêîñò³ é ð³âíÿ æèò-
òÿ íàñåëåííÿ, ï³äãîòîâàíó åêñïåðòàìè ÎÎÍ [7], ñêëàäåíó ç òàêèõ êîìïîíåíò³â: 
òðèâàë³ñòü ïîäàëüøîãî æèòòÿ ïðè íàðîäæåíí³, ïîêàçíèê ãðàìîòíîñò³ äîðîñëîãî 
íàñåëåííÿ, âàëîâå îõîïëåííÿ âñ³ìà âèäàìè íàâ÷àííÿ òà äóøîâî¿ âåëè÷èíè ÂÂÏ. 
Â Óêðà¿í³ äëÿ àíàë³çó ðåã³îíàëüíèõ â³äì³ííîñòåé ëþäñüêîãî ðîçâèòêó ïðèéíÿòà 
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ßê³ñòü æèòòÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ ðåã³îíó: ãåîãðàô³÷í³ ï³äõîäè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ

ìåòîäèêà, ÿêà îð³ºíòîâàíà íà áåçïîñåðåäíº âèì³ðþâàííÿ äîáðîáóòó íàñåëåííÿ ³ 
îïîñåðåäêîâàíó îö³íêó çàãàëüíî¿ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íî¿ ñèòóàö³¿ [6]. 

Âàæëèâèì çàâäàííÿì äëÿ ãåîãðàô³â º âèçíà÷åííÿ íàáîðó õàðàêòåðèñòèê, ùî 
çäàòí³ îïèñàòè óìîâè æèòòºä³ÿëüíîñò³ íàñåëåííÿ äàíîãî ðåã³îíó. Îö³íèòè ÿê³ñòü 
æèòòÿ íàñåëåííÿ ÷åðåç òðàäèö³éíèé íàá³ð ïîêàçíèê³â º äîñèòü âàæêèì çàâäàí-
íÿì, àäæå ñóòü êàòåãîð³¿ çàëåæèòü â³ä îñîáëèâîñòåé òåðèòîð³¿ ³ º ð³çíîþ â òîìó ÷è 
³íøîìó ðåã³îí³. Íàá³ð ñêëàäîâèõ ÿêîñò³ æèòòÿ çàëåæèòü â³ä ïîñòàâëåíèõ çàâäàíü 
òà ìàñøòàáó äîñë³äæåííÿ ³ ïîâèíåí âðàõîâóâàòè òåðèòîð³àëüí³ òà íàö³îíàëüí³ 
îñîáëèâîñò³. Ñ³ëüñüê³ òåðèòîð³¿ ÿê îá’ºêò íàóêîâîãî äîñë³äæåííÿ, ç îãëÿäó íà ¿õ 
ì³æïðåäìåòíèé õàðàêòåð, çóìîâëþþòü çàñòîñóâàííÿ äî íèõ ð³çíèõ òåîð³é, êîí-
öåïö³é òà ï³äõîä³â. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ àíàë³ç

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü ³ñíóº íåäîñòàòíÿ ê³ëüê³ñòü ìåòîäè÷íèõ ðîçðîáîê ïðè-
ñâÿ÷åíèõ äîñë³äæåííþ ÿêîñò³ æèòòÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ. Â ñó÷àñí³é ãåîãðàô³¿ 
â³äñóòí³ ïîä³áí³ äîñë³äæåííÿ íà ì³êðîðåã³îíàëüíîìó ð³âí³ (ñ³ëüðàä àáî íàñåëå-
íèõ ïóíêò³â), äå â³äì³ííîñò³ â óìîâàõ æèòòÿ íàñåëåííÿ òà â³äïîâ³äíî éîãî ÿêîñò³ 
ïðîÿâëÿþòüñÿ íàéá³ëüø ð³çêî. Ðåçóëüòàòè ïîä³áíèõ äîñë³äæåíü ñïðîìîæí³ íàäà-
òè äîïîìîãó îðãàíàì ðåã³îíàëüíîãî óïðàâë³ííÿ ó ïðîâåäåíí³ íàóêîâî îá´ðóíòî-
âàíî¿ ïîë³òèêè â åêîíîì³÷í³é òà ñîö³àëüí³é ñôåðàõ æèòòÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ. 

Íàìè áóëà çàïðîïîíîâàíà ìåòîäèêà îö³íþâàííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ ñ³ëüñüêîãî íà-
ñåëåííÿ, ÿêà ïîêëèêàíà îïèñàòè ÿê³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè ñàìîãî íàñåëåííÿ, ÿê-îò 
éîãî ñòàòåâî-â³êîâà ñòðóêòóðà, ïðèðîäíèé òà ìåõàí³÷íèé ðóõ, ñ³ìåéíèé ñêëàä, 
ð³âåíü çäîðîâ’ÿ, îñâ³òè, êðèì³íîãåííî¿ ñèòóàö³¿ òîùî. Ìîæëèâà òàêà ñèòóàö³ÿ, 
ùî ðåã³îíè ç äîñòàòíüî ñõîæèìè óìîâàìè æèòòÿ ìàòèìóòü ð³çí³ õàðàêòåðèñòè-
êè æèòòÿ íàñåëåííÿ âíàñë³äîê îñîáëèâîñòåé ³ñòîðè÷íîãî ðîçâèòêó ðåã³îí³â, åò-
íîíàö³îíàëüíîãî ñêëàäó, ùî º õàðàêòåðíèì äëÿ Îäåñüêî¿ îáëàñò³. Äîñë³äæóþ÷è 
äîáðîáóò æèòòÿ íàñåëåííÿ ìè âðàõîâóâàëè òàê³ ïîêàçíèêè, ÿê äîõîäè íàñåëåííÿ 
òà ¿õ ñòðóêòóðà, óìîâè ïðàö³ òà ãîñïîäàðþâàííÿ, ñïîæèâàííÿ, îáëàøòîâàí³ñòü 
æèòëà, âåäåííÿ îñîáèñòèõ ï³äñîáíèõ ãîñïîäàðñòâ, áëàãîóñòð³é ñ³ëüñüêèõ íàñå-
ëåíèõ ïóíêò³â òà ïîêàçíèêè ðîçñåëåííÿ íàñåëåííÿ. Ïðèðîäí³ óìîâè ìè îö³íþ-
âàëè ç ïîçèö³¿ ïðèãîäíîñò³ äëÿ çåìëåðîáñòâà òà îö³íþâàëè ïðèðîäíî-ðåñóðñíèé 
ïîòåíö³àë òåðèòîð³¿, äå âèêîðèñòîâóâàëèñü ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ Â. Ï. Ðóäåí-
êà, çîêðåìà áàëüí³ îö³íêè ïðèðîäíî-ðåñóðñíîãî ïîòåíö³àëó Îäåñüêî¿ îáëàñò³ íà 
äóøó íàñåëåííÿ [5] (òàáë. 1). 

Òàáëèöÿ 1
Îö³íêà ÿêîñò³ æèòòÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ Îäåñüêîãî ðåã³îíó

Àäì³í³ñòðàòèâíèé ðàéîí

²íòåãðàëüíèé ³íäåêñ

ßê³ñòü 
 íàñåëåííÿ

Äîáðîáóò 
Êîìôîðòí³ñòü 

ñåðåäîâèùà 
ïðîæèâàííÿ

ßê³ñòü æèòòÿ 
ñ³ëüñüêîãî íàñå-

ëåííÿ

Àíàíü¿âñüêèé 0,53 0,47 0,27 0,42

Àðöèçüñüêèé 0,64 0,37 0,37 0,46

Áàëòñüêèé 0,64 0,34 0,44 0,48

Á³ëãîðîä-Äí³ñòðîâñüêèé 0,45 0,56 0,44 0,48

Á³ëÿ¿âñüêèé 0,59 0,56 0,80 0,65
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Àäì³í³ñòðàòèâíèé ðàéîí

²íòåãðàëüíèé ³íäåêñ

ßê³ñòü 
 íàñåëåííÿ

Äîáðîáóò 
Êîìôîðòí³ñòü 

ñåðåäîâèùà 
ïðîæèâàííÿ

ßê³ñòü æèòòÿ 
ñ³ëüñüêîãî íàñå-

ëåííÿ

Áåðåç³âñüêèé 0,57 0,64 0,47 0,56

Áîëãðàäñüêèé 0,65 0,54 0,56 0,59

Âåëèêîìèõàéë³âñüêèé 0,63 0,40 0,16 0,39

²âàí³âñüêèé 0,60 0,50 0,42 0,51

²çìà¿ëüñüêèé 0,65 0,48 0,46 0,53

Ê³ë³éñüêèé 0,61 0,54 0,43 0,53

Êîäèìñüêèé 0,55 0,41 0,45 0,47

Êîì³íòåðí³âñüêèé 0,58 0,69 0,54 0,61

Êîòîâñüêèé 0,27 0,32 0,46 0,35

Êðàñíîîêíÿíñüêèé 0,66 0,40 0,43 0,50

Ëþáàø³âñüêèé 0,48 0,47 0,50 0,48

Ìèêîëà¿âñüêèé 0,55 0,30 0,58 0,48

Îâ³ä³îïîëüñüêèé 0,68 0,58 0,66 0,64

Ðîçä³ëüíÿíñüêèé 0,70 0,42 0,75 0,62

Ðåí³éñüêèé 0,55 0,65 0,20 0,47

Ñàâðàíñüêèé 0,53 0,55 0,46 0,51

Ñàðàòñüêèé 0,64 0,37 0,47 0,49

Òàðóòèíñüêèé 0,59 0,34 0,33 0,42

Òàòàðáóíàðñüêèé 0,65 0,37 0,42 0,48

Ôðóíç³âñüêèé 0,64 0,42 0,48 0,51

Øèðÿ¿âñüêèé 0,50 0,16 0,51 0,39

Çà ³íòåãðàëüíèì ³íäåêñîì «ÿê³ñòü æèòòÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ» ðàéîíè áóëè 
îá’ºäíàí³ â 5 ãðóï: ç äóæå íèçüêîþ, íèçüêîþ, ñåðåäíüîþ, ïîì³ðíî âèñîêîþ òà âè-
ñîêîþ ÿê³ñòþ æèòòÿ íàñåëåííÿ. Ïîáóäîâàíà êàðòîãðàìà (ðèñ. 1), ÿêà ïîêàçóº òå-
ðèòîð³àëüí³ â³äì³ííîñò³ â ÿêîñò³ æèòòÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ Îäåñüêîãî ðåã³îíó.

Âèñíîâêè

Çà ³íäåêñîì ÿêîñò³ æèòòÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ ðåã³îíó âèä³ëÿþòüñÿ 4 ðàéîíè 
ç äóæå âèñîêîþ ÿê³ñòþ æèòòÿ, öå ïðèì³ñüê³ ðàéîíè Îäåùèíè — Îâ³ä³îï³ëüñüêèé, 
Á³ëÿ¿âñüêèé, Êîì³íòåðí³âñüêèé òà Ðîçä³ëüíÿíñüêèé. Âèñîêà ÿê³ñòü æèòòÿ ñ³ëüñü-
êîãî íàñåëåííÿ òóò ôîðìóºòüñÿ ï³ä âïëèâîì ì. Îäåñè òà ¿¿ ñóïóòíèê³â – ïîðòîâèõ 
öåíòð³â. Íà äàí³é òåðèòîð³¿ êîíöåíòðóºòüñÿ ìàéæå ÷âåðòü ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ 
ðåã³îíó, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íàéá³ëüøà ãóñòîòà ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ, ùî ïåðåâèùóº 
ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ïî îáëàñò³. Äëÿ íàñåëåííÿ öèõ ðàéîí³â õàðàêòåðíèé íèçüêèé 
ð³âåíü áåçðîá³òòÿ, âèñîêèé ð³âåíü äîõîä³â, íàéêðàùå ðîçâèíóòà ñîö³àëüíà ³íô-
ðàñòðóêòóðà, îáëàøòîâàí³ñòü æèòëà òóò ìàº íàéâèù³ ïîêàçíèêè ïî îáëàñò³. Ïðîá-
ëåìîþ çàëèøàºòüñÿ âèñîêèé ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ, ùî ïîÿñíþºòüñÿ 
âïëèâîì íåãàòèâíèõ íàñë³äê³â ì³ñòà, çðîñòàº ê³ëüê³ñòü ñòðåñ³â, íåðâîâèõ ïåðåíà-
ïðóæåíü, ïðèñêîðåíèé òåìï æèòòÿ, ùî íåãàòèâíî âïëèâàº íà çäîðîâ’ÿ ëþäèíè. 
Âèñîêîþ ÿê³ñòþ æèòòÿ â³äçíà÷èëèñü äâà ðàéîíè — Áîëãðàäñüêèé òà Áåðåç³âñü-

Çàê³í÷åííÿ òàáëèö³ 1

Î. Þ. Ñàâþê
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Ðèñ. 1. ßê³ñòü æèòòÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ Îäåñüêîãî ðåã³îíó
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êèé, ÿê³ ìàþòü õîðîø³ ïîêàçíèêè ð³âíÿ çäîðîâ’ÿ òà çàáåçïå÷åíîñò³ íàñåëåííÿ 
æèòëîì, âèñîê³ ïîêàçíèêè ÿêîñò³ äîâê³ëëÿ òà ñîö³àëüíî¿ íàïðóãè, ãóñòîòà ñ³ëüñü-
êîãî íàñåëåííÿ º äåùî âèùîþ í³æ â ñåðåäíüîìó ïî îáëàñò³. Äâàíàäöÿòü ðàéîí³â 
ç ñåðåäíüîþ ÿê³ñòþ æèòòÿ, ñåðåä ÿêèõ äâà ïðèäóíàéñüê³ ðàéîíè: Ê³ë³éñüêèé òà 
²çìà¿ëüñüêèé, çàäí³ñòðîâñüê³ ðàéîíè — Á³ëãîðîä-Äí³ñòðîâñüêèé, Ñàðàòñüêèé, 
Òàòàðáóíàðñüêèé, ðàéîíè öåíòðàëüíî¿ Îäåùèíè: Ôðóíç³âñüêèé, ²âàí³âñüêèé, 
Êðàñíîîêíÿíñüêèé òà Ìèêîëà¿âñüêèé ³ òðè ðàéîíè ï³âí³÷íî¿ ÷àñòèíè îáëàñò³: 
Ñàâðàíñüêèé, Áàëòñüêèé òà Ëþáàø³âñüêèé. Äëÿ ö³º¿ ãðóïè ðàéîí³â õàðàêòåðí³ ñå-
ðåäí³ ïîêàçíèêè ÿêîñò³ æèòòÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ. Äî ãðóïè ç íèçüêîþ ÿê³ñòþ 
æèòòÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ ìè â³äíåñëè Êîäèìñüêèé, Ðåí³éñüêèé, Àðöèçüêèé, 
Àíàíü¿âñüêèé òà Òàðóòèíñüêèé ðàéîíè, òóò ñïîñòåð³ãàþòüñÿ íèçüê³ ïîêàçíèêè 
ÿêîñò³ æèòòÿ: çìåíøåííÿ ÷èñåëüíîñò³ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ, íàéã³ðøèé ð³âåíü 
îñíàùåíîñò³ æèòëà òîùî. Ðàéîíè-àóòñàéäåðè ç äóæå íèçüêîþ ÿê³ñòþ æèòòÿ: Âå-
ëèêîìèõàéë³âñüêèé, Øèðÿºâñüêèé òà Êîòîâñüêèé, äëÿ ÿêèõ õàðàêòåðí³ íàéíè-
æ÷³ ïîêàçíèêè ïðèðîäíîãî ïðèðîñòó, ð³âíÿ çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ, âèñîêèé ð³âåíü 
ñìåðòíîñò³ íåìîâëÿò òà íàñåëåííÿ â ïðàöåçäàòíîìó â³ö³, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîñò³é-
íèé â³äïëèâ íàñåëåííÿ. 

Ñó÷àñíà äåìîãðàô³÷íà ñèòóàö³ÿ, ùî õàðàêòåðíà äëÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ 
Îäåñüêîãî ðåã³îíó, õàðàêòåðèçóºòüñÿ íèçüêèìè ïîêàçíèêàìè íàðîäæóâàíîñò³ òà 
òðèâàëîñò³ æèòòÿ, âèñîêèìè ïîêàçíèêàìè ñìåðòíîñò³, â ò. ÷. ³ äèòÿ÷î¿, äåôîðìî-
âàíîþ ñòàòåâî-â³êîâîþ ñòðóêòóðîþ, â³ä’ºìíèì ñàëüäî ì³ãðàö³é. Ãîëîâíà ïðè÷è-
íà öüîãî – ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íà: çàíåäáàí³ñòü ñ³ë, íåäîñòàòí³ ³íâåñòèö³¿ ó éîãî 
ñîö³àëüíó ñôåðó, ó ïîêðàùåííÿ óìîâ æèòòÿ, íèçüêà ïëàòíÿ çà òÿæêó õë³áîðîáñüêó 
ïðàöþ, íåçàäîâ³ëüíèé ñòàí îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà ïðàö³ òà ³í. Ì³ñòî ³ ñåëî çíà÷-
íî â³äð³çíÿþòüñÿ çà õàðàêòåðîì òà ñêëàäí³ñòþ âèðîáíèöòâà. Òîìó äëÿ Îäåñüêîãî 
ðåã³îíó º äóæå âàæëèâèì çàâäàííÿ ïîøóêó çàõîä³â äëÿ ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ æèò-
òÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ: öå ³ ïîäîëàííÿ â³äîñîáëåíîñò³ ñåëà â³ä ì³ñòà íà îñíîâ³ 
ðîçøèðåííÿ òà ïîãëèáëåííÿ ¿õ âçàºìîçâ’ÿçê³â ó ð³çíèõ ñôåðàõ æèòòºä³ÿëüíîñò³; 
êîíêóðåíòîñïðîìîæí³ñòü ñ³ëüñüêîãî ãîñïîäàðñòâà; ï³äâèùåííÿ ðîë³ ñ³ëüñüêîãî 
íàñåëåííÿ ó âèð³øåíí³ ïèòàíü çàãàëüíîäåðæàâíîãî, ðåã³îíàëüíîãî òà ì³ñöåâîãî 
çíà÷åííÿ [4]; ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ äîõîä³â ñåëÿí, ðîçâèòîê ñîö³àëüíî¿ ³íôðàñòðóê-
òóðè íà ñåë³.

Ë³òåðàòóðà

1. Ãóêàëîâà È. Â. Êà÷åñòâî æèçíè íàñåëåíèÿ: íîâîå âèäåíèå çàäà÷ îáùåñòâåííîé ãåîãðàôè // Íîâûå 

ãåîãðàôè÷åñêèå çíàíèÿ è íàïðàâëåíèÿ èññëåäîâàíèé. – Ê.: Àêàäåìïåðèîäèêà, 2006. – 326 ñ. 

2. Êîíöåïö³ÿ Äåðæàâíî¿ ïðîãðàìè ðîçâèòêó ³íôîðìàö³éíîãî çàáåçïå÷åííÿ ÀÏÊ ³ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ 

Óêðà¿íè íà 2007–2011 ðîêè. — http://www.minagro.gov.ua.

3. Ìèòèí Ì. Á. ÍÒÐ, îáðàç æèçíè è èäåîëîãè÷åñêàÿ áîðüáà // Ïðîáëåìû ñîöèàëèñòè÷åñêîãî îáðàçà 

æèçíè. – Ì.: Íàóêà, 1977. – Ñ.235.

4. Ïàâëîâ Î. ². Ñ³ëüñüê³ òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè: ³ñòîðè÷íà òðàíñôîðìàö³ÿ ïàðàäèãìè óïðàâë³ííÿ. – Îäåñà: 

Àñòðîïðèíò, 2006. – 357 ñ. 

5. Ðóäåíêî Â. Ï. Ãåîãðàô³ÿ ïðèðîäíî-ðåñóðñíîãî ïîòåíö³àëó Óêðà¿íè. – Ê.: Ì. Àêàäåì³ÿ; ×åðí³âö³: Çå-

ëåíà Áóêîâèíà, 1999. – 568 ñ.

6. Òîï÷³ºâ Î. Ã. Ñóñï³ëüíî-ãåîãðàô³÷í³ äîñë³äæåííÿ: ìåòîäîëîã³ÿ, ìåòîäè, ìåòîäèêè. – Îäåñà: Àñòðî-

ïðèíò, 2005. – 632 ñ. 

7. Human Development Report for United Nations Development Programme. — New York: Oxford University 

Press, 1999. — 262 p. 

Î. Þ. Ñàâþê



171

ßê³ñòü æèòòÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ ðåã³îíó: ãåîãðàô³÷í³ ï³äõîäè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ

Î. Þ. Ñàâþê
Îäåñcêèé íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò èìåíè È. È. Ìå÷íèêîâà,

êàôåäðà ýêîíîìè÷åñêîé è ñîöèàëüíîé ãåîãðàôèè

óë. Äâîðÿíñêàÿ, 2, Îäåññà, 65026, Óêðàèíà

ÊÀ×ÅÑÒÂÎ ÆÈÇÍÈ ÑÅËÜÑÊÎÃÎ ÍÀÑÅËÅÍÈß ÐÅÃÈÎÍÀ: ÃÅÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÈÅ 
ÏÎÄÕÎÄÛ È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Ðåçþìå
Â ñòàòüå ðàññìîòðåíû ãåîãðàôè÷åñêèå ïîäõîäû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ êà÷åñòâà æèçíè 
ñåëüñêîãî íàñåëåíèè, ðàññìîòðåíà èñòîðèÿ äàííîãî âîïðîñà. Ïðåäëîæåíàÿ ìåòîäèêà 
îöåíèâàíèÿ êà÷åñòâà æèçíè àïðîáèðîâàíà íà ïðèìåðå ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ Îäåññêîãî 
ðåãèîíà.
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QUALITY OF LIFE OF RURAL POPULATION OF THE REGION: GEOGRAPHICAL 
APPROACHES AND RESEARCH METHODS

Summary
In the article the geographical approaches and methods of research of quality of life the village 
population are considered, the history of the given question is considered. The method of es-
timation of quality of life is offered and an attempt of its approbation on an example of village 
population of the Odessa region is undertaken.
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