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Анотація

У дослідженні показано,  що інфекційний процес при сальмонельозі супроводжується розвитком інтоксикаційного синдрому, що супроводжується пригніченням імунітету, зниженям антиоксидантного захисту і детоксикаційної здібності організму. Включення в базову терапію препарату «Мексидол» сприяло більш скорішому зменшенню ступеня вираженості ендогенної інтоксикації. 

Дипломну роботу викладено на   50   сторінках, вона містить 3 таблиці та 5 рисунків. Наведено посилання на 79 джерела літератури  кирилицею.

Ключові слова: сальмонельоз, ендотоксикоз, інтоксикаційний синдром, «Мексидол»
                                                 Annotation

    The study showed that the infectious process in salmonellosis is accompanied by the development of intoxication syndrome, which results in suppression of immunity, a decrease in antioxidant defense and detoxification capacity of the body.  The inclusion of the drug "Mexidol" in the basic therapy contributed to a painful decrease in the severity of intoxication syndrome.

Salsonellosis, endotoxicosis, intoxication syndrome
     The thesis is spread over 50 pages, it contains 3 tables and 5 drawings.         Cited in 79 sources of the Cyrillic alphabet. 

      Key words: salsonellosis, endotoxicosis, intoxication syndrome, "Mexidol"
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ЗМІСТ

ПРИЙНЯТІ СКОРОЧЕННЯ ТА АБРЕВІАТУРИ
ІК –  імунний комплекс

МДА – малоновий діальдегід

МСМ – молекули середньої маси

ПОЛ – перекисне окислення ліпідів 

ТБК – тіобарбітурова кислота

ТХО – трихлороцтова кислота 

ЦІК – циркулюючи імунні комплекси 

ВСТУП

Сальмонельоз – група гострих кишкових інфекційних захворювань, що викликаються бактеріями роду Salmonella, характеризуються значним поліморфізмом клінічної течії, частою наявністю інтоксикації, лихоманкою, ознаками поразки шлунково-кишкового тракту [Малеев и др., 2014; Климовицкая и др., 2019 ].

У педіатрії гострі кишкові інфекції займають друге місце в структурі інфекційної захворюваності і смертності у дітей раннього віку, поступаючись лише гострим респіраторним вірусним інфекціям [Милютина, Рублева, 2014;  Климовицкая и др., 2019].

Актуальною проблемою для України залишається проблема гострих кишкових інфекцій, а саме сальмонельозів. Питома вага випадків захворювань сальмонельозами становить, за даними В. О. Бубало [2013] за 2012 рік  7,3%  від  усіх випадків гострих кишкових інфекцій.

На серпень 2020 року, з початку року,  було зафіксовано 16 спалахів сальмонельозу: 4 - у Запорізькій області, 2 - в Івано-Франківській області та по 1 спалаху у Вінницькій, Дніпропетровській, Закарпатській, Кіровоградській, Одеській, Полтавській, Рівненській, Сумській, Черкаській областях і в Києві (про це йдеться в повідомленні Центру громадського здоров'я). 

При сальмонельозі розвивається загальнотоксичний синдром у наслідок дії токсичних речовин на організм з переважною поразкою центральної нервової, судинної і дихальної систем, порушенням обміну речовин. Механізм діареї може бути пов'язаний з проникненням збудника в слизову оболонку кишечнику і розвитком запалення, а також з дією сальмонельозного ентеротоксину [Ахмадова, 2017; Шмайхель и др., 2019].
На даний час як критерій ендогенної інтоксикації використовують визначення рівня середнемолекулярних пептидів (молекул середньої маси - МСМ). Також інформативними є показники станів прооксидантно-антиоксидантної рівноваги, яка при посиленні дії на організм токсинів зміщується у бік активізації перекисного окислення ліпідів (ПОЛ),  збільшення циркулюючих імунних комплексів (ЦІК), зміни  рівня холестерину [Малеев и др.,2014;  Павелкина и др., 2014; 2018;].

Накопичені дані літератури дозволяють зробити висновок про те, що вільнорадикальне окислення ліпідів при сальмонельозній інфекції виконує певну патогенетичну роль [Козько и др., 2019].

ПОЛ – це фундаментальний універсальний молекулярний механізм, що лежить в основі стійкості і адаптаційних можливостей організму. У нормі ПОЛ забезпечує умову для життєво важливих функцій клітини, у разі ж інтоксикації стає пусковим механізмом патобіохімічних змін в організмі людини.

Незважаючи на численні  лікувальні рекомендації проблема корекції ендотоксикозу, який розвиваеться при цьому захворюванні, повністю не вирішена [Заплутанов и др., 2012; Павелкина и др., 2014].

У зв'язку з вищезазначеним, метою нашого дослідження було вивчити деякі показники ендогенної інтоксикації та перекисного окислення ліпідів при сальмонельозі в динаміці патологічного процесу на тлі базисної терапії і при додатковому використанні препарату з антиоксидантною дією – «Мексидола».

 
У задачі дослідження входило:

1.  Визначити вміст малонового діальдегіду (МДА), рівня холестерину, рівня циркулюючих імунних комплексів (ЦІК), вміст молекул середньої маси  (МСМ) і активність каталази в сироватці крові людей з діагнозом сальмонельоз в гостру фазу хвороби.

2. Визначити тяжкість інтоксикаційного синдрому за вище переліченими показниками у хворих на сальмонельоз в період ранньої реконвалесценції на тлі базової терапії.

3. Визначити стан показників, які вказують на ступіть ендотоксикозу у процесі лікування при додатковому використанні препарату «Мексидол».

4. Визначити контрольні значення показників МДА, холестерину, ЦІК, МСМ у умовно здорових осіб, донорів станції переливання крові м. Ізмаїл.

Об'єкт дослідження: інтоксикація організму при сальмонельозній  інфекції.

Предмет дослідження: біохімічні показники крові людей, хворих на сальмонельоз.

ВИСНОВКИ

1. Інфекційний процес при сальмонельозі супроводжується розвитком синдрому ендогенної інтоксикації, що підтверджується збільшенням рівня молекул середньої маси, активацією процесів ліпопероксидації та пригніченням процесів антиоксидантного захисту (зниженням активності каталази плазми крові)

2. У гострий період розвитку сальмонельозу показники ендогенної інтоксикації досягають максимальних значень (кількість малонового діальдегіду  збільшується у 2,5 рази, підвищується кількість холестерину на 56,4 %,  знижується активність  каталази на 22 %, збільшується кількість циркулюючих імунних комплексів і молекул середньої маси в 2 рази).
3. На тлі стандартної терапії в фазу ранньої реконвалесценції при клінічному поліпшенні стану хворих, показники, які характеризують стан антиоксидантних і дезинтоксікаційних  систем, ще вказують на наявність значного ендотоксикозу.

4. Включення в базову терапію препарату «Мексидол» сприяло зменшенню ступеню вираженості ендогенної інтоксикації, про що свідчить нормалізація рівня молекул середньої маси, зниження продуктів перекисного окислення ліпідів і активація каталази.
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