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РЕФЕРАТ 

 

Останнім часом в розвинутих країнах світу зростає рівень 

впровадження ліків природного походження в клінічну практику як один із 

шляхів вдосконалення лікувального процесу, що обіцяє значні успіхи в 

збереженні здоров’я населення.  

Робота присвячена дослідженню антиоксидантної активності  

біологічно активних речовин плодових тіл Inonotus obliquus (березовій гриб, 

чага). 

Метою роботи була оцінка антиоксидантного потенціалу спиртового та 

водного екстрактів березового гриба. 

За результатами проведеного дослідження було встановлено, що і 

етанольний, і водний екстракти гриба Inonotus obliquus виявляють 

антиоксиданті властивості. Водний екстракт є більш перспективним за 

своїми антиоксидантними властивостями та потребує подальшого вивчення.  

Кваліфікаційна робота була виконана на кафедрі фармацевтичної хімії 

хімічного факультету Одеського національного університету (ОНУ) імені І.І. 

Мечникова МОН України в рамках науково-дослідної роботи кафедри).  

Кваліфікаційна робота викладена на 57 сторінках друкованого тексту 

та містить: 6 таблиць; 13 рисунків; використано 50 літературних джерел. 
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ВСТУП 

На сьогоднішній день продовжує зростати інтерес до лікарських 

рослин та препаратів на їх основі, які володіють достатньо вираженим 

впливом на біологічні процеси організму при мінімальних побічних 

токсичних ефектах. Лікування захворювань різної етіології та патогенезу 

природними фізичними факторами та біологічно активними речовинами 

(БАР) набуває широкого використання [ 1 ], оскільки серед переваг їх 

використання є наявність вираженої терапевтичної дії [2] на тлі зниження 

протипоказань до застосування та побічних ефектів, які притаманні, 

наприклад, нестероїдним протизапальним засобам (НПЗЗ) [3].  

Сировинну базу в Україні становлять дикорослі лікарські рослини (ЛР), 

рослини, що культивуються, та імпортована сировина. ЛРС використовується 

підприємствами хіміко-фармацевтичної, парфумерно-косметичної, харчової 

промисловості [4, 5]. 

Лікарські засоби, отримані з грибів, викликають у дослідників 

особливий інтерес в тому зв'язку, що гриби продукують різні за своєю 

хімічною природою біологічно активні речовини, які можуть регулювати 

багато процесів в організмі людини. 

Щороку в медичній літературі з'являються все нові дані про 

ефективність грибів при різного роду захворюваннях організму, на світовому 

фармацевтичному ринку щороку з'являються все нові препарати, отримані на 

основі грибів, частка їх у світовому обсязі продажів хоча поки і невелика, але 

збільшується стрімкими темпами [6, 7]. 

Препарати грибів частіше застосовуються не як самостійні засоби, а в 

якості загальнозміцнюючих засобів лікувального та профілактичного 

призначення широкого профілю, і не можуть бути альтернативою 

специфічних лікарських засобів. Препарати вищих грибів можна розглядати 

як важливі складові компоненти профілактики і лікування з метою регуляції 
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якнайшвидшого відновлення захисних сил і оздоровлення організму до, в 

процесі, або після важких захворювань. 

Спектр фармакологічної дії вищих грибів досить великий, гриби є 

сировиною для отримання антибіотиків, ферментів, білків, полісахаридів. 

Багато грибів виявляють загальнозміцнювальну, тонізуючу, 

імуномодулюючу та протипухлинну дію. На світовому фармацевтичному 

ринку найбільш відомі такі лікарські препарати з вищих грибів, як бефунгін, 

МІКОТОН, хрестин, лентинан. Всі вони володіють потужними 

протираковими властивостями [8]. 

З усього вище сказаного, можна зробити висновок, що вищі гриби є 

цінним джерелом для отримання нових лікарських препаратів. 

Перспективним об’єктом дослідження є Inonotus obliquus- березовий 

гриб, оскільки з літературних джерел відомо, його плодові тіла містять ряд 

біологічно активних речовин [9].  

Тому актуальним завданням в межах виконання кваліфікаційної роботи 

було дослідження антиоксидантних властивостей плодових тіл березового 

гриба. 

Метою роботи була оцінка антиоксидантного потенціалу спиртового 

та водного екстрактів березового гриба та визначення їх впливу на активність 

нейтрофілів у НСТ тесті 

Для досягнення поставленої мети були сформовані  наступні  задачі: 

1. Визначити вміст вологи та сухої речовини у зразках гриба Inonotus 

obliquus та загальну кількість сполук, що екстрагуються з нього при 

послідовних етанольній та водній екстракції. 

2. У модельній ліпід-вмісній системі за показником - тіобарбітал-активних 

продуктів оцінити антиоксидантну дію отриманих з плодових тіл Inonotus 

obliquus водного та етанольного екстрактів. 

3. На підставі часового профілю накопичення ТБК-продуктів у модельній 

системі з різною концентрацією екстрактів визначити можливість їх 

прооксидантної дії та інтервалу концентрацій антиоксидантної дії. 
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4. Визначити вплив водних та спиртових екстрактів гриба Inonotus obliquus 

на функціональні показники нейтрофілів у НСТ тесті за диференційними 

та інтегральними характеристиками 

Об’єкт дослідження – плодові тіла Inonotus obliquus 

Предмет дослідження – Антиоксидантна та нейтрофіл-стимулююча 

активність Inonotus obliquus 

Методи дослідження: титрометричні, спектрофотометричні, 

статистичні. 
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ВИСНОВКИ 

1. Вміст сухої речовини у плодових тілах грибів Inonotus obliquus 

складає 13,58 ± 0,73 %, з яких послідовною екстракцією вилучається 24,1 ± 

0,7 % речовин етиловим спиртом та 20,27 ± 1,23 % водою. 

2. Водний екстракт ефективно гальмує накопичення ТБК продуктів у 

модельній системі у діапазоні концентрацій 0,01-0,2 мг/см3. 

3. Антиоксиданта дія спиртового екстракту при низьких концентраціях 

(0,01-0,05 мг/см3) більш виразна, ніж водного екстракту, але у високих 

концентраціях спостерігається (0,1-0,2 мг/см3) прооксиданта дія, що обмежує 

його можливе використання діапазоном низьких доз. 

4. Максимальний вплив на підвищення утворення форм АФК як у 

спонтанному тесті, так й тесті з активацією відмічається при використанні 

водного екстракту у концентрації 0,1 %, тоді як підвищення концентрації до 

0,2 % має пригнічуючу дію. 

5. Екстрактивні речовини Inonotus obliquus, що екстрагуються спиртом, 

у значно більшому ступені здатні активувати нейтрофіли, що за результатами 

НСТ тесту проявляється у частковому підвищенні базального рівню 

утворення активних форм кисню та значному підвищенні їх фагоцитарної 

активності у тесті з активацією 
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