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ÌÎÄÍÀß ÆÅÍÙÈÍÀ. ÊËÞ× Ê ÐÀÑÊÎÄÈÐÎÂÊÅ ÌÈÔÀ 

Â äàííîé ñòàòüå àâòîðîì ñäåëàíà ïîïûòêà îïèñàòü îáðàç “ìîäíîé æåíùè-
íû”; ïðè ýòîì îíà îñíîâûâàåòñÿ íà ìíåíèè î òîì, ÷òî ýòî ìèô. Ò. È. Êðèâî-
øåÿ îïðåäåëÿåò ñàìî ïîíÿòèå “Ìîäà”, îáðàùàÿñü ê êëàññèêàì ñîöèîëîãèè 
è ôèëîñîôèè. Òàêæå ïðè îïèñàíèè “ìîäíîé æåíùèíû” àâòîð îïèðàåòñÿ íà 
“Cèñòåìó Ìîäû” Ð. Áàðòà. Â èòîãå àâòîð ïðèõîäèò ê âûâîäó, ÷òî “ìîäíàÿ 
æåíùèíà” — âñå-òàêè ìèô, êîòîðûé ïðåäñòîèò ðàñêîëäîâûâàòü. 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: “Ìîäíàÿ æåíùèíà”, ìèô, Ìîäà, äåìîíñòðàöèÿ, ñòàòóñ. 

Ââåäåíèå. Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìû. Îäíîé èç âàæíåéøèõ îñîáåííîñòåé 
ñîâðåìåííîé ñîöèàëüíîé ðåàëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ åå ìîáèëüíîñòü. Ïåðåõîä íà 
ðóáåæå âåêîâ ê èíôîðìàöèîííîìó îáùåñòâó îçíà÷àåò, ïî ìíåíèþ âåäóùèõ 
ó÷åíûõ, óñêîðåííûå òåìïû íàðàùèâàíèÿ çíàíèé. Â êíèãå “Ôóòóðîøîê” 
Î. Òîôôëåð óêàçûâàåò íà óäâîåíèå îáúåìà èíôîðìàöèè êàæäûå ïÿòü ëåò 
[1]. Â ñâÿçè ñ ýòèìè ïðîöåññàìè ñîöèàëüíàÿ ðåàëüíîñòü ñòàíîâèòñÿ ÷ðåçâû-
÷àéíî èçìåí÷èâîé, ÷òî ñòàâèò ïåðåä èññëåäîâàòåëÿìè çàäà÷è ïîèñêà íîâûõ 
èíñòðóìåíòîâ èññëåäîâàíèÿ, êîòîðûå ìîãëè áû îáúåêòèâíî îòðàæàòü äèíà-
ìèêó ñîöèàëüíûõ èçìåíåíèé. Ïîèñê íîâûõ èíñòðóìåíòîâ èññëåäîâàíèÿ çà-
ñòàâëÿåò ñîöèîëîãîâ îáðàòèòüñÿ ê îñìûñëåíèþ òàêèõ ñîöèàëüíûõ ôåíîìå-
íîâ, êîòîðûå áûëè èçâåñòíû è ðàíåå, íî â ñèëó èõ äèíàìè÷åñêîé ïðèðîäû, 
èõ êîìïëåêñíîãî õàðàêòåðà îñòàâàëèñü íåäîñòàòî÷íî èçó÷åííûìè. Ñåãîäíÿ 
èññëåäîâàíèå òàêèõ ôåíîìåíîâ ñòàíîâèòñÿ àêòóàëüíûì äëÿ ñîöèîëîãèè. 
Îäíèì èç ñîöèàëüíûõ ôåíîìåíîâ ÿâëÿåòñÿ ôåíîìåí Ìîäû. Ìû çíàåì, ÷òî, 
Ìîäà ÷ðåçâû÷àéíî èçìåí÷èâà, è âîïðîñ î åå çíà÷èìîñòè äëÿ èññëåäîâàíèÿ 
ñîöèàëüíûõ ñèñòåì â ñòðàòåãè÷åñêîì ïëàíå äîëãèå ãîäû îñòàâàëñÿ äèñ-
êóññèîííûì. Â òî æå âðåìÿ ñåãîäíÿøíåå ñîñòîÿíèå ñîöèóìà óáåæäàåò â 
ñèëüíîì äåòåðìèíèðóþùåì âëèÿíèè Ìîäû íå òîëüêî íà îñîáåííîñòè èíäè-
âèäóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, íî è íà ïðîöåññ âûðàáîòêè öåííîñòåé â ñîöèóìå. 
Â íàøè äíè ìû âèäèì, ÷òî ýòîò âîçðàñòàþùèé èíòåðåñ ê Ìîäå ñòàë âêëþ-
÷àòü â ñåáÿ ìîäíóþ îäåæäó, ïàðôþìåðíóþ ìîäó, ëàíäøàôòíóþ ìîäó, ìîäó 
íà þâåëèðíûå óêðàøåíèÿ, ìåáåëü, àðõèòåêòóðíûé äèçàéí. Èìåÿ äåëî ñî 
ñòîëü ïîëèñåìàíòè÷åñêèì îáúåêòîì, â äàííîé ñòàòüå ìû âûäåëÿåì â íåì 
ëèøü îäèí àñïåêò. Â êà÷åñòâå òàêîé öåíòðàëüíîé ïðîáëåìû èññëåäîâàíèÿ 
äàííîé ñòàòüè ìû âûäåëÿåì îáðàç “Ìîäíîé æåíùèíû”. 

Ïîèñê ñìûñëà ñëîâîñî÷åòàíèÿ “Ìîäíàÿ æåíùèíà” ÿ íà÷àëà ïîñëå î÷å-
ðåäíîãî ïîñåùåíèÿ îäíîãî èç “ìîäíûõ” ìàãàçèíîâ æåíñêîé îäåæäû, êóäà 
ñëó÷àéíî çàøëà íà ðàñïðîäàæó. Ïîñëå íåïðîäîëæèòåëüíîãî ïðåáûâàíèÿ 
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ñðåäè ñóåòÿùèõñÿ ïîêóïàòåëüíèö ñ øèðîêî ðàñêðûòûìè ãëàçàìè, ÿ ïîé-
ìàëà ñåáÿ íà ìûñëè, ÷òî àõ, êàê ìíîãî âñåãî! È òàêîå æå âñå ìîäíîå è êðà-
ñèâîå, à ìíå, “áåäíÿæêå” è íîñèòü-òî íå÷åãî”, è íà÷àëîñü….. ß íàñòîëüêî 
îêóíóëàñü â ïðîöåññ âûáîðà “ìîäíîé” îäåæäû, ÷òî çàáûëà î âðåìåíè. Äó-
ìàþ, îïèñàííàÿ âûøå ñèòóàöèÿ çíàêîìà áîëüøèíñòâó ïðåäñòàâèòåëüíèö 
ñëàáîãî ïîëà. Ìîäíàÿ æåíùèíà? Ýòî êàê? Ôðàçà, êàçàëîñü áû îáû÷íàÿ è 
âñåì ïîíÿòíàÿ. Íî ïîïðîñèòü êîãî-òî îáúÿñíèòü åå ñìûñë — ó áîëüøèíñòâà 
îòâåò ðàçìûòûé è íå÷åòêèé, âûçûâàåò çàòðóäíåíèå, ëèáî îòâåòû íàñòîëüêî 
ðàçíûå, ÷òî âîçíèêàåò îùóùåíèå — à íå ìèô ëè, òà ñàìàÿ “Ìîäíàÿ æåí-
ùèíà”? Êòî æå Îíà? 

Êàê íè áàíàëüíî, íî íà÷àòü èññëåäîâàíèå íàøåé ïðîáëåìû áóäåò ïðà-
âèëüíûì ñ îïðåäåëåíèÿ ïîíÿòèÿ Ìîäà. ×òî æå íàì ãîâîðèò èñòîðèÿ? 

Àíãëèéñêèé ôèëîñîô XVII âåêà Ò. Ðèä â ñâîèõ “Ëåêöèÿõ îá èçÿùíûõ 
èñêóññòâàõ” îáðàùàë âíèìàíèå íà òî, ÷òî Ìîäà ñîçäàåò èëëþçèþ çíà÷è-
òåëüíîñòè ÷åëîâåêà, åñëè îí ñëåäóåò å¸ ðåêîìåíäàöèÿì [2]. Ìîæíî ãîâîðèòü 
îá ýêîíîìè÷åñêîì, ïñèõîëîãè÷åñêîì, ýñòåòè÷åñêîì, èñòîðèêî-êóëüòóðíîì, 
ñîöèîëîãè÷åñêîì íàïðàâëåíèÿõ â èññëåäîâàíèè ôåíîìåíà Ìîäû. Ýñòåòè÷åñ-
êèé ïîäõîä ñëîæèëñÿ ðàíåå äðóãèõ. Åãî ìåòîäîëîãè÷åñêîé îñíîâîé ÿâëÿåò-
ñÿ ñóæåíèå îáëàñòè äåéñòâèÿ ìîäû è ïîäìåíà åå ñîäåðæàíèÿ êîíêðåòíûìè 
ôîðìàìè ñôåðû êóëüòóðû, ãäå îíà ïðîÿâëÿåòñÿ. Ïðè òàêîì ïîäõîäå Ìîäà 
ïðåäñòàåò êàê èçìåíåíèå âêóñîâ, êàê ïðîÿâëåíèå õóäîæåñòâåííîãî ñòèëÿ, 
êàê ñïåöèôè÷åñêàÿ ýñòåòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü. Ñ òî÷êè çðåíèÿ ýñòåòèêè 
Ìîäà ðàññìàòðèâàåòñÿ ëèøü êàê ãîñïîäñòâóþùåå ïðåäñòàâëåíèå î êðàñîòå, 
à åå èçìåíåíèÿ òîëêóþòñÿ êàê äâèæåíèÿ ýñòåòè÷åñêîãî âêóñà â ðàìêàõ 
áîëåå øèðîêîãî ïîíÿòèÿ — õóäîæåñòâåííîãî ñòèëÿ ýïîõè. Ñìåíà ìîä, ñî-
ãëàñíî ýñòåòè÷åñêîé èíòåðïðåòàöèè, äèêòóåòñÿ ýñòåòè÷åñêèì ñòàðåíèåì 
êàíîíîâ è èäåàëîâ, èçíîñîì öåííîñòåé êóëüòóðû. Ïðè òàêîì ïîäõîäå äëÿ 
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ìîäû íåîáõîäèì îïðåäåëåííûé óðîâåíü ýñòåòè÷åñêèõ çíà-
íèé è âêóñà åå íîñèòåëåé. 

Ãåãåëü â “Ôèëîñîôèè äóõà” îòìå÷àë, ÷òî Ìîäà õîðîøî âëèÿåò íà íðà-
âû. Îí âèäåë åå ïîëîæèòåëüíóþ ðîëü â ìåæëè÷íîñòíîì îáùåíèè, ïðå-
æäå âñåãî â ïðèâëåêàòåëüíîñòè îäíîãî ÷åëîâåêà äëÿ äðóãîãî. Ãåãåëü ðàñ-
ñìàòðèâàë Ìîäó êàê ìåõàíèçì ôîðìèðîâàíèÿ ïðèâÿçàííîñòåé, äðóæåñêèõ 
÷óâñòâ, ñèìïàòèè. Ìîäà — ýòî ñðåäñòâî ôîðìèðîâàíèÿ àòòðàêöèè, ò. å. 
îñîáîãî âèäà ñïåöèàëüíîé óñòàíîâêè îäíîãî ÷åëîâåêà íà äðóãîãî, â êîòî-
ðîé ïðåäñòàâëåíî â îñíîâíîì ýìîöèîíàëüíî-ïîëîæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê 
íåìó. Ä. Äèäðî ñ÷èòàë, ÷òî “Ìîäà — ýòî êîãäà áåçóìöû äèêòóþò ïðàâèëà 
ìóäðåöàì”. Àíãëèéñêèé ôèëîñîô ê. XVII — í. XVIII âåêà Ý. Ý. Êóïåð, 
ëîðä Øåôòñáåðè, â ñâîåì çíàìåíèòîì ñî÷èíåíèè “Sensus Communis, èëè 
Îïûò î ñâîáîäå îñòðîãî óìà è íåçàâèñèìîãî ðàñïîëîæåíèÿ äóõà” îáðàùàë 
âíèìàíèå íà äåñïîòè÷åñêóþ âëàñòü, êîòîðóþ Ìîäà ïðèîáðåòàåò íàä ëþäü-
ìè. Òåì íå ìåíåå, îí ïðèçíàâàë è áëàãîòâîðíîå âëèÿíèå Ìîäû, íàçûâàÿ 
ìîäíûìè ãîñïîäàìè òåõ, êîìó “ïðèðîäíûé äîáðûé ãåíèé èëè ñèëà õîðî-
øåãî âîñïèòàíèÿ ïðèäàëè ÷óâñòâî òîãî, ÷òî èçÿùíî è ïðèñòîéíî ïî ñàìîé 
ñâîåé ïðèðîäå”. 

Âàæíûì âêëàäîì â ñòàíîâëåíèå ñîöèîëîãè÷åñêîãî ïîäõîäà ê Ìîäå ÿâè-
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ëîñü âûñêàçûâàíèå î íåé íåìåöêîãî ôèëîñîôà È. Êàíòà. Îí ïîä÷åðêíóë 
ïðåñòèæíóþ ôóíêöèþ ìîäû è îïðåäåëèë åå êàê “çàêîí ïîäðàæàíèÿ”. 
Â ñâîåì ñî÷èíåíèè “Î âêóñå, îòâå÷àþùåì ìîäå” È. Êàíò ñôîðìóëèðîâàë 
îäíî èç ïåðâûõ îïðåäåëåíèé Ìîäû: “çàêîí ýòîãî ïîäðàæàíèÿ (ñòðåìëåíèÿ) 
êàçàòüñÿ íå ìåíåå çíà÷èòåëüíûì, ÷åì äðóãèå, ïðè÷åì íå ïðèíèìàåòñÿ âî 
âíèìàíèå êàêàÿ-ëèáî ïîëüçà, íàçûâàåòñÿ ìîäîé” [3,ñ. 489-490.]. Â Ìîäå 
íåò âíóòðåííåé öåëè, ñ÷èòàë È. Êàíò, îòíîñÿ å¸ “ê ðóáðèêå âíóòðåííåãî 
òùåñëàâèÿ”, ÷òî íà ÿçûêå ñîâðåìåííîé ñîöèîëîãèè îáîçíà÷àåòñÿ òåðìèíà-
ìè “ñòàòóñíûé”, èëè “ïðåñòèæíûé”, ñèìâîëèçì. Â òîé æå ñòåïåíè Ìîäà 
“îòíîñèòñÿ ê ðóáðèêå ãëóïîñòè, òàê êàê ïðè ýòîì èìååòñÿ íåêîòîðîå ïðè-
íóæäåíèå — ïîñòóïàòü â ðàáñêîé çàâèñèìîñòè èñêëþ÷èòåëüíî îò ïðèìåðà, 
êîòîðûé äàþò íàì â îáùåñòâå ìíîãèå”. 

Îñíîâàòåëü ýâîëþöèîííîé ôèëîñîôèè è ñîöèîëîã Ã. Ñïåíñåð îòíîñèë-
ñÿ êðèòè÷åñêè ê ôåíîìåíó Ìîäû. Ñ÷èòàÿ, ÷òî Ìîäà ïî ñâîåé ñóùíîñòè 
ÿâëÿåòñÿ ïîäðàæàíèåì, Ã. Ñïåíñåð íà îñíîâå àíàëèçà áîëüøîãî ýòíîãðà-
ôè÷åñêîãî è èñòîðèêî-êóëüòóðíîãî ìàòåðèàëà âûäåëèë äâà âèäà ïîäðàæà-
òåëüíûõ äåéñòâèé. Ê ïåðâîìó âèäó îòíîñÿòñÿ äåéñòâèÿ, ìîòèâèðóåìûå æå-
ëàíèåì âûðàçèòü óâàæåíèå ëèöàì ñ áîëåå âûñîêèì ñòàòóñîì. Êî âòîðîìó 
âèäó — äåéñòâèÿ, ñòèìóëèðóåìûå ñòðåìëåíèåì ïîä÷åðêíóòü ñâîå ðàâåíñòâî 
ñ íèìè. Ïî åãî ìíåíèþ, ïîñëåäíèé ìîòèâ ëåæèò â îñíîâå âîçíèêíîâåíèÿ 
Ìîäû. Â “Îñíîâàíèÿõ ýòèêè” Ã. Ñïåíñåð óêàçûâàåò íà “áåçóìñòâà” Ìîäû, 
îòìå÷àåò ÷ðåçìåðíîå óâëå÷åíèå ëþäåé âíåøíåé ñòîðîíîé æèçíè â óùåðá 
áîëåå “ñåðüåçíûì öåëÿì”, îòñòàèâàåò ïðàâî èíäèâèäóóìà íà “ðàçóìíîå íå-
ñîáëþäåíèå” ïðåäïèñàíèé Ìîäû. Óñèëèâøååñÿ âî âòîðîé ïîëîâèíå XIX 
âåêà âëèÿíèå ìîäû íà ýêîíîìèêó ïðèâåëî íåêîòîðûõ èññëåäîâàòåëåé òîãî 
âðåìåíè ê ïðåóâåëè÷åíèþ ñèëû äåéñòâèÿ ìîäû íà æèçíü îáùåñòâà. 

Òàê, ôðàíöóçñêèé ñîöèîëîã Ã. Òàðä ðàññìàòðèâàåò èñòîðèþ îáùåñòâà êàê 
ïåðèîäè÷åñêóþ ñìåíó ýïîõ îáû÷àåâ è ýïîõ Ìîäû, à â ïîäðàæàíèè âèäèò 
êîðåííîé ïðèíöèï îáùåñòâåííîé æèçíè. Ìîäà, ïî åãî ìíåíèþ, ÿâëÿåòñÿ 
ïðîñòåéøåé, “ìèìîëåòíîé” ôîðìîé ïîñòîÿííî ìîäèôèöèðóþùåãîñÿ îáùå-
ñòâåííîãî ñîäåðæàíèÿ. Íåñìîòðÿ íà ýòî îíà óñïåâàåò óõâàòèòü è ïî-ñâîåìó 
“çàôèêñèðîâàòü” íà îïðåäåëåííîå âðåìÿ íåêîòîðûå ñóùåñòâåííûå ìîìåíòû 
ïðîèñõîäÿùåãî ïðîöåññà â îáùåíèè è ïîâåäåíèè ëþäåé, âíåøíèõ ôîðìàõ 
áûòà è ò. ä. Ïî ìíåíèþ Ã. Òàðäà, â îñíîâå ïðîöåññà îáùåíèÿ ëåæàò äâà ÿâ-
ëåíèÿ: èçîáðåòåíèå è ïîäðàæàíèå. Ïî ñòåïåíè óñòîé÷èâîñòè ïîäðàæàíèå 
äåëèòñÿ íà ïîäðàæàíèå-îáû÷àé è ïîäðàæàíèå-ìîäó. Ìîäà è ïîäðàæàíèå 
ñîäåéñòâóþò ðàñïðîñòðàíåíèþ íîâøåñòâ è âåäóò ê óíèôèêàöèè îáùåñòâà. 
Åñëè îáû÷àé — ýòî ïîäðàæàíèå ïðåäêàì, îãðàíè÷åííîå ðàìêàìè ñâîåãî 
ñîîáùåñòâà, òî Ìîäà — ýòî ïîäðàæàíèå ñîâðåìåííèêàì, íîñÿùåå “ýêñ-
òåððèòîðèàëüíûé” õàðàêòåð. Ã. Òàðä ðàçðàáîòàë òåîðèþ èäåîëîãè÷åñêîé 
ïðè÷èííîñòè Ìîäû. Ïûòàÿñü äîêàçàòü ïðàâäèâîñòü òîãî, ÷òî “äóõ âðåìåíè 
óïðàâëÿåò ìîäîé”, îí âûäâèíóë ãèïîòåçó î ïåðåìåíàõ âî ôðàíöóçñêîì êîñ-
òþìå (â ïåðèîä ñ XVIII ïî XIX âåê) â îáðàòíîì ïîðÿäêå è ïðèøåë ê âûâîäó 
î íåâîçìîæíîñòè òàêîé ìåòàìîðôîçû, ïðåæäå âñåãî, ñ ìóæñêèì êîñòþìîì. 
“Îíà íåâîçìîæíà, ïîòîìó ÷òî ñîáûòèÿ, âçãëÿäû è íðàâû, âíåøíèì ïðî-
ÿâëåíèåì êîòîðûõ äî èçâåñòíîé ñòåïåíè ñëóæèò êîñòþì, ïðåäñòàâëÿþò ñî 
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âðåìåíè Ëþäîâèêà XIV èçâåñòíóþ ëîãè÷åñêóþ ñâÿçü, íå äîïóñêàþùóþ, 
êàê è çàêîíû ïîäðàæàíèÿ, ÷òîáû èõ ìåëîäèÿ áûëà, òàê ñêàçàòü, ñûãðàíà â 
îáðàòíîì íàïðàâëåíèè”. Ïðè ýòîì ó÷åíûé ïðîÿâèë íåïîñëåäîâàòåëüíîñòü â 
ñâîèõ ñóæäåíèÿõ. Ã. Òàðä äîïóñêàë ðàçâèòèå â îáðàòíîì íàïðàâëåíèè æåí-
ñêîé ìîäû, ñîâåðøåííî íåçàâèñèìî îò òîãî ïîðÿäêà, â êîòîðîì ðàçâèâà-
ëèñü èäåè è íðàâû. Îí îáúÿñíÿåò ýòî “íåçíà÷èòåëüíûì ó÷àñòèåì æåíùèí 
â ïîëèòè÷åñêîé è èíòåëëåêòóàëüíîé æèçíè, èõ âñåãäà è âñþäó ïðåîáëàäà-
þùèì æåëàíèåì íðàâèòüñÿ ôèçè÷åñêè è, íåñìîòðÿ íà èõ ïðèñòðàñòèå ê 
ïåðåìåíàì, îñíîâíîþ íåïîäâèæíîñòüþ èõ ïðèðîäû” [4, ñ. 364]. 

Â. Çîìáàðò, íåìåöêèé ñîöèîëîã êîíöà XIX — íà÷àëà XX âåêà, ðàçðàáî-
òàë ýêîíîìè÷åñêóþ òåîðèþ Ìîäû. Îí ñ÷èòàë Ìîäîé âñÿêîå èçìåíåíèå, êî-
òîðîå âåäåò ê ïðåîáðàçîâàíèþ ïîòðåáíîñòåé â òå÷åíèå æèçíè îäíîãî ïîêîëå-
íèÿ. Òåì ñàìûì ïîä÷åðêèâàåòñÿ ýêîíîìè÷åñêîå çíà÷åíèå Ìîäû, âëèÿþùåé 
íà ïîòðåáëåíèå, è äåëàåòñÿ ïîïûòêà äàòü âðåìåííîé ìàñøòàá, ïðîèçâîäè-
ìûõ ìîäîé èçìåíåíèé. Èññëåäóÿ êàïèòàëèçì êîíöà XIX âåêà, Â. Çîìáàðò 
îòìå÷àåò, ÷òî ïîðîæäåííàÿ êàïèòàëèçìîì Ìîäà ëèøü âíåøíå íàïîìèíàåò 
òî, ñ÷èòàëîñü Ìîäîé â äîêàïèòàëèñòè÷åñêèé ïåðèîä. Êîíå÷íî, èíòåíñèâíîå 
ðàçâèòèå ïðîèçâîäñòâà ïðè êàïèòàëèçìå áûñòðî óìíîæàåò ÷èñëî ïðåäìåòîâ 
ïîòðåáëåíèÿ, ïîäâåðæåííûõ âëèÿíèþ Ìîäû. Ñî âñòóïëåíèåì êàïèòàëèçìà 
â ìîíîïîëèñòè÷åñêóþ ñòàäèþ Â. Çîìáàðò ñâÿçûâàåò ïðîÿâëåíèå “àáñîëþò-
íîé âñåîáùíîñòè ìîäû”. Â. Çîìáàðò îáðàùàåò âíèìàíèå íà “áåøåíûé òåìï 
èçìåí÷èâîñòè ìîäû” êàê íà õàðàêòåðíóþ ÷åðòó åãî âðåìåíè [5]. 

Ó èñòîêîâ ñîöèîëîãè÷åñêîé êîíöåïöèè èññëåäîâàíèÿ ìîäû ñòîÿë 
Ã. Çèììåëü, ñôîðìèðîâàâøèé â íà÷àëå XX âåêà òàê íàçûâàåìóþ “ýëèòàð-
íóþ êîíöåïöèþ ìîäû”. Èìåííî îí âïåðâûå èññëåäîâàë Ìîäó êàê öèêëè÷-
íîå ÿâëåíèå è óêàçàë íà åå ñâÿçü ñ èåðàðõè÷åñêîé ñòðóêòóðîé îáùåñòâà. 
Ã. Çèììåëü, îäèí èç íàèáîëåå òîíêèõ àíàëèòèêîâ Ìîäû, â ñâîåé ðàáîòå 
“Ìîäà”, óòâåðæäàåò, ÷òî âñÿêàÿ Ìîäà åñòü êëàññîâàÿ Ìîäà [6]. Ñîãëàñíî 
åãî êîíöåïöèè, ñîöèàëüíàÿ ýëèòà îáùåñòâà èñïîëüçóåò íîâûå ìîäû äëÿ 
îáîçíà÷åíèÿ ñâîåãî ñòàòóñà. Ìîäà èíòåðïðåòèðóåòñÿ êàê ñîöèàëüíî-ñòàòóñ-
íîå ÿâëåíèå, ôóíêöèÿ âûðàæåíèÿ ñîöèàëüíî-ñòàòóñíûõ ðàçëè÷èé îòìå÷à-
åòñÿ êàê îñíîâíàÿ. Îí îïèñàë äóàëèñòè÷åñêèå óñëîâèÿ ìîäû êàê ïîñòîÿí-
íîé ñîñòàâëÿþùåé êóëüòóðû ëþáîãî îáùåñòâà. Ìîäà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 
ïîäðàæàíèå êàêîìó-òî îáðàçöó ïîâåäåíèÿ ïðèíÿòîãî â äàííîì îáùåñòâå, 
òåì ñàìûì óäîâëåòâîðÿÿ ïîòðåáíîñòè â ñîöèàëüíîé îïîðå, à òàêæå ïðåâðà-
ùàåò ïîâåäåíèå â ïðèìåð äëÿ äðóãèõ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, îíà â òàêîé æå 
ñòåïåíè óäîâëåòâîðÿåò ïîòðåáíîñòè â ðàçëè÷èè, ñòðåìëåíèè ê äèôôåðåí-
öèàöèè â îáùåñòâå, ê âûäåëåíèþ èç îáùåé ìàññû. Âî ìíîãîì ýòî óäàåòñÿ 
Ìîäå áëàãîäàðÿ ñìåíå ñîäåðæàíèÿ, êîòîðîå ïðèäàåò Ìîäå ñåãîäíÿøíåãî 
äíÿ ñâîé ñîáñòâåííûé ñìûñë è îòòåíîê è îòëè÷àåò åå îò Ìîäû â÷åðàøíåé. 

“Ìîäà — ýòî îäíà èç ôîðì æèçíè, ïîñðåäñòâîì êîòîðîé òåíäåíöèÿ ê ñî-
öèàëüíîìó âûðàâíèâàíèþ ñîåäèíÿþòñÿ ñ òåíäåíöèåé ê èíäèâèäóàëüíîìó 
ðàçëè÷èþ è èçìåíåíèþ â åäèíîé äåÿòåëüíîñòè…”. “Ìîäà — ïðèñîåäèíåíèå 
ê ðàâíûì ïî ïîëîæåíèþ, åäèíñòâî õàðàêòåðèçóåìîãî åþ êðóãà è èìåííî 
ýòèì îòúåäèíåíèå ýòîé ãðóïïû îò íèæå åå ñòîÿùèõ, îïðåäåëåíèå èõ êàê íå 
ïðèíàäëåæàùèõ ê íåé….” 

Ìîäíàÿ æåíùèíà. Êëþ÷ ê ðàñêîäèðîâêå ìèôà 
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Îäíà èç îïðåäåëÿþùèõ õàðàêòåðèñòèê ìîäû — ýòî òî, ÷òî îíà ïðèíàä-
ëåæèò îïðåäåëåííîìó êëàññó. Ìîäà âûñøåãî êëàññà îòëè÷àåòñÿ îò ìîäû 
íèçøåãî êëàññà. È êàê òîëüêî Ìîäà âûñøåãî êëàññà íà÷èíàåò ïðîíèêàòü 
â íèçøèé êëàññ, òî âûñøèé ñðàçó îò íåå îòêàçûâàåòñÿ. Îòñþäà ìîæíî 
ñäåëàòü âûâîä, ÷òî Ìîäà èãðàåò äâîÿêóþ ðîëü: âî-ïåðâûõ, ýòî ñîöèàëüíûé 
“âûðàâíèâàòåëü”, à âî-âòîðûõ, ýòî âîïëîùåíèå ñòðåìëåíèÿ ëè÷íîñòè ê èí-
äèâèäóàëüíîñòè. 

“Ñâÿçûâàòü è ðàçúåäèíÿòü — òàêîâû îñíîâíûå äâå ôóíêöèè, êîòîðûå 
çäåñü íåðàçðûâíî ñîåäèíÿþòñÿ; îäíà èç íèõ íåñìîòðÿ íà òî, èëè èìåííî 
ïîòîìó, ÷òî îíà ÿâëÿåòñÿ ëîãè÷åñêîé ïðîòèâîïîëîæíîñòüþ äðóãîé ñëóæèò 
óñëîâèåì åå îñóùåñòâëåíèÿ” [6]. 

Ñóùíîñòü Ìîäû ñîñòîèò â òîì, ÷òî åé ñëåäóåò âñåãäà ëèøü ÷àñòü ãðóï-
ïû. Ãðóïïà æå â öåëîì íàõîäèòñÿ òîëüêî íà ïóòè ê íåé. Êàê òîëüêî Ìîäà 
ïîëíîñòüþ ïðèíÿòà, ò. å. êàê òîëüêî òî, ÷òî ïåðâîíà÷àëüíî äåëàëè òîëüêî 
íåêîòîðûå, òåïåðü äåéñòâèòåëüíî ñîâåðøàåòñÿ âñåìè áåç èñêëþ÷åíèÿ, ÷òî 
è ïðîèçîøëî ñ íåêîòîðûìè ýëåìåíòàìè îäåæäû, ýòî áîëüøå íå íàçûâàåòñÿ 
ìîäîé. Êàæäîå äàëüíåéøåå ðàñïðîñòðàíåíèå Ìîäû âåäåò ê åå êîíöó (!!!), 
ò. ê. óíè÷òîæàåò ðàçëè÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, Ìîäà îòíîñèòñÿ ê ÿâëåíèÿì 
òàêîãî òèïà, ñòðåìëåíèå êîòîðûõ íàïðàâëåíî íà âñå áîëüøåå ðàñïðîñòðà-
íåíèå, âñå áîëüøóþ ðåàëèçàöèþ, íî — äîñòèæåíèå ýòîé àáñîëþòíîé öåëè 
ïðèâåëî áû èõ ê âíóòðåííåìó ïðîòèâîðå÷èþ è óíè÷òîæåíèþ. 

Îäíîé èç çàäà÷ äàííîé ñòàòüè ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëèòü ïîíÿòèå “Ìîäà”. 
Äëÿ óòî÷íåíèÿ äàííîãî ïîíÿòèÿ îòêðûâàåì ñëîâàðè: Ðîññèéñêèé ýíöèê-
ëîïåäè÷åñêèé ñëîâàðü: Ìîäà (ôðàíö. mode, îò ëàò. modus— ìåðà, ñïîñîá, 
ïðàâèëî), íåïðîäîëæèòåëüíîå ãîñïîäñòâî îïðåäåë¸ííîãî âêóñà â êàêîé-
ëèáî ñôåðå æèçíè èëè êóëüòóðû. Â îòëè÷èå îò ñòèëÿ, Ìîäà îòðàæàåò áîëåå 
êðàòêîâðåìåííûå è ïîâåðõíîñòíûå èçìåíåíèÿ. 

Òîëêîâûé ñëîâàðü æèâîãî âåëèêîðóññêîãî ÿçûêà Â. Äàëÿ: Ìîäà æ., 
ôðàíöóñêèé õîäÿùèé îáû÷àé; âðåìåííàÿ, èçìåí÷èâàÿ ïðèõîòü â æèòåé-
ñêîì áûòó, â îáùåñòâå, â ïîêðîå îäåæäû è â íàðÿäàõ; îáûê. Ïî ìîäå, è 
ìûøü â êîìîäå. Ïî ñòàðîé âåðå, äà ïî íîâîé ìîäå; íûíå ýòî â ìîäå, â îáû-
÷àå, â îáûêå. 

Ýíöèêëîïåäè÷åñêèé ñëîâàðü Áðîêãàóçà è Åôðîíà: Ìîäà (ôðàíö. mode îò 
ëàò. modus; àíãë. fashion, îòêóäà íàøå “ôåøåíåáåëüíûé”) — ôîðìà ïðîÿâ-
ëåíèÿ êóëüòóðíîé æèçíè, ïîñêîëüêó îíè âûçûâàþòñÿ íå ñèëîé íåîáõîäè-
ìîñòè èëè ïðåäàíèé, à èçìåí÷èâîé ïðèõîòüþ äíÿ. 

Îá îïðåäåëåíèè ìîäû êàê ïñèõîëîãè÷åñêîãî ôåíîìåíà èññëåäîâàòåëü 
Ïàðûãèí óïîìèíàåò, ÷òî “Ìîäà — ýòî ñïåöèôè÷åñêàÿ è âåñüìà äèíàìè÷íàÿ 
ôîðìà ñòàíäàðòèçèðîâàííîãî ìàññîâîãî ïîâåäåíèÿ, âîçíèêàþùàÿ ïðåèìó-
ùåñòâåííî ñòèõèéíî, ïîä âëèÿíèåì äîìèíèðóþùèõ â îáùåñòâå íàñòðîåíèé 
è áûñòðî èçìåíÿþùèõñÿ âêóñîâ, óâëå÷åíèé è ò. ä.”. 

Îñíîâíîé çàäà÷åé äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ðàçâåÿòü ëèáî äîêà-
çàòü ìèô î ñóùåñòâîâàíèè ìîäíîé æåíùèíû. Äëÿ âûïîëíåíèÿ ýòîé çàäà÷è 
áûëî ïðîâåäåíî ïèëîòíîå èññëåäîâàíèå ñðåäè ñòóäåíòîâ. Îäíèì èç çàäàíèé 
ðåñïîíäåíòîâ áûëî îïèñàòü ñòåðåîòèï “Ìîäíîé æåíùèíû”. 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ â îáùåì âèäå âûãëÿäÿò ñëåäóþùèì îáðàçîì: 
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– Îáðàçîâàííàÿ, öåëåóñòðåìëåííàÿ, çíàþùàÿ ñåáå öåíó è îïðåäåëåííûå 
ïðåäåëû îòíîñèòåëüíî âíåøíåãî ñòèëÿ. Îíà èíòåðåñíà âíåøíå, ïðè ýòîì íå 
“êóêëà”, îíà â ñîñòîÿíèè àäàïòèðîâàòüñÿ ê äèíàìèêå ñîâðåìåííîãî ìèðà, 
ñîõðàíÿÿ ïðè ýòîì ñâîþ èíäèâèäóàëüíîñòü. Îíà — àâòîðèòåò íà ðàáîòå è â 
ñåìüå, â òî æå âðåìÿ — ïðåäìåò çàâèñòè ñâîèõ ïîäðóã. 

– Ìîäíàÿ æåíùèíà ñëåäèò çà íîâøåñòâàìè â êóëüòóðå, íàóêå è òåõíèêå, 
ìîæåò íàéòè îáùèé ÿçûê ñ ëþáûì ÷åëîâåêîì. Êðàñèâà âíåøíå è äóõîâíî. 
Ïîñåùàåò ñàëîíû êðàñîòû. 

– Ìîäíàÿ æåíùèíà âíå âîçðàñòà è ïîëîæåíèÿ â îáùåñòâå è óðîâíÿ äî-
õîäîâ. Îíà ïîñåùàåò ïîêàçû ìîä, â êóðñå ïîñëåäíèõ íîâèíîê — îíà èõ 
ïðèîáðåòàåò. 

– Îäíèì èç ýëåìåíòîâ ïîíÿòèÿ “Ìîäíàÿ æåíùèíà” ÿâëÿåòñÿ âûñîêèé 
óðîâåíü IQ. 

– Ìîäíàÿ æåíùèíà íå áîèòñÿ âûäåëÿòüñÿ, áûñòðî è ëåãêî èçìåíÿåòñÿ, 
âïðî÷åì êàê è ñàìà Ìîäà. 

– Îáëàäàåò ïðåñòèæíîé ðàáîòîé, èìååò ñòàòóñ â îáùåñòâå, óìååò ïðåïîä-
íåñòè ñåáÿ âûãîäíî â ëþáîé êîìïàíèè, çíàåò ïðàâèëà ýòèêåòà. 

– Îíà õîðîøàÿ ìàòü è äîñòîéíàÿ æåíà, íî ñ äðóãîé ñòîðîíû, åñòü ìíå-
íèå, ÷òî ýòî æåíùèíà “ñâîáîäíàÿ” íå “çàñòðÿâøàÿ â áûòó”. (à ïî÷åìó çà-
ìóæíÿÿ æ. íå ìîæåò áûòü ìîäíîé? Íåïîíÿòíî — àâò.) 

×òîáû èçáàâèòüñÿ îò “ýìîöèîíàëüíûõ âîñòîðãîâ”, íàì íóæåí íàó÷íûé 
àíàëèç ïðîáëåìû. À íèêòî íå ìîæåò áûòü â ýòîì îòíîøåíèè ëó÷øèì àâ-
òîðèòåòîì, ÷åì Ð. Áàðò, ïîòîìó ÷òî â îòëè÷èå îò ìíîãèõ, ïèñàâøèõ î òîì, 
÷òî òàêîå Ìîäà âîîáùå, Áàðò ñîñðåäîòî÷èë ñâîå âíèìàíèå íà òîì, “êòî 
òàêàÿ” Ìîäíàÿ æåíùèíà. Îáðàòèìñÿ ê “Ñèñòåìå Ìîäû”: Æåíùèíà, îáû÷íî 
îáîçíà÷àåìàÿ ðèòîðèêîé Ìîäû: èìïåðàòèâíî æåíñòâåííàÿ, àáñîëþòíî 
þíàÿ, íàäåëåííàÿ ñèëüíîé èäåíòè÷íîñòüþ è âìåñòå ñ òåì ïðîòèâîðå÷è-
âîé ëè÷íîñòüþ; îíà ðàáîòàåò (äåìîíñòðèðóåò ñåáÿ è çäåñü….) — ÷òî íå 
ìåøàåò áûâàòü íà âñåõ ïðàçäíèêàõ â ãîäó (íûíå- ìîäíûå òóñîâêè â êëó-
áàõ è ò. ä.). Îíà óåçæàåò íà óèê-ýíä, è íå òîëüêî. ×àñòåíüêî îòäûõàåò íà 
êóðîðòàõ — Òóðöèÿ, Ãðåöèÿ — è òû óæå “êðóòà”. Áàðò íàçûâàåò Ìîäíóþ 
æåíùèíó ìîíñòðîì, â êîòîðîì ðàñïîçíàåòñÿ ïëîä ïîñòîÿííîãî êîìïðî-
ìèññà, ïðîèñõîäÿùåãî â îòíîøåíèÿõ ìàññîâîé êóëüòóðû ñî ñâîèìè ïîòðå-
áèòåëÿìè: Ìîäíàÿ Æåíùèíà — ýòî îäíîâðåìåííî è ñàìà ÷èòàòåëüíèöà… 
(ìîäíûõ æóðíàëîâ), è òà, êåì îíà ìå÷òàåò áûòü. 

Íî, òåì íå ìåíåå, Áàðò ïèøåò, ÷òî “….. Ìîäíàÿ Æåíùèíà ðåøèòåëüíî 
îòëè÷àåòñÿ îò ìîäåëåé ìàññîâîé êóëüòóðû: åé íåâåäîìî ãîðå — íè â ìàëåé-
øåé ñòåïåíè. …. Ìîäà íèêîãäà íå ãîâîðèò î ëþáâè (èçáåãàÿ òàêèì îáðàçîì 
äðàìó è îøèáêè!), îíà íå çíàåò íè àäþëüòåðà, íè âíåáðà÷íûõ ñâÿçåé, íè 
äàæå ôëèðòà…..”. È äàëüøå, ïî — ïîâîäó äåíåã, Ìîäíàÿ æåíùèíà åäâà 
ðàçëè÷àåò êðóïíûå è ñðåäíèå áþäæåòû — ýòî íå ïðåäìåò åå çàáîò. “Âî 
âñÿêîì ñëó÷àå, Ìîäíóþ Æåíùèíó íå óãíåòàåò íåõâàòêà äåíåã, ïîòîìó ÷òî 
Ìîäà îáëàäàåò âñåìîãóùåé âëàñòüþ åå îáûãðûâàòü: î âûñîêîé öåíå âåùè 
óïîìèíàåòñÿ ëèøü çàòåì, ÷òî áû îïðàâäàòü ýòó âåùü êàê ïðåäìåò “áåçóì-
íîé ïðèõîòè”, ò. å. äåíåæíûå òðóäíîñòè óïîìèíàþòñÿ ëèøü ïîñòîëüêó, 
ïîñêîëüêó Ìîäà èõ ðàçðåøàåò…” [7, ñ. 295-296]. 
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Âûâîäû è ïåðñïåêòèâû ðàçâåäîê â äàííîì íàïðàâëåíèè. Íàì æå ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ, ÷òî “Ìîäíàÿ æåíùèíà” — ýòî âñå-òàêè ìèô, â “÷èñòîì âèäå” 
áàðòîâñêèõ ýêçåìïëÿðîâ íå ñóùåñòâóåò, åñòü æåíùèíû, êîòîðûå îáëàäà-
þò íàáîðîì íåñêîëüêèõ õàðàêòåðèñòèê, ñâîéñòâ, ïðèïèñûâàåìûõ Ìîäíûì 
æåíùèíàì. “Ìîäíàÿ æåíùèíà” — îáðàç ñîáèðàòåëüíûé. Â îäíîì èç ìîä-
íûõ æåíñêèõ æóðíàëîâ ìû îáíàðóæèëè êîëëàæ — “Èäåàëüíàÿ æåíñêàÿ 
ôèãóðà”: íîãè Êàìåðîí Äèàñ, ëèöî Íèêîëü Êèäìàí, ðóêè — Ìàäîííû 
è ò. ä. — çäåñü ïðèìåðíî òîæå ñàìîå. Ïî-îòäåëüíîñòè ÷àñòè òåëà — èäå-
àëüíû — à âìåñòå ýòî ñìîòðåëîñü äàæå êîìè÷íî, íåñóðàçíî. 

Â ñâÿçè ñ ýòèì, åñòü îñíîâàíèÿ ñ÷èòàòü, ÷òî ìèôó â îïðåäåëåííûõ ñëó-
÷àÿõ ìîæíî âåðèòü, à ìîæíî åãî ïîçèòèâíî “ïðåïàðèðîâàòü”. Èìåííî “ðàñ-
êîäèðîâêà” ìèôà áóäåò öåíòðàëüíîé ïðîáëåìîé íàøåé ñëåäóþùåé ñòàòüè. 
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Ó äàí³é ñòàòò³ àâòîðîì çðîáëåíà ñïðîáà îïèñàòè îáðàç “ìîäíî¿ æ³íêè”; ïðè öüî-
ìó àâòîð ´ðóíòóºòüñÿ íà äóìö³ ïðî òå, ùî öå ì³ô. Ò. ². Êðèâîøåÿ âèçíà÷àº ñàìî 
ïîíÿòòÿ “Ìîäà”, çâåðòàþ÷èñü äî êëàñèê³â ñîö³îëîã³¿ ³ ô³ëîñîô³¿. Òàêîæ ïðè îïèñ³ 
“Ìîäíî¿ æ³íêè” àâòîð ñïèðàºòüñÿ íà “Ñèñòåìó Ìîäè” Ð. Áàðòà. Ó ðåçóëüòàò³ àâòîð 
ïðèõîäèòü äî âèñíîâêó, ùî “ìîäíà æ³íêà” — âñå-òàêè ì³ô, ÿêèé íàëåæèòü ðîçêî-
äóâàòè. 
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FASHIONABLE WOMAN. KEY TO UNRAVELING OF THE MYTH 

Summary
In this article an author is do an attempt to describe appearance of the “Fashionable 

woman” here based on opinion that it is a myth. For this purpose T. I. Krivosheya is 
determined by a self concept “Fashion”. Obraschaas’ to the classics of sociology and 
philosophy. at description of the “Fashionable woman” an author leans on the “system 
of Fashion” Bart. In the total an author comes to the conclusion, that the “Fashionable 
woman” it is a myth which should be unriddled. 

Keywords: “Fashionable woman”, myth, Fashion, demonstration, status. 
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