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ВВЕДЕНИЕ


Во все времена феномен одаренности привлекал внимание  мыслителей, философов, педагогов, людей искусства. Непревзойденные шедевры в музыке, живописи, математике, физике создавались, несомненно, высокоодаренными от природы людьми. Знакомясь с их жизнеописанием, мы убеждаемся в том, что почти всегда их уникальность проявлялась в детстве.
Мы знаем, что нет детей неспособных, в каждом свой потенциал возможностей. Но не из каждого ребенка можно воспитать гения. Феномен интеллектуальной одаренности не имеет ничего общего с «искусственным» обогащением ребенка сложными знаниями.
Проблема одаренности в настоящее время становится все более актуальной. Это, прежде всего, связано с потребностью общества в неординарной творческой личности. Неопределенность современной окружающей среды требует не только высокую активность человека, но и его умения, способности нестандартного поведения.
Одаренность как самая общая характеристика сферы способностей требует комплексного изучения психофизиологического, дифференциально-психологического и социально-психологического.
Система развития одаренности ребенка должна быть тщательно выстроена, строго индивидуализирована и ее реализация должна приходиться на достаточно благоприятный возрастной период. Детский возраст – период становления способностей, личности и бурных интегративных процессов в психике.
Ранее выявление, обучение и воспитание одаренных и талантливых детей составляет новую задачу совершенствования системы образования. Развитие одаренных и талантливых детей решает насущную задачу формирования творческого потенциала общества, обеспечивает возможности интенсивного социального и научно-технического прогресса, дальнейшего развития науки и культуры, всех областей производства и социальной жизни. Проблема выявления и развития одаренности относится к наиболее сложным и многогранным.
Тема детской одаренности, выявление ее составляющих, диагностика и развитие является областью исследования многих психологических дисциплин: общей, возрастной, детской, дифференциальной и т.д. Данная тема включает в себя комплексное исследование на психофизиологическом, дифференциально-психологическом и социально-психологических уровнях.
Несоотнесенность индивидуальных структур одаренности ребенка с особенностями учебно-познавательной деятельности, неразработанность методических систем поэтапного развития одаренности, разобщенность различных ступеней школьной подготовки в решении этого вопроса сводит решение проблемы выявления одаренных детей к чисто эмпирическому отнесению к этой категории результативных в учебе детей, а работу с ними –  к тренировке в решении усложненных предметных задач без учета особенностей индивидуального профиля ребенка. Вследствие этого тренируются уже сформированные умственные операции и не получают развития те, низкий уровень развития которых мешает ребенку подниматься к высоким достижениям.
Одной из приоритетных целей современной школы должно выступать создание условий для реализации творческих, интеллектуальных потенциалов личности. Это акцентирует внимание исследователей и практиков на процессе превращения потенциально-одаренного ребенка в человека с состоявшейся творческой судьбой, осуществляющего реальный вклад в культуру. Общее направление поисков решения проблемы задано пониманием двух взаимосвязанных тенденций становления творческого человека. С одной стороны творческая судьба задумывается и осуществляется самим человеком, с другой стороны полноценное развитие творческой личности осуществляется, если социум тем или иным образом поддерживает творческие проявления людей.
Актуальность выбранной темы исследования определяется задачами по развитию одарённых детей и созданию программы для их обучения. Не смотря на то, что опыт зарубежных исследований и практика раннего выявления одарённости детей свидетельствуют о необходимости создания специальной государственной программы, в настоящее время нет единой программы по исследованию, обучению и воспитанию одаренных и талантливых детей, как и нет системы оценивания школьной успеваемости одаренных детей. Данная программа обеспечивала бы интенсивное развитие исследований и использование накопленного практического опыта выявления одаренных и талантливых детей, а также оказание им психологической помощи.
Объектом изучения является интеллектуальные и личностные особенности младших школьников.
Предметом исследования является влияние особенностей интеллектуального и личностного развития первоклассников (младших школьников) на их адаптацию к школе.
Целью данной дипломной работы является изучение взаимосвязи интеллектуальных способностей одаренных детей с успешностью обучения.
Для достижения поставленной цели были обозначены следующие задачи:
– изучить проблему способностей в трудах отечественных психологов;
– изучить интеллектуальные особенности одаренных детей;
– экспериментально исследовать особенности интеллектуального развития учеников первого класса;
– выявить интеллектуальные особенности первоклассников, влияющие на процесс адаптации к школе.
Для решения задач и проверки гипотезы были использованы литературные исследования следующих авторов: Б. Г. Ананьева, А. Г. Ковалева, В. А. Крутецкого, А. Н. Леонтьева, В. М. Мясищева, С. Л. Рубинштейна, Б. М. Теплова, К. К. Платонова, Л. C. Выготского, В. В. Давыдова, A. B. Запорожца, Д. Б. Эльконина, Г. Дж. Айзенка, А. Бине, Д. Векслера, Дж. Равена, С. Л. Рубинштейн, Ж. Пиаже, Б. М. Теплова, В. Д. Шадрикова и др. 
Методы используемые для достижения поставленных целей: методы теоретико-методологического анализа литературных источников по проблеме исследования; методики исследования интеллектуальных особенностей детей: детский вариант теста Д. Векслера, «Прогрессивные матрицы» Дж. Равена; методики оценки уровня адаптации детей к школе: экспертный опрос учителя, родителей. 
Структура дипломной работы включает в себя введение, два раздела, выводы к 1 и 2 разделу, заключение, список использованной литературы и приложения.


ЗАКЛЮЧЕНИЕ


В соответствии с поставленной целью дипломной работы внимание было сосредоточено на изучение особенностей интеллектуального и личностного развития первоклассников с разным уровнем интеллекта и определение наиболее значимых для успешной адаптации к школе.
Теоретические анализ работ отечественных и зарубежных психологов по проблеме социально-психологической адаптации, описывающих основные подходы к изучению психологических механизмов адаптации, критериев адаптированности первоклассников к школе, условий и факторов психологической адаптации, привел нас к пониманию понятия «адаптация первоклассников к школе» как многофакторного и динамического процесса, имеющего определенную специфику на начальном этапе обучения и включающий систему интеллектуально-личностных характеристик обучаемого.
На основе теоретико-экспериментальных положений, накопленных в зарубежной и отечественной психологии по проблеме исследования, появилась возможность наиболее эффективно выявлять детей с высоким уровнем интеллекта в среде сверстников, изучать их интеллектуальные и личностные возможности и дать объективную оценку их уровня адаптации к школе.
Проведённое исследование позволило сформулировать следующие выводы:
1. Адаптация первоклассников к школе рассматривается как многофакторный и динамический процесс, имеющий определенную специфику на начальном этапе обучения и включающий систему интеллектуально-личностных характеристик обучаемого.
2. Первоклассники, успешно адаптирующиеся к школе, на интеллектуальном уровне характеризуются более высокими показателями кратковременной памяти, зрительно-моторной координации, внимания, высоким уровнем сформированности мыслительных операций, хорошей успеваемостью по школьной программе по сравнению с первоклассниками, имеющими трудности в процессе адаптации к школе.
3. На эффективность адаптации существенное влияние оказывают мотивационный и эмоционально-волевой компоненты личностного развития: сформированная учебно-познавательная мотивация, внутренняя позиция школьника, произвольность внешнего поведения, степень сбалансированности эмоционального реагирования в новой социальной ситуации, адекватный уровень тревожности.
Главной задачей является своевременная диагностика интеллектуального уровня первоклассника. Ранняя диагностика позволяет наиболее эффективно оказать помощь в профилактике появления возможных проблем дезадаптации у детей. Несформированность уровней психической регуляции, несбалансированность различных функциональных систем особенно бурно проявляются при переходе к систематическим формам обучения. Возраст 6-7 лет является периодом, особенно чувствительным как к перегрузкам, усугубляющим патологические проявления, так и к коррекционному воздействию.
Комплекс диагностических методик, предложенный в данной работе, позволяет исследовать влияние на процесс адаптации к школьному обучению таких образований, как индивид, интеллект и личность.
Предлагаемые методики являются общепризнанными, находят широкое применение в психологических исследованиях, хорошо дифференцируют испытуемых, дают количественную оценку тестируемого качества, часть методик может быть проведена в групповой форме.
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