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ÒÅËÅÑÍÛÅ ÏÐÅÇÅÍÒÀÖÈÈ Â ÓÊÐÀÈÍÑÊÎÌ ÏÎËÈÒÈÊÓÌÅ 

Â äàííîé ñòàòüå ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà òåîðåòè÷åñêîãî è ýìïèðè÷åñêîãî 
îñìûñëåíèÿ ôåíîìåíà àêòóàëèçàöèè òåëåñíûõ ïðåçåíòàöèé â òàêîé íåõà-
ðàêòåðíîé äëÿ íèõ ñôåðå êàê ïîëèòèêà, à òàêæå îáúÿñíåíèÿ âçàèìîñâÿçè 
ýòîãî ÿâëåíèÿ êàê ñ îñîáåííîñòÿìè ïîëèòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ Óêðàèíû ñå-
ãîäíÿ, òàê è ñ îáùèìè ãëîáàëüíûìè òåíäåíöèÿìè. 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: òåëî, òåëåñíîñòü, òåëåñíûå ïðåçåíòàöèè. 

Òåëåñíàÿ ïðîáëåìàòèêà äî íåäàâíåãî âðåìåíè áûëà ÷óæäîé ñîöèîëîãèè. 
Äîñòàòî÷íî ïîçäíåå ñòàíîâëåíèå ñîöèîëîãèè êàê ñàìîñòîÿòåëüíîé íàóêè 
òðåáîâàëî íåêîòîðûõ óñèëèé ïî î÷èùåíèþ ñâîåãî ñîáñòâåííîãî ïðåäìåòà, 
îòìåæåâàíèþ îò ïðåäìåòîâ èçó÷åíèÿ äðóãèõ íàóê. È õîòÿ Î. Êîíòîì ïðåä-
ïîëàãàëîñü äîñòàòî÷íî òåñíîå âçàèìîäåéñòâèå ñîöèîëîãèè è áèîëîãèè, ïîñ-
òåïåííî òåëî áûëî óòðà÷åíî, èñêëþ÷åíî èç ïîëÿ çðåíèÿ ñîöèîëîãîâ. Òåì íå 
ìåíåå ìíîãîâåêîâîå ñóùåñòâîâàíèå â îáùåñòâå íàäåëèëî òåëî ñîöèàëüíûìè 
÷åðòàìè, êîòîðûå äîñòàòî÷íî ÿñíî ïðî÷èòûâàþòñÿ ñïåöèàëèñòàìè, èçó÷àþ-
ùèìè òåëåñíîñòü. Ïîýòîìó ïîñòìîäåðí âïîëíå çàêîíîìåðíî âåðíóë â ñîöè-
îëîãèþ òåëî êàê êîíñòðóêò, êîòîðûé îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîå âîçäåéñòâèå 
íà ïîâåäåíèå èíäèâèäà â îáùåñòâå, à òàêæå êîòîðûé ñàì èçìåíÿåòñÿ ïîä 
âîçäåéñòâèåì ñîöèóìà. Ñ ïîìîùüþ ïîíÿòèÿ òåëåñíîñòè ñåãîäíÿ ðàñêðûâà-
åòñÿ âçàèìîîáóñëîâëåííîñòü ñîöèàëüíûõ è ñîîòâåòñòâóþùèõ èì òåëåñíûõ 
ïðàêòèê. 

Ñîâðåìåííàÿ òåëåñíîñòü ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê âàæíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ 
ñîöèàëüíîé æèçíè ÷åëîâåêà. Òåëåñíîñòü ñòàíîâèòñÿ íå ïðîñòî áåññîçíà-
òåëüíûì âçàèìîäåéñòâèåì ìåæäó äóøîé è òåëîì, îíà ñòàíîâèòñÿ ðåôëåê-
ñèâíûì ôåíîìåíîì. ×åëîâåê îñîçíàåò, êàêîâà åãî òåëåñíîñòü, êàêîé îíà 
äîëæíà áûòü è ñîçíàòåëüíî åå èçìåíÿåò. Ñî ñòîðîíû ñðåäñòâ ìàññîâîé èí-
ôîðìàöèè ïîñòîÿííî òðàíñëèðóþòñÿ îáðàçöû âîñòðåáîâàííîé òåëåñíîñòè 
è ïóòè åå äîñòèæåíèÿ. Ýòàëîííàÿ òåëåñíîñòü ñòàíîâèòñÿ íå ïðîñòî ñóùå-
ñòâóþùèì ïðåäñòàâëåíèåì, îíà ñòàíîâèòñÿ îäíèì èç òðåáîâàíèé óñïåøíîé 
æèçíè, ñîñòàâíîé ÷àñòüþ ñîöèàëüíîãî êàïèòàëà. 
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Îäíîé èç íàèáîëåå çàìåòíûõ è ÿðêèõ ñôåð ïðîÿâëåíèÿ è ýêñïëóàòàöèè 
òåëåñíîñòè ñåãîäíÿ ñòàë óêðàèíñêèé ïîëèòèêóì. Ïîëèòèêà — ýòî èçíà÷àëü-
íî èíòåëëåêòóàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü, ãäå òåëåñíûå ïðåçåíòàöèè ÿâíî âòîðè÷-
íû îòíîñèòåëüíî äðóãèõ ôóíêöèé: ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé, çàêîíîòâîð÷åñòâà 
è ò. ä. Îäíàêî ñåãîäíÿ ìû ìîæåì íàáëþäàòü áóì òåëåñíûõ ïðåâðàùåíèé 
óêðàèíñêèõ ïîëèòèêîâ: êòî-òî ðåçêî õóäååò, ìîëîäååò, êòî-òî êàæäûé äåíü 
ïîÿâëÿåòñÿ â íîâûõ íàðÿäàõ îò ïðåò-à-ïîðòå, ïðèìåðÿåò äèçàéíåðñêèå ïðè-
÷åñêè, “íàêëåèâàåò” óëûáêó, — è âñå ýòî áóðíî îáñóæäàåòñÿ â óêðàèíñêèõ 
ìàññ-ìåäèà. 

Àêòóàëüíîñòü èçó÷åíèÿ òåëåñíûõ ïðåçåíòàöèé óêðàèíñêèõ ïîëèòèêîâ 
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî â ïîëèòèêå êàê â èíòåëëåêòóàëüíîé ñôåðå èçíà-
÷àëüíî íå ñòîëü âàæíà òåëåñíîñòü, êàê, íàïðèìåð, â øîó-, ìîäåëüíîì áèç-
íåñå, êèíî, íî ïðè ýòîì èìåííî â óêðàèíñêîì ïîëèòèêóìå ñåãîäíÿ çàìåòíî 
àêòóàëèçèðîâàëèñü òåëåñíûå ïðåçåíòàöèè. Â ñâÿçè ñ ýòèì ÷ðåçâû÷àéíî èí-
òåðåñíî ðàññìîòðåòü èõ â ñî÷åòàíèè ñ êîíêðåòíîé ïîëèòè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòüþ ñóáúåêòîâ, ñèòóàöèåé, â êîòîðîé ïðîèñõîäèò òà èëè èíàÿ ïðåçåí-
òàöèÿ. 

Òåëåñíûå ïðåçåíòàöèè ïîëèòèêîâ ÿðêî îòðàæàþò îáùèå òåíäåíöèè óê-
ðàèíñêîãî îáùåñòâà â îòíîøåíèè òåëà. Èçó÷èâ èõ, ìû ñìîæåì ïîíÿòü, 
ê êàêèì òåëåñíûì îáðàçàì ñòðåìÿòñÿ óêðàèíöû, êàêèå òåíäåíöèè òðàíñ-
ôîðìàöèè òåëåñíîñòè àêòóàëüíû, à òàêæå êàêîâû “ëèöî” è “òåëî” ñåãîä-
íÿøíåé óêðàèíñêîé ïîëèòèêè. Íîâèçíà äàííîãî ïîäõîäà çàêëþ÷àåòñÿ 
â ýìïèðè÷åñêîì èññëåäîâàíèè òåëåñíûõ ïðåçåíòàöèé, ñèñòåìàòèçàöèè è 
ñðàâíåíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñ îáùèìè òåîðåòè÷åñêèìè íàðàáîòêàìè â 
îáëàñòè òåëåñíîñòè. Â ñâÿçè ñ ýòèì öåëüþ äàííîé ñòàòüè ÿâëÿåòñÿ çíàêîì-
ñòâî ñ òåîðåòè÷åñêèìè íàðàáîòêàìè â îáëàñòè òåëåñíîñòè, à òàêæå ðåçóëü-
òàòàìè ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ òåëåñíûõ ïðåçåíòàöèé óêðàèíñêîãî 
ïîëèòèêóìà. 

Ó èñòîêîâ âîçâðàùåíèÿ òåëåñíîñòè â ñîâðåìåííûé íàó÷íûé äèñêóðñ ñòî-
ÿëè òàêèå èññëåäîâàòåëè, êàê Ì. Ìåðëî-Ïîíòè, Ì. Ôóêî, Ì. Ìîññ, Ì. Áîññ, 
Ê. Äþðêõàéì è äðóãèå. Òåëåñíîñòü — ïîíÿòèå, íå ïîëó÷èâøåå îäíîçíà÷íîé 
òåðìèíîëîãè÷åñêîé ôèêñàöèè è ïîêà äîñòàòî÷íî ñëàáî ñòðóêòóðèðîâàííîå 
êàê â ðàìêàõ ñîöèîëîãèè, òàê è â ðàìêàõ ôèëîñîôñêîé íàóêè. Â îäíèõ ñëó-
÷àÿõ “òåëî” ïðîòèâîïîñòàâëÿåòñÿ “ïëîòè” êàê ñîöèàëüíîå áèîëîãè÷åñêîìó, 
â äðóãèõ — “òåëåñíîñòü” — “òåëó”. 

Ì. Áîññ, íàïðèìåð, âåäåò ðå÷ü î òîì, ÷òî îòíîøåíèå ÷åëîâåêà ê ìèðó íà-
õîäèò ñâîå îòðàæåíèå â åãî îòíîøåíèè ê ñâîåìó òåëó [1], òåëåñíûå ôåíîìå-
íû âñåãäà äîëæíû ïîíèìàòüñÿ â êîíòåêñòå ìåíÿþùèõñÿ îòíîøåíèé ñ ìè-
ðîì. Òàêèì îáðàçîì, òåëåñíîñòü îáóñëîâëåíà îáùåñòâåííûì óñòðîé ñòâîì, 
ïðîãðåññîì, ñóùåñòâóþùèìè íîðìàìè è ýòàëîíàìè; ÷åðåç òåëåñíîñòü îï-
ðåäåëÿåòñÿ îòíîøåíèå ÷åëîâåêà ê ìèðó, ðàáîòå, ñåìüå è äð. Ê. Äþðêõàéì 
îïðåäåëÿåò òåëåñíîñòü êàê òî, ïîñðåäñòâîì ÷åãî äðóãèå âîñïðèíèìàþò ÷å-
ëîâåêà [2]. Òðåáîâàíèÿ îáùåñòâà ê òåëåñíîñòè (Äþðêõàéì èõ íàçûâàåò “ñî-
âåñòüþ òåëà”) ñâîäÿòñÿ ê ñàìîñîõðàíåíèþ (òî åñòü ñîõðàíåíèþ çäîðîâüÿ è 
ðàáîòîñïîñîáíîñòè èíäèâèäà), êðàñîòå, ñèììåòðèè è ïðàâèëüíîñòè ôîðì, 
ñîâåðøåíñòâó îáëèêà. Â ñâîþ î÷åðåäü “ñîâåñòü òåëà” ñòàíîâèòñÿ ñâîåîáðàç-
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íûì èíäèêàòîðîì îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà ê îêðóæàþùåìó ìèðó è îáùåñòâó. 
Âàæíûé ìîìåíò çäåñü äëÿ íàñ — ýòî íåîáõîäèìîñòü àêòèâíîé ïîçèöèè 
èíäèâèäà ïî îòíîøåíèþ ê ñâîåìó òåëó, à òàêæå îòâåòñòâåííîñòü ïåðåä îá-
ùåñòâîì çà ôóíêöèîíàëüíîñòü ñâîåãî òåëà. 

Äëÿ Ì. Ìåðëî-Ïîíòè èñòî÷íèê ëþáîãî ñìûñëà êðîåòñÿ â ÷åëîâå÷åñêîì 
îäóøåâëåííîì òåëå, îäóõîòâîðÿþùåì ìèðû è îáðàçóþùåì âìåñòå ñ íèìè 
“êîððåëÿòèâíîå åäèíñòâî” [3]. Â ýòîì ñìûñëå íåïðîäóêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ 
ïðîòèâîïîñòàâëåíèå “äóõîâíîãî” êàê àêòèâíîãî, æèâîãî, îñìûñëåííîãî — 
“òåëåñíîìó” êàê ïàññèâíîìó, êîñíîìó, áåññìûñëåííîìó. Ñîçíàíèå ÷åëîâåêà 
âñåãäà òåëåñíî ëîêàëèçîâàíî. Îíî âûðàñòàåò íå èç êîíñòðóêöèè “ÿ äóìàþ”, 
íî èç êîíñòðóêöèè “ÿ ìîãó”. Â ýòîì ñìûñëå òåëî êàê îñíîâíîé ïîêàçàòåëü 
“ìîùíîñòè” ÷ðåçâû÷àéíî âàæíî äëÿ ïðåçåíòàöèè ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà. 

Ì. Ìîññ òàêæå îòðèöàåò àíòàãîíèçì ìåæäó òåëîì è îáùåñòâîì [4]. Îá-
ùåñòâî ãåíåòè÷åñêè “âõîäèò” â ïëîòü èíäèâèäà è áóêâàëüíî ñîöèàëüíî êîí-
ñòðóèðóåò åãî (òåëî). Ìîññ ââîäèò ïîíÿòèå “òåõíèêè òåëà” äëÿ îïðåäåëåíèÿ 
òîãî, êàê ÷åëîâåê, æèâóùèé â òîì èëè èíîì îáùåñòâå, äîëæåí èñïîëüçî-
âàòü ñâîå òåëî ÷òî ÿâëÿåòñÿ äîïóñòèìûì è çàïðåùåííûì, åñòåñòâåííûì è 
íååñòåñòâåííûì. Òàêèì îáðàçîì, â ÷åëîâå÷åñêîé òåëåñíîñòè âûðàæàþòñÿ 
íîðìû è çàêîíû îáùåñòâà; ÷åðåç òåëåñíîñòü ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì ñ÷èòû-
âàíèå ñèìâîëè÷åñêèõ ñèñòåì. 

Âêëàä Ì. Ôóêî â ðàçâèòèå êîíöåïöèè òåëåñíîñòè çàêëþ÷àåòñÿ ïðåæäå 
âñåãî â òîì, ÷òî îí ñòðåìèëñÿ äîêàçàòü íåïîñðåäñòâåííóþ âçàèìîîáóñëîâ-
ëåííîñòü ñîöèàëüíûõ è òåëåñíûõ ïðàêòèê, ôîðìèðóþùèõ èñòîðè÷åñêè 
ðàçëè÷íûå òèïû òåëåñíîñòè [5]. Òåëåñíîñòü (îäíîâðåìåííî ñ “ñåêñóàëüíî-
ñòüþ”) — ýòî íå ïðèðîäíûé ôàêòîð, à “ïðîäóêò” âîçäåéñòâèÿ íà îáùå-
ñòâåííîå ñîçíàíèå ñèñòåìû ïîñòåïåííî ôîðìèðîâàâøèõñÿ äèñêóðñèâíûõ 
è ñîöèàëüíûõ ïðàêòèê, â ñâîþ î÷åðåäü ÿâèâøèõñÿ ðåçóëüòàòîì ðàçâèòèÿ 
ñèñòåìû íàäçîðà è êîíòðîëÿ íàä èíäèâèäîì. Òàêèì îáðàçîì, òåëåñíîñòü — 
ýòî îáúåêò è ïðîäóêò ñîöèàëüíûõ âîçäåéñòâèé, ïîâåðõíîñòü, íà êîòîðîé 
ïðîèçâîäèòñÿ çàïèñü çàêîíîâ è íîðì. 

Òåëî ñîäåðæèò æåëàíèÿ, óäîâîëüñòâèÿ, íàäåæäû, ñòðàõè, îïûò, ïåðå-
æèâàíèÿ. Òåëî — ýòî äàííîñòü, ñ îäíîé ñòîðîíû, à ñ äðóãîé — îíî îòêðûòî 
äëÿ èçìåíåíèé, äëÿ òîãî, ÷òî ìû ñ íèì äåëàåì. Æ. Ïàïè÷ ðàññìàòðèâàåò 
òåëî êàê ïðîöåññ. Òåëî — íå òîëüêî ïðèðîäíûé ôåíîìåí, íî è êóëüòóð-
íûé, èñòîðè÷åñêèé, ò. å. ïîäâèæíûé. Ýòèì ïîä÷åðêèâàåòñÿ èñòîðè÷íîñòü 
è ïðîöåññóàëüíîñòü íàøåãî ñîáñòâåííîãî ìûøëåíèÿ îòíîñèòåëüíî òåëà [6]. 
Òåëåñíîñòü — ýòî ïîñòîÿííûé ïðîöåññ ïî âîñïðîèçâîäñòâó ñîöèàëüíî çà-
äàííûõ îáðàçöîâ íà óðîâíå ïîâñåäíåâíûõ ïðàêòèê è êîíñòðóèðîâàíèÿ ìî-
äåëåé òåëåñíîñòè. 

Íà ïîñòñîâåòñêîì ïðîñòðàíñòâå âîïðîñû òåëåñíîñòè èçó÷àëè Â. Ë. Êðóò-
êèí (îíòîëîãè÷åñêèé ïîäõîä) [7]; ôåíîìåíîëîãè÷åñêèé ïîäõîä ïðåäñòàâëåí 
ó Â. Ïîäîðîãè [8]; Å. Ý. Ãàçàðîâà îñóùåñòâëÿåò ïñèõîëîãè÷åñêèé àíàëèç òå-
ëåñíîñòè [9]. Âçãëÿä, â ðàìêàõ êîòîðîãî “÷åëîâåê òåëåñíûé” âêëþ÷àåòñÿ â 
ñîöèîêóëüòóðíîå ïðîñòðàíñòâî, ïðåäñòàâëåí ó È. Ì. Áûõîâñêîé [10]. Ïî åå 
ìíåíèþ, òåëî ñóùåñòâóåò íà òðåõ óðîâíÿõ: “ïðèðîäíîå òåëî”, “ñîöèàëüíîå” 
è “êóëüòóðíîå”. Â. Áóðëà÷óê [11] ðàññìàòðèâàåò âçàèìîñâÿçü òåëà è âëàñòè 
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â èñòîðè÷åñêîì ðàçðåçå. Ñîâðåìåííîå òåëî àâòîð îïðåäåëÿåò êàê “ýðîòè-
çèðîâàííîå”. “Ñîâðåìåííàÿ âëàñòü îòêðûâàåò íîâûé êîíòðîëü íàä òåëîì, 
ñîçäàâàÿ èäåàë ñòåðèëüíîãî òåëà, áåç ôèçèîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé. Òåëî áåç 
çàïàõà, ìîðùèí, ïåðõîòè, æèðîâûõ îòëîæåíèé, áîëåçíåé. Òåëî íå òðàòèò 
ìûøå÷íûõ óñèëèé äëÿ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ïðåäìåòíûì ìèðîì, îñòàâëÿÿ èõ 
äëÿ òðåíàæåðíîãî çàëà” [11, ñòð. 35]. Äàííûé ýòàëîí àêòèâíî âíåäðÿåòñÿ 
â ñîçíàíèå ïðè ïîìîùè ðåêëàìû, èíäóñòðèè êðàñîòû è ò. ä. Ò. Çëîáèíà 
àêöåíòèðóåò ñâîå âíèìàíèå íà ñïåöèôèêå ôîðìèðîâàíèÿ æåíñêîé ñóáú-
åêòèâíîñòè â Óêðàèíå, êîòîðàÿ çàêëþ÷àåòñÿ â íàëè÷èè äâóõ ëåãèòèìíûõ 
æåíñêèõ îáðàçîâ — áåðåãèíè è Áàðáè è äâóõ ìàðãèíàëüíûõ æåíñêèõ îá-
ðàçîâ — äåëîâîé æåíùèíû è ôåìèíèñòêè. Àâòîð îáðàùàåò âíèìàíèå íà 
òî, ÷òî “îòñóòñòâèå â ïîïóëÿðíîì ñîçíàíèè àëüòåðíàòèâíûõ ìîäåëåé æåí-
ñòâåííîñòè ïðèâîäèò ê òðóäíîñòÿì è âíóòðåííèì êîíôëèêòàì èäåíòèôèêà-
öèè óñïåøíûõ æåíùèí” [12, ñòð. 53]. 

Àíàëèç óïîìÿíóòûõ ðàáîò ïîçâîëÿåò ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû, íà êî-
òîðûõ áóäóò îñíîâûâàòüñÿ äàëüíåéøèå ðàññóæäåíèÿ. Âî-ïåðâûõ, ïîíÿòèå 
òåëåñíîñòè âîçâðàùåíî â ñîâðåìåííûé íàó÷íûé äèñêóðñ, ïðè÷åì â ñîâåð-
øåííî íîâîì êà÷åñòâå. Òåëåñíîñòü ñåãîäíÿ âûðàæàåò îòíîøåíèå ÷åëîâåêà 
ê ìèðó, îáùåñòâó, ñîöèàëüíûì íîðìàì, çàêîíàì è ò. ä.; îòîáðàæàåò ñèì-
âîëè÷åñêèå ñèñòåìû, ñèñòåìû ñìûñëîâ, áîëåå òîãî, îáðàçóåò ñâîþ ñîáñòâåí-
íóþ ñèìâîëè÷åñêóþ ñèñòåìó â ñîâðåìåííîì ìèðå. Âî-âòîðûõ, ýòà ñèñòåìà 
õàðàêòåðèçóåòñÿ àêòèâíîé ïîçèöèåé ÷åëîâåêà ïî îòíîøåíèþ ê ñâîåé òåëå-
ñíîñòè, ïðîèñõîäèò ïåðåäà÷à îòâåòñòâåííîñòè çà òåëî è çà åãî ïðåçåíòàöèþ 
â ðóêè ñàìîãî ÷åëîâåêà. Óñïåøíàÿ ïðåçåíòàöèÿ ñîáñòâåííîé òåëåñíîñòè 
ñòàíîâèòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ ñîñòàâëÿþùèõ ïîíÿòèÿ “óñïåøíûé ÷åëî-
âåê”. 

Â ñâÿçè ñ ýòèì àêòóàëüíûì ñòàíîâèòñÿ èçó÷åíèå òîãî, êàêèì îáðàçîì 
è ñ êàêîé öåëüþ ñîâðåìåííûé ÷åëîâåê ïðåçåíòóåò ñâîþ òåëåñíîñòü îêðó-
æàþùèì. Â êà÷åñòâå îáúåêòà èññëåäîâàíèÿ íàìè áûë èçáðàí óêðàèíñêèé 
ïîëèòèêóì, ïîñêîëüêó èìåííî çäåñü ìîæíî ïðîñëåäèòü è îáùèå òåíäåíöèè 
òðàíñôîðìàöèè îòíîøåíèÿ ê òåëåñíîñòè, è ñïåöèôè÷åñêèå, õàðàêòåðíûå 
÷åðòû. Òåì áîëåå ÷òî áóêâàëüíî íà íàøèõ ãëàçàõ ïðîèçîøåë ïåðåõîä îò 
ïðèðîäíîñòè, åñòåñòâåííîñòè òåëà ê ýêñïëóàòàöèè òùàòåëüíî ïðîäóìàííûõ 
è ñïåöèàëüíî êîíñòðóèðóåìûõ îáðàçîâ. Ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿ-
þòñÿ òåëåñíûå ïðåçåíòàöèè óêðàèíñêîãî ïîëèòèêóìà, èõ ñîñòàâëÿþùèå, 
òðàíñôîðìàöèÿ, âçàèìîñâÿçü òåëåñíûõ ïðåçåíòàöèé ñ ðåàëüíîé ïîëèòè÷å-
ñêîé äåÿòåëüíîñòüþ. 

Îïðåäåëåíèå âûáîðî÷íîé ñîâîêóïíîñòè îñóùåñòâëÿëîñü ñ ïîìîùüþ ðåé-
òèíãà ñàìûõ âëèÿòåëüíûõ ëþäåé â Óêðàèíå, îïóáëèêîâàííîãî æóðíàëîì 
“Ôîêóñ” â äåêàáðå 2007 ãîäà. Èç äàííîãî ðåéòèíãà áûëà îòîáðàíà ïåðâàÿ 
ïÿòåðêà ìóæ÷èí è ïåðâàÿ ïÿòåðêà æåíùèí-ïîëèòèêîâ. Â âûáîðêó ïîïàëè: 
Â. Þùåíêî (¹ 1 â ðåéòèíãå), Þ. Òèìîøåíêî (¹ 2), Ð. Àõìåòîâ (¹ 3), 
Â. ßíóêîâè÷ (¹ 4), Â. Áàëîãà (¹ 5), À. ßöåíþê (¹ 8), Ð. Áîãàòûðåâà 
(¹ 26), Â. Óëüÿí÷åíêî (¹ 27), Â. Ñåìåíþê (¹ 59), À. Ãåðìàí (¹ 73). 

Â êà÷åñòâå ìåòîäà áûë èçáðàí òðàäèöèîííûé àíàëèç äîêóìåíòîâ, à 
èìåííî âèäåî- è ôîòîìàòåðèàëîâ. Äàííûå èñòî÷íèêè, ïî íàøåìó ìíåíèþ, 
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ïðåäîñòàâëÿþò äîñòàòî÷íî îáúåêòèâíóþ èíôîðìàöèþ, ò. ê. èìåííî äëÿ 
òåëåâèçèîííûõ ïåðåäà÷, ôîòîñåññèé ïîëèòèêè àêòèâíî ãîòîâÿòñÿ, ïðîäó-
ìûâàþò íå òîëüêî ðå÷ü, íî è ñâîå ïîâåäåíèå, æåñòû, ìèìèêó, îäåæäó, 
êîððåêòèðóþò ôîòîãðàôèè äëÿ ïîëó÷åíèÿ æåëàåìîãî ýôôåêòà, — âñå ýòî 
ñâèäåòåëüñòâóåò â ïîëüçó âàæíîñòè òåëåñíûõ ïðåçåíòàöèé äëÿ ñîâðåìåí-
íûõ ïîëèòèêîâ. Â êà÷åñòâå âðåìåííûõ ðàìîê áûëî âûáðàíî ïîñëåäíåå äå-
ñÿòèëåòèå, ïîñêîëüêó, ïî íàøåìó ìíåíèþ, èìåííî â ýòîò ïåðèîä çàìåòåí 
ïåðåõîä ê àêòèâíîé òðàíñôîðìàöèè è ýêñïëóàòàöèè òåëåñíîñòè. 

Àíàëèç ðàáîò è ñòàòåé, â êîòîðûõ ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðîáëåìà òåëåñíî-
ñòè, ïîçâîëèë íàì âûäåëèòü íåêîòîðûå ñîñòàâëÿþùèå, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ 
ôèêñèðîâàëèñü òåëåñíûå ïðåçåíòàöèè (ñì. òàáë. 1). 

Òàáëèöà 1 

Êàòåãîðèè àíàëèçà òåëåñíîé ïðåçåíòàöèè

Òåëî

Ôèãóðà
Ñòðîéíîñòü, ïîäòÿíóòîñòü, ñîîòâåòñòâèå/íåñîîòâåò-
ñòâèå ýòàëîíó

Óõîæåííîñòü
Ïîäòÿíóòîñòü/äðÿáëîñòü âèäèìûõ ó÷àñòêîâ êîæè 
øåè, ïîäáîðîäêà, ðóê; íàëè÷èå/îòñóòñòâèå ìàíèêþðà, 
ïåäèêþðà

Îäåæäà Ïîä÷åðêèâàþùàÿ/ñêðûâàþùàÿ ôèãóðó; ñòèëü îäåæäû

Ëèöî

Óõîæåííîñòü
îòñóòñòâèå/íàëè÷èå ìîðùèí, êðóãîâ, ìåøêîâ ïîä 
ãëàçàìè

Ìàêèÿæ
Íàëè÷èå/îòñóòñòâèå ìàêèÿæà; ïðîôåññèîíàëüíûé 
ìàêèÿæ; õàðàêòåðèñòèêà ìàêèÿæà

Ìèìèêà
Àêòèâíàÿ/ñäåðæàííàÿ, îòêðûòàÿ/çàìêíóòàÿ, ïîçèòè-
âíàÿ/ àãðåññèâíàÿ

Çóáû Îáûêíîâåííûå, îòáåëåííûå, âñòàâíûå

Âîëîñû
Óõîæåííîñòü

×èñòîòà; îêðàøåííîñòü; íàëè÷èå/îòñóòñòâèå óêëàäêè, 
áëåñêà, ëûñèíû

Ñòðèæêà Íàëè÷èå/îòñóòñòâèå; ìîäåëü ñòðèæêè
Ïðè÷åñêà Íàëè÷èå/îòñóòñòâèå

Äâèæåíèÿ
Ïîõîäêà Ðàñêîâàííàÿ/ñêîâàííàÿ; ñâîáîäíàÿ/òÿæåëàÿ

Æåñòèêóëÿ-
öèÿ

Àêòèâíàÿ/ïàññèâíàÿ; îñîáûå æåñòû ïðè âûñòóïëåíè-
ÿõ, ïðèâåòñòâèè è ò. ä. 

Ãîëîñ
Òåìáð

Áàðõàòíûé, âêðàä÷èâûé, ñïîêîéíûé, çâîíêèé, ñðûâà-
þùèéñÿ…

Èíòîíàöèè Ìÿãêèå/ðåçêèå; ïëàâíûå/ïðåðûâèñòûå

Òåëåñíûå ïðåçåíòàöèè êàæäîãî ïîëèòèêà ôèêñèðîâàëèñü â ðàçëè÷íûå 
âðåìåííûå ïåðèîäû, êîòîðûå áûëè ñâÿçàíû ñ ðåàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ, 
àêòèâíîé ïîëèòè÷åñêîé áîðüáîé, ðàáîòîé â ðàçëè÷íûõ îðãàíàõ âëàñòè 
è ò. ä. 

Íàèáîëåå îáùèå èòîãè ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò êîíñòà-
òèðîâàòü, ÷òî òåëåñíîñòü, òåëåñíûå ïðåçåíòàöèè ñåãîäíÿ âåñüìà àêòóàëüíû 
äëÿ îòå÷åñòâåííûõ ïîëèòè÷åñêèõ äåÿòåëåé. Ìîæíî âûäåëèòü íåêîòîðûå 
ïðèîðèòåòíûå ñîñòàâëÿþùèå òåëåñíîé ïðåçåíòàöèè. Óõîæåííîñòü òåëà, êî-
òîðàÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â ñòðåìëåíèè ê ïîäòÿíóòîñòè, áîðüáå ñ ëèøíèì âåñîì, 
íàëè÷èè ìàíèêþðà, óõîæåííîñòè êîæè. Àêòèâíàÿ æåñòèêóëÿöèÿ äëÿ ïðè-
âëå÷åíèÿ âíèìàíèÿ, áîëüøåé óáåäèòåëüíîñòè. Óõîæåííîñòü âîëîñ, íàëè÷èå 
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äèçàéíåðñêèõ ñòðèæåê, ïðè÷åñîê, ñòðåìëåíèå ê ñâåòëûì îòòåíêàì âîëîñ ó 
æåíùèí. Èñïîëüçîâàíèå ÿðêîé, äîðîãîé äèçàéíåðñêîé îäåæäû, ïîä÷åðêè-
âàþùåé òåëåñíîñòü. Àêòèâíàÿ ìèìèêà, îòêðûòàÿ óëûáêà. 

Ñðåäè îáðàçîâ òåëåñíûõ ïðåçåíòàöèé íàèáîëåå ÿðêî âûðàæåíû îáðàç 
“Áàðáè” ó æåíùèí è îáðàç “ãëÿíöåâîãî ìóæ÷èíû” ñîîòâåòñòâåííî ó ìóæ-
÷èí. Îáðàç “Áàðáè” õàðàêòåðèçóåòñÿ ñòðåìëåíèåì ê ýòàëîííîé ôèãóðå, 
èñïîëüçîâàíèåì ðàçíîîáðàçíûõ ñðåäñòâ äëÿ äîñòèæåíèÿ èäåàëà óõîæåí-
íîñòè, îòòî÷åííîñòè êàæäîé äåòàëè òåëåñíîé ïðåçåíòàöèè; ÿðêîé, çàïî-
ìèíàþùåéñÿ îäåæäîé, ïîä÷åðêèâàþùåé òåëåñíîñòü; âûñîêèìè êàáëóêàìè 
äëÿ óäëèíåíèÿ íîã. Òàêæå âàæíî îòìåòèòü ïðåîáëàäàíèå ñâåòëîãî öâåòà 
âîëîñ: áëîíäèí, çîëîòèñòûé áëîíäèí. Ìû ïðîíàáëþäàëè, êàê ê 2008 ãîäó 
âñå æåíùèíû-ïîëèòèêè, ïîïàâøèå â âûáîðêó, îñâåòëèëè âîëîñû. Õàðàê-
òåðíî òàêæå àêòèâíîå èñïîëüçîâàíèå òîíàëüíûõ ñðåäñòâ, êîòîðûå ìàñêè-
ðóþò íåäîñòàòêè è ñîçäàþò “êóêîëüíóþ” âíåøíîñòü. Îáÿçàòåëüíî íàëè÷èå 
ìàíèêþðà, óõîä çà êîæåé ðóê. Âàæíî îòìåòèòü îáÿçàòåëüíóþ óêëàäêó âî-
ëîñ, êîòîðûå èäåàëüíî ëåæàò è áëåñòÿò, êàê ó êóêëû. 

Îáðàç “ãëÿíöåâîãî ìóæ÷èíû” õàðàêòåðèçóåòñÿ ñòðåìëåíèåì ê èäåàëü-
íîé ïîäòÿíóòîé ôèãóðå, ïîääåðæàíèåì ôîðìû òåëà. Ýòîò ìóæ÷èíà èäå-
àëüíî îäåò, íîñèò îäåæäó èçâåñòíûõ äèçàéíåðîâ, äîðîãèå áðåíäîâûå àêñåñ-
ñóàðû. Èñïîëüçóåò òîíàëüíûå ñðåäñòâà äëÿ ñîêðûòèÿ íåäîñòàòêîâ, âñåãäà 
èìååò àêêóðàòíûé ìàíèêþð, óëîæåííóþ ñòðèæêó. Åìó ïðèñóùà ñïîêîé-
íàÿ, ðàñêîâàííàÿ ïîõîäêà ìîäåëè, ñïîêîéíûé è ÷åòêèé, ðàçìåðåííûé òåìï 
ðå÷è. Îáðàçû “Áàðáè” è ìóæ÷èíû ñ ãëÿíöà õàðàêòåðèçóþòñÿ ýðîòè÷íî-
ñòüþ îáðàçîâ, âûðàæàþùèõñÿ â îòêðîâåííûõ íàðÿäàõ, ïîä÷åðêèâàþùèõ 
òåëåñíîñòü, ñòðåìëåíèåì ê èäåàëüíîé, ñåêñóàëüíîé ôèãóðå, ò. å. ñîçäàåòñÿ 
âïå÷àòëåíèå, ÷òî îñíîâíàÿ ôóíêöèÿ ïîëèòèêà ñåãîäíÿ — ýòî îáîëüùåíèå. 

Îäíèì èç íàèáîëåå èíòåðåñíûõ ìîìåíòîâ â òåëåñíûõ ïðåçåíòàöèÿõ óê-
ðàèíñêèõ ïîëèòèêîâ ÿâëÿåòñÿ ñèòóàòèâíîå èñïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íûõ îá-
ðàçîâ. Òàê, æåíùèíà-“Áàðáè” íà ñëåäóþùèé äåíü ìîæåò ïðåäñòàòü íàì 
“áåðåãèíåé” èëè “ðåâîëþöèîíåðêîé”, â çàâèñèìîñòè îò ñèòóàöèè, â êîòî-
ðîé îêàçûâàåòñÿ ïîëèòèê. Ïðè÷åì ìåíÿþòñÿ àáñîëþòíî âñå ñîñòàâëÿþùèå 
îáðàçà, ÷òî ïîçâîëÿåò õàðàêòåðèçîâàòü ýòè ïðåçåíòàöèè êàê ñîçíàòåëüíî 
ñïðîåêòèðîâàííîå, öåëåðàöèîíàëüíîå ïîâåäåíèå. Òî åñòü òåëåñíûå ïðåçåí-
òàöèè ñåãîäíÿ — íåîáõîäèìûé, âàæíûé àòðèáóò ñîâðåìåííîãî óêðàèíñêî-
ãî ïîëèòèêà, íàä êîòîðûì òðóäèòñÿ öåëàÿ àðìèÿ ñïåöèàëèñòîâ. Îöåíèâàÿ 
ïðèáëèçèòåëüíóþ ñòîèìîñòü ïîäîáíûõ óñëóã, à òàêæå âðåìÿ, íåîáõîäèìîå 
äëÿ íèõ, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî íà ïîääåðæàíèå òîãî èëè èíîãî îáðàçà 
óõîäèò áîëüøå âðåìåíè è ñðåäñòâ, ÷åì, íàïðèìåð, íà ïîëó÷åíèå, ñîâåð-
øåíñòâîâàíèå óðîâíÿ îáðàçîâàíèÿ. 

Õàðàêòåðíûìè ÷åðòàìè òåëåñíîñòè óêðàèíñêîãî ïîëèòèêóìà ÿâëÿþòñÿ 
òàêæå áûñòðîòà ïåðåõîäà ê èñïîëüçîâàíèþ îáðàçîâ è îáÿçàòåëüíîñòü äëÿ 
âñåõ. Êàê îòìå÷àëîñü ðàíåå, ÷åðåç òåëåñíîñòü ìîæåò áûòü ïðî÷èòàíî ñèìâî-
ëè÷åñêîå ñòðîåíèå îáùåñòâà. ×òî æå ñòîèò çà ýòèì ñóïåðàêòèâíûì èñïîëü-
çîâàíèåì òåëåñíûõ ïðåçåíòàöèé? 

Ïî îïðåäåëåíèþ Ý. Ãèääåíñà, “äåìîêðàòèÿ — ýòî ñèñòåìà, ñâÿçàííàÿ ñ 
ðåàëüíûì ñîðåâíîâàíèåì ïîëèòè÷åñêèõ ïàðòèé â áîðüáå çà âëàñòü”. Îáðàçû 
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ïîëèòèêîâ, ïîëèòè÷åñêèõ ïàðòèé ñòàíîâÿòñÿ îñíîâíîé äåéñòâóþùåé ñèëîé 
ýòîãî ñîðåâíîâàíèÿ. Ïðè÷åì ñàìè ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè çà÷àñòóþ 
ðàçîáëà÷àþò ðàáîòó ïî ñîçäàíèþ èìèäæåé. Ïîëèòèê ñåãîäíÿ — ýòî âèð-
òóàëüíûé îáðàç. Ìû, èçáèðàòåëè, èìååì äåëî íå ñ ðåàëüíîé ëè÷íîñòüþ, à 
ñ èìèäæåì — âèðòóàëüíîé îáîëî÷êîé, ñîçäàííîé ñïåöèàëèñòàìè-èìèäæ-
ìåéêåðàìè ñ ïîìîùüþ ìíîãî÷èñëåííûõ ñðåäñòâ ìàññîâîé êîììóíèêàöèè. 
Ìû ïðàêòè÷åñêè íå çíàåì íè÷åãî äîñòîâåðíîãî î ðåàëüíûõ äåëàõ, òðóäíî 
õàðàêòåðèçîâàòü äàæå óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ èëè ñåìåéíîå ïîëîæåíèå. Êàê 
ïðàâèëî, âåñüìà ïðîòèâîðå÷èâóþ èíôîðìàöèþ ìû ïîëó÷àåì âñå èç òåõ æå 
ñðåäñòâ ìàññîâîé êîììóíèêàöèè. Èíòåðåñíûì ÿâëÿåòñÿ òàêæå òîò ôàêò, ÷òî 
íå èìèäæ ôîðìèðóåòñÿ èñõîäÿ èç ðåàëüíîé æèçíè ïîëèòèêà, à íàïðîòèâ, 
ðåàëüíàÿ æèçíü è äåÿòåëüíîñòü óïðàâëÿåòñÿ èìèäæåì. Â ðåçóëüòàòå ïîëè-
òèêà ñåãîäíÿ ýòî ìèíèìóì ðåàëüíûõ äåéñòâèé ïðè ìíîãîîáðàçèè îáðàçîâ. 

Òåëåñíîñòü êàê ÷àñòü èìèäæà àêòèâíî ôîðìèðóåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ 
âûáðàííûì îáðàçîì. Ïîëèòèêè àêòèâíî òðàíñëèðóþò íàì “ñîâåñòü” [2] 
ñîáñòâåííîãî òåëà. Ñòðåìëåíèå ê ýòàëîíó — ýòî äåìîíñòðàöèÿ çäîðîâîãî, 
ýñòåòè÷íîãî òåëà, îíî ïîä÷åðêèâàåò àêòèâíóþ æèçíåííóþ ïîçèöèþ ïî îò-
íîøåíèþ ê ñåáå è ê îáùåñòâó, ñèìâîëèçèðóåò ïîòåíöèàë ïîëèòèêà, åãî 
âîçìîæíîñòè [3]. Áûòü çäîðîâûì (èëè õîòÿ áû âûãëÿäåòü) — ýòî äîëã ïî-
ëèòèêà ïåðåä ýëåêòîðàòîì è îáùåñòâîì, ïîýòîìó ïðåçåíòàöèè àêòèâíî äî-
ïîëíÿþòñÿ ðàññêàçàìè è ôîòî-, âèäåîäåìîíñòðàöèÿìè ñïîðòèâíîãî îáðàçà 
æèçíè. Â òåëåñíûõ ïðåçåíòàöèÿõ îòðàæàþòñÿ òåõíèêè òåëà [4], îò ñïîðòà 
è êîñìåòèêè äî ýñòåòè÷åñêîé õèðóðãèè. 

Ðàññìîòðåííûå óêðàèíñêèå ïîëèòèêè îáëàäàþò íàèâûñøèì ñòàòóñîì â 
íàøåé ñòðàíå, à ñëåäîâàòåëüíî, ñàìûì âåñîìûì ñîöèàëüíûì êàïèòàëîì. 
Ýòàëîííàÿ òåëåñíîñòü óâåëè÷èâàåò ñòåïåíü äîâåðèÿ ê ÷åëîâåêó, îí àâòî-
ìàòè÷åñêè ïðè÷èñëÿåòñÿ ê ðàçðÿäó “óñïåøíûõ”. Óñïåõ îáÿçûâàåò ñîîò-
âåòñòâîâàòü ýòàëîíàì òåëåñíîñòè, è â òî æå âðåìÿ ýòàëîííàÿ òåëåñíîñòü 
“ñîäåðæèò â ñåáå êîä æèçíåííîãî óñïåõà è èñòî÷íèê ñîöèàëüíûõ øàíñîâ” 
[11, ñòð. 35]. 
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CORPORAL PRESENTATIONS ARE IN THE UKRAINIAN POLITICUM 

Summary 
In this article the attempt of theoretical and empiric comprehension of the phe-

nomenon of actualization of corporal presentations is undertaken in such non typical 
for them sphere as politics, and also explanations of intercommunication of this phe-
nomenon both with the features of political development of Ukraine today and with 
general global tendencies. 
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