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АНОТАЦІЯ
Проведено вивчення вмісту малонового діальдегіда та рівня 

відновленого глутатіона в органах білих щурів (селезінка, печінка та мозок), 
при різних дозах ультрависокочастотного опромінення.

Встановлено, що УВЧ -  опромінення потужністю! 40 Вт та 80 ВТ 
протягом 20 хв приводило через 2 години до зниження вмісту малонового 
діальдегіду та збільшення рівня відновленного глутатіону в печінці, селезінці 
та головному мозку щурів. При опроміненні потужністю 80 Вт протягом 40 
хв через цей же час навпаки спостерігалось зниження рівня відновленного 
глутатіону та підвищення вмісту малонового діальдегіду у досліджуваних 
органах лабораторних щурів. Через 24 години після УВЧ-опромінення 
потужністю 80 Вт протягом 20 хвилин спостерігається зниження рівня 
відновленного глутатіону та підвищення вмісту малонового діальдегіду, а 
через 48 годин ці показники вже нормалізуються.

Дипломна робота викладена на 51 сторінках машинописного тексту, 
містить 6 рисунків, 4 таблиці. У роботі наведено посилання на 36 публікацій 
кириллицею та 17 латинецею.
Ключові слова: малоновий діальдегід, відновлений глутатіон, УВЧ- 
опромінення, щури.

The study of the content of malondialdehyde and glutathione levels in rats 
organs (spleen, liver and brain), with ultrahigh different doses of radiation.

Established that UHF - irradiation at a dose of 40 and 80 W rotyahom 20 
minutes led to a reduction of malondialdehyde and increase recovery levels of 
glutathione in the liver, spleen and brain of rats. The irradiation dose of 80 W for 
40 min on the contrary decreased level vidnovlennohohlutationu and improve the 
content of malondialdehyde in the studied organs of laboratory rats. After 24 hours 
of UHF radiation power of 80 W for 20 minutes of recovery decrease glutathione 
and increased content of malondialdehyde and 48 hours these parameters are 
normalized

Thesis presented 51 pages of typescript, containing 6 figures, 4 tables. The 
article provides links to 36 publications and 17 kyryllytseyu latynetseyu.

Keywords: malonic dialdehyde, glutathione, UHF radiation, rats.
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СПИСОК СКОРОЧЕНЬ

АОЗ -  антиоксидантний захист

АОС -  антиоксидантна система

АОСЗО -  антиоксидантний захист організма

АТФ -  аденозинтрифосфат

АФК -  активні форми кисню

ВР - вільні радикали

ГПО -  глутатіонпероксидаза

ГР -  глутатіонредуктаза

ГТ -  глутатіонтрансфераза

Г-БН -  глутатіон відновлений

ДМХ -  дециметрові хвилі

ЖК -  жирні кислоти

ЛПЕ -  ланцюг перенсу електронів

МДА -  малоновий діальдегід

НАДФ -  нікотинамідаденіндинуклеотидфосфат

ПОЛ -  перекисне окислення липідів

СБМХ -  субміліметрові хвилі

СМХ -  сантиметрові хвилі

СОД -  супероксидцисмутаза

ТБК -  тіобарбітурова кислота



ВСТУП

У нашому повсякденному житті ми звикли до використання таких 

предметів, як мобільний телефон, радіо, телевізор, Wi-Fi та ін. Всі вони 

випромінюють ультрависокочастотні хвилі, які в свою чергу впливають на 

наш організм. Як доведено вплив УВЧ може бути як позитивним так і 

негативним. Позитивний ефект спостерігається при низьких дозах 

опромінення, і в результаті відбувається активація антиоксидантної системи 

організму. При інтенсивній або тривалій дії на організм негативних факторів 

у його клітинах відбувається активація процесів вільно-радикального 

окислення, зниження синтезу білку і денатурація білкових структур. Це 

приводить до патологічних змін на рівні клітини та організму [11, 14].

Людина нездатна фізично відчувати електромагнітне поле що його оточує, 

проте деякі частоти можуть викликати зменшення її адаптивних резервів, 

зниження імунітету, працеспроможності, під його впливом у людини 

розвивається синдром хронічної втоми, збільшується ризик захворювань. 

Різноманітні шкідливі впливи, у тому числі вплив електромагнітного 

випромінювання, на живу клітину виявляються пероксидацією ліпідів 

мембран [16, 21].

У зв'язку з цим метою дослідження є вивчення стану процесів 

перекисного окислення ліпідів в деяких органах білих щурів після дії 

ультрависокочастотного опромінення з різною потужністю та тривалістю дії.

Для досягнення вказаної мети вирішували такі задачі:

Визначити вміст малонового діальдегіда в печінці, селезінці та мозку 

білих щурів через 2 години після УВЧ-опрмінення потужністю 40 Вт и 80 

Вт протягом 20 хвилин та 80 Вт протягом 40 хвилин.

2. Встановити вміст малонового діальдегіда в печінці, селезінці та мозку 

білих щурів через 2, 24 та 48 годин після УВЧ-опрмінення потужністю 80 Вт 

протягом 20 хвилин
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3. З’ясувати вміст відновленого глуатіона в печінці, селезінці та мозку 

білих щурів через 2 годмини після УВЧ-опрмінення потужністю 40Вт и 80 

Вт протягом 20 хвилин та 80 Вт протягом 40 хвилин.

4. Розрахувати вміст відновленого глутатітона в печінці, селезінці та 

мозку білих щурів через 2, 24 та 48 годин післяі УВЧ-опрмінення 

потужністю 80 Вт протягом 20 хвилин.

Об'єкт дослідження: про- та антиоксидантний статус організму після 

ультрависокочастотного опромінення

Предмет дослідження: відновлений глутатіон та малоновий діальдегід 

після УВЧ опромінення.



46

ВИСНОВКИ

1. Вміст малонового діальдегіду при УВЧ -  опроміненні потужністю 40 

та 80 Вт протягом 20 хв достовірно знижувався в печінці, селезінці та 

головному мозку на 20-60 %. А при УВЧ -  опроміненні потужністю 80 Вт 

протягом 40 хв достовірно збільшувався на 26 -138 %.

2. Вміст малонового діальдегіду через 24 годин пісял УВЧ -  опромінення 

потужністю 80 Вт протягом 20 хв в печінці, селезінці та головному мозку 

достовірно збільшувався на 22-48%, а через 48 годин зменшувався на 24- 

25%.

3. Рівень відновленого глутатіона через 2 години при УВЧ -  опроміненні 

потужністю 40 та 80 Вт протягом 20 хв, достовірно збільшувався в печінці, 

селезінці та головному мозку на 12-113%. А при потужності 80 Вт протягом 

40 хв достовірно зменшувався на 11-32 %.

4. Рівень глутатіону через 24 годин піся УВЧ -  опромінення потужністю 

80 Вт протягом 20 хв в печінці, селезінці та головному мозку достовірно 

зменшувався на 20-25%, а через 48 годин збільшувався на 5-111%.
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