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ВСТУП

Актуальність теми : Україна з перших днів незалежності стала на шлях створення власної туристичної індустрії, проголосивши туризм пріоритетною галуззю розвитку економіки. Тому важливо доцільно використовувати туристичний потенціал Одеської області, щоб створити повноцінний туристичний продукт.
Туризм базується на цільовому і раціональному використанні природно-рекреаційних ресурсів. Визначити цінність тих чи інших територій для рекреації і туризму допоможе вивчення рекреаційних ресурсів – сукупності природних і створених людиною об'єктів і явищ природного середовища, які придатні для рекреаційно-туристична діяльності.
Одещина відносно бідна природними ресурсами, її частка у природно-ресурсному потенціалі України становить лише 3,7%. Разом з тим область виділяється своїм рекреаційним потенціалом, а саме : клімат, лікувальні грязі, мінеральні джерела, рапа лиманів і моря, біологічними ресурсами : моря, лиманів, великих річок та високоцінними біотичними ресурсами. Дане питання потребує вивчення для розуміння особливостей використання природно-рекреаційних ресурсів Одеської області та рекреаційно-туристичної сфери та її ролі у формуванні регіонального туристського продукту. У зв’язку з цим, питання проведення аналізу та оцінки туристичної привабливості набувають особливої актуальності.
Мета дослідження : виявити рекреаційно - туристичний потенціал одеської області. 
Завдання дослідження : з’ясувати теоретико - методичні основи дослідження рекреаційно - туристичного потенціалу Одеської області; охарактеризувати природні туристичні ресурси обласчті ; визначити потенціал використання природних туристично-рекреаційних ресурсів для  розвитку туристичної галузі Одещини
Об'єкт дослідження : природно-рекреаційні та туристичні ресурси Одеської області. 
Предмет дослідження : особливості використання природних ресурсів Одеської області в рекреаційно-туристичній сфері.
Методи дослідження : описовий метод використовувався при описі рекреаційно – туристичного потенціалу області; метод системного аналізу дозволив більш глибоко усвідомити структуру рекреаційно – туристичного потенціалу Одеської області, здійснити компонентний аналіз рекреаційно-туристських ресурсів і виявити рівень забезпеченості ними різних частин регіону; метод узагальнення, який дозволив узагальнити отриману інформацію.
У процесі написання кваліфікаційної роботи були використані такі матеріали – навчальні посібники, монографії, атласи,  журнали, регіональні доповіді та законодавчі документи.
У першому розділі роботи розглянуто формування поняття «потенціал», «туризм», «природно-туристичний потенціал». Розглянуто роботи вчених які займалися вивченням та дослідженням природно туристичного потенціалу Одеської області і визначено питання, що зашились невирішеними. При розробці теми вивчено наукові праці Бейдик О. О., Бутко М. П., Бутової Т. Г., Дунець А. Н., Дутчак С. В., Крупочкіна Є. П., Лось М. А., Любіцева О. О., Святохо Н. В., Тельцової А. А., Топчієв О. Г., Пижової О. А. та Шабаліної Н. В.
Детально досліджувались рекреаційно-туристичний потенціал Одеської області в роботах Топчієва О. Г., Яворської В. В., Нефедової Н. Є., Коломієць К. В., Сич В. А., та багатьох інших вчених. Ґрунтовний аналіз рекреаційного комплекса Одеської області представлений в роботі Топчієва О. Г. і колективах авторів кафедри економічної та соціальної географії Одеського національного університету.
Розробкою екотуристичних маршрутів Одеського регіону займалися Сич В. А., Коломієць К. В. авторами розроблений екотуристичний маршрут.
У другому розділі охарактеризовано природні туристичні ресурси регіону, такі як : кліматичні ресурси Одеської області та їх вплив на розвиток рекреації і туризму, рельєф, водні, бальнеологічні, лісові ресурси та екологічна ситуація Одеської області.
У третьому розділі проводиться аналіз комплексних програм природно-туристичних ресурсів Одеської Області, таких як : «Комплексна програма охорони довкілля, раціонального використання природних ресурсів та забезпечення екологічної безпеки в Одеській області на 2014 – 2019 роки», «Міської цільової програми охорони і поліпшення стану навколишнього природного середовища м. Одеси» та «Програма розвитку туризму та курортів в Одеській області на 2017 - 2020 рр».
Повний обсяг аркушів в роботі – 92 сторінок. 20 рисунків, 5 таблиць, 70 посилання.



















ВИСНОВКИ
На підставі дослідження особливостей використання природних ресурсів Одеської області в рекреаційно-туристичній сфері та характеристики й оцінки екологічної ситуації загалом, можна зробити такі висновки.
Одеса – це один з потужних економічних регіональних центрів країни, її «морські ворота». Значне різноманіття природних умов міста, багаті рекреаційні ресурси, розвинена галузь соціальної сфери в поєднанні з наявною курортною інфраструктурою та потенційно перспективною індустрією туризму.
Природно-ресурсний потенціал Одеської області – це теплий клімат, морські пляжі, лікувальні привабливі краєвиди та акваторії лиманів. Поєднання всіх цих факторів і умов визначає рекреаційну цінність території області та рекреаційний потенціал з основних рекреаційних ресурсів Чорного моря.
Сприятливі кліматичні умови, тепле море, численні пляжі (довжина Чорноморського узбережжя - більше 300 км), значні запаси лікувальних грязей, джерела мінеральних вод обумовлюють розвиток рекреаційного господарства. В області функціонують курорти: Аркадія, Великий Фонтан, Кароліно-Бугаз, Куяльницький (Куяльник), Лузанівка, Лебедівка, Лермонтовський, Малодолинське (Холодна Балка), Хаджибейський (Хаджибей), Чорноморка та Сергіївка. Область лежить у природних зонах лісостепу та степу, переважна більшість території розташована у степовій зоні, лише на північному заході – у лісостеповій. Природна рослинність більшої частини Одеської області – степова.
В межах території Одеської області розташовано кілька провінцій з мінеральними водами, що у свою чергу сприяють покрашенню фізичного стану людини, тобто відповідні курорти в яких є лікувальні грязі приморського підтипу, які використовуються для лікувальних цілей у вигляді ванн, аплікацій, родовища лікувальних грязей переважно приурочено до лиманів та озер. 
Найбільш перспективними для розвитку рекреаційно-туристичної діяльності районами Одеської області є прибережні: Білгород- Дністровський, Кілійський, Ізмаїльський, Ренійський та Татарбунарський. Найбільш привабливими рекреаційно-туристичними об’єктами цих районів є: Дністровські плавні, дельта Дунаю, о. Зміїний, Шаболатський лиман, озера Ялпуг, Катлабух, Кугурлуй, Китай, Кагул, Картал, Саф'яни, регіональний ландшафтний парк «Ізмаїльські острови», Будацька коса, а також морське узбережжя значної протяжності (біля 50 км). Природа Одеської області дуже різноманітна та неординарна.
Одним із особливостей регіону є природно-заповідний фонд, що має особливу природоохоронну, наукову, естетичну, рекреаційну й іншу цінність і виділені з метою збереження природного різноманіття навколишнього природного середовища. В Одеській області налічується 92 природно-заповідні території та об'єкти, в тому числі заповідник Дунайські плавні, який лежить у пониззі Кілійського гирла Дунаю, займає частину островів і акваторії Чорного моря, пам'ятками природи є Михайлівський яр та наукову і естетичну цінність має флористична колекція ботанічного саду Одеського університету.
Одеська область має всі підстави для розвитку туристично-рекреаційної діяльності. Природні ресурси - це групи ресурсів, які мають безпосередній вплив на розвиток рекреаційного і туристичного процесів. У низовині великих річок (Дунай, Дністер) і лиманів, на морських узбережжях і в шельфовій зоні розташовані високо цінні й унікальні природні комплекси, водно-болотні угіддя, екосистеми, що формують високий біосферний потенціал регіону, який має національне і міжнародне, глобальне значення. Всі ці фактори сприяли створенню першокласних кліматичних курортів, найбільш відомими з яких є Кароліно-Бугаз, Куяльник, Затока і багато інших.
Реалізація програм Одеської області надають змогу підтримувати позитивний імідж Одещини, як розвинутого туристичного регіону в Україні та Східній Європі. Таким чином, забезпечити збільшення кількості туристів і екскурсантів, зростання зайнятості населення в туризмі та супутніх галузях економіки, обсягів туристичних послуг, надходжень до бюджетів всіх рівнів зменшення або повна ліквідація шкідливих відходів, що забруднюють довкілля, утилізація, тобто повторне використання відходів, збалансування темпів експлуатації екосистеми природокористування з інтенсивністю самовідтворення цих екосистем. 
Раціональне і ефективне використання усіх ресурсів регіону потребує довгострокових програмних заходів, зважених управлінських рішень і ефективних практичних дій. Ці заходи мають бути спрямовані на комплексний розвиток туризму, забезпечення раціонального використання туристичних ресурсів. Беззаперечно, Одещині є що показати, і чим приємно вразити, проте регіону слід покращувати якість сервісу, розширювати географію туристичних маршрутів, впорядкування території екскурсійних об’єктів, організувати зручні під’їзні шляхи, провести ремонт та  активніше просувати свій туристичний продукт.
Отже, проаналізувавши особливості використання природних ресурсів Одеської області в рекреаційно-туристичній сфері, можемо зробити висновок, що Одеська область має сприятливі умови, що в цілому формують високий природно-ресурсний потенціал регіону. Тепле море, лікувальні грязі, мінеральні води, морські пляжі створюють винятково високий рекреаційний потенціал Одещини. У пониззі великих річок (Дунай, Дністер) і лиманів, на морських узбережжях і в шельфовій зоні розташовані цінні унікальні природні комплекси, водно-болотні угіддя, екосистеми, що формують високий біосферний потенціал регіону, який має національне і міжнародне значення.
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